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རྱུད་དཀྱ་བདུན་ ཆྱ་གར་གྱི་མབན་པ་བི་མ་ལ་དང་ དདྱེ་རིལྷ་ཚབྷ་་བ་དཔལ་བརེགསྱི་བྒུརབའོ། 
ཤོརྦབུ་པ་བཀོདྱ་རུད་ ངྲོ་སྤོད་ླས་པ་རྒྱུད་ ཀུན་བཟང་གློངེ་དྲུག་རྒྱད་ ཡི་གེ་མདེ་རྒྱུད 
སེང་གེ་རལ་ཚོགསྱ་ཧྒུད་ མུ་ཏིག་ཕྲང་བྱ་ཆུད་ 


ལོག ས་གོ 


]༨༡༨༩༡--༡༧༦༡༥པ༩༠༠༠༧༠༠༢༧༦༨༢༠༤༠༤༦༠༩༠རར་༢༠༦ན༩༥ 
2༡༨༠༠༩༠༨༨༡༤༡༡ལ༠༠པ༨༩༠༨ས༧༠༠པ༨ར༢༠༧༧༤༢༧༤༨༤༨༤༤༧༢༤༢ 


| 


༼ཇ༽ 
༄༅། །ནེརཐུ་པྲ་ང་ཀེད་དད་གིདནོ་བྲམས་ཉད་གསལ་བ 


[ཧ་ཤཾའབཿཔཱའི་སླད་དུ། དུརན་ཨལ་གེ་པྲ་ཡཱནྡྷད་སིང་ཨེ་མཧ། རྒྱནགཔློའི་སྐད་དུ། ཨེ 


༄༅། 


བོད་སད་དུ ནོརབྭ་པ་བཀོད་རང་གིདནྲོབམས་ཅད་གསལ་བར་བེདཔའྱི་ནུད་ཅེས་བ་། བཅོམ་ལནའདངས་ཀུན་འདུས་རིགཔ 


ཧདྟ་སྭརདུ་པ་ཨཱ། ཨུ་རྒྱནགྱི་སྐདདུ། 


མཐཧ་སྙིནྣ་གྲུ་དབ། སླཾས་ཏཱའི་སཱདདུ། མཧཱརདནདྷསིང་ཨེཀ་ཡདྡཱ། གུཀར་ཌའི་སྐདདུ། (ཨེདུངས་རྭ་ཐཱ་ལ་ཧཾ། ཁ་ཚེའི་སྐད་དུ། ས་ 
ཧུ་རདུ་ནཱདྲཱཾཀ་ཨཱ། མཧསི་ག་ལའི་སྐདདུ། ཨོཾས་རདནངྷུ་པ་ཡཧྭ་ཧཱཱ་རཾ། རྒྱགར་སྐད་དུ། མཌིཙོ། ཧྭསཡྔ་ཟ་ཐྭ་པཀཊཏཾཿཧཱཾ། 


༣ ཀྐོངལ་ 


ྒ 


ཤེས་དབཏ་གསལ་བསབྱསནཔའི་སྲེ་དན། རངགི་ཡེ་ཤེསྦཀྱི་དྱའི ཀྱིལའ 


ཁོརག 


འཁརྐན།པའ་འགྲོམ་དང་བཅ་པ་ ཉེན་ཅིག །རངྱ་བུང་ཐུས་ དད ཆེནཔ་འདི 
གྱིས ཕགསཀ་ཅནསསྲས་ཡིངཡ་ཡེངས་པའི་ བྲབེས་གུས་ཤིག། །དིསྐདབདག་གིས་པསཔའི་དས་གཅེགད ། བཅོམ་་ 


་ 


དོན་ངསབ 


གི་མ ྲམས་ཅད་སྣང་བརའགྱུན 


དབྱས ཀྱེཐུབ་་ཆེད 


༄༅། ག་ལོ །འདྲི་སདབདག་གིས་བསྐུནཔའི་དུག་གུགན། དགའི པའི་དེབཞིགཏིདགང་ཡེནཔའིའ 


4 ~-- 


£ ། 


༢༣ ༡༧ 
ཕའི 


དི་སིསིས པོས སིགས ཨཝ ཛ 
ཝྡན་འདྭས་ྟོ། རིན་པརེའི་འོད་གསལ་བའི་གཞལ་ཡསན། རིགཔ་དང་བྱུང རར 
དའ།།འི་ལཁོར་ཆོ་གས།་ཤིན་ཇ་མང་ པའ་གཞལ་ཡསན། རགཔ་དང ང་གྲིས་དང་། ཆོས་ཉིད་བབ།ལའིདགེདང ཅི འེ 
འདུག་པའི་འཁར་ཆོགས་ཤིནཏ་མངདརྒགརཏུ། ཨཡསན། རིགཔ་བངླབངགྱི་སདང། ཆོས་ཏདཐིགལའིདགོདསུང་ལ་པས་རགུབ།ུགསུས། །དངོ་ 
¡¡ ཐཿམངམ་སཀཔདང་དནཔ། བདག་ཅབ དུང དཆེན་པོབདེས།བཔབ བས་ལནཉིད འདི་གདཅེས་ཞུསད། ཅི་བ ཐེད་ ཁས བས ོས་ 
ཙི མངདུ་དུགསོའ། བསྟནཔ་ལ་གསུད་དུགསལ། སྭངབབསྟུན་དགསོལ། འེསརང་སྣང་གདོན་མནོར་ བསུནདུ་གསོལ། །ཏོསཱུཔར་མཛདདགསོལ། བབས་་ 
རྒ ཕྱེནས བསརས། འཁཾརཆེནཔྨ་ནསསལབ་ཀའ་སྣལ་པ། ་ཨེམཧོ། དམ ོམདོར་བསྡདཐ། དང་། མ་ཝན་འདས་འདུས་པ་ཆེནཔོའི་ 
ཕྱེནས། གསང་སྦགཀྱི་དགོདས་པ་ཏིད། མནོརཔར་བསྟན་ཕྱིས་ལེགས་པ ཐེདྲ་ིས་ཞུསཔ་དེ་ལེགསུ་སྭོ། །དགདོན་གི་དགོངས་པྲ་བགས་ཅོཏའིདཅིལ་འཁོརསོ་ 
ད ཉད། ཨྤའརཔར་བྷསའཞ ས་འགས་པར་ཉན་ཅབ། །གསང་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པེནས། རལསོལ་ 


༤༅༅།བཅམཆསས༩-༤༨༡༨༨༨༨༨༨ 


ཐར ཅེའགག་མོད་པརགསལ་བོསྤིད་པསོན། བུགསྤོརོལ་དྲོབ་བཀོལམོད་པརོགནས་པོ། ཡོ་ཤེས་གུན་བབྱི་སྣང་བྲཕལ་ཀུནལ་ཤུརནས། སྟོད 

,(༄༅ །སྩེའགག་སེད་པདྲ་གསལབ་ཡིན་པསན། བུགས་རྔེཝ་དབྲི་བཀོལམྲེད་པར་གནསཔ་སྟེ། ཡཾ་ཤས་ཀུན་བྱབཀྱ་སྣང་བ་ཡུལ་གནལ་ ལེའ 
རཿ པྲརཾདཔརོད་བུངགིཀོངདཔམ་པའ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལཱ་མོདབྱིངས་གསལ་བར་བེད་པའི་སྒོནོ་མ་བ་བརྟགཔརབྱའོ། །མཁས་པས་ཡ་ཤེས་རང་སྣང་གི་སྟེབས་ལཐུག 
དན ཏཨཐྲའ་ཡསད། །དེནས་འདུས་པའ་འཁོར་ ་ 


ཆེ/༩ེ་དའ་ -ུ ་འའརོང་ ¢ ་ིྒྐྟ་ པ ¡ ་ཀཀེའ།་7 £ ¥ [༩ ༢ སུ ༡) ཊཱ 
ཧ རྡེའི་སྒེནྒོ་མ་གསལ་བར་མཐོད་ནས། དེནོ་ལ་འཇུག་གོ། །ཐབས་ཤེས་རང་དང་གིདོན་མཐོད་བད་འགུརཏེ། ཀུནཏུམཐའ་ཡས་ས། །དནས །པར་ ་ 
2 ཆོགས་དེ་རྣམས་ལིནདནག། ཡེ་ཤེསྱི་ལྷ་མྱོ་རན་དབྱཏའབརམ་ཞེསྦ་བ་བས། འདྲི་སྐད་ཅེས་གསེལཏེ། །ཅྱེ་ཀི་བཅོས་ལན་འདསནམ་གོལ་བདག །ཆས་ཉིད་། ་ 
ཕྲུ རྟོགས་པརའདོདཔ་ཡི། །སེམས་ཅན་ཐུགསརྗེས་ཡང་དགབུདཱ། །མདེགམུནཁདགཞེམ་དགསོལ། །གཾསའུསཱས། །དནསྦ་བུགས དདསནས་པ།ལྱེ། 
ཤེ།པ། །སྟོབས་ལྡན་ཡེ་ཤེསྣ་ལ་མོ་ཏོན། །དས་བསྟན་ལེགས་པར་ཡིད་འཐྲུད། །བམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སིམས་ཅན་ཉེད། །དད་གབུལ་པ་འདུསཿདགས། ཉི 


ར། 


རྨ 


ཤད 
༩2] 


ཆལ 


བང་པོའི་ཀོང་དྲུཡིཞང་གི་ཆོས་ཐམས་ཙད་གསལ་བའོ། །དེནད། 


།རངྱ་བུང་ཏགསའིདྱྱིལ ་འཁེརྦཝཱ་གསལ་བཞི། དོན་དམ་པའིཆོས་ཉ དདང་དུ་ 
༥ཡེ་ཾསྦཀ མ་འདྲ་བེར་ཏུན་ཞྲས གཟྱབངབསའ་དི་དདྱཅེས་ག 


འདུས་པའི་འཁརྐརམསྭ་ཧིནངནས། 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སང་སརྒྱས་ལརྫུའཛྲུལ' ཇཾཌྟ་བུ། སྣང་བནཾཇིལྟེབུ] སྟོབསནཅ་ལྟབུ། ལ་ཞིང་འ 
ཚུལནཾ་ཇིལྟ་ བུ། གསུང་དྲུ་གསོལ། བསྟནདུ་གསལ། དྲེ་ནས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་རྱཾསབཀའ་ སྣལཔ།. གྱི་ཡེ་ཤེས 


] ཡོནཏནནི་ཇི་ཁྷ་བུ། ངོ་བོནང་ལྟབུ 


སངསྤྱ་རསྱིཉིར འབྱུལ | ཚད་མེད་དོ། །དབགཏུ་མེད་དོ། །བཟུང་དུ་མེད་དོ། །གཞལ་དུ་མེད་དོ། ‹ སངསྦྱ་ཆསྱའི་སྣང་བནི་ཆེ་ཆུང་གི ་མཐའལས་ པའདསཏེ 


ཞི། 
བུའོ] ]སངས་རྒྱསཀྱི་སྟེབ་ཞེ་ཡཾཞཡེན་གྱི་མཐའ་ལས་འདགཏེ་གླབཔོཆི་ལྟ་ཧུའོ། །སང་སྦྱསས་ཀྱི་རལ་ནིསང་ཐོབྱསི་མཐའལས་འདས་ཏེ། སེང་གྷེ་ཚབུ 


ཏྭ 


བ 
ལོ །ཨེ་བཅམ་ཞྡག་འདས་ཐགསྣ་ིང་བབསྔ་སྦ་ཕན་པ། 


 བཞུགས་ 


ལྷ་མོ མོ་ཁེད་ཉོན་ཅོག །ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་” 


ནམ་མ།པའ་ ¡ 


"2 


ལོ ]སངས་ 


སས"ཐསཔསསསས་པ་ལགས་མས་ ུ 
སབ མངོ ཉོ པོ ོངོ་ཕོ་རོ་སྲོ ལོའོ ལལ 
ི ༽ཉན་༦པ། ཡེ་ཤེས ངེ་ཌོབ།ེདད་ཡོད་ཁུངཅུ་ལྡན་མཔ་ ཆོགསྣསསྦུང་བས། གེམསྤ་ ནྲ་གྱི་བོ་ལྔ་དེམ་དང་བཅསཏེ། དང་སདགསའ ྦ 
ད་འདི ིལ་གིག་འབ རྲེས གསྦུ་སམ་བླགེབས་པར་བསྡུད་པའོ། དང་ལྣང་ཤེས་དབྱསི་། 
བདྡགུརུས་འ།ྲགདཅེས་བགོས་ག། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོསནས་གོ་ཞིང་ཤེསནས། རྟོག ང་ བས མས་ཤིདྭཏ་ངོམཚད་ | 


༧ ༧༠༦༠༠༧ 


[བཅོམ་ལྡ 
འཁར་ཆེན་པེར་གནས་ཏེ། གསུང་གི་སྤུལ་པ་གྲདས་མེད་པག་འགྲོ་བའི་དོནབེད་དོ། །ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ནི་གཅིག་ལསས་གཡོག་པ་ཉིད་དོ། །སྐུའ 


$68$ 


བཤ ཏ ༠། [ཡང .ུ མཿ 

༠ ནཔ་ཉད་དོ། །དང་བྱང་གིྲབས་གཅིག་གི་ངོ་བོ་གང་འ།ཐམསསཿད་དུ་སྣང་བ ཆའྲཔའལྱབ ང་ངེ་འཛེན་བསུམ་ཧིསཡི་ཁུབ་པ་ཉིད་ 
དོ །ི་ཤེསིད ཧཱི ཏུ་སྟཾན [རདྭཔིབབས་གིག་གིངབུང་སབསཅད ད་ང དེ སུང་བིདདོ། 12; 3 

༧ ཀ་ས ་ཡང་མ་འགགས་པ་ཉཾད་དོ། ྱགས་ིབཞས་དགོངས་པའི་འདྲབརརགརཔཉིདད། | །སྭདཧ་རསི་ཞིང་ཁམས་སླམདོན་པར་སྣང་བཉིད་དོ།། 

: གནད་བ འསོུནས་ཤོགས་གུདལ་མི་གུན ནས་པ། ཉིད་དོ། །ཤེསར དསྱའི་རབྲ་ཡོགས་གརཡད་ཐོགསད་མདཔཏི ཉིདད། ། །སྐུ་གསུམ་གྱི་སྣང་བམཐའ་རནྣམ་པར་དགཔ་ 

'ཱཉིད་དོ། | །ཆོ་ཉིད་ཀྱི་དབྱེདསརྒྱ རྱགདས་ཅད་པཉནད། །ཆོས་སྲུའི་ འི་སཱད་བྱ་ཧོགས་གང་དུ་ཡངམ་ལྷུངས་པཉིད་དོ། ༼ །༥ཊཾ༨ཤཾཀྱི་སྒོ་བཞི་གྱེ་འག མེད་པད་གསལ་” 


༧༢པཉིདདོ། །ཐིག་ལེ་འདུ་འཕྲོ་འབྱུདའཇུག་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཏེད་དེ། །གི་བའི་སྒ་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་མེདཔར་ཀུནཉ་སྣང་བ་ཉིད་དོ། །གསང་སྔགགཀྱི་ལམ་ལ་ཐབས་་ 


[4 


མ་འགྲགས་པར་སྣང་བ་ཉིང་དོ། ། །བོ་བའི་སྐཱ་ལརྒྱན་མེད་པར་སྒེ སེག་པ་ཉིད་དེ། } །ཡུནས་གཞས་པའྱི་བུགས་ཇེལ་འགག་པ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །བྷལ་བརངྱབུང་གོ་ཡ་། 
ཤིས་ལ་རྩས་དང་བལ་བ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཅནྲ་པུལ་བྱ་ས ང་བྲ་ ནཏུ་མཐའ་ཡས་པ་ཉིད་དོ། །སྒུ་མི་ཟད་པྱ་ཧྱི་འ།བར་ལ་རྒན་དུ་བགརབ་ཉིདདོ། །སྦྱོད་པ་རྨ་དངྱུང་་ 
རླ གི་ཡེ་ཤེས་ཀྲུན་དང་མཐུན་པཉིད་དེ། སྒོམ་བའངག་སིལྱ་ཕཔ་ སམ་གཡོམ་པ་ཉིད་ད། །ཆོས་ཉདམ་ཐའ་བལ་ཇྱདགོངས་པ་ཀུནཏ་སྣང་ སྣངབ་ཉིད་དྲོ། ༽ཡིངས་མེད་ 
= རྒྱུན་བྱི་དམཚག་སྡོམ་པ་ཉིད་དོ། ] །བྱབྲལ་གཅི་རྫོབ།སྱ་ཀྱི་ཕཾན་ལས་ཟིན་པ་ཉིད་དོ། མདོད་རདྱ་བུང་གི་ཡནཏནྱ་སས་པ།དདོ། །བྲག་ཧ སྟེང་ཚོས་སྐུའི་ སྒ་དབྱངས་་ 
རྒ ལྭ་ཐུག་པ་མེད་བཉིད་དོ། །ཆོས་སྲའི་མཚན་ཉིདནི་གང་ཡུང་ཇོགསཔ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཡེ་ཤེ་སདྱཱིལ་འཁེརལའཕེལའྭ བ་མེངཔ་ཉཾ ་ ]།ང་རང་བྱུང་ཐབསཀྱི) 
_ ¡“པེ་ཤེས་ལ་ཐདད་མེདཔ་ཉིད་དོ། །སུའིདཀྱིལ་འཁེརཤུནནས་འཇྱུང་བ་ཉིད་དོ། | }གཉསསུ། སྣངབ་མེད་པའི་ཡེཤེསྲདིམ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཐུགས་རྗེ་རང་བྱུང་གི་སྣངབ་ཀུནཏུ་ 


རོ 


= 


རབ གྲས་བྱཅུ་ར་གྲཟིགས་པ་ཉིདདོ། །ཤེས་རབ་རང་བུང་གི་འོད དར 
་ 


༄༅། །ཡདས་པ་ཏིད་དོ། གསེར་ག 


པ་འ།ཁོརའོ། གསལ བོ | །མཐའ་གར་ཡངསེ་ མིའབྱེད་པ་ཉིད་དོ། །མ 


གས་རིསསེད་པ་ཏིད་ཐེ 


ཤེསམཐའ་རམ་པར་ དཔ་ཉིད་དོ། །ཐུགསྱི་དགོངས་པ ལྱའི་གཅིག་ལསམ གཡས་པཉད། 
ལཱ་ལམྲཁས་པ་ཉིད་དོ། དགྱར་ཨད་དབྲ་ད་འདབལ་མེདཔ་ཏིདོ། ཐུགས་རྗེའི 


1 ་གབསས་སིད། དེ། ། ལིགལེའི་འོད་ལུར ང་ལས་འབྱུང་བ་ཏིད་དོ། 
ཤའ པད །གེསདོ་རབྲ་པ་བཀོད་ཆེནཔོའི་ཆུད་ལས། བེ 


།དེ་བི །དྒགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདག 


གིའི་ལའུ་སྟེ་དང་པེའོ།། 


ཐའམ་འག ན་པའི་སྙན་གྱིས།“ 
དསགསྐ་བབས་ཆེནཔ་ཡོངས་སྲུཇོགས་པ་ཉིདད། | །སྟེདཔཀུན།བྱབ་ 
།ཐུགསརྗེའི་སྲུ་རྣ རྣམ་པནའབྱེད་པ་ཉིད་དོ། །སུངསྦྱརསྱ་ཀི་ལས་ 
ཞྭ་ལ།བོང་ནས་གསལ་བཉིད་དོ། །སྟོང་པའི་ སྱནདུག་རུཁའ་ 

དྲ་བྲིཐུགས་དྡོ་རེ་ལྟ་བུ་དད་གཉིས་སུམེད་པར་ཐབསཿགཏུ་སྟོམས་ 

།དགས་གསི་ལམོ་ཡིས། །བཅོམ་ལྡན་རང་རིགདོན་ལྡནལ།།། 


པ་ འདུན་པའི་ཚུལྱ་གིས་དབྱཞུས། །[ཀྱི་ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་སྟོབས་ལྡན་པ། །དགསྱི་ལ་མོའི འིཆོགསྣརྦ་མསལ། །རང་གི་གཏན་ཆོགས་ཞབས་ལན་གསུངས། །དེ་སྐད་ 
, །ཤྭབའུས་གྱུདདས། །ནྣམས་ཁའདག་འརབ་གནག་གེ། འས་འང་རིག། བཅོམ་ལ ཞ་འདས། །ཉེ་ བའི་བཁོདདང་བཅག་པསིས། །ལྷལོནསསལ་བཀའ་སྩལ་ 
:པ། །ཨེམསདསྦྱརྭསྔ་རེས་བཟུང་ཕྱིན། །ཁོདལ་བསིས་ལེགསཔ པརབ་སྟ། མཕཾ་ྐགས་པྲ་ ཚུལགྱེས་ཏོན། །གཏན་ཆོགསྲ་བབསཀིལན་ལགྱུཁུད།།ས 
ཅིསིུ་ཁུབྲ་གདས་མང་ཡུང་། །གསང་སྔགས་ངེས་དོན་གཏན་ཚོགས་འདི། སིི །གསང་སྲགསགཏནའེ གསྭུ་དྲིསཟུད། ། 
% ཡུངདུག་དེས་པའི་ལུངའདི་ཏེན། མདོདོན་གཏན་ཚོགསྤ་ཅས་བཞདཀིས། །ལེགཔད་དེས་པའི་དོན་ལ་ཏོན། །དཔབའི་ཐེག་པནམ་ཡདཔད། །འ དེསཔ་དོན་གིམདོ་ 
།ལེ་འདེ། །འགའ་ཡང་འབྱུངབརམ་བཤད་དོ། །སྭདསྱཧ་ཡེ་ཤེས་ལམ་འཛིན་པས། །ངེས་པའི་ལུང་འདི་བཀའ་སྩལ་པ། །སེམྭསཉན་བྲད་པའི་ མཁཉེ། །ཡཱ་ཤེས 


བཤ ” ༽༦། །དཀྱིལ་འཁརརབ་བསྙནཔས། །མི་མཐོང་བསལ་བའི་སྒོན་མརའགྱརྲ། །སྣང་མཛད་སེམས9ྱི་གཟུང་འྲཛིན་ལས། ཐེཚོམ་བོ་ཡི་སྤྱོད་:ཡུལ་འཆཱར། 
ཤཾ། རྣམརྟེཾག་རབ་ཏུ་སྤང་5ྱའི་ཕྱིར། ]ངེསྲ་པའི་ཁུང་འད་རང་བཤདུ་པས། ཐེག།པདམའ་བའི་གང་བགྲ་རམས། །ཤིན་ཏྲུ་བེད་ཅིང་དངས་པརའུར། །ནམརྟོག་ར་ཡཾདཾམ་ ྣ 
„རྣམས ]རབ་ུ་དག་པས་གསའ་ཕྱིར་འགྱུར། }ཡོངས་སུརྫོགས་པའེལམརྒྱལ་འགྲུབ། ¡འད་ཉིད་འདོད་རྒྱལམ་ཡན་ཏེ། ]གསང་སྔགས་ཆེན་པའ་དགོངས་ང་ཉད།] 
ཙཕ རང་གི་དནོ་ལ་ཆེ་བརབཤད། །གཞཾ་རྫོགས་ལམ་གསལ་འབྲག་བུ་སྣང་བར་འགྱུར། །ཐིག་དའཾ་མཐོད་ཨན་ཐམས་ཅད་ཛྱང་། །རང་རང་ད་ལམ་མཐུནཔས། །གསང་ ་ 
1 བའི་དོན། རྟོགས་མི་འགྱུར། །དེ་ཡང་ངོབོམཚན་ཉིད་དང་།།རང་བཞིན་གུནཁྱབ་ངེས་ཚོག་གོ། །ཐུགས་རྗེ་ཀུནའྱུང་ཉི་ཟེརལ། །གསང་སྣྲགས་བྲབས©ལམ་ཉད་་ 


ཤི།འག། །ཐབས་ྱི་ཞྭགས་པ་ལྔ་ཤརབས། །འཛིནྱེད་དབྱིངས་དང་རིག་པ་འཛིན། །ཐོགས་མེདརྣམ་གྲེལ་ཆུང་ཆེནྱིས། །རང་སྣང་དག་པའིནམ་མཁའ་ལ། །མབཀྐོད་ 


རྤ བཞིནདུ་དེ་བ ས། །རྣམ་དག་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲངན། །ཡེ་ཤེས་རེགས་པའི་མེ་ལྔ་ཡིས། །མཚན་མ་རྟེག་འཛིན་གྲར་སྤར་བསྲེགས །ཉོན་མོངས་བཞྲི་བྱཅུ་ཐལ་་ 
ལི ཞིགགཤེགས། མ་དག་བ བག ལ་ཞེས་པ བ་ཅོང་། པི ་ི་པརོལ། འཛི ཞི ཞེདབཅུ་པའི་ 

དཿ རར ་ །འཁེར་བའི་ འིཌྟད་ཐག་ཆེན་པོ་བཅད། རང་རག་གསལ་བའི་མཐོངས་ཁྱིནས། །གཏི་མུ འཁོར་བའྲི་མུན་པ་སངས། །སྣང་བྱུག་ཕྲདདེརཱ་ ་ 
 དགེངེས་ཤཱིས། །བད་ཀའི་ཤེས་པ་དནེ་ལྡན་འགྱུར། །ཐྲིག་ལིསྤྱིཆིངས་རང་བཞད་ཀྱིས། །སྣང་བ་སྐྱེ་འགག་ཕྱེགས་དང་བྲལ། །ཡུལ་སེམས་གཉིས་མེད་ཏིང་འཛིན་ 

ཾ ^ བྱས། [དྲི་མགཉིསྱྱིམཐའ་ལས་ཁྲེལ། །ཐམས་ཉད་རང་ སལཆོས་ཉིད་ དྱ་ཏུས །ཉོན་མོངས་འཚིང་བའི་མདུད་པ་དཀོལ། །གཞྲིརོགསཚཱཾསདྱ པ་འཁོར 


ཚཾས་། ¡ པ༈ [གྷོ་ཝཱ ཝའྲི་ཡཱལ་ལས་ མང་ར་ཐར། །ཐ་དད་བུན་མངམ་ཡན་པས་། །ཤེསྱ་བའི་ཡུལ་ལྷ་རམ་པར་འབྱེད། །དྱིལའཁེརཡེ་ཤིསརྣམ་ལྔ་ཡཾས] །“ །ཡང ང་དག་་ ་ 


ཀྱིང་ སྤངས། །རངརགཐབས་ཅྱགླུ་ གླུ་ཆེནའདས 


“ཾ འགྱུར། ། 


།དོན་ལྷ་ནམ་པར་བོལ། ] སྐྱེ་ཤི་མེད་པའྲི་ཆེས་སྐ་ཡིས། ༈རོག་འཛོན་ཡུལ་བྱིདིམ་སངས། གསངབ་རྒྱན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཡཾས། གཉོང་རོངེ་མུན་བའི་་ 


།ནྲེ་མ་སངད། རྒྱས་དོན་ལྔན་པ། །པེ་ཤཾསརང་ལ་འཆརབརའུར། གཞི་ཡོ་ཆོ༔ ཆོས་ ཉིད་རྫོགས་གྱུར་ནས་ 


༩ -།གཱཏིང་ནས་འདྲེན། །ཤིས་རད་ཡུལ་གྱི་ཕྱག] ཧཡིས། །འཛྲིན་ཌེབ ག་གཉ ཉྲི་སྦྱི མཐའ་དང་བལ། །ཡངྱས་པའི་ཚེས་ཉིད་གསཡ་མཐོང་བས། ཟའཁར་བའི་ཞེ་འང འདོདྲ་བབས 
] །ཡེ་ཤེས་གསལ་པའི་ཉམས་ལྡན་ འགུར །སྣང་སྲིད་ཡེ་རྒྱམཐར་ཐུག་གཾས། རིབ] ་པའི་རང་གདངས་མཐོང་བར་ ་ 


།ལམ་ལསའྲབས་བུ་ཐོབ་པརའགྱུར། །དེ་ཡང་ 


1 ཡེ་ཤེས་ཆྕ ལཱུ་གནས་པས། ། །ངེས་པའི་བདེན་བ་རབཏུ་མཐོང་། །ཤེས་པའི་ཁྱད་འིས་གང་གནས་གསལ་། ] ] །དོན་ནཱི་གཅིག་ལས་མ་གཡོས་ཁྱང་། །རང་སྣང་དྱཾལ་་ 


- འཁོརྩྱ་ལཱནྱ་བཾསཾ་གུང་། །ཡེནས་རང་རིག་འོད་གསལ་བས། །རང་ཧྭ ང་འཇའཚོན་རྣམ་པརའཕེལ། } ] སྣང་བ་ཡེ་ཤིས་སྙར་ལྡན་པས། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས།ཁོངནས་ 


20! གསལ། །དནཱས་སྣང་དང་གསལ་བདང། །རང་བཞིཞ་ཀུནཱཏུཁྱབ་བའོ། ] །གསང་བཞྲི་ཡེ་ཤེས་སྣདབྱུང་བས། །འོར་བའི མུན་པ རྣམ་པརྲ་གསལ། ] ཆོག་ལས་ཤེས་ 
རབ་རདབ་གསལ་བས། །འབྲསངད འེ་དྱཀིལ་འཁེར༡ག་གཅིག་གསལ། ] ]བ ག་པ་གཅིགལ་དེནབྭ རྗོད་པས། །ས་སའབཤད་བ།ྱུང་བསམམ་ཁྱབ། ། །ཨེམས་ཅནཡོསཔ་་ 

# གོའབྱེད་ཕྱིར། །རང་རང་འདོད་དུ་བསྟན་པའོ། ] ། །དེ་ཡ་ཐེག་ཆགག་སངཔ་ལས། ཀརྦ་ཛ་ ག་ངེས་པའི་ལུང་བསྟན་པས། ] །ཨ་ཞུ་ཨནཆད་ཐེག་བྷ་རམས། ] །རྩོལ་སེམས་བོཡ་ 

ཤཱ ཆོས་རུབསྟན། །དངག་དོན་ལ་ མཐའ་ཕཱསང་། ¡ །གཞི་ལ་གཅིག་པས་མེད་པར་ངེས། །ཐེག་ང་ཐེག་པ་ཞེསྱ་བ་བྲ། ]གུདན་ཡོད་པ་མ་ཕིན་ཏེ། །རིག་པ་སྟེབས་དང་ལྡན་ཾ་ 
ཨཱ ཛུརན། ] །ཐིག་པ་ཞེན་ཞི་དེ་ལྱ་བ། །རིག་པསྟོབས་དང་མི་ལྡནཞ།, །སྣ་ཚོགས་ཐེག་པ་བསམ་ཡས་འཛྱུད། །ཕེ་ཤས་གཅུག་དང་དྲུ་བལ་བས། །གསང་བའི་ཡེ་ཤེས 
ཚིག་ལས་འདད། འཛིནཔའི་འཕུར་བས་བཡས་ཅད་བཟུང། །ཞེ་འདེད་འཁོར་བའི་སྔག་བསྔལ་ཆོས། །བསམ་རྱིསམ །ཁྱང་རྒཆེར་སྣང་། ུལདུ་སྣང་བའི་ཆོས་ 


འི 


ཟི 


22 


ུ ་༽ ༣༨༨ སབབབང་ལདལྗང་ >¬ --- 
སངས། །བྱས་པསམཔྱད་ཚེག་ཀྱི་སྐུ། །བཟུངད་བས་མི་ཐན་ཆུ་ཟླའདྲ། ། 


༡---~-༤༤----༧--------༤༢༠༤༤༤༧༤༤--ˆ- 


ཐུགསརྡེའི་ཐྦབས་ལ་ང་སྣང་བས། །ཉི་མདང་ནི་ཟེདབ 


ཛཾ 


འཐེག་པརོགཀཡ་འཛྱུར། །གནད་ 
ལས་རབུ་ཐན། །ཡུངདག་གས 


དོནྱ་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྣངསཐའ་ཡས། །སྤ་ཡཾ་སེམས་ཉིད་སྟོད་བདག་སེད། །ཡེ་ཤེས་ཡུད་པྱེ་སེ་འཇིགྲ་བལ། བམ་གཏནཆོ་ 
„ དཱ་སྦྲོལ། །རང་བྱུང་སྐུ་གཉིས་རྣམ་པར་དག །སྟདཔ་ཉིད་ཀེ་དྲར་ཚིག་པས། །དིམ་པའི་ཡུལ་དུནྣམ་པར་སྡང། །དཔེརན་སེམས་ཅན 
£ པལྟར། །ཆོས་ཉི་དདབམ་མཐོང་བས། །ཆོས་སྤོད་བཅུ་ལཁེན་པར་འཛུར། །གསངབ 
ཚཱ མོངས་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ལས་འདུས། །སྟོད་གཱིད་བདགམེད་ཡུལ་སྣང་བྲལ། །དྲེས་གསུམ་འསརབ། 
༤ ནདགྲ་ཧས་སྙོད་ཡུལནེ། །དམིགས་མེད་དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པོལ། །དཔེདན་བཞིནདང་མེ་ལང་བགིན། 


ེསརབྱརལྱསིས་དབགནསཔ།། 
ཤིབ་སྟེ། །སྣད་བམཐྲའ་ཡསརྐོད 


ཅན་ལ་ལ་དག། །ལས་ལ་མངོན་དདཞེད་ 
གསུནད་ཚུང་ཐེགཆེན་འདེ། །ཉེན་ ་ 
དེན་ཆེད་པའོ། །ཞེ་མཧོ། །བདེགཧྲེག་ 
།གད་རྟོགས་པ་ལདེ་ལྟད་སྣང། །ཡཤས་དད་གསལ༡ཤད། ྒ 


ཞུ 


ནི 
གཱ 
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ཤོ 


༧༣། 


།ཏི་ལ་འབཐུའམ་ནི་ཡུངས་འབྲུ་ལ། ། །མཆཉིད་ཡེནས་རྒྱུན་གྲུབ་བཞིན། །ཐ །སེམས་ཅནྲ་ལཱས་ལྟརྭ་སངབ་ལ་། ] ] །དེ་བཞིན་གཤེགས་ང་ཁི་སུ་བནནི་། །མཐུན་པའི་་་ 
།རྣམ་པརཐཾནེནས་དོནལ་སྤྱོད། ] །ནམ་ཨཁས་གར་ཁུབ་སེམས་ཆནཏེ། ། །རིག་པའི་དོན་ཡང་དེཙམ་མོ། །དེ་ 

།རྔགས་ སངས་ རྒྱ་སན་རང་འག ་ཉད་། །ངོ་བོ་དུས་གསུམ་འགྱུར་བ མེད། །རང་བཞིན་ རྟགཏུ གབ པ་ 
ཀྱིལ་འབྱམས་རང་སྣངཇུགས་བརྡོལ་ནས། ཉོན་མས་ཝཡིའི་མཐམ་པ། །ཐྲ་དད་ཉིད་ 


24། ¬ 
ནཏེ། ། 
།རངརང་ཙོ ཏཱ་རིན་ཆེནན། །ཚོན་གང་འོདའབརདུམ་པའི་ཚུལ། །ནངན་ 


འད་དང་རང་ཆསྲ་སུ། །གཞསཞས་° ༢) མྡའུགས་ གི སེོ་དགྲཏུ། 
ཡང་མཐའ་ཡས་ཐུབ།མེདད། །རང་གངོ་བོ་གཅིགུ་གནས། ། 
མད། །ྱུག་སརེ་ཤུན་ལརབ་ སྣང་བའོ། །སྣང་བ ཤུནཏུ མཐའ་ཡས་ཤིང་། [དགྱ 


རྒྱན་དུ་ དུ་སྣང་བས་རང་འབྱུང་ཞིང་། །གཅཾགཏུ གསལ་བས་འཕ་ ཕོའྱགུར་མིད་། } 
།ེ་ཤེས་མེ་ འོད་འབར་། ། །གཞལ་ ས་ཡེ་ཤེས ་དུ་མརསྣང་། སྙུ ཧཱ་ཡི་ངོ་བོ་རེརེལས། །གསུངགི ་སྦྲུལ་པ་གྲངས ་མད་ཅིང་། །ཐུག་སྱ་ཀྱ་དགོངས་པའདའ ་མེད་ཅང་། ༈།བཅྔ་བ། 


ཧི ཤི 


@ “ཤྭ མརངའ་གླབ། གསུ། ] 


༄-། །པ་མེད་པའི་རིག་ '་སྣང་ལས། །གམས་པའྡི་བྷཚིརབ་བྱཅ ཞ། ] སྣང་མཛད་ཆེན་པོའྟལ་བར་འགྱུར། ] །སྣངབའི་ཡེཤེསུའོད་འབར་ཞིང་། | ༼མཐུནའཇུག 
ཐབསྤ་ཁྱི་སྦྱདེཔ་ལས། །རང་སྣང་ཤུ་ལནིཇི་སྟེད་པ། །རྟེགས་པའི་ལྟབ་དཙམམ་། ཤྲི་སམསྦཅནབསྐམ་པུདེ་ཉེམ་ཐོད། །འདུལ་བའྲི་ཚོས་ཞི་དེཙམ་མོ། ། །སེམས་ཉནྟཌོག་པ་ 
དྲ མད་པ །ཐེག་པ་ཉིད་ཀྱང་ཐད་མི་འགྱུར། དགས་པབའི་ཐེག་པ་གཅིག་ཡོན་ཙང་། །སེམསཅནྷ་ཐོ་འཱ་ཐདད་སྣད། །དཔེར་ན་རིན་ཆེན་གསེར་ཉི ད་ལ །སེརཔརང་ 
ཙཾ བཞིན་ཞུན་གྲུབ་ལྟར། ] ། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ངོབོལ། །འོདག་སལདྱ ལ་གརྩ་ཚུན་་སྔ་ཐུབ །“ེ་ཤེས་ལམ་ལརབ་གནས་ཤིང། ] །ཆསཉིད་ཡུལྱཔ་སང་པལས། 
ྫ སངསྦྱརས་འདནི་མ་འྱགུར་བས། /དང་པོའི་སངསྦྱརས་འདྲོ་སངལ། འད་མང་ཞ་ཉིད་འབྲ་ཚྱགས། །འདྲོ་སུངཆེན་བོས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཨེཨ་ཧེ། །ཡངསསོ་ 
ཤི ཆེའོ་ཆོས་ཉིད་རྣམ་པརདབ། །ཆེའོ་བལྟ་བརྨད་པོ་ཆེ། }སྣང་ངོ་རང་སྣང་དཀྱིལ་འཁོར་ཉད། །ཡུལ་དང་ཡུལ་མེད་རྣམ་པར་དག ཕྱིདང་ནང་མེད་ཀུནཏུ་སྣང་། །སྟོང་ 


ངམི་སྟོང་ཚོག་ལས་འདས། ོདོགླབག་པམོད་པརྩ་ང། ། སྒུ་ཞིགཉིག = -གཅིགཅུ་མེདབས་ཆེ། -ཡདྱ་ཧུད། བུ་བདེན་པ་ཆེ། གྲལ བོྦབབ་ཡེཤིས་ 

པོ ]ལམན་ཀུན་སྣང་འཇྱུར་བ་མེད།  གསང་པའིལམ་ནཟ་འངྱ་བུང ༥༨) དཱ ངོས་བྲལ་སྟེང་པའིངངདུ་ཐཾམ། །འགྱུར་མེད་གཅཾ་གྲྭ་བུའ་ང་བར་བརྟགས། 
ངྲ་ཡུལ་དེལས་མ་ཡེངསན། ] །ཅོསྔཿན་སྣང་བྲ་བངས་མེདྱ་ཧང་། ]ཕྱགསྱྱ་སྣང་བ་བཅཾགམཐེངེན། ] [ཐམགཅང་སྐྱེ་མེདང་པོརཌྟགས། །སིམསཌིའདུ་འཕོཛཧ ཉིད་ 
[ཐམསཿད་དང་སྣང་ཡན་པ་ལག། ། །མ་འིགྲ་ས་ངའི་སྲུབས་དགནས། | ཤེས་ཐིན་བརམྱ་ཆུར་ནས། །རང་སྣད་ཆོས་ཉིད་ངོངོ་བསྒྲིངས། སངས་རས 
ས་པ་ཡང། ] །རང་སྣང་ཉཾད་ལསམའདག་སོ། [ཆོས་ཉིད་ཡུལ་གྱསྣང་བ་ཡང། ] འེང ཟེར་ཉིད་ལས་མའདསཏེ། རངགས་ཀྱི་ཡུལ་ལུས་འདོདུ་གསལ། རྔ སན 
པའི་འད་ཉིད་ལན། །མཐུན་པའཾ་ཛྱཾགོས་ལ་ཌཱོས་ པ་མེད། །སངསྤྱ་དཡེ་ཤེས་དངྱ་པདྨནི །ལམདང་ཆོས་ཉིདདྱའོལ་འབོར་ལུན །གཅིག་ལས་སྣངབ་བསམ་མཁྱག 
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སཱ། ༄༅། །རྱལ་བའྲི་སྭ་ཉིད་འགག་མེད་པས། །རྱལ་བའི་གསུང་ལྲ་ཐུག་པ་མེད། །སཱ་གསུངཐགསྭ་ཧི་སཱང་བནི། །ཀུནཏུ་མཐའ་ཡུསཐུག་པམེད། །གངསདད་་ 


༦ ན་ 


༡-༡༦༠༠༤༤༧༤་ 


“ ཆགུ་དང་ཡིད་ལུས་འདུས། །ཆོས་དང་ཆོས་མིནབལྟ་བུ་ཡང་། །མཐུན་པརསྣང་བཅུམ་དབད། །དོནི་ཡེ་ཤེས་ཝ་ལཱནདནེ། །ཡངས་པའི་གོང་ཁིར་དྡོརེ་མཐའ་ཡས་ཤུད། 
@ དཀྱིལའཁརཔཕྲོབང་ཉིདལ་ཡངས་པའིབདགཏིད་འཇིན། །ཕྱོགས་དང་རིས་སུ་འཇིན་ན་ཡང་དག་ལྟ་བ་མིན། །ང་དངབདགཏུ་འཛིན་ན་ཡང་དག་མཐོང་བཞིནཱ། །ཡིན 
དང་ལན པའྟ་ཏོགསན་དགོངས་པ་ཉིད་མརེད། །སྙོང་དང་གསུལ་བར་འཛིནནཆོས་ཕྱིར་ཚོག་ལ་འབྲེངས། །གཱསང་བགྲངས་སུ་བགྲངསན་རེག་པའི་གནས་མཆཱེད། ། 
ཆོས་སྤོད་ལམ་དཱྱེར་ནབདེནཔའི་ཚོག་མ་མཐོང། །མཐོང་སྣང་ཁྱདདྲ་གསོད་ན་ཐེག་པའི་སྒོ་མ་མཐོང། །བྱ་བེདའབྲས་ཐུར་འདོད་ནགསང་སུགས་ཐབསམ་རྟེད།། 


༡༤༠-༡༧༤- 


སྙངདྲ„གསངབའི་ཡང་བྱང་། བཆིགྱིདའབྲེདསན་དགེངས་པའི་ལམམརྟད། །ཡུལ་དངདེ་མསས་འཇཛིན་ནཏིང་འཇིནྲངོད་མཐོབ། །འཇེག་ཏེན་ཆགསྦ་ིརའབྲངསནཆས་ 


༩༩༤ 


ཉིད་དོཞམནྟོགས། །འཇིགཏེནྱབཱ་བའི་ཆོས་དང་མྲ་བལ་གཡེངས་པ་ན། །སངསརྒྱསདགོངས་པ་རྙེད་པད་ཡེས་ཡོདསུམ་བཤད། རེནདངྱ་ཆོན་མད་སཱང་བ་དང་། །ཆཾསི 
སྣ་དངལམ་ཉིད་ལས། །ཨམཐུནཔའིཕྱོགསནས་ཕརབལྟས་པས། །རང་སྣང་གཟུགས་བརྙན་ད་ཀྱིལའཁོར་མཐོང་། དི་མའི་ཐེ་ཆམནང་ད་ དུ་ཆོད། །ས་ཡཾ་ ང་བྲགངསམེད་ 
གྱང་། ཡེ་ཤེས་དེནལ་གཅིག་ལསམེད། །སྣུ་དང་ཡེ་ཤཾས་ྱྱོགས་ཉིད་ནེསུ། །ཝེ །མཚན་མའི་ཡུལ་ལ་ཕར་བལྟས་པས། སྣང་བའི་དྲད་ཚད་ཉམས་སུ་མྱོང་། །རྱེན་སྣང་དག་ 
བླ པའི་ཡུལ་དགནས། །དམིགསརྟེནཡུལ་ལ་ཕརབལྟས་པས། །དང་གི་གདིང་ཆེན།ཁོངད དྲུ་ཆུད། །ཕྱོགས་ཀྱ་དྤི་མ་ཉིད་ལས་ཀྱང་། །སྣང་བའ་སྒྲོནམ་ཕབ་གསལ་བས། ། །| 
༼ འབདབ་ཉིདྱ་ཁངྡ་ཐཱགས་ལ་ཤར། | །སངསྐྱ་དསྲཐིག་ལེ་ཉག་གཅེག་ལ། །ཡུལ་གྱིརྟོག་པརྣམཔརབསལ། དི་མུའི་སྱོནལས་ངབ་ཏུ་གྲེལ། །འདུས་པའི་ཕོགསནས་ཕར་ 
བལཱས་པས། །གཅིག་མཐོངབདེན་པ་ཁོང་དྲུ་རུ ཆུད། །ཡེ་ཤེསཐྲབས་ལ་མཁས་པ་ཡིས། །ཕྱག་རྒྱའདའ་མེད་དམཚིག་ལས། །འགྱ་རབམད་པའི་ལམ་དྲ་ཚད། །གསད་བའེ 


༣༩༠ ༨, 


རྟེགས་པའི་ཆོས་ཉིད་མཐའ་ཡས་ཤིང་། །སེམས་ཅན་ལས་ཉིད་མདྱ་ཀར་། །གསང་བའི་ཐབ 


ཅ། ༄༅། འཁོརབའི་སྡུག་བསལ་ལམལས་ཐྲོལ་པའོ ཞེས་ཤོརྱ་པབཀོད་ཆེན་པོའྱོ་ཧུད་ལས། ཐབསྱའི་འདདུལ་ཐབས་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟ སྟགཉིས་པའོ། 

རྤ དེ་ནས་ཡང་རིགསཏེ ཨཧྷཱ་མདྱཿ་ཾང་བཅན ཾས་འདི་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། [ཀྱིཀྱེ་བཙོམ་ལྡནརྡོ་རྗེ་སམས། ]བམས་གསུམ་འཁརབའིསམས་ཅནལ། པའ གས་དམ 
¿ ངགུབསྟ སྟན་བའེ་གཞུས། ] ི་བའི་འཁོར་ལ་གསུངདུ་གསེལ། །དཿ སྐད་རབཉུ་ཞུས་ན་སཀཀྱང་། [བདེབའི་སྟན་ལ་རབ་ཏུའདུག །འཛྲུམ་པའི་གར་དང་རོལམོ་ཡོས། [གཙོ་ 
ཡཿ པཱ་ཉཾདལ་རབྟཏཾ་ཨཆོད། ] གས་བཅོས་བཞྡརུདཔིས། ལྷ མམཛེས་བའི་ཚོགསྒནམས་ལ། )གསངབའི་ངེས་དོན་ཆོས་རྣམས་བསྟན། ] ཀྱེ་ཧོ གསྱཀི་སེམཨམ་་ 

„ྷ ཉོནཾ། [ང་ཡཾས་གང་ཐགའིགས་བཤད་ཀྱིས] ༽དསསྲས་ལའིདགིལ་འཁོ་རླད། དའི སྙིངཔ་ཕེ་ཤེས་ནི། །མཐའ་གཉིསལ་ཡང་མི་གནས་ཏེ། །དཱུནགཅིག་“” 

།ཏུའཏ་ོན་པརའཇུག། །དཀྱིལ་ཡངས་ཡེ་ཤེས་དགྱིལ་འཁེང་ལྲན། །ཆོས་ཉིད་མེངལས་རབ་སྣང་ཕྱིད། (འཇིགཏྟེན་ ལྟ་བགྲངས་མངཡང་། །དོཤེའདི་རགས་པ་་ 


ཤིནྱཏདཀའ །གསང་སྲགས་ཧིད་ལས་ཐྲབས་སྱོད་པ། ག འབྱུང་ཆོས་ལ་ལྟེས་པ་ལེད།„ །རང་སྣང་ཆོས་ཉིད་དཀྱིལ་ཡངསཔས། །མཐུན་པའ་ཡུ། ལི་ཡུལ་སྣང་ལམ 
།སྩང་[ ཆས་ད བིངསྐྱ་ཧན་དང་ ླས་བས། གསངསྣ་གས་ལམདལང་དགའ། སུ་སྩོད་པ། །དམིགསམེདྲ་ཤུལ་གྱི་སྣང་བཆོས་སྙུའི་དང་། །འདས་དངམ་འདསཚིགསི་ 


ལེམ། །ཆཾསུ་ཀྱིསྱ་ཆིམཚནམ གཡལས་འདད། དམིགས་པའྱི་ཟིནལསཚེ་ཡོད་གནཏྭ་ཱང་། །རྡོ་རེདབངས་མཁན་མ་ཉིད་རབཏུ་ཆོས་ཉིང་ཞྭི། །ཀུནའབྱུང་་ 
ལ་ལ་སྣང་འབྱུང་བས། །མཆོནབེདཚོསྣམའི་སྣང་བལྭས། 


: སྣངབཆོསཉིད་གཞི་ལས རོལ། །རྟོགས་དང་མཉྟོགསཅྲིག་གི་མཐའ་དཔྱོད་པ། །འདས་པའི་སྲ་ནི་ཡུཿ ད 
མཐའ ལ་ཡས་ཚིགཏུམེདཔའིདོནཞིདགུནཏསྣ པུང་། །སྤྱོད་པ་ཉིད་ལསྦྱོད་རྒྱུ་གལ་ཡོད། །གསང་བའི་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་གུནཏུ་སྣང་། །ཆསསུའྱསུར་མེདཐིགལེའི་ 
[ཀླུདགནསཔས། །རྟོགམེད་བསམ་གཏནཉིདལ་བསམ་དྲུམེད། །སསྐྱེགས་སྙུནི་ཀུནཏགསལམཛེས་ཝད། །ཡིདཡང་སྣ་ཚོགས་མཚནམའི་ཡུལ་མེདཅིང་། །ཆོ་ ཆོས 


༤ 


34 


ཅུང་འོད་གསུལ་བས། །སཱངབཆོས་སྙུར་ལོངས་སྟོད་ཅེང་། །ཡིནཔསདངོས་པོའི་ཆོས་དངྲ་བལ། །གསངབའིཚིག་ལགདོན་འབྱུང་ཕྱིར། །དབྱེས་པ་ཆེནཔོའིསྣ 
བནི། །རང་ནང་སྣང་བདོན་ནཐའ་ཡུས། སོདཔའྱི ཉིདྲས་ཡངསཔས། །དདཔའྱོརིུ་གབས སང །ཨེམྱ་ཧ་ཧེན་གཉིས་མེདཔས། །གསང་སྔགན་ པུས 
ལཆེཆུངམེད། །ྱི་མེདནང་མེད་དངོས་བལ་ཉིད། །གྲུན་ ༅སྙོད་ཡུལ་མ་ཡེནྱྱིར། །ཚིག་གིས་གཏན་ལ་ཕེབས་མེ་འགྱར། རྩོལ་བྲལ་དྲ དྲས་པ་རང་གནས་པས། །ཕྱི་ 
ཨིདནངའ དདྱངཾངསསུ་ཡེད། །ཅེ་ཡང་ཡོད་པམ་ཡིནཏེ། །ཅིདཡང་སྲུབ་པ་ཏཱིད་དུ་བསྟན། །གསངབའི་སྲུ་ཉིད་གུ་ནཏུ།ཁྱབ། །སྣྲུང་བ་མདཔའེཆོས་སྱུའི། །ཡིན་མིན་ 
༧ བ༼ཨཙ་མཐའལས་འདུས། །ཅམ་འདགསལ་དབལ་འཁོརན། །བསམ་མེདརངརཱངསཱ་ཝར་གསལ། །ལྱུ་གསུམ་དང་བཞིཞརྣམདག་པ། །སངསུརྒྱས་ཡེ་ཤེས 
[རྒྱནབཟངབས། །སྙུ་ཡེའོདནི་མ་འགགས་ཀུནལ་རོལ། །གསུང་གིཟེར་ལཐུག་མེད་འགྲོ། །ཐུགས་ཅི་ས་དགོངས་པཉགགཉཅི་གཀོ། །ཨེ་མརྡོ་རྗེ་འཛིན་པའིསྐུ། །བསམ་ 


„ ཡསྐཀུནཱདཐུག་མེད་ཧིང་། །གང་ཟགནམ་གསུམ་རྫོགས་ཆེན 


མཐའ་བལ་དངོས་པ་ཆེ 


£ སྣང་བ་ཁདོག་ལྔདང་ལྔན། །སྐུལྔ་སོ་སེརཨི་ཕྱེ་བས། །མདུནདང་རྒྱབ་ུ་དབྱེར་མི་འབྱེད། 


ད 


གསུངས } །རིགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་བས་མཁྱིས་མི་ཁྱབ་ཁྱང] ] །ཆོས་ཤྱི་དངྱཾངས་ 


1 སྦྱོད ད་དང་མི་སྤྱོད་ཨེཿ མེད། ཿེ- ཊི་མཚན་ཉིད་ཡེཞས་ཀ་དག་པས། །ཆོས་སྐུ་ཉིད་ལ་ད རྫ ་ །ཕྱིདང་ཞང་མེ “ཡངས་པ་ཆན་པལ། །ཡངསཔའི་ཆོས་་ 
ཉིད །རུགསཆེྭཏཱ་བགསང་འདུདམ་པ་འདི། ཟིགཔའི་ཞབས་ལྲ་གངསམངཔང་ །གསང་བ འི་ངེས་དོན་གཅིག་ལས་མེད། །ཆོས་ཉེད་། 
དཀྱིལ་འཁོརཡངས་པཞ། } གནས་པ་མེད་པའསུ་གསུང་ཐུགས།  །སྟོང་བ་ཆེན་པ་ཚཾས€སྐུ། །འདས་པསདམཾགས་ཆུག་ལ་ཡོད། ཧུ རྒྱདང་ཀྱེན་དུ་མེད་བསན། ]སྟོང་ 

1 ངི་སང་གཉིས་ལས་འབ། །ནྡརྗེསེམསདཔའི་མཚོན་དཔེནི། །དྲིམེད་དཀར་པོབླ་བའི་མདོགེ །ཨུ་དང་སྣུང་བའི་མཚམསནས་བརྟག ནརྙཀུའོ་དགསལམེདཔས།། 


གོ 
ཿྭ ¬ 


སྣང་གསལ་ཆོས་ ཉིད་འོདཔོཆེ། །གར་ལ་བའི་ཆོས་ ཉིད་ཀུནུ་ འབར། སྣ 


ཕུཾད་སྣོནམ་ཞུནགྱི་མཆོག །སྟོང་པ་རཱེནཔོའི་མཁའ་ཀློང་དུ། །སྣང་བ་ཐམསཅདའོད་དུ་ཤར། །གརབདེ་ཉིད་དཔང བཡེད། །སུས་ཀྱང་བཟུང་བ་་ཐུསྲམ་ཡེན།།གལ 
ཏེ་ཤིས་དབམི་ལཱན་པས། །རང་སྣངདྲེ་མེད་ཟླ་རྒྱས་བཞིན། །ཞན ཟང་དཀྱིལ་འཁེར་ན། ང་འགྱར་ཏ། །ཡེངས: དྲ ཐ། ནབསྒོམ་པའ། །བརྗོད་མེད་ཆོག་སྱུ'*” 
བསམ་འདས་ཉད། །རག་པའདནལ་ཁྱལསཧུས། །ཐབས་མཁས་ཆོསྭ་སྣ་ཏོག་མེད་པས། །ནཁའ་ལ་འཇའ་ཚོནམཛོས་ཤར་བ། །རྒྱམཚོའིགཏིང་དྱིལ་རབའཀྱམྨུ 
ཌྷ ཏུང་། །རང་སྣང་ཞང་དུ་འད་གསལ་མཉམ། [རྫོགསཆེན་རྩེ་ལ་རབ་སང་བས། །དམའབའི་རགསཔ་གྲདུམེད་ཅིང་། །རྫེགས་ཆེན་ཕྱཾགས་སུ་རྣམ་པར་དག །གསུད 
ཌཱ།སྔགས་ཐབས་མཁས་་་ “ངེས་རྫོགས་འདིི། །རྫོགས་དངམརྫོགས་གཉིསལསའདས། །གཅིག་དང་གཏིས་སུ་བགྲང་དྭ་མེད། །དུ་མརྟེན་དང་དངོས་པོབྲལ། །དྲིམ 

བཞ་དང་ཕྲ་རགསསངས། །སྙོང་ཞིངབདག་ནེད་མཚནམམེད། །སྭོང་པའི་ཡུལ་ལ་མི་གནསཔས། །སྤྱོད་པའི་དྲུས་ན་རང་སྣང་ཞིང་། །ས་དངལམ་ལ་མི་གནསཏེ། ། 


ཉཐརོདཔ་མ་ཡིནཏེ། །རིག་པའི་དིལ་འཁོརནམ་དགུ་འོད་གསུལ་བའོ། །ཨེམར། 


¦ ཟས ར་ ༣ི་ € ལི 
39 ༡ ༄༅།  །འབྱུང་། །སྐྱེ་མེད་དང་སྣྲང་ཆེས་ཉིད་རང་རིགནི། །ཐ་སྙད་གཅིགཏུ་བརྗོད་ འདལ `, 
ཧཱཾ གྲསལཆོས་ཉིད་འོད་ག སལབས། །མཐའ་ལ་མི་གནས་དབྱིངས་ལུ་སྩོད། །ཅི་ཡང་མ་ཡིན་ཧཱིད་པོ་ཆེ། །འྱསར་ར་བམ་ཡེན་དང་པར་གཞས། །ཏྟང་པ མ་ཡན་འད་གསལ་་ 
་ྦ ཡོད་པ་མ་ཡིནའ་ཛིན་ཆགས་བུལ། །མེད་པ་མ་ཡིན་སྟིང་པོགསུམ། །གཞི་་ 


ཞིང །གསལ་བམཚན་མཀ་དག་པས། །དངོས་པོར་འཇིན་པའི་ཡུལ་ལསའདས། །ཡདང རེ །ནེད་པ་མ་ 
ནསྣ་ནམ་དག་འོད་རེ་གསལ། །གསུལ་བ་ཐང་ཐལ་ཚྒུནའརེ་སྡག །ལྟ་བ་རྨ་དབུངངོ་མཚརཆེ། །འགག་མེད་རང་ཤདདང་རེསྤོ། །རྔོགས་པ་ཡུནབྱབགསུལ་སྣུང་ 
ཤཱཆེ། །དམིགས་མེད་བསྲམ་བྲལ་དཀྱིལ་འཁོརཆེ། །རྫེགསཆེན་དེན་རྟོགསཔྲར་བདེ། །སངསརས་ཉག་གཅག་ཐག་ལཆེ། །མཚནམ་དངསྲབལ་ཡངས་པར། རུ 

སྩོང་པ་ཉམསརེ་དགའ། །རྡོརྩེཧས་འདེབས་བདེབཆེ། །གསང་བའི་ཆོས་ཉིད་ཀོདདེཡས། 


-ྲཾ ༡༠ ༨ . ¬ 7 
ཤཾ།མེདརངབྱུང་སྲུ་ཝདག། །ཆོས་ཉདཀློང་ཡངས་ཁོད་ངེ་ྐོམས། །ཐིག་ལེ། 


-ྷཞཤཌ 


འི་སཱ་ལྔ་འོད་རེ་གསལ། །བྱ་ང་རྫོགས་པའིདཀྱིལ་ འཁོར་ཆེ། ། །དམིགས་མེད་བསམཡས་ ཌྷུན་གྲུབ་ བག] ཀྱེམ་སྙིང་པོ་རྔ་རྗེ་བརྗོད་ལས་འདགས། །སྟོང་ང་ཀུན་ 
སྤུ །ཐྭ་ཅདྲད་མརངཏུ་སངས། །མྦབུྷ་ད་ ང་ཆོ་བ་ སུ་རང་སྣུང་ཞིང་། ] །རེག་པའི་སླ་ལ་འགྱུར་མེད་པས། །བྱ་བརྫོགས་ པའིའོདྲ་ཝ་ཡང་། །ཡེནསྨ་ཝུནྭ།བ་ཆེན་ 
སྣང] འདྲ་བའིརང་གདུངས་མཁགགས་བས།། །མཚན་མར་ འཛིནཔའིནམ་རྟེང ཏཾརྒྱ། །ཕྱྱོདལམཐབས་མ།བས་འཛིན་ཆགས་བྲལ།] །རྫོགས་བའི་ཀློང་དུ་ཀུན་འདུབ 
རྟ་ལོ ག་མེདགསལ་བའི་ཆོས་སྐུ རྫོགས། །ཡང་དགཆོས་ ཉིད་གཅིག་མིན་བས། །སེམས་ཅནྨོ་ལྭ་བུག་པ་མེད། | །རང་གྱུང་ཡཾ་ཤེས་སྙིངས་པ་ཡངས།་ །ཆོས་སྒུའི་ཡེ་ 
སྔ་ངོགས་སང་སྦྱརས། ] །རྫོགས: ཅེན་སློན་མའོད་གསལ་བས། ] ]།སྟོང་བ་ཉིད་གྱིལམདུ་འགྱུར་] །སྩོན:མདེ་ཉིད་མངོན་རྫོགས་པས། ། །གསང་སྔགས་འམལ་ཉེ་རཾང་ 
]།རང་བིཙིཏྟའི་དཀྱིལ་འཁོརགྱི། །ཐྲིག་ལེཉག་གཅིག་རང་རྫོགས་པས་] [ཡེནས་གནས་པའི་རྫོགས་ཆེནདོན། །གསང་དོན་རྫོགས་པ་ རིག་པའི་ཀློང་། །ཐིག་ 


< 33 ཌ རྱ ཏ 


42 


ས་ག དཀའ་བའི་དོན། །ང་ཡི་ས་རབྟཏ་བཤདཔར་བའོ། །ཨེཨ་རིག་པའི་གནསའ ལུགསའི། །དང་རད་ཅྭཏཱ་འི་དི་ལ་ན་གནས། །ཡབ་ཡྤམ་གཉེསྱཙོ་ཆ་འཛིན་ པའི། །ཐུབ་ 
! }དང་ཤས་བྱཅུལ་དགནས། །ཡདྱིཆ་འཛིན་ཐུབསཁྱི་སྲུ། །ཡུམ་སི་ཆ་འཛིན་ཤེསངབ་སྒུ། །འོད་དང་འོད་བེརྡ་ཚུལ་དུ་གནས། །དྲད་དང་དེགཔསདཔ་བྱརདཏེ། ། 
རླ ལྷུན་ཚོགས་ཐིག་ལེཆེན་པོད་གནས། ལྟ་བའི་དངེས་པེ འགྱུར་མེད་སྐུ་ལྕར་གནས། །བླིམ་པའི་དངས་པྭ་རོག་མེད་འོདགསུལ་གདས། །སྒྱོད་པའེདངོསཔོ་སྙེང་གསལ་ 
བྱད་མེད་གནས། །འབྲསུ བུའིདངོས་པ་གཞི་རྫོགས་ཀདག་གནས། །དང་གསལའིགང་འོད་གསལ་མཞུམ་པའིངད་། །འཇིན་ཆགས་བལ་བའཚེགསཆེན་གསུང་ | 


# 
%སགསཆེ། ། །དེནི་གནས་ལུགས་གཞི་ཡཾ་བཞུགསཚུལལེ། ། །ཕིགལེ་བཞུ་གས་ཚུལ་བསྟན་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། །རྩ་རྣམསནངན་ཐིགལེ་སྒ་ལྟར་གནས། །ཅེ་བའི་ཆདན། ྦ 
ཁྱིལ་འ་བོརའདྲ། །དེ་ཡང་གསལ་འཚེར་གཟི་བརྗེད་ | 


ནམམ།ཁའིམཐའདངམཉམ། །ཆུང་བའི་ཚད་ནི རྟནབཅུ་རགཤབས་ཙམ། ! །གསལ བའི་ཚད་ནིཉི་ཟླའི 


= 


༧ 


།ལྡན། །འགྲོདངའོདདང་གཞས་པའོ། །བྱ་བབྱེད་པའི་འགྲོ་འོང་ཅན། །རྫོགས་པའིགཞི་ལ་རང་རྗོགས་ལ། །ལམདུ་ཐིག་ལེམངོནཔར་སྣང་། །ལྟ་བའོད། 


ཐཟ།༽།༦། 
ཧཱཾ གསལ་ངང་ལརེལ། །གྲུམ་པཏྭི་ཐུའི་ཟེར་ལྟར་འྲྲཾ། །ལྙོདཔ་རྣམ་དགུ་འོད་གསུལ་ལོ། །རང་རུང་དང་ཁདྲ་བེ་བོར་གཞས། །ཡབ་དཔ་ཡུམ་ཡ་ངོན་པར་སཱང་ །ཏོ། 
༈ དཐམོའིཚུལ་འཆརཞིང། །ཡེ་ཤསཝ་ཝ་དགདང་ལད། །སུ་ཡ་ཡ་ཤེསའེརེལ། །དཡི་ལེཤིས་ྣ་ཝའོ།།ལུབ་འགུག་མེདབངྡ་བལ་ཡ། །སྣོལཔ དོག 
ཤཱ།མེད་མཉྭམཱ་པར་གནས། །སྤྱོད་པ་འགག་མེད་རོལ་པརའཆད། །འབབསབདའིངས་དང་རིགཔར་ལྡན། །དེནས་སལ་ཐོནཔའི་ཆོ། །དིངས་ཧྱི་རདབཤད་ཤེས་ 
ཧཾ རབ་སུ། །རིག་པའི་དང་བཞིན་ཐབས་ི་སྣུ། །འདུ་འབལ་མེདཔར་མངོན་སྣང་བའོ། །མའགགས་འགག་མེད་ལཱིངཔཆེ། །བྗིད་པའ་སྙུལྟརམ་གནསཏ། ༽ 
ཤྲ བྷ་ནམ་དག་ཡེ་ཤེས་བརྡལ་བཏིད། །སྟད་པ་ཆེན་པའི་ཆོས་ཉིད་ལུལ་ལ་རོལ། །གསལ་བཟང་ཐལཆོས་སྙུ་དོབས་སྟང་། །ཧྭདཔའི་དུསནྒ་རང་བཞིནམ ངསཏ། 


44༼ 


སུ་དང་ཨེ་ཤེས་དིལ་འཁོརྐ་རོག་ ་པ་མེད། །ཐབས་དང་ཤེས་རབདྒོན་ལ། 


རབ་མེད། །སྙོད་པའི་སྒོན་མཐྱབཏལ་གཉིསདང་བྲལ། །ཐུགསརེ་འབྱུངབ་སྫོནཨ་ི 
ཟེར་བཞིད། །སྨྲོཞཨའྲིའཾད་ཟེར་གཏིདལ་ཐུགཔ་མེད། ཤེསབ་དུན་ལ། འདབ་མ དུ་གསལ། ཀརང་བཞི་ན་འོད་ནིནན མ་སཁའི་མཐོ་དག་ཞགསལ། །དཀྱིལ་འཁོར་། ¦ 
དད་ཛོགས་འོདནི་དེ་བཞིནནོ། །གེས་ནོརབུ་ཕྲ་བཀོདཆེ ཆེནཔའི་རུད་ལས། སྣང་བཾའི་ཡེ་ཤེས་ངོས་འདིན་པའི་ལའྭ་ཉེ་བཞི་པའོ།། །དེནས་ལྷ་མོ་དབྱདས་མཁན་ ", 
མ་ཞེསྱབ་བ་དེས་འདྲི་སདེས་གསོལ་།ོ་  །ཀྱེ་ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་དེ་རྗེ་སེས། །དམིགས་པ་མེད་པའི་ཕྱོགསདགནས། །ཆོས་ཉིད་དང་སྣང་དོན་སྩཾད་པ། །བདག ཅག་ི 
རྣམས་ལ་གསུང་དུགསོལ། །དེནསབཅོམ་ཝན་རྡོརེ་སེམས་དཔའ་ཡིས། །མོས་པའི་འཁོད་ལ་བཀའ་སྣལཔ། ཀྱེ་མཐོས་པའི་འཔོདྨ་ད རྣམས་ཉོན། །ང་ཡིསྭརད་། 


| རཾ 
(བྲ བླད 
ཾ དིག་ཆོས་བསྟན་གྱིས། །ྱོད་ཀྱིས་རྟོག་མེད་ཡེད་ཁྱིས་ཉོན། །སེམས་ཁྱི་སྔག་བསྔལ་ཇི་སྙེད་པ། །བསྐལ་པའི་བར་དུ་ཐར་བམེད། །དེ་ཉེད་སྣང་བརབྱ་བའི་ཕྱིད། | | 


རང་ས 
རར 


ཌྷ གསུཡདག་གིས། ། 
མ་བཞི་དགལས། །རྣམཔ 


-ཤཱཾི་སྩེད་པ་དྲུག་དགལང། 


༥༦ ` 


།གཉིས། ས་གསུམ་ཡལ་ལྷདགླ། །མ་ ད པ ྒ ྷ རོ ཟོ ཀར་རི་ས་ 
ླེ རཾ དཔེ་ད 8 མདེས སན་པ ... 


རའ ༄༅། །ཡསཱཀྱང་། །གསང་བའིཨམུད་གསུ' སུམསེལབད་འགྱུར། །ཨུ །མུན་པའྱི་ཡོགས་ཉིདྲ་བམསཅད་ཀུན། །སྤོན་མའབརབ་གཅིགྲུ་གསནི། །ཤེསདཔདག་ 
།ཾ པའྱིས་གཅིག་གིས། །ཐུམསཅད་མུསསེལ་བརའགྱུར། །ཚཾསཉེད་རང་གེང་བོ་ནི། །གནས་ལུགསརྣམཔགསུམ་ལ་ཐུག །ཁུགསཀྱི་དགོངས་པ་རྩེགཅིག་་” 
2: 9ང་། །ཧྱུངསཆེན་པོགཅིག་ལ་ཐུག །དེནྱ་ི་ཡཾ་ཤེས་ཅོན་པོ་ཡང་། །བསྒྱལ་སཆནཔ་གཉེས་ལ ཕྲག །དྲིམེད་དང་སྣང་ཆསསྙ་ཡང་། །ཤར་སཆེན་པོགསུམལ་་ 
་; ཐུག །འཇིནཆགས་བལ་བའི་རང་གདངས་ཀང་། །སྟོང་པཆེན་པོའི་ལམལ་ཐུག །: །ནྡྔརེསེམས་དཔའ་གསང་དོན་ཡང་། །དྲི་མདག་པ་གཅིག་ལ་ཐུག །འངབཞིན་ 
དབ དག་པའི་ཆོསསུ་ཡང་། །ཅགན་བྲལ་འབྲུསབུ་ཝ་ལ་ཐུག །དངོས་ལས་འདས་པའི་ ཐིག་ལེ གགཅིག་ཀྱང་། །ཆོས་སུའིགནསས་གསུམལཐྲུག { །ཡེརྭས་ཾ“ 
ཇ་པ ནས་པའི་རངགསལ་ཀྱང་། །བཅུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་གསུམ་ལ་ཐུག །རང་རིག་གསལ་བའི་སློན་ར་ཡང་། །ལྟ་སྭངསཆེན་པོ་གསུམ་ལཐུག །གསང་བའི་ཡེ་ཤེསྣ་རམ་ལ་ 


48 


ཡང །རརྡེ་གསངབའི་ཚིག་འཐྲུག །གསུངབའྲིརུས་མཆུནཔོ་ཡུང་ །ཆོས་མུའི་སང་བགཉིས་ལྔ་ཐུག །རྟགསྱི་ཡེ་ཤེསཚོ ཚོན་གང་ཡང་། །རང་བྱུང་བསྟན་ 
པ་གཅེག་ལ་ཐུག །སུངསྦྱ་ཆས་དགོངས་པར་ རང་གྲནས་དེ་བའིནཞོ། །ཨེམ་ཧོ། །རྒྱ་རྱེན་བྲལ་བའི་སྐད་ཅིག་མ། །དེམཐགཏུ་རང་ལསྤཱ བུང་། །མཆོན་པའི་ འི་ཡེ་ཤེསངཐ 
¿ ཡད་། །འབྱུང་བའི་རྱེན་བྲལ་རང་ལུ་བྱུང་། །བརྟགསཔ་གཉིགཉྱི་ཆོས:རྣ རྣ་མ།ད། ཀུད། །གཟུང་དང་འཇིནཔ་གཉིས་མེད་པས། །གཉིས་སྣང་ཡུལ་དུམེད་པསན། ། 

ཧཾ བསན་འདས་ངོབོ་བརོདལུསའདས། །སྐུ་ཡི་སྣང་པ་ཡེནསའྱར་མེདྱང་། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ལ་འཁུལ་རྟོག་ཡེནས་མེད། །གསང་སྡགསཐབས་ཁྱི་ཡེ་ཤེས་ཀུ ཀྲད་ཡངས་་ 
ཚ་པ །ཐིགལེཞག་གཅིག་དགོདས་པབརྗཾདལས་འདས། །གསངསྔགསརྒྱལ་པོརྡོརྗེ་ཨ་ཡི་བདག །ནང་མདནང་ནས་རིནཆེན་མཛོད་སྣངབ། །ཡེདས་མེད་རྒྱུན་གྱི་*“ 
།དམཅིག་བསམ་ལསའ འདས། །སྣང་མཛད་འཕྲུལ་གྱིམེ་ལོང་དཀྱིལ་འཁེར་ཉིད། །བལྟ་བར་འདོད་ན་སྒན་མའི་སྣངབ་ལྟོས། །འཁེརལོའ་ི འི་གཞལ་ཡས་སྐེ་དཔའབྲེམེད 


༠ 


ལནརྡོརྗེ་སེམས། ། །རང་སྙང་ཆེན་པའི་ལྟ་སྟུངས་གསུངས། ] །སངས་རྒས་ཀུན་གྱི་ཡེའཤེས་ནི། །དོན་དམ། ངཱནྲི་ཀུནརྫོབ་པོ། ]ི །མྱི་དང་འཇེན་པའི་ཁྱད་པར་ལས། )གསང་ 
སྔགས་བུགས་ཚུལ་ སུང་དུ་གསོལ། ]དྲ་ནས་བཅོམ་ ལྔནརྡོ་རྗེ་སེམས། ཞི་བའི་གདན་ལས་ལངས་ནས་ཞི ལསི་སྣང་པའི་ཚོའཕྲུལ་ བསྟན། །ངེས་བའི་རྒྱུད་ཆེན་ ་ 
ལྲེའུ་འདེ་གསུངས་ས། །ཨིམཆྷུ་མོརྒྱན་ལ རྡན་ཉོན། །ངས་བསྟ ཏྟན་ལེགས་པར་ཡད་ལ་ཟུང་། །སེ་ཨསྦྱི་སཱང་བཇི་ ནེད་པ། ལས ི་ོད་ཆེཤང་པྱད། །རྣམརྟོག་ལས་ 
དེ ནིཇི་ཙམ་པར། །རང་སྣང་ཆེན་པའི་ཀློང་དུ་བསྒོམ། །བསམྱ་བེད་འདུ་འཕོ་ངི་ཉེད་པ། }བབས་གྱི་འདྲེནགྒོ་ཆེན་པོ། །འབྱང་། །ཆོས་ཉིད་དག་པའི་སྷ སུ་ཉིདྱང་། ` །སྣངམཛཾས 
ཛཾ སེམསཿམ་ལངཙྟོས། །ཨི་མྲའི་མགཉིས་སུ་སྣང་བ་ཡང་། །མིངཙ་མདོན་ལ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཉོན་མོངས་ཡིད་དུག།ྱོད་པ་བཞི། ༡མངོན་སུ་ཉིད་ལ་ཡོདཨ་ཡིག།། 


སངསྦྱརས་སྐུ་ཞི་ལོངེས་སྦྱོདཀྱང་། } །རང་སྣང་ཉིད་ལ་ཡོདམ་ ཡིན། །ཐིག་ལེའི་རང་འོད་རྣམ ལྔ་ཡང་། [རྒྱུནཏུ་ སཱངབ་ཡོད་མ་ཡེན། ། ཡན་ལ་བ།དྲུག་ རྟརབཧད་བ་ཡད། 


ˆ ¬ 


ཏཾ! ༡ ༄༅། །དོན་དམ་ཉིད་ལ་ཡོད་མ་ཡིན། །སེམས་ཅན་འྭབུལ་པའི་སྣུང་བ་ཡང། )གཞི་སྣང་ཉིདལུ་ཡོདམ་ཡུཾཊ་] །ཐབས་ྱི་གསང་ད་ཆེནཔོ་ལས། (སླུན 
། རབ་སྐྱེ་མེད་པས། །རང་སྣང་ཆེན་པོར་སྣང་བའོ། །ཞེསཤོརྦཱཕ་བཀོད་ཆེནཔའྱི་གུད་ལས། འགུལ་སྣང་ཞིང་ཁམས་སྦྱཔར་བའི་ལྱའུ་སྟེ་དུག་པའྟོ། །དེགས་། 
+' ཡང་བརོམ་ལྡན་འདས་རྡོརྔསམདེ་ཉིད་གྱིས་ཏེང་ངེའཛིན་ལས་ལང་སཏེ། སྣང་བ་ཆེན་བོས་ཕྱོགས་དུ་ཐམས་ཅད་གུ་ནཏཱ་ཁྱབ་བར་མཛདདེ། །ཆོསྱི་སུའི་རོལ་པ་་ 
4 བསམ་བྱིས་མི་ཁྱུབ་པ་མ་ཛད་དོ། །དེནས་ཡེཤེསྤ་ྱི་ལཱ་མོ་དབངས་མཁན་མས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཁྱེ་མ་ཡང་དག་བརརྫོགས་པའི་སངསརྒྱསབེམེ་ལྡན་-་ 
ཡུ འདས། ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་དང་ལྔན་པ། རྩོལ་བཅན་དུ་ཐོལ་བའི་གདམསང་གནི་གང་ལགས། |མི་གོལ་བའཾགདམས་ངག་ཞགང་ལགས། སེམས་འནྲམསག་དགིས་ 


ཀ།གློམ་བར་འགྱུར། བཤད་དྲག་སེལ། །གསུང་དུ་གསེལེ། ཁུང་བ་སྟནདུ་གསོལ། །ཐབས་དམ་པ་བསྟན་ནུ་གསོལ། །ཞེས་ཞུག་སོ། །དེ་ནས་ཡང་བཀའ་སྦལ་པ། གྱི 


52 


།ལ་ཡང་དག་པའི་སདས་རསའིགཔ་ལྭུ་ག 


༤༽ 


ན་ཡཾ་ཤེསྭ་ཀྱི་ལསྭོ།ོད་ཏོན་ཅིག །དསྲ་བབསཀྱི་སྐོམ་འགགསཔར་བསྟན་གྱིས། ལེགས་པར་ཉོན་ཅིག །ཡང་དགཔར་རོགསཔའི་སངསྦྱརས་ལྷ་པོལ་བམིནདའའོ། 


>" 


རིག་པའྱིསཉིད་ལ་ཙོལ་བཞིམདའ་བས། །བྱུབྱེདདང་བཅསཔྲ་ཐམསྱ དདྲ་ཀིས་མྲི་གོལ་བར་ངས་བསྟན་ཏོ། །བ་བཙལ་འདས་པའི་ཆོསྣ་ནན།སྤ་བསྲ་གོལ་བརབསྟནཏོ། ། | 
ཡད་དགཔའི་གདནསངག་གིསའིག་པ་མཆོན་པརབྱེད་པ་ནི། ཆོས་ཏྲི་སུའིག་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ ར་སི ཟམསུང་སྐ་གས་པརབསུནཏ། 
༢༡ ཀུནཧྱི་ཐཱན་མོང་མ་ཡིན་པ་འདིས་ཡང་དགཔའི་སྩུ་མཚོན་པའོ། །ཀྱེན་རིགས་ཀྱི་ལྷ་རོ། །རང་གིསིག་གིདེ་ 
གིདེབཞིན་ཉིད་སྐུ་གསུམའྲདའབལམད་པའི་དོན་རིག་པརང་གསལ་གྱི་དགོདས་པ། །མབཅོས་པའི་ཡེ་ཤེ 

འི རྒྱུདཀྱི་སྲ་ཕོདས་སུགསལ་བའོ། །དེ་ཡུང་དབྱིངས་དང་རིག་པ་འདྭའབྲལ་མེད་པར་གནས་ཏེ། དོནྱ་གིས་མ་བྱསྲིབས་པརད་ 


༡ 


ན་ཉིད་སྙིད་པརྡརྗེའི་སླ། ལུ་གུརྒྱདདུ་བསྟནཔནི། མིག" 
སམཁས་པས་བལྟ་བངབྱའཾ། །རྒྱང་ཞགསརྙའི་སྤེནམ་ 


ང༠། ཀོ །རངབའི་མིགགས་སོན་ིད་ངབཞིནནདོད་གཟུངབརྱའོ། །ེའི་མོགཔི་ཨངབཞིང་བ་དངབཅས་པདེཉོདརིགབཅོག་བཞག་གི 
༼་ བལྷ་བ་དྲན་བར་བྱའོ། །རགཔ་དེ་ཉིང་རང་གི་འདུགྲྭ་ཚུལྱཐ་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་ལས་མག་ཡོས་པས། ངེ་ཡང་དེ་ཉིད་ལ་མེག་གྲི་ཟུརྱ་ལཾས་བལུ་བརྩངའོ། །དེ་ནས་རང་གི་*ི” 
རཿ དྱངངས་ཏྭ་སྣངང་སྐུ་དྲང་བཅས་བགསཁ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཐག་ལེ་ཉག་གཙག་ག་དགེངས་པརངངྱ་བུངག་ཡ་ཤེསི་ངང་ལསམག་ཡོགན། ང་ངསྦྱ་བསྒྲྤ་མྲས་་ 
# ཉདྱི་སྐུའི་དེབཞིན་ཉད་མཐོང་བར་འགྱུརའོ། ངེའི་ཚྭ་ཀང་པོ་ཆེའི་ལྭ་སྟངས་གྱི་དགོབས་པལ་གནས་ཤིང་ སེང་གེའི་མཆོངས་སྟངས་ཀྱིས་ངབོ་འབྲུ་ཚུགསསླ་་ 


ན་འ གཟུང་པརྱ་པའ། ། །བྱུངནམ་མ།བའ་ལ་ལྔཾངས་བའིའགྲོས་ཁྱིས་རྗེས་བཅད། ས། སངསྤྱ་ཧུས་ཐམས་ཅདྱི་སྐུའི་ངོ་བ དེ་བཞི ཉིད་མཐོངབརའྱུརངོ་། །དེའི་ཚེ་ 
ཤཾ། སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་ལ་མློངབའི་གདམས་བགལ་གནས་པར་བུའོ] །དེནས་ཡང་དཅོམ་ལྡན་རྡོརྗེ་སེམསདཔའཉིད་ལ། སྣང་བའེ་ལུ་མོ་གྲུན་ནས་འོད་ཐེར་ཞེསབྱ་བས། ] 


སྣུང་ཆས་ཉིད་ཁྱ་སྣང་བདབྱིདསརྣམ་པརདགཔའི་སྒྲོན་མ་ལ་གནས་པརཔྱསྭེ། དེའི་ཆོ་སངསྦྱགས་ཏིཞིད་ཁམས་མངོན་པར་དགའ་བསོད་བརའྱགུརརོ།།སྤད་བ" 
ཚསཉིད་ལྱབུར་མེད་པསྱབུ་ཡིདགོག། བཅལ་དུམེད་རོལ་བ་ལས་འདུས་ས། །རིག་པའི་གནས་ལུགས་ལ་མཁསཔས་བསྟན་པའབའོ། །རིགཔའི་འགོས་་ཉིད་ལ་ 
- ཐུགས་གཏུདདོ། །རིག་པའི་འབུངསཉཾད་ལ་གཅུན་པརབྲའོ། །དགཔའ་གནས་སལ་གཟེར་གདབ་པར་བའོ། །ཅིག་པའི་བསྐྱལ་ས་ཆེནཔ་གཏེུག་གིས་ལ་བླ་བ་དརྩབའོ། 
¡£ མཐྲངསའུ་སཱའི་སྣང་བལ་བསྟན་པའི་ཚག་གིས་གཟེར་གདབ་པརབྱའོ། །རིགཔའི་རྩལ་གསུམ་ཕུས་ལ་འབྱོདས་པརངྱའོ། །སྣངད་སའི་འཆར་ལུགས་གཅིག་གི 
བདགས ཆོནཐམསཅད་ལི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་པར་འགྱུར་དོ། ཅི ལྟ་སྟངས་ཆན་པ་གཅེག་གིདེ་བཞིན་ཉིད་ཤེསན། ཆོས་ཐམས་དྱ་ལི་དེ་བཤོན་ 

ཏེད་ཤེས་པརའགྱུརརོ། །སྙའི་གནས་ལུགས་གཅིག་མཐོང་ན། སྐུ་ཐུམས་ཅད་ཏྱི་གནས་ཡུགསམཐོད་བར་འགྱུར་ངོ། །ཡེ་ཤེས་ྱི་འཆར་སགཅི་གཤི་དོན་ཤེས།། 


¡ /]1 
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༄༅། །ཆོས་སྲུའི་དེ་བཞིཞ་ཊ ཉད་ཤེས་པརའགགྱུརརོ། །རང་རིག་ པའི་སྐུ་གྭ་ིག་མཐོངན་རིག་པའྱི་སྐ་བུམས་ཅདམཐོང་བརའྱགུརརོ། རྲཾགཔའཾ་ སྒུའི་སྣང་ 
ྲླ་ བྲ་བམས་ཅད་དང་སརྦ་གྲོལ་ཁི ང་། རང་ས་རགནས་རངས་ལས་གཞུན་དྲུ་མགཡོས་པ་ དདྲོ་ ། ] །སངསྦྱ་ཆཱསྦཀྱི་ཡ་ཤེས་ཀུནཏུ སྣང་ཞང་། བ། གཞི་སྣང་ཆེན་པོ་ ལདྱ་མ་་ 
པི དྐྱོད་ང་འོ། །རིག་པཅོག་བཞགནི་བལྟ་བ་ཡུན་ཁྱཾ་བཏུད་བྱུང་བའོ། །དེ་ཡང་མིག ་གདེ་བཞིན་ཉིདྱིའདུག་སྟངས་ལ་གཞས་པརབའོ། ] །ཞིས་ནོར་བུ་ཕྲ་བཀོང་་ 


རྨ ཆེན་པའྱི་རྒུད་ལས། ཤིནཏུ་གསང་བའི་གདམསངག་གིལིའྡབེ ་བདུན་པའོ། །དྭེནས་ཡང་འ བརྨ་ནམས་ཧས་བཅོམ་ཝ་ ་ཝནའངས་ལ་འདྭ་སད་ཅེས་གསོལ་ 
¡; ཏི །ཀྱེ་ཀྱི་བཅོམ་ ཌནརྡོ་རྗེ་འཆང་། །གསང་ཇ ཕུགས་གསང་བའི་གདམས་ངག་འདི། །བསྟནང་འི་ སྣདཱན་གངགང་ལགས། བསྐུནདུ་མི་ཆུང་གངདག་ལགས། 
| ཧཾ པའ་པོ་ཆེན་པས་དཀའ་གྩོལ་ཅིག །དེ་ནས་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེནདེས། ] །འདྲི་སྐད་རབ་ཏུ་བཀའ་སྩལཏོ། ༽ྱྱེམ་ ཉིན་ཅཾག་ ལཱ་མའེ་རག ས། །དས་བསྟན་ལེགས་པར་ཡད་ 


= 


གསདེ་སདོནབསསནཱཔརད། །ཡདན་རིགས་མེད་ཁདོག་བརྟགས། ཐོ མོགཉིས་ནི་གད་ཡང་རུང་། །ཁདོག་འདིདཔལྡན་པནི། ཇཾ རྫོགསཔ་ཆེནཔོའ 
༈ཡུད་དུ་གསུངས། །ཡནལག་འགན་ཤིང་ཁ་དོག་གནག། ། །ས་ཉིད་ཐགས་བབང་དཀར་ལ་འགྲིག །མིགརུ་ཡིང་ཙམ་དམརབདང་། །སྨུ་ཡི་མཆན་ཏིད་ཆེན་པོ་ཡང་། ། 
ནྡོ ས་སུ་འྱབྲིལ་ཞིད་ཁམནག་མདོག །ལུས་ལབ་ཀུརསྟི་རུངད་བདང་། །ྱི་ཡི་སྤྱོད་ཡུལཁམལམདེག །ཚཾགརྣ མསྲུ ཤུགས་འབུུང་སྨྲབདང། །ཡདནཆེག་གླིནམཔ་ ་ 
ཀུན་ །གཅིག་གིསགང་ལྟར་སྨྲབ་ལྟར། །སྐེསཐུ བུ་དེ་ཡང་དེ་ལྟར་སྨྲ། །རྫོགསཆེ ནབ།དམསངག་བསྙན་པརྱཔ། །དྲེརྣམསགཅིག་ལ་ཛོ་གསཔན། །ཤནཔའི་རིགས་ 
/5 མ་སྨདའ འཚོང་རིགས། མྱགདང་ཁཱདཔའརིགས་ཁང་དུད། ། གསུདན་གུང་དག་སུ་ཡིན་ཧུ། །གསུངབའི་མན་དག་བུད་འདེ་གཏད་། །རྒྱུཆུང་ཕྱོབ དམེད་པན། 
།ཇང་གིས་ཡྱོབདྲ་སརནས་ཀྱང་། །ལུགམ་མེད་པརརབཏུ་ཕྱིན། །གསང་བའི་བཅྙད་གསུམ་མདང་གའདི། | །རིགསདདཁདོ་ བྟགསྲ་འབསྡན་མས། །ྱིམངན 


༠6༠ 


འདསཊ འགཏུ། །གསང་བའི་མནངག ་ཡང་བཅུང་འདི། ] ] །ངེས་པའྱི་རྐལ་པོ་འདི་ཌ ར་བསྟན། །དྲེནམས་ཝྔན་པའི་སྐྲེ་སབུ་ལ།, ] །གོང་གི་གདམས་ངག་བསྟན་པཾརབྱའྭོ། 
ཞེསོརབུ་ཕྲ་བཀོདཆེའཱ་པཾའི་རྒྱད་གསང་བཟེཞ་པོ་ཁས། གསང་སྔགས་སྦྱ ཕིན་པའ་ཧྣོ སོད་པ རྟན་པའི་འུ་སྟེ ་བརྒྱད་པའོ།] །དེནས་ཡངའ་ཁར་ཆེནཔྒནམས ས་འད། 
¿¿ སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ] །ེ་ཧྱེ་བཅོམ་ལྡནརྡོ་རྔེ་འཆང་ཆེན་པོ། ] ཡངདཔེང་རྔགསཔའིསངཅྱིརས་དགེངས་པའི་དགི་ལདུལགས་མུདབསྟ་ཧྭདུ་གསོལ ཞེས་ཞུས 
ཤིབ ༈ །དེ་ནས་ཡང་བཀའ་སྩལ་པ། །ཨེ་མཧོ། འདུས་པའི་འཁརཆེན་པྒོནམས། ། ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཁྱ་བལྟ་བརང་བྱུང་གཾ་ཡེ ཤེས་ནི་དངོས་པོ་ི 
£ གང་གི་ཡང་ཕྱོགས་སུ་མ་ལྱུང་བར་སྣང་བའི་དུས་ཞ། གང་ལྟར་ཡངབལྟ་ཞིང་སྣང་བའོ] | རང་སྣང་གི་སྐྲ་བསམ་པ་ལསའདས་ཏེ] མངོན་སུམ་གྱི་ཡུལ་སྣང་བ་མ་་“ི 
བཀོདཔར་སྣངངའོ། ] ] །རྒྱར་དམཔ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་འད་དང་ཟེར་དུ་སྣང་བའི། ] འཾཚེ་ སྲྭའི་སྣང་བ་ཆེནཔོ་དགམཐོང་བར་འགྱུརརོ། །རིག་པའི་སྐུ་ ཡུལ་མེད་པ་ལས་ཡུབ 


ཆོ 


བཟུདབརདཀའ་བཞྲི་ིགྱུ་ཉ་བུར་སང་དོ། །གསྲུང་བའི་གནསནུགནས་པའི་རིགཔ་ངོབོ་ཧང་བྡོརའི་ལུས་ཅནམཛཱོངབའིཚེ། སངུསྦྱརས་ཐམས་ཿདྱའི་སུའི་སྣ 
བའཆར་ཏེ། མཐད་བའྲ་ཡུལནམ་པར་དགན། དམགས་བཙན་ཡསྲ་སུ་ བུའཆརཔ་ཞེས་པའོ། ། །དེ་ཡད་སཱའི་སྣངབ ེད་དུ་མ་མམེད་ཅང་དུ་མ་དང་ ་ བྲལ་བའ། 
ཞེས་ནོར་བུ་པ་བཀོདཆེན་པའ རྒྱུད་ལས། རང་བཞན་ཀུན་དྣ སྣང་དྲུ་བསྟན་པའཾ ིལེའྭ་ྟེ དགུ་བའ།] དེཞས་ལེང་འདྲུས ་བའི་འཁོརྡ་ནམསྱིས་འདྲི་སད་ཅེས་ གོལཏོ། 
ཀྱེ་ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་རྡོརྗེའཆང་] །རང་སྣང་ཆེན་པོའི་ལྟ སངས་༔ ནྣམསཾ། ། །མོས་ བའི་འཁོརལ་གསུང་དུ་གསེལ། །དེནས་རྡོརེ་འུ་ཆང་ཆེནདས། །ཏིང་ངེའཛིན་ལས་་ 
¦ ལངསནས་ན། །ཉེ་བའི་འ།བོརལ་བཀའ་ སྩལཔ། །ཀྱེམ་ ་ཉོན་ཅཾག་རང་བཞིནྱ་འཱམྒོ་རཱམས། ། །ཡུང་དག་ངེས་པའི་གང་ཅུལ་འདེ། །ཀུནྱ་བྱུདཐུལམཿ ཡིན་ཏེ།།གསང 
སྔགས་ ་ལྟ་བའི་གནས་ཁུགསནི། ]གཅིག་དངངུ་མར་མེད་བཞི། །གསང་བའ་རིགཔ་རང་སྣང་ནི། །རངརིགརྒྱན་ཕྱིབལྟ་བའི་སྐུ། །ཐིག་ལེཉག་གཅིག་བྟགས་་ 


[དཀའ་བས། ]གསང་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཕོངས་སུ་རྫོགས། ]]ལྟ་བའི་སྣང་བཅིག་ཆརབས།: །གསངབའྱི་པ་ལསའོགོྱའ་བ། །འགྲོ་བའི་རིག་་་” 
རླ་ པའིམེག་གས“་བས །ྲི་ཨ་མེད་པའི་དབྱིངས་རིགཞི། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའིངངདུ་ཇྫོགས། ] ¡ ]ཡངས་རྫགས་སླ ནི་འོདྲ་དུ་འབར། །ཆོསྱོ་ཀྱིསྱ་ཕི་སྣང་བལས། དྲབ 
2 གསུམ་སྣང་བདུས་གཅཾགརྫགས། །རང་གསལཐངས9ྱཡ་ཤེསསྦུ། ཀརངརིག་ཅོག་བཞག་བྟ་བཞི། །ཨ་ཡེངས་ངང་ལ་ཉིར་ཡང་གསལ། །དཱམཅཾག་ཆར་རྫོགས་་ 
།པུས་བདེ། ] | ཌ་ གིང་བབསྦརནད་གེང། སྒུ་གསུང་ཐུགསཁྱི་ཡེ་ཤེསཱའི། ] ]མ་ཚོྱེ་ེྲཐོཾས་པ་མེདབསན། །གཞས་པའིདནྭ་སཱ་ཏར་གནས། །འཚརབའིདུ་སན་ 
ཤུ ེ་ཤེསཏེ། །རྒུན་དྲ་ཐང་ལུགས་དེ་བཞིནན། །དེ་ཡང་སྣང་ཡུགས་སྒུ་ཡི་དབིས། །གཅིག་དང་གཉིས་སུ་བལྟུ་བ་ལུ། [རང་རྫོགས་བཱང་བ་ཆེནཔུཾ། །བདུག་གཞུ 
# བཉེསྱྱི་མཐའ་འདསནས། །རིག་པ་མ་དང་ཕྲད་པའིརྟགས། ] ཕ༨ིསྤྱ་ཧུན་གི་དམ་ཚག་ཞི། ། རྟག་པར་སྣང་ཕཾ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །མ་བཅོས་ཆོས་འི་དྱབིངསྤ་སུ་བྭ། 


ཟི 


64 


ཿ 


ཀདག་དྲཾ་མ་མེད་པའི་རིག་པཞནི། སྐུལས་ཡང་དག་དྱིངས་སུ་བིམ། །རིག་པའྲི་མེ་ལོངབལལ་ཤེསན། །ཆ ོས་ཉིད་དྱངས་སུང་མ་འགགས་གས། །རིག ག་པའི་སླ་ཊ*་ 
ཉིད་བལྟ་འདོདན། ཀདི་མསངས་པའིཞམ་མཁུར་ཏེས། ] །རྐྱེནྭ་ཉིད་རངུ་དུ་བལྟ་འདོད་ནཱ། །མཐྦའ་ཡསསྐུ་ཕི་ཀློང་དྲ་ལྟོས། ] འི་ཕོ་ཞིང་འདྲུ་མེདབལྟ་འདོདན། །ཆོས་ཏུ་ 
„¿ དབྱིངཨཨྱི་རྒྱན་ལ་ལྟེསེ། །རང་བཞིན་གཟུགས་བརྟུན་བལྟུ་འོདདོན། དི་མེདབེངས་རིག་གཉིས་ལྷ་ལྟེས། །སླ་ཡེ་འད་ཟེ་རུབལ་འདོདན། ། བེ ང་བ་ཁོ 
དེ་ངོགས་ཆེནྭལ་སཱངས་ས། ། དདེནས་ཡང་དག་ངེས་པའི་ཁུང་། །དི་ཉིདདོན་ཁྱིས་བཀྲོལ་ཏ་གསུངས། །རངབཞིན་ཉིདྱཀྱི་སབ་ལས། །ངོ་བཾ་ཉིདྱ་ཏི་སྐ་རརབ་།] 
འཛིནི་མེད་དང་དུ་དང་རིག་གསའ །པྲོས་པ་མེདཔའི་ཆོས་དིངས་ལས། །འཛིནཆུགས་མེད་པ འོདྷསྣང་བས། །བལྟབམེདཔའི་ལྟབ་ཡིས། ] །ཡྱོགཾས་རིས་མེད 
པའི་ངང་དུ་འུ་ བ། } །རངྱ་བུང་དགོངས་བརབཞག་པས་ནི། །དུམའང་གྲོལ་ངང་དྲུ་ཏུ བ། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རཾག་པནི། །མགེན་པྲདམཆམེད་པ་ལས། །མཐའ་ཡི་མུན་ 


ོུ ཛྲ དུ བཅུ་པ 
ཤེ།རིག་གནས་ཡུགས་གསུང་དུ་གསོལ། །དེ་སྐད་རབཏུ་ཤུས་པ་དང་། ] 


སྐུཞིབྣ་ཚོགས་དྲུག་ པསན། ཡི 


སི་་ །ཆས་ དགསའ་བའགསལ་་ ལང། །རག་པའ་ 


གསུང་ཐུགསྱིདཀྱིལ་ འཁོར་ 


» # = ༤ ༤» ཉ་ྔཉ*ར་* ཤག # * + མབ ༡༩༠༤ 


*ཉཇང། 


༠༠། །ོམཉེ་ཡིད་གཉིས་རབ་སངས་ལ། །མ་ཡེངས་གུས་པའྲི་ཚཱལྱ་ཅིས་ཉོན། །གསངཱགས་ཤུནྱི་ལཱ་བནི། །ཐེདཔ་མ་ཡི་ནབུ་བ་མེད། །གསང་བའི་ངང་དྲ་ཀུནརོགས་པས། ། 
དྱུབེད་བ་ཡོངས་ཀིས་མེད། །ནང་མེདནང་གི་དངོས་བོལས། །ཨིནང་གཉིས་ཀཁྱི་པི་ཉིང་ནང་། །ཡོད་མེད་སོངཔ་ཉིད་ཡིན་པས། །རང་བཞིན་སྣང་བ་བདཀ་ལས། །ཆོས་ 

¿4 ཏྱིསྙནརུན་པ་སངས། །ཆོསཀྱི་སྐུ་ནི་གཅིག་ཡེནཔས། །བྱབྱེད་དྲ་མགཉིསལསའདས། །རིག་བའྷཾ་སངབརང་ཇོབྲས་བས། །ཆོསྦྱའི་མེ་ལོར་བཞིན་སྣངབས།།གསལ་ 
༧ བའི་འདན་སྣ་ཚོགས་འབུང་། །དྲེ་མགསུམ་ལས་རབ་འདས་པས། ཀདཔེརནནམཿམཁའ་སླགམེད་བཞན། །སྣང་དང་མི་སྣང་མཐའ་ལས་འདས། །སངསྱ་ཆས་ཆོས་ལ་མི་ 
ཚཱ གནས་པས། །ྣམ་རྟོགདྲིམའི་གྐྱོན་དང་བྲལ། །སྐུ་གསུམ་རང་རྫོགས་ཆོས་ཉིད་ནི། བེད་པ་མ་ཡིན སརྦ་ཀྲའ། །ཆོས་སྐདྲེམཨམིགནས་པས། །འཛིན་མེད་ཐིག་ལེ་་ 


རྣམ་པརདག། །ཐྲིག་ལི་ཉག་གཅིག་སྣངབལ། །རྟོག་པའི་ཡིད་ནིགལ་ཡོད། །དབྱིངས་ཀྱི་གླེནམའི་་རྒྱན་བཟངལ། །ཆོས་ཉིད་ཡུལ་ཁྱིས་སྣངབ་ཤར། །སྣ་ཚོགས་སྣང་ 


ཀྱིས །མཡངདས་ཡིདྱིསགུསཔསཉོན། །ཀྱི་ཀྱེ་རྔ་རྗེ་འཛིན་མྲའ་ཚོགས། །བྱབཨབྱེདབྱདཔ་སྙང། །བསླྲབ་པཡབྱ་ཕྔགས༠=༧གྲམ་བཟླས། ༤ ང་པས 

རྗེས་སུམིན། མིདལ་མབ་ཏོག་པྲ་ནན སྤདསཏེ། །རངུ་སྣང་གཅིག་ལ་མེད་པང་གསུངས། །སྣཚོགས་སྨནབསྲམ་ཡས་ཁྱད། །ཡ་ཤས་སླུ་གཙག་བསྟད་པ་ཡས། ཐགས 
ཅད་རང་རིག་གྲོགསསུའགྲུར། །ཨེམཧོརབཏཱཔཱད་བའི་སྣདབ་ཡཾ། །སྦུ་ཡེ་དོནནཾབརོད་ལས་འདས། །མཚནའའ་མུལན་གདག་པས། །དྲ་སཱའྱི་ཡྩོགསྲ་ཀྲིསདམ་བླ་པ། །ད 
ཀཔའི་ལྲོ སྤུམ་བླསབ། །དང་རག་ཡེ་ཤིས་འོད་གསལབས། ། 


4 རེ -- ་ ` ཀུ " ་ 
6 ལ་སྟེ་དངྲ་འཆེ་མེདཔས། །དགེ་བའི་ཕྱོགསཀྱིསད་མི་སྒྲོབས། །དལ་ཡུསསམསགཏེཾསམདཔས། །ཝུག་པསད་སླ་དམབྦ་ཐད་ ༨ ི 
ལི་ལི བ ཏཱ གཞྲོང་སུ་ཞིག་འདོད། །ང་ལ་འདོན་པའ་ཕྱོགསམད་པས། །རྟག་པའ་བསམ་པསན་ཐའ། 

® ཡུལ་དྲ་མེད་པའོ། །ཨེམཧོ། །ཆོསལས 


འོ འཁརབའི་མུན་པས་ངམི་བསྒྲིབ། །ང་ལ་ཞི་སྡང་སེམསྒམད་པས། །ཞི་གཞས་ལ 


= 


མི་རྙེད། །ཧ་ཧ་ཆེསམེདཔལཆཾསཉིད་བྱུད། །ཡུལ་མདཔལ་ཕུལ་ལྟར་སྣང་། །ཆེས་ཡིན་ཤེསརབའཁེར་གསལ་བསུ། །དྲན་བྱད 


6 


ང་འྭཱསུམ་ཤེསན། རག་པ་འུགུ་ཛུང་ གུ་འ་ཏཱང་ ཆོས་ཐམས་ཅད པེ་ཤེསངོ་ཤེས་པརའདོདག། ཡིད་རུང་ཐུང་གི་ཡེ་ཤེས་ལངས་ཤིག། 
རྒྱསཐྲམསཅ་ དཔགས བཱ རཾ ཀཆོས་ཉིད་ཕུྱ་སི་སྣང་བ་ལ་གཏནཚོགསྦཱ་ཁི་གཟེརབེབསཔརའདོདན། 
ས་གས ཚོས དེབ ནདུ་སྐའི་སྣང་བ་ལྟ་རྟགཉུ་ཊྟོས་ཤིག །ཅེས་ནོརྦཧྭ་ཕྲ་བཀོད་ཆེ ཀོད་ཆནཔོའྱ་རྫུད་ལས། ཆོས་ལས་སངས་བུས་མིའྱུང་ བྱང 
སྟེ་བཅུ་གཉིས་པའོ། །དེནས་ཡང་རིནཆེནརིགསིམཁའའགྲོ་མས་འདྲ་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ ། ྱེེབཅོམ་ལཱནནྲིརེའཆང་ཆེན་པྲོ། །རག པའིསྐུ་ སྒུང ཚད 
'གསུང་དུ་གསོལཾ། ] །དེནས་ཡངབ་ཀའ་སཱཁཔ། ཀྱེ་རིན་ཆེན་རིགསཁྱིམ འྲག་མ་འཾཁརྩཾཧེབདང་བཅས་པཉོན་ཅིབ། །ཡངངག་པའི་རཾག་ པཾ ྱུནཛཱ དེ་བཞི 
དྲ་བོབ་པར་འདོདན། རི པ་རྡོརྗེལུ་གུ་རྒྱུདཀྱིསྐལ་ལྟེས་ཤིག ] དདེ་ཡང་རིག་པའྱིསཱ་དེམངོན་སུམུ་ཐ སྣང་ཞིང] ] །མངོནསུམ་ལ་རབཏུ་གནས་པས། ཤའམ འོན་ 


£ ༩༧ 


༡ 
རྫ 


- ༠༡༧༧ 


༠ ༦. ཐཐང་ལརད་ཨ་ ཟས ་ལྗའ་ཤདད་ལ་མསཤ་དལ་ལམ་་ མས་ ཌག ཅཾ ༄- ར།ད་ལདས་ལས་་་མས་ཤས་ད་ལ ཌ་ 
བོ སུམ་དུམཐངྱ་བད་མའ་ག་གསས། །དའ་དནལ་སྦྱ ནང་བ།དང་སང་བམསཿད་ཏབས་པན། ཤེས་རབྱ་ཧྱི་སྤྱན་ཐོབ་པའོ། །དལ་པྱནང་གནཱསཛགཱས་ཤད་ཤར་པན། 
ཆོསྱི་སྱུནཾསྔ་བྲསཱསཿྭ སྒྱུད་བདེས་པའོ། །དེའི་དརམ་འགྲ་གསྲུ་བས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་འྱི་དེ་བཞི ་ཉིང་ཤེསབཞཾ། ཐམས་ཅད་མཁའྱེན་པའྱི་སྱན་ཐཾས་བམས་ཅདམངེཤ 
# ཅདྲ་བམས་ཅད་གཟིགས་པའི་ དོལ་མི་གནས་པཅིགཔརྲིིདཔམགན་འབས་ མངར་ཐོར་བའི་ཡེ་ཤེས་འཐོར་བརྱི་མནྨནམ་པརདག་པཀོ། 
ཤཱ དེའྱི་པརནྱ་པུན་ཝཱའདཾབཞིན་ཉིད་རག་པརྡབྱ་བྱུ་ཆཱདྱ་ཀཱ་ཁྲ་བུག་པའ། ཧེ ཤི་མེད་པརྦསོག་འཛིན་པརའདདན། དཇཾབ་བྱཱཧཱདྱཾཾཱ་སྟངས་ལྔ་བུག་ད། འགབ། 
| པ་མེདཔར་རང་སར་གྲོལ་བརའདོདེན། ཡུགུ་རྒྱད་གྱཾསྣངབལ་ཐུགགོ] །དམིགསཔ་ཁེ པར་མཚན་མའི་ཆོསཟིལ་ཇས་བ།ོན་པརའདོདན། ལུ་གུརྒྱུད©ྱ་ལ་ཤས་ 
ལ་ལྟོས་ཤིག །ངུམ་མེདཔརགཅིག་ཁ་བལྟཔ་འའདོདན། ཡུཐུ་རྒད་ི་སྣང་བ་ལ་ཌྟོས་ཤིག [དྲན་པར་མེདཔརཆོས་ཁྱི་སྐུལ་བལྟ་བརའདེདེན། ཡུཧུ་རྒྱད་དཔས་ | 


| -` ཁོ ་ མས མམས ྒེ ༤ ཛམས མ་ ལུ རོ ངལ -- 
༡ ༄༅། །སྩོས་ཤིག །ཡིནང་གིཆོས་བམུས་ཅད་ཤེས་པརའདོདན། བླསྱོ་ཧདྱ་སིཟུང་རུབལ་ལཱསྦ་ཤིག །གནས་པམདཔའི་སྣ་ལ་བལུ་བར་འདོདུན། 
2 རྫིལྲུགྱུ་ཆུད་ཀྱི་སང་པ་ལ་ལོས་ཤིག །མཆནམའི་ཧཱས་ཉིད་རང་སྣང་དུ་བལྟུ་བརའ་དདོན། །༤ སཏིདལྭ་གྱུ་རུད་ཀི་སཱ་ལ་ལྭ་ས་ཤིག །གསངསྲགསཐམསཿད་ཤཾུགས 
ལ་བྭལ་བརེའདོད།། ནྡོེ་ལྭགྱུངུད་ིསུ་ལ་ཀུས་ཤག །སངསྦྱསཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པྲ་ཕགས་སླུདུདཔར་འདེདན། །དྡོརེ་བ་སུཧུུསུ་དངས་བའ་བར་ཚུས་ 
ཤུབ །ཆོས་བམས་ཅདྲ་ཅི་མདོ་དངྱ་ཆས་པ་ཤེས་པར་འདོདན། ྡརྗེལུ་ག་རྒྱདཀྱི་སྐུའེའདུགཚུལ་ལལྟུས་ཤིག །གསང་བའེ་ཡེ་ཤསཐམསུཿདལ མཁས་པར་འདོདན།། 
༧§ྷ རྡྡེ་ལུ་གུརྒྱུདི་ཟེརལ་ལྟོས་ཤིག །ལྟ་བདད་སྤྱདྤཔ་དང་། སྒོམ་པ་གསུམ་འདུའབྲལམེད་པར་འདོདན། རོར་ལུ་གུརུདྱ་ཀི་སཱ་ལསམ་ཕུངས་ཤིག །ཆོས་ཐམས་་ 
ཧཾ ཅད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་འཛིན་པན་འདོདན། དྲྭིངས་དང་རིག་པའི་དན།བོང་དྲ་རུགཅིག །རརྗེ་སེམས་དཔའི་གདུདའཛོན་པར་འདོདན། རེགཔདྡར་ལུགྱུཧཱདདངམ་ 


_-ཤཌ" 


7༡2 


- ད 


བྲལབ་ གྱིས་ཤིག །སྣད་བ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་གྲསལབར་འདོད་ན། 


༣ 


ཆེ 


༨ 


སཱགསཀུནཨྱི་གནསརུལནི། །རིན་ཆེནྲ་བུར་བྱཧད་གཞལ་ཡསདང། 


ྡོརསགྭ་ནད་ཀི་ཡེཤེས་ལ་མགས་པར་ཡིསྭ་ཤིག །ཀྱེ་ན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆུན། 
ཐམསཿདྱ་ཀི་མངའ་བདག་ཀང་། ཇྡོ་རེ་ལྭགནུདལ་ཐུག་གོ། །རདུང་གིཡ་ཤེས་ཐཱནས་ཧདྱ་ཧིད་བཞུན་ཤིདྲ་ཀཱ་ཧཱུང་བ ལ་ལ་ལ 
དཔསའགཞགགོ། །ཞ་ནརྡད་པབ་༽ གཔའི་ཧུདལས། ཅུཿསསཿདཔ་འདུགཔས་བསུནཔའ་ལེའུ། བཅུགསུམཔའ། །དེནས་ཡང་པདའི་རེགསཊི་མཁའ། 
༈ འཧྒ་རྣ་རམསཤིསའདི་སདཆེསགསོལ།ོ། །ཀྱ་ལེབཅམལནདོར་ཆད། །གསུང་ལགས་གིུ་གནས་པའི་སུ། ནས་པའི་འཁོར་ལྭགདབང་སང།། དས 
ཚོཿརྗེའཆང་བ་ཡིས། །ཞེ་བའི་འཁོར་ལ་བཀའ་སྩལཔ། །ཀྱེམ་ཉེན་ཅག་པདྨའི་རིགས། །ངཡིསདནཆེནརབ་བསྟན་གྱས། །བདྲ་ང་སངས་པ་༥ 

( ེ འགྱུ་བྱེད 


|ག-༠༧༧༧༠༡མསསཔས༤༤༨༨༩༡༤༢༡༨༤༨༡༤༨༤༤༠༠༢༠༠༥༤༡༤༡ ༡༡) 
¢ 


འགགོསི། རྡོརེལྭ་གྱུནུད་དེང་ནྭ་སམ།འ་ནམ་ 


` 
༤༥༨ 


དྲ་ཀིསཐཟླུང། །གས 


རྩ་ཡི་གཞལ་ཡསདང་། །དྭད་ཁང་བྷན་དྷའི་གཞལཡསདང་། །ལྟྱེད་ཡིགི 


༡༡ ༡ ༄༅། །བཞལ་ཡུས་སོ། །གཞུལ་ཡས་ཆེན་པོདེ་བཞིནུ །གསུང་ཐགས་ཤུནྱ་སི་གསུང་ཆེནགནས། །རང་རིག་སྒུལ་གཡོ་བ་ཨེདུ། །སྒོཞ་སལམདུངབ་ 

2།ཐྱུངཞས། །སྭབའམཉམ་སྟོང་པའི་ངངདུ་ཐིམ། །དོནྱིས་ཕེ་ཤེསྭ།རྷསང་ཡང་། །ངངྡ་ཇོགས་ཤིང་ངུང་ལསྔ་ཅུང། །གནས་རུལ་ཆིཞཔདེ་ཉིད་ལ། །བལྟབའི་དནེཉི 
ལུད /ཆོས་ཅགཧྩུངབ་ྲངས་མེདྱབང་། །ཆོས་ཉིདདན་ལ་གཅིག་ལེས་མེད། །ཨེ་མངྟཀ་བྱ་ན་གིནལ་འྱྱརྩཅིས། །དེཡིད་ལ་འྱགུར་མེདབཀ། །དེ་ཡང་ 
4 ལུ་ཧུ་རྒྱུད་ཀྱེ་སྐུ་། །མདོན་དུ་སྣང་ཞངདབྱུང་བར་དྲ་ཀའ། །རིག་པའཾ་ངོབ་ད་ཉིང་ལ། །འགག་མེད་ཐང་ཐལ་གནས་པའ་དཔ། དབེརནྱརྒྱ་མཚོདངས་པ་ལ། །བ།ཟའ 
#ྷ དང་སྐར་མ་གསལ་བ་བཞིན། །བག་ལ་ཉལ་བའིདྲས་མེད་པར། །སྣ་ཚོ་ ས་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོར་གནས། །བལྟ་བརྒྱུན་ཛྱ་རྣལ་འཛྱོར་ཁྱཾས། །དེཡི་དཱན་ལམ་ཡེངས་ 
ཤིན] །བག་ལཉལ་དངམ་ཉལ་མེད། །ཉིན་སེ་སྟང་དང་མཚན་ཚོ་རུབ། །གཉིས་མྲ་སྣང་བ་ཡོདམ་ཡིན། །ཕྱོད་བརྒུནིརྣལ་འབྱརེ་ཁྱིས། །ཡུགུ་རྒྱུད་ཕིངབ་དང་། ] 


༡ དུས་བཞི་ཉིད་དྲུ་མྲལན། །སྤྱོད་པརྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡིནུ་ །རང་རིག་བསྒོམ་པའི་རྒྱུན་མེད་ཀྱང་། །བསྒྲོ་མ་པ་རྒྱན་གྱིརྣལ་འཛྩོར་འབྱུང་། །དུས་དང་དུས་མེདཐམས་ཅད་་ 
དུ། །ལྱུ་གྱུ་ནུད་དང་མ་བལན། །བ་གིམ་པ་རྫྱུནྱཛྷཾ་ཚཱལ་འབུར་ཡནཱ། །དྲནི་རུང་རིགའྱབིར་མར་བསྟན། །ཨེམ་ཧོ། །བལྟ་བརྒྱུན་བྱི་རྣལའེབྱརལ་] )གལ་ས་རྣམ་པགསུམ་་་| 
ཡདུད། །ཛྡུང་བཉདལ་བལྟས་པན། ། ཟུགས་མདྱཀྦམཆདྡ་རཱུ་བཞར་གལ། །དངོས་པོ་ཉོད་དུ་བལྟ་ས་པན། ཀགཟུགས།ཁམས་གཞས་རིགས་བཅུ་བདུན་དང་། །བཨས་་ 
4 བོ་ཉིད་དུ་གཾལ་བརའཛྱུར་། ཤུ་གྭུ་ཆུདྱ་ཙྱི་སང་བལ། །རྟག་པ་ཉིད་དུ་རབབལྟསན་། །ཆགས་པ་ཆེན་པོས་དཅངས་གུརནས། །འགྲོ་ཇུག་གནས་སུ་གོལ་བའྱུར་། ཀྐ 
2 སྦྱོད་པ་རྒྱན་ཇརྣལ་འབྱརེལ། །གཡསྨརྣམ་པ་གསུམ་ཡདད། །འདྟར་སྣང་བཐམས་ཙད་ཡ། །ཨྱོན་པ་ལྟ་བུར་སྤྱད་ཁྱ་སན། །ལྟ་མ་ཡིནདུ་གལ་བརའགྱུར།[དོན་མེད་ “ 
ཚིག་རེངས་སྱང་བྱཨན། །འཇིག་ཚཾགས་བལྟ་བར་གོལ་བརའགྱུར། །ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅོད་ལ། །བུ་ུང་ལྟ་བུར་བྱྱདནམ་མ།འ་ལྟུརམཐའ་ཡས་གོལ། ཡངྱ་བཱདབས་་ 


7༠ 


322 1» ཊོ 


) ༤འཁང་ཆབ་པར་པརར༤ར་༦ར་ཆནཆར་ཤམམཐདང་༡ 
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“ཤི 
རྨ 


ས 


སྐུའི་མཁའ་།- རཾག་པའེ་སྐུ། གསུང 


ཟེར།.ཌ 


ྲ རྱགརྣསདྲད། དྷ་དནོཔ་དེ་ཤརྦཱཏལིཏྷཱཱཾ་སཧཱཱཱཾ ] བོད་སྐད་དུ། ངོ་ སྤྲོད སྤྲཾད་རིནཔཆེ་་ 
པྲས་པའི 2 ཞིང།ཁམས་བཏུ་ནཔའྱ་ནུད་ཅེས་བ། རར ་ × ཧཾ 


བདབ། གིས་བསན་པའི་དུམགཅོགཞ། ཐུན། 


༤༩༤༠༩༡༠༠༠༦༡༧ཚ 


འ ༢༦ .. ཐོ ; | © ང་མའི ; ; ཆེ པོའི་དོཤ རང་དགུ་་ 
ཆེན་པོའ་ཡོ་ པ་ཡ་རྫབ།་ཁྱ་བ། ལ་ཡསན།..གནས་ཐུནམ 'ཡནཔ། རྒྱུད གསང་ངཿ ནཔ6 ལ་ དགྱ 
ོ་བའདི་གསུང་གོ། གྱིད །འདྷི་སྐད་བདག་གས་ཐོས༔ ཟུནམོང་པའྙི་བེ་ གཞ། འིས 
དུས་གཅིགན། རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་གནས།..གཞས་ཕུན་ཧུམཚོགསཔ། ཤིནཱ་རཱཆེ་ལྭ་ཁབ་ཅིངགསལ་བའེ་གཞི། ི་ོ ་ི 
དཔག་བར་བཀའ་བཆེན་ངཞེ། བཅོམ་ ན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉཅད་སྱི་སྐུ ཉྟོག པ། དང་གསུང་..བསྟན་པ་དད་ཁུགསཿནྡངྔ'. 


༡་༈ ¦ 
པོ 


.5ཱི ,>&6© 


386 ; ༤༽ ཤོ , ,༄༽ ༢༩༤༠ . = == ༢ ་ པ |»; ཿ པ་པེ 
གཞས ཆིབྱསོད་པ་ཆེན་པའི་ ཞཁོར བདུག་ཞིདདབཞུགས་སོ། རཱས། ངེནས་ སུདཔག། གསངང དུ་ཡོངས་སླུ་ཛུད་པ་ཞིསྱ་བབའ་སམས་བྱ་སིད་ 
བཅྔོམ་ ྲདསལམགའལཞངབ་ཀོརཞུ་ འདག ནས་མ འཚག་རྡོ ཇྗེ་མཛད་པ་ཞེསུབྱ་བརྣམས9ྱིཚིག6ུ འདྲ་ནམས་ཞུ་བ [ཉིད་རྲདཏུ ཞུས སྭཾ | 


4 ུལནི་གངཁགས། ང་ཆ ཁརནིརི་ལྟ།དཅར་ཏིངང་འཛིནནིརི་ྭ་དུ་ཞིག་ཨངའ། འདི་དག ཉུར་ལདདས་སས། བདག་ཐེཆོམ་དུང་པ་ཡིདབཏིས་སུ་ཚུར། 
ཤྭ 


ནསྭ་ཕྱུང་ངོ་། །ཀྱེ་གསང་བའིབདག་པོ་ཉོན་ཉཾག །ངའི་སླུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམསཿདའདུས་པའི་སུུ་རྡོ་རྗ་ཧྙིང་པོ་མིཤཾགས་བརྒྱན་ཁྱི་འབོ་མལོ་ཞེསབྱ་བ་ཡནནོ། །ངའི་་ 


| 


ཤ།གཤས་པ 


3 


༤ ༤ 


རྩ་ཁ་པ 
ཙད 
ཞེས་ཏྱི་སྟ་ང་པ 
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---- ‰-༨༤༡༤-༡༨༡.༤༡༤༤༨༨༩༤༨༢༤༤༤༤༠༤༧༤༤༩༨༤༢༤༩༨༩༤༠༩༠༠༡༡༨ 


རཚི་ཐོས་སཐིབསསོསགསབསསས་སོོ་ 
ཉིངལ་གུན་ནྡོརེལ་རབ་ཏུ་སྙན་པའི་ཆོག་གིས་མཆོད་ཅིང་། ས་སོའོ་དཱནྭཾ་སུལ་བའི་ཚུག་འདི་དགྲ་ཀང་བརོད་དོ། །ཨིམ་ཧཱན་པ་ཐུགསྔརེམཆག་གིས་བཀའ་སུལ་པའི། 
¿| དེནྱ་གི་སིང་པོ་དེ་དགསོ་མའི་པྣིང་ལ་ཁུགས། །ཇི་ལྟར་བརྫོད་པའ་སྒྲ་ཡིས་རང་རང་ཡད་ཀུན་ཚིམ། །བཅོམ་རྔནའཇག་རྟན་གསུམ་ཇྱི་གཙོ་བོ་ཁྱོད། །བདག་ཅག་རཱམྨླ་ 
4 ཧྱིཤེད་རམས་ཁྱེདྱིས་ཅཾ་བཞིནྒམ།ཁྱིན། འཇིག་རྟེནམགན་པོམ་རིག་དམག་དབུང་འཇོམས། །དཔའ་བོ་ཉེན་མོངས་དྲེ་མེད་ཉི་མའ་འདོ་ལྟ་བུ། །བསྟན་ང་མི་ནུབ་གཏེར་ 


གའ འཛིན་རྡོཇྗེ་སྟིང་པོའི་གདུང་། །ེ་ཤེས་སྟང་བདག་མེད་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ཚག་ནམས་ཀྱིསྱ་ཀང་ར་བཏུ་བསྟོད་ཅིང་སོ་སེའི་ཏིང་ངེའཛིན་རང་བཞིན་ནམས་དང་་ 
ལྡན་པར་གྱུ་ཏེ་། སངསྱ་རས་ཀི་མྤ་བུས་བདེན་པའི་དོནྱ་བིས་རང་གྱི་ཧུད་ཆོམ་པརྦ་བས་ཏེ། ཤུན་ཁྱང་འོད་གྲེར་བྱི་ཕུང་པོ་སྣ་ཚོ་གས་དང་ལྡནནས། སངས་ཆསྣ་ནམསྦའི་་ 


33 པ་འ ༄༅། ཞེསངོ་སྤྲོད་ཚིན་པོ་ཆེ་བྦས་པའི་རྒྱད་ཁས། གླེང་གཞི་རང་བསྟེདེ་ 

ཛྷ ཁྱིལེའུ་དང་པའོ།། 0 ་ དས ར་ཡ ལས་ཁ ནཡ རོང དོད་ 

འཛོད ་འདི་དགླ་ནམ་པརཔཛོདདོ། །བགནནྡོརའངནཔ་ཁེདཉོན་ཅབ། 

༈ རིནཆེན་སྙང་ངོ་ པོ རྒྱ་མཚོལས་རྒྱང་བའི། ནོརེབུ འོད་འབརརམ། 

ཕྱུང་བ འྤི་མུཏཾག་ཡག་གངཔ། རྡོ་ཡི སྙིང་པོ་རིན་ཆེན་  རིའམྱ་རམཚོའི་གཡའ་ལསྱ་བུང་བའི། མན་ཤེལྱ་སིས། ། སངས སྟན་ཉིགནས་ཡུགས་ .དཔེདེཞོརྟགསྱི། གཏུནལའབེབས། །དེ 
ཡྱིརན་ ` འདི་བ་གཉིས་ནས་ག.ཡུམ་ཅམ་བཅོལ་ལ། ། འདི་དག་མ།ཁཁས་བསབཙལ། །སྙིངཔ་ལྟ་བའི་དོནདུ་འདི་རྣམསནནཏན།5ཉང་བར་ བྱ །སྐྱེས་བུརྣམས་ཁྱི.ངོཟ རོ་བླད་པའི། པཔ 


34 ལ་འཇུག་ པའི་ཐབས། །དཔེ་ཡཾ་ ཕེ་ཤེས་བལྟ་བར གང་འདོད་པ། ། །དེནནི ཧི ངོ་སྤྲོད་ འདིལྟར་སྒྱེས་བུས་རིག་བར་གྱིས། ] །དཔེ་ཡི་ མནཤེས་ ཧི་འོད་གྱིས་ཇཾ གྱི་མིད་ཕྱིདྲས རྣམས 
བརྟན། དཔེ་ཡི་བབས་གིས༔ རྟེན་འབྲེལ་དུམས། རལ ་ ད་པ་པ་ཚད་ འོད་དང་སུདངཐིབ།ལ་གུམ། ཁྱཾས་ཡཾཤྲེས་ལམ་ཡངང་སྙན། །དཔེ་ཡི་མཐོདབས་རང་གི་གཞས་ 
¿4 སུགས བསྟན། ] །འོད ཧི ཉིངེ་སྤྲོད། དང་ཐིག་ལེ་ངསྡོད། སྐུ་དང་ཡ་ཤས་ ཁྱང་སྤྲད། དང་། ] །རག་པ.. ངྲཔྤད། དངཞི་དིངསྱ་འི་ ངཾ་སྦོདེ་ ཚད་འཇིནཔ རྣུལ 'འཛྱོར་རྣ མམ་་ 

3 ཁྱས་དང་ ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་སྟེ ཉེ་རབ་བདུན་འབྲིང་བདུན་ཐམ་བདུན། ལྷ་མ།ཁསངརཛཱ། །ག།ང་ཟགནམས་ཀེ་དབང་པའྱི་བྲེ་བག་གིས་། མངང་དངྱ་ནལ། ར་ཅེས་པྲམ།པའི་་༤ 


རུ རྱརང་། ]མང་ངོ་མཐོངབར་འདོདན. དཔེ་ འདེད་ག་ཊཾས། །རྔ་ཆྗེ་སེམས་དཔའི་གསའ་བྱེད་ལ། མན་ཤེལ། དང་པོ མཆེད་པ་དགནི་རབ་མཆོད་ནས་། ། ཤེལདེ .རྔང་གི་བླ་མའི་ 
རུར་བསམ་ ཨེ དེ་ལ བེ་ཝཱར་རིགས་པའི་ཚོག་སྒརམས་བསབ། ། དེནས་སྐལ་ ལྡན་རྗེ་འཇུགརྣམས། །རང་གི་ངོབཾ་བལྟ་བའི་བྱིར། } ] །གནས་ །བང་ཕྱོགས་ཞི་ྱེད་་*་ 


° 


85” ༄ པརནི། །བུ་ག་ཉྲི་མའི་ཟེར་ཝན་དག་ལ་ཡང་། ཤརནས་གཅིག་གིས་ཤེལ་ཡུར་བའི་ཤེལ། གསལ་བར ་པའི་ ཟེར་དེལ། མེ་ལོངྱ་པར་བ་ཡིས། ༼འདྲེའི་ 
ཛྷ སེང་བཡིད་ སྒལམར། འྱབང་ ཐར ་ཡིན། དད ཤེལ་མིག་ཕུབ་པའི་སྟེང་དུ༽ །གསལ་བརྡ་བིང་ དེ་ག ཡང་མཐེང་པའ་ ། 

རྗེས་འཇུག་གཡོན་པའི་ཟུང་བྱཾས་གཅིག་བལྟ་སན། །བརྱི་འབྲེལ་ཐག་ཌོདཨི ཟརྩཙསང་བམཐང་། །ཡང་ནི་མིག་གི་སྟེང་དྲུ་འོད ཤེལ་དེ་མེད་བར་ཁུཔན་མིག ལའད།བཞག 
༩༥ དས ཡང་ནི་ གེངགི་ཤེལལ། གཅིག་གིས་གཅིག་ཁ་བལྟས་པན། །སྐ་གསུམ་གཅིགཉུ་འབྲེལབའིཚུལ་ཡང་མཐོང་] །མརམེའི་སྙིང་པ ཁནི་དེཉིདྱཔཾས ཤེལ་ཨིག་ ་ 
ཕྱརནས། བལྟསཞ། །ཡེ་ཤེས་ ང་གསལ་རང་གི་ངོ་ཡང་མརམེ་ལ་བལྟ་སན། འཕྲད མ།བས་པས་ཇུལ་ཚོནདྱིལ་འཁོར་ ༩ར༩བམཚུག འགམདུ་མེ་ལོང་གཏས།ག ་ད 
བྱེད་ཤེལ་གྱི། མེག་བཾ སྔ་བབས་མཆོག་ཉིད་ ནམམཁའ། བལྟ་ས་ན། རིག་པ་མ་བུའི་ཚདྨ་ནམས་ངོ་འཕྲད་ཞས །ཆས་ཉིད་མ་ཡི་ཚདྷ་ནམས་ཤེས་བ་ཡན། །བམསའིགཟུགཱ 


ཐབ 


པཾ 
4 


བརན་ ཁོངསྟོངདབང་སྒོ་དོང། གག་བོང་ཁབཞགནས་ཨིགྱར་སཱངབའོང་བརབ། ནང་དུམ་རམེབྱ་ལག་སྟེ་ཡ་ཤེས་ྒངོས་བཟུང་། །འཁརཔོརཆུས་གཏམས་ལེགས་པའུནང་ 
བལྡ ངེའགྱིསབལྟསན། །ཐིབ།ལེ་ཤིད་ཀྱི་རང་ངོའྲོད་པ་ཡིན། །རས་ཀྱི་སྣྱམ་ཐུ་དཀརད་མཆཆྣརྨས རྒས་དཔསཔའིཆོཐང་ལ། བཀམནས། ཀ་ཙ གསུལ་བུད་ 

¿ བྡཾནཔའི་ཚཾག་གིས་བལྟས་གྱུརན། །ཡིགིསརྣམསྱི་འོད་རྣམས་རཇངོ་འྲདེ། ཤརྱཾགསན་ཡོདཔ་འི་ ཆུ་མཆོའ་ལྟེང་ཀུ་ཛྫོང་ངམ་འྱའི་ལྲ་རུའའཐམ། །གསལ་ 
¿4 བྱེད་ལྡན་པའཾམགྭ་བས་ད་བལྟ་ས།, ནུབཞས་བལྟསཞས་ནམ་མ།འ་ལ་བརྟནནས། འང་བ་གང་བུནཨམ །བའ་གངངཔ་ཡུས། བར་དདང་པའ སྣང་བ་བ ཏན་ལ་ཕེབས། མྱ 
༦ མེ་ལོང་ཉིད་ཀིའྲེང..ལྔའམངུ་གགི་བར་ལ་རརྱཡང་། བརྒྱསལ། །གསལ་ཁྱེང་ལྡན་པའིམིགགིས་བལྟསནཾ། །ཐིག་ལེའོད་གསུལ་ལྡན་པ་མཐོང་བཞེ། [ཡཾ ཤེས་དགའ 
པ་ཉིདྱ་ཏི་ངོ་ཡང་འཕྲོདཾ། །དངྱུག་པ་ལ་ཞི་འཁངཕརེབརྒྱབ་སླྲགས་དེ་མགོལ། ཡང་བྱུང་། 6༼པར་དབུཐབས་ལ་ལ་ཆུས་རྐྱརལ་བཙོད་ཆུས་བཀངལ། ཕོར་བཏགས་བགྱིགས་སྟེང་འག་ལ། ] 


/1 
(4 


༩ 
: 


མཐོང་། །ལོངས་སྦྱོད།ཁྲ་བཾའི་སླུ་ཡཾང་བསྟན་པས། །རེག་པ་ 


དང་ཝྔནང། 


སམསདཔའཉིདྱཀི བཞུགས་ཚུལ་ངོ་འཕཱོདནས། །སྤུ་བེད་བསུཔས་འད་འབག་ཉིད་ལ 


འེ 


པའི་གཡོན་པས་བཟུངན་སའཾ། །གསལ་བྱེད་ལྡནཔས་ཡངཞེདེབལྟསན། །ཤིནཏུ་འོདདང་ལྡན་པ 


ག༦༡༡༤ 


་ ཐེ ; 
ལྟེ་བ་མནྐཆདམི་མཛོན་པར་བྱས་ལ། ཕྱེད་སྣང མཆཚམ་འདྲུག་སྟེ་། །གསལ་བྱེད་ལྡན་པས་ མག་ཡ་གཅིག་བཙུམས་པས་བལྟསལ། བ།ང་བཞན་བལྟས་པན། ། 
སྦད། (ཤཾལ་ལུས་བྱས་པའྲུགས་སླུ་ཕྱགགང་པ། རྣལ་འྱོར་ལྡན་ | 
འགླ་ཨཐང་བར། ] ཧྐུ་པྱད་ཉཱད་དྲས་སཾམས་དཔའརང་ང་སྲད།གསལ་ 


བྱེད་སྣང་བམཉམ་སྦྱོར་སྐུ་ཞེས་བྱ། །སྔཁ་ལྡན་རང་དང་གཞན། གཉིས་ཀ་རྒྱན་ྱས་རབ་བརྒྱནཏེ། །གསལ་བྱེད.ཤེལརེརེ་ ལྡན་པའིམིག་གཾས་ཕན་ཚུན་བལྟ། །ཡབ་དང་ 


ཨྱིངོབསནཡ་ཤེས་བཟུང། །མཉམ་ཉིད་ཁ་མྒོརདགོངས་པཞེསབྱའི 


.དེམིན་པའེ། སྐྱེས་བུ་རྒྱན་དང་ལྡན། རང་དང་གཞན་དབུསམ།. གསུམ་་ 


།དེད་ག་གཉིས་གྱ་བར་དུ་ 


སུམ་པང་ངོའཛོད། ཤུ་གསུམརྦའཇུགདགོངས་པ་ཞེགནྱིབ། ། ཡངན ནི་སྐྱེས་བུ་རྒྱན་ལྡན རང་དང་གཞན གཉིས་ 
ཡིག་ག (མཁའ་མྲི་བད་ཀར་གཉིས་ཀས་རབ་ངྲ་བངནས། །གས་ཁྱ་བེད་ཝན་པའིམིག་གིས་་ ་ 
- བྭལྟསནས་ ! ཡབ་པམ་ ཕྱོར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ངོས་དབུང་། } །གཉིས་མེད་གསང་སྩོ ཐོར་ཞེསྩ་བའི་དགོངས་པའོ། ། 
¦ དབུག་པ་ཡངན་ .ཕྱིནང་མཚམསསུ། ནམ་མཁུརང་ཐཱངྱ་བས་ ཏ། ཡངཞཤརདུ། ༼བ་དོག་ མི་མཐུན་དཀརདམད དརྩ་འགུརལཱ། འཕྱར | །གསལ་ཁྱེདྲ་ཕནཔས་ཡངཞིང་ཌཱས 
པནོ། །ཡེཤེས་བསྐྱོདཔའི་ནང་རླུངཛང་ངོའཕྲོད། །གཉས་པརླུང་འཛིན་  མི་དངམཿམས€་ ཡང ཞེས་བའི་དགོངས་པའོ། །སྐུནི། ཡུགས་མཁམ། །བ་དེག་དཀརདུཌ་ར་ 
ྲེ སེརྡ་ལང་མཐིང་། རས་དེའི་ཁདོག་ལ་མྱཧཱན་པའི་སྟེང་དུ་བཞགཞག།. .རེརའ།ཁ་ དོག་ སྣམ བུརྣམསངབལྟསན། ] །རིགས་ལྔ་སཾ་སོའི་སྐུ སྐུ་ཡང་རང་ངོ་འཕྲོད།+ །ཤིངན་བར་སྣང་ཕྱོག 
ཤཿ །རགྲ་ནྭམཱ་འྱངེདཔ་ཞེས་བའི་ངོ་ང སྤཾད་དོ་ །ྲ 


| ༄༦། ྣ །གཉིས་གི་ཅིག་ལ་བལྟས་པས་སྐུ་གསུ 


9 ཀྱི་བར། ] ] །རྟརྔ་དག་ལ་ གྲེང་གཉྲིས་བརྒྱས་ ཏེ། གསངབའིམ 
ཞི། །བརྡ་དུ་ཟིག་ཁཟེརདེང་ཝཱན་པ་ཉིད་མཐོང་སྟེ། ] 


བཞི་ཛ ཏེང་འགྱཏུ། ཧྱིན་དུ་བཤུཾག་ལ། མུཏིག་སོགས་པའྲི་ ..གྒི་ངའམརང་གཔྲེང་བུས་སླེལབ། པྲ ཕང་བས་ཡངས་བསྐོརཏེ། ,གསལྱབེད་ལྡན་པའི་མིག་གིས་ཕང་བལྲ། ཡངབལྟས 
ན། དབང ྱ་བད་བཡང། ། | ི་གས་བབའིའོདྷཙས་ནམ་ ཐཱསཏེ། །སྟེང་འགྱེ་ཡོགས་མཚམསྨ་ནམསཞི་གསུལ་བརྡ་རཐོང་། །རིགས་ཝའྲིདབ་ཉིད་ལངོ་ 
/ སྦྲད་པས། } གཞལ་ཡས་རང་སྟོན་ཞེསྦབ ངོ་སྔོདདོ། ]། །ཡངན་གཞས་ཁང. .ྩུ་བཞ་ རགསན་ྱད་ངརྲ། ཤརལ་སོགས་པར ཕྱོགས་བཞིའི་སྐར་ཁུངདབུས་གྱི་མཐོངས་དང་ ་ 
ཤཱཾ བཅས། ༈ །རང་འདོད་ལྷ་ཡིུ. ༩ བདམ གཟུགསབརྟུན་ལེགས་བྲིས་ལ། །ལོགས་ལ་བིས་ལ་ གྱངགི་ བབུས་སུ་ དམར་པའྱི་ཆུ། བཙོད་ཆྒྱས་ཟངས་བཀང་། འོད་དང་ལྡན་པའི་རྫས་་ 
༡ ནུམས་བཤྲམནསནི། དེཡི་འདྲེནམས་རང་འདོད་ཞུ དདག་ག་འོད་དཀལ་ཕོག་རྩས། དང་སྱར། ཐབ ནེཉིདབྟཝ་ཞིངབོ་ལ་གོམས་པརྦ་། །དེ་ལརྒྱ་བསར་་ 
ཏཱ དང་མཉམ་པར་གཞང། །མེ་ཏོག་སྣ སདབཀང་ ལིཁརཔོརའོ་མས་བཀང་དེའིནངདུམེཉགེ་དཀརདཆད རང་གམདུ།དུ་བཞབ། གས་ལྱ་བྱེད་ ལྡན་པའི་མེག་གིས་ཡང་་ - 


རཾ 
ཧོར་ཀླརབ་ཅན། །དོཞེ་འདི་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་དད་པས་ན། ]འདང་གརྣམས་ཧུ་བསྟན€ 
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ལེ 


མ་ནུམས་ཆུང་པརྦ་གོལ། །འདྲི་ཝུར་མིག་གི་ཨ་འབས་རུགས་ ཡུག 


¡ ངེས་པའི 'ཕཱེང་པོར་གཏན་ལ་དབབ །མགྲ༢ྦཔ་ 


1 ་ སྣང༧་ .ཌོད་ལཱའི་དུམ་བུཉིད་སྣང་པ། ] ། །རུསལ་དེ་བོག་གྲསཔའི་ 


པཿ ༣ དྭགཏུ་ བྱསྲན། བ བཞིབས 
ཡལ་བའི་དེས་དན་ཐོབ། དིངས་ :མིནས་ཀི་ཞི་ཡ་ངམ 
ཤོམས་པའི་གནས་། རིགཔ ལུ་གུ 


བག ]།ཤིས༢བྱཾ 


རང་གི ཚོན་ཐེད དཱཏྱུཾས་ཞི་དེ བཙོརྐན། ན། །འོདནི་དམ་ར་པ་ ཐི ཐིག་ལེ་ སྟོངཾ་པའི་སྒོན་མ། ཚོན་གངཆ། 
ཡནྱི་རོལྱ་ར། གཉིད་ལེག །རང་གི་མཛུབ་དང་སིནལགགིས། རེ་ཆོས་ ནངད་ 
དསནའབྱུང་བརང་སརསཕུལ། ཊཾ ནང་དུ་ དབུགས་ 


གན 
རད ལ་ས 
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ཤའ  ་ ཛི 
༧ མཁྱཐལ་པ་ལི་ཕྲེ་ེསཏྲེ། འབྲུལཔ ྱ་ིབདགཉིད་དོ། །རྣང་བ་ཉིདི 


༦ 
ཇེ 
ཟོ 
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༧ 
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སོནལའྱཔོརའ མཅནྱའིདོནདུའོ། །སྤོས་བྲལ་ དྱིངསའིགཔ་ ཉག་གཅིག་དགོངས་པའྲི། །དེ་དགྲ་ནམསྦའི་འཛཱནཔ་བལ། །ཟིན་པས་་ 
ལ་མྲད་བེད། །ན་ནག་ཨྱརན ༼ས་གས་ཅག དམངས །བཞནྱ་ོ་་མཁས་ི་ཞིགྱབ། བདེ་ཏིདལནིགས་བརྱ་ལོ།།ཞེས 
དོ་རིན་པྲོརྫེམས་པའྱི་ཧུད་ལས། གསངབཞང་གིང་མྤོད་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་གཉིས་པའ།ི། [༩ྲཐབེགཆུཐརྒཚཿ དེནས་ཡྱིའི་དཔེ་རྣམ་པར་སྦོསཔ་ཞེས་བྱབའི་ 


༽ 


རྭ 


ླ་ 
£= 


=> ཅི ༦ ངོ 
¿|] 


ང་ཞིག [ཕྱི་ཡུཁ་ཁྱི..སེམས་སྦྱང་བདང་གཞིལ་བ་དང་བཏུལ་བ་ལ་ཛོགས་བའི། གནདྱ་ཏིས ང་སེམས་གཏན་ལ་དབབ་པརྩབ། དྷེལ་རསེམསྭ་སློས་བ་ཆོདནས། ནང་སེམསྱའི་་ 
ྒ གནད་ཀྱིས་གསང་བ་དབྱིངས་གཏན་ལ་དབབ་པར་བྱའོ། །གསང་བ་དངྱིངས་ཁྱི་གཞད་ཁྱིས་གསང་ང་བླན་མེད་པའི་རག་བཿཊ ད་མངནྲ་སུ་མྣད་བཏན་ར་དབབངའྱ་བའ། ། 


ཚོགས་པ་ ལ་བརྟ །གཱལི་ཀཱ་ལའི་ཆད་འཛིན་པ། །གནས་དངའབྱུང་བ་ཉི་ད་ལ་བརྟག །འཁུུལ་པ་རྣམསཀྱི་ཚད་འཛིན་པ། །རྨ་ལམབྱ་བྱེད་ཉཾད་ལ་བརྟུག །བག་་” 
” ཆགས་འཐུག་པའི་ཚད་འཛིནཔ། །གང་ཞེན་ཡུལ་ཐྷི་ཆྐེན་ལ་བརྟག །མ་འགུལ་ཡེ་ཤེས་ཚད་འཛིན་པ། །ཐིན་དང་བལ་བའི་ནམ་མཁར་བརྟག །ཡེ་ཤིས་འད ༤ 
ཚད་འཛིནཔ། །མནཤེལ་སྟིང་བ་འོད ཉིད་ལ་བརྟག །ཐིབ།ལེ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་འཛིན་པ། །དྲབ་མིག་ཚགས་.ཕུཐུ་ཆུདཁྱི་ བར་ལ་བརྟག] །རྣལ་འབྱོར་གོམས་པའེ་ 


༡༡༦༦) ཆནངད་འཛིནཔ། རིག་པ་ཚད་ལ་ཕབས་ ཐིག་ལེ་ལས་་སྭ། ལ་བརྟག །བློས་མེད་རང་དགུ་ཚད་འཛིན་པ། །བླས་བརྒྱུ་རྣམས་དང་ཐུལ་བར་རདས་བཙུག། 
ཛྷ བདེབ་རང་གནས་ཚད་འཛིནབ། ཡབཿུམ་ཛྭི ཉིམས་འཇུག་མཁའ་མཉུམ་དགུུ་བརྟུག །བགྱར་ཆེན་པའི་ཚད་འཛིན་པ། །སྙེང་པདྱ་བགྱ་སའི་འང་ལུ་བཏུབ། །རིག 
ངེ པྱ་ཆལ་དབང་ཚོད་འཛིན་པ། །གཞི་སྦྱོད་ལུས་ངག་བ རྡའ་ལ་བྟཏཾག སེམས སྲོག་ཤཱཾངད་མཚག་ཚད་འཇོན་པ] །གདངས་ལྡན ཡའདའ་རྱྱནདུ] ཡ་བསླངས་ རང་བཞྲིན་ 
ཤྭ མེད་པ། ཉིད་ལཱ་བརྟག །ཐྲ་སྙད་གྲུབ་མཐའི་ཚད་འཛིན་པ། ཐིག་ལེ་ ཉག་གཅིག སྦོས་དང་བྲལ་ལ་བརྟག །ཐུག་ལེ་བྱིནང་ཚད་འཛེན་པ། །རག་བ་མཁའ་ལཝིང་དབྱིད 
¡ །རིག་འདྲེས་པ་ ཉིད་ལ་བརྟག །དྲན་པ་རྣམསྱྱི་ཚད་འཛན་པ། །སྒོ་ལྔའི་ཤེས་བསུལ་འཛིནག ཉིང་ལ་བརྟག ཐེགཔ་བྱྱཾརརང་ཡང་ཐྱུང་། །གསུལ་བརྣ་མསུྱཚད་འཛིན་ 

པར །ཨུལ་ཀྐྱེན་..གཟུགསལ་ཞེ་སྡངསོགས། བྲལ་བའིམ་ཚམས་སྲ་རྟག །རྟག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་འཛིན་པ། མཉྟེགེས་པའི་དྲན་བསངས་པའགཞས་སྲབརྟབ། ]འཛོན་ 


3༣ 
¿43 
3 
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བརྟག }དངས་མཁྲ་ 


ང བ། །ཆསྱཁྱ་ 


ཅྭ 
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༽.༨.. ༨ ~=. = ¬ =" བའི་པ པལ་སློག་ 
ཙུང. ྱཞྒོང་གཉས་གྱ་མཚམས་སུ་བརྟག །དེ་ལྟར་ཚད་རྣམས་བརྟགས་པ་ཡེས། །དེཞྱགྱ་ཡཾད་ཆེས་ངོསྔོད་པའཾ།ི །ཞེས་གསུངས་བས་གསང་བའེ་བདབ། 


ླ_དད_དིངིཾས་ཀ×^༧ཆ༅ཀུཚཤུཤཞཚླིགགྣགཤགྩྣཉདུདིིུུྤྣྤྱྭཤཉེ < 
,༄།། །ཐལསོ་སྐར་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ི་མདུན་དུ་འདུག་ཧུ། འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀེ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅི་ཚདབཀའ་སུལ་ 
3 པ། བདག་ཅགྲ་ནམྱཉིསྱ་ངོད་དྲནམསཀི་ཚད་འདྷི་ལྲ་གཏན་ལ་ཕེབས་པ་ལགསན། །མ་འོདས་པའི་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ྱེས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་དུ་འགྱུརབ་ལགས་' 
པས། བདག་ཅག་དངམའོདས་པའི་སམས་ཅ རྣམསྱི་སྤཾས་པའི་གདུང་བ་གང་གིས་ཆོད་པ་ལགས། ཐུགསྔ་ཁྱེ་ཉེན་པེས་བདག་ཅགྲནུམས་ལ་བཀའ་སུལ་ཅིག། 
ཅེས་འུསསོ། །དེ་ནསརྡོརཾ་འཆང་ཆེན་པ་དེས། འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལཏོ། །ཀྱེ་གསང་བའི་བདག་པ།ཕྱོད་ཉེནཏཾག །མ་འོངས་པའཾས ས་ཅན་ནམསྱཀློས་ 
པ་འདེདགརྣམས:ིསཆོད་པརའྱུར་དོ། །ཕྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅདལ་ངོ་སྤྲད་པས། ནང་དྭ་ལཱ་བཡིད་ལ་གསལ་བརླསབཡིནནོ། །དེ་ཡང་སྣང་བྲ་བམསཿདསམས་ 
ཧཱ སུང་སྤྲདཔས། ས་མསཏིད་སྣ་ཚོགས་སུ་གོབའོ། །དའིཚཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འདྲ་བེདལ་མཁས་པའེསྦ་བ་སྭ། མིག་དང་། མག་གྲ་མམ་བར་ཤེས་པ་དང། རྣབདང།, 


པརཤེས་པྲ་ནམསོདེ་བཞོཧཏོ་ 


རྣབའིརྣམཔར་ཤེས་པ་དང་། སཱ་དང་ སཱའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ལྕེདང་། ལྕའི་རྣམ་པན་ཞེས་པ་དད། ཁུས་དང་། གུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པུ 
ཤས་པས་ཡུས་ཡོངས་སྦྱ་མ་དུན་ཕསའས།། གཟུགས་ཙི་ཕུང་པརྣམ་པར་དག །ནམ་མཁའ་ཡོངས་སུམྱ་དན་ལས་འདས་ཏྟེ། འདུ་ཤེས་གྱི་ཕུང་པ་རྣམ་པརདག |ཨཱ་ཡོངན 
ནལས་འདས་ཏ། ཚོར་བ འེཾ་ཐུང་པྲརྣམ་པར་དག །མེ་ཡོངས་སྤུ་མུ་ངན་ལས་འདས་ཏེ། རྣམ་ཤེས་ཁྱི་ཕུང་པ་རྣམ་པར་དག། །རྨུང་ཡངས་སུ་མྱ་དན་འདས 


|02 
༤༥ \ - ངཿ ༨ ༤༨ ༡ 
དྲུ་པྱད་©ྲ་ཤུང་ དཌམ་པར་དབག།་པས། སྙངད་བཊལ ས་ཧཱད རྟན་གཞའ་ཡ ག།པང་དུང་སྤྲེད་པས། ད་ངད། རྱ་ས་ཐམསཿཿཉདྱ་ཀུགནས་ལ་ལདངག སོད་པ པབ 


¿ླསུམྱ་ང 

4 ཏེ། འདྲ་བྱེད་གི་ཕུང་པ་ཚྣམ ས། སང་བྲ་བ དཱ | སངསུརས་ཐ ། 
%ྷ ཞས་བྱབ་ཡནྭནཾ། །ཤདྫ སམས་དཔའ་སནས་ཉད་སྐའ་འདང་བཞིན་དང་པྲད་པས། སཉད་གསལ་བཐྲལས་ཅདཤ་ བདག་ཉེད་དམ་པར་གོ་བས། སདསྦྱརས་ མའ 
_| དང་གདན་གཅག་ལ་གནས་པ་ཡིད་ཏེ། གཟུགས་སྐུཐྲམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་ངང་བྱུང་། སྒྲ་སྐུ་ཐམས་ཆད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དྲྭ་རང་བྱུང་། དཱི་སྐུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཏེད་་ 


།སྟོང་པས་སྙོད་པའི་ཚད་བྲིན་ཏེ། གྲུབ་པའི་མཐའི་ཁྲན་པ་བྲམསཿད་དུས་གཅིག་ལཆོད་ནས་སྟོང་པ་ཞིད་སྦའི་ཀློང་ངུ་ཀུན་ཆུབ་པར་གྲུ་རནས། འབར་འདས་གྲཏིས 
། དསས ད་ར [ ཟབུཔ་ མཐ ཞ་པ སཿཅདས་གཏིག་ལཆདགས་སང་པཞིད་པའི་ཞུང ས་འའྱབས། ཁྱབ་བརྡལཆེན་་“ 
པའི་སྟདཔ་རཱེད། །མེའི་སྣང་བ་ཡཱ་རྫོགས་པས། རང་གསལ་ཆེནཔོའི་ལྟུད་པ་ྟེད། །རླུང་གི་སྣང་བང་སངས་པས། །བསྟོད་པ་ཆེན་པོའི་སྟང་པ་རྟེད། ཧསམཁའ་སྣངབ། 
།དངུས་པས། །དག་པ་ཡུལ་གི་སྣངཔ་རྟུད། ཅེས་དམས་པའི་ཚོགཏ་བརོད་ནན། ཡངག་སང་བའི་བདག་པོལ་འདི་སྐུད་ཅས་བཀའ་སྩལཏོ། །ཀེ་གསང་བའི་བདགཔ་རེ་་ 
4ྭཾ འཛིན། སྩོད་པ་ཉིད་གསལ་བར་ངོ་སྦྲད་པས་སྣོད་པ་ཉིད་བལྟ་བརྣམས་དད་ཡིཕྱེད་པར་གྱུར་ནས། ཡུལ་དད་འཇིནྲ་པ་ཐམསཿད་དང་སར་དགུསྟེ། མི་གནསཔའི་ཀློད་ 
མཁའཿམཉམདག་པའི་གནས་སུ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཆད་གི་སྣང་བ་ པ་དང་དུ་ལེན་པ་ཐད་པགསལ་པའི་ཡུལ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་གླེས་ཏེ། ཆོསྲ་བམས་ཅད་་ཀི་འྲབས་ཐུ་ལ་དབང་ཐོབ 


/ 


£ 


ད །ཞས་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དེན་ལ་ག ས་པའ། ཅི་མ་གསང་བའི་བདུག་པ་ཉོན་ཅིག ། །གཞི་. ེནསྐམིད་པའི་ཏོང་པ་ ས། ཉམསབླངས་ཙམ་ 
 ཀངདཱ་བ་རང་ཟད་འདོ་སྐང་རྟེད། ] །བྱབྱད་. རྙོལ་མེད་ : བྲལ་བའ་སྟིངཔ་ ས། ] །སྐུ་གསུམམཚོན་པའིའོད་སྣང རྙཾད། }འབྱུང་བ་ཟང་པའ་སྟང་པ་ཡས། །རྣཾབ་འགྱོར་བརྟན་ ་ 
 པའི་འོད་སྣང ་རྟེད། ཏིབའཛ་ རྒྱུན་དུ་གནསཔའི་སྟོངཔ་ཡཾས། །རངགས་ལ་བཞབ།་པའིའད་སྣང་རྟེད། རྟག་ཆད ཨམཐུའ་ལ་མི་གནུས་སྟོང་པ་ཡཾས། ] །རང་རཱཾག་སྙིབ་བྲལ་འཾད་་ 
སྣང་ཆྟེད།། ཅེས་དམས་པའི་ཆོགཏུ་བཇོདནས། ཡང་གསང་བའིབདག་པོལ་འདི་སད་ཉེས་བཀའ་སྩལཏོ། རར /གསང་བའབདགཔ། །གསལ་བརིག་པར་ངོས ད་པས། 
གསཁབ་ཉིད་མཐའ་ཐམས་ཉདྲ་ནམ་པར་འྱེད་པའི་རང་སྣང་དུ་ཤརནས། དྲི་མཐམསཿད་ལས་འད་ས་ པའི་དཀར་པོ་ པོ་རངྱ་བུང་། ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ པའི་ 
རཔོ་རང་བྱུང། མ་བཙལ་བཞག་ པའི་དམར་པོ་རངྱ་བུང་། ཅརྱ་བཙལ་རྫཿ རྫོགས་པའི་ལྗང་གུུ་རང་བྱུང་། མི་འརྱུརཁྱང་པའི་མཐཛཾང་གརརང་ཁྱང་བཞོ། །གསང་བའི་་ 


མཐོང་༈ 
-„ 

བའིགས 
སྒལ་ཏ། 


ངྲི 


བཀགཔ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ཉིད་གྱིས་དེ་ཉིད་གྲོལ་བའི་མནངག་གཞི 


༢༩༥༤ 


བདུག་པ་རྡོ་རེའཛིན་པ་ཆེ། །སྐྱ་ཡཾ་གསཝ་ཆས་རིག་པ་དྲི་མེད་མཐོང་། །ཐིག་ལེའིགསལ་ཆཱསའིག་པ 


ལྔ་ཆུས་རག་པའེ་རང་བཞིན་མཐོང་། །ཤེས་རབ་གསལ་ཆས་རིག་པའི་འདུགཚུལ་ཤེས། ] 


)ྱི་གསང་བའི་བདག་བཏོད། ཡིད་གཞན་དུམ་ཡེངས་པར་ཉོན་ཅཾག །རིག་པ་དང་དབྱེངས་ངོ་སྦ 
དེཉདགནས་ཤུནལ་ལངེས་སྦྱད་པཞེས་བུབརནྡོང་ཉིངཔོའིཚིགཞུ་ངས་བསནཧོ། །དེའྱིཕི་ 


=ལ་ 


ཞེས་བ 


ངི 
ྭ རན། སྔོནུ རིགབ་ སྣང་བའྲི་ཡུལ་ལ་མ།ཁས་པས་། དྲན་པ་ཐམསཿད 
རྣམ་པརདག་པས་ལམ་མངཾནེདུ་ཤར་བ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཐམ།ས་ཅད་རྒྱ་མཛད་པའི་དོན་ལ་མཁས་པ་ 


རི བེང་། །སྙེནྦཁཿའི ཧི ཉག་གཅིག་མཐོང་། ཡེ་ཤེས གསལ་ཆས་རིག་པ་ཡེདངས་་་ 
རདབྱངས་ཁྱ་གསལ་ཆས་རག་པའ་རང་ཡུལ་མ་ཐང་]། ]གྱིནམའི་གསུལ་ཆས་རིག་པའི་ཡང་ངོ་མཐྲང 


།འཾདྲ་ལྔའི་གསལ་ཆས་རིག་པའ་ཁ་དོག་མཐོང་། །སྣང་་ 
རྔད་ནས་ ཡང་གསང་བའི་བདག་པོ་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་་ 
ད་པས་རིག་པ་ཉྭཾད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཁྱི་བདག་ཉིད་དུ་བྱུང་སྟེ། 


!, རོ པས་ )འ ¬ * 
་ངྭ་སཱདཔས་བདདོའི་ཕཱང་བ་གཏན 
མུས་ངག་གི་ཞེན་པྱ་བྲལ་བརཊབའི་སྨྱོདོ་ད། 


|, ¬ 


རྒ 


ང་ ཕུང 


[10 


དདུ། སམྭནྭ་བྷ་ད་ཨཱ་བཏུ་ྱ།ཏན་ཏྭནཱ་མ། བེད་སྐད་དུ། གུན་ཏུ་བཟང་པེ་ཀློང་དྲུག་པའི་ 


༄༅། [སངས་རྐྱས་ ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་དུ་. སྣང་བ་ ཡེཞས' ཤུགས་རྗེ རང་ཤརབ་ཡྲནཱཏེ། ང ] ང་ནི འཁརའདས་གཉིསྦྱའི་ ཉི སྣང་བ་ཐམླཱ་ 
ཅད བདབ། ཉིདཔུ་རངྷཧུངབས། ] འདི་དག དོན་ངས་བསྟུན རས མི་སྣང་བའི་ .ྟངཔ་ དད པོར་མས་ོན་ཅིག་ ཨི་ཆཛད་པ་ 


༼་ ་ 


མ་ཡིནཔའི་འཁོར ༨ མི་གནས་པའི་ཡུལ་ལ་རང་རིག་ ཟུན་མོངམ་ཡིན་ པའི་སྣོཾན་པས་གཟིགསནས། གནས མ།བའྲ་ནམ་པརད་ དག་པའི་ནམ་མཁའནས། ] བསྟན་པ. ཧཱི སིད་བོ་་ 
བཅུདྱ་ཀྱི་ཧྔལ་པོ་འདྲི། དུ དུས་ དུས་གསུམམཉམ་པ་ ཉིད་དུ་གསུངས་སོ། གསུང་ངོ] ]གསུ' ངབརའྱགུར་རོ། ཤུན་མོང་གི་གླེང་གཞི་ . ] _ འདྲི་གད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་ 
གཅིགན། གནས་ ཆོས་ཉིད་རྣམ་པརདག་ངརྒྱན་མ་བཀོད་པརསྣཱང་བའི་ཕོ་བྲང་ན། ] སྟེནོབ་. བཅོམ་ཝན་འདུས་དཔལ་གུནཏུ་བཟང་ྱ་ཆུདཐམས ཅདྱ་ཀྱི་མངའ་བདུ་ གྲ་གིས་ 
བསྟན་པ་འིཾན་བོ་ཆྲེའི་འདུལ་ གུངས་ལ་གཟིགས་ཏེ། ལབོར་ .འགྲོ་བེརྣམ་པར་དག། པའི་གྲ་ཟུགསྣ་ནམས་མི་གཞས་པའྱིཆ་པན་ལས་འདས་པའི་ལ་མདུགྱུབདཔའྱི་པ ཕྱིར 
@ བསྟན་པ་. རྡོརྗེ་སྙང་པོ་རྒྱན་ གྱི་དཀྱིལ་འཁརཞེཿ་བྱ་བ་ཉི' ཉེད་ཀྱི་ ཐུགས་ལསྐ་རམ་པརྡ་སྲོས་ ཊ། ལྡགས་ཨྱི་དབང་པོ་ལེས་གསུང་གི་འདོ་ཐེར་དཔགཏུ་མད་པརང་ཐུངབའི་ 
ཆོ སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སྐའི་མཛད་པ་ དང་། གསུངག་མཇཛད་པ་དང་། ཐུགས་ཀྱི་མཛད་པ་དང་] “ཡོནོ་ ཏན མཛད་པདང་། ཕྲེན་ལས་གྱི་མཛད་པ་རྣམསདང་།] 


ཤ 
623 
༩: 


༦ 


,2༽ 


ཧི་ཡད་སེ། 


ཡ་ནི 


| ཡང་མེད་] ངོ་བོ་ལྭ་ 


ཛྷ ༄༅ །རྒྱས་མདཱཾང་སེམསྲ་ཅན་མད། གནས་མེད་སྙནོཔ་ཉི་དཀྱང་མེདུ། །ཐབས་མེད་ཉན་པའི་འཁོར་ཡང་མེད། །ཨུལ་མེདདས་གསུམ་ཉིདྱ་ཀུངམེད། 
ཤི 


་ཝེདཔའིརིག་པ་ ཀནས་དགཔ་ཉིད། །བཛནམེདཱ་ཡཿིནབདན་པའིམུངོནཾམ་པ། བསསར །འ༠ །དུས་མཐོང་ 
{ རབ. གཞ ད་ལྟརན། སུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ །འདི་གུན་རིག་པའི་རང་གདངས་ཡི་ན། །འདུས་པའི་སྣང་བ་ 


ནསྐ་བངྡ་ཆུབ་སེཿམསདཔའ་འོད་ཟེར་ཀུནནས་འདུསཔས་འདྲི་སྦྲད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཏཾ རི ཐེག།མའི་ སྣང་བཇཾཿ 
ཅན་ཀུན་€. .ད་ལྟའི སྣང་བ་དང་། ཁྱད་བར་མཆིས་ཨམ་མམཆིས། བདག་ལ བསྟན་དུ་གསོལ། ཞེས་ཞུསསོ། ] དེནསྣ་སན་པྲ་ཀུན ཉུ་བཟང་པེ 
ྦ བྱང་ཆུབ་སེམསདབ་འའོད་ཟེ་ཤུན་འདུསྭ་བོད་ཉོན་ཅིག །ངས..དུས་གསུམམཉམ་པ་ཉིད་ བསྟན་པའིའདུལ་སྟངས་ སེམས་འདི ཀྱིས། བྷསནཔའིདགོངས་པལས་ 
¿ ལཁངས་ལ། ཁྱོད་ལ་འདི་ལྟ་བུའི་དོན་ངོ་མཚརཆེ་བཤིནཏུ་གསང་བ་ཆེན་པོ། ། །རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དོཞམ་ནོར་བར་མཚོན་པའི་ཚིག་གྭར གཞི་གནས་སུ ' གཏན་ལ་ 
% ཕབནས་བསྟནན། སངསྦས་བམས་ཅདྱཀིགླུགསུང་ཐུ ག། གུན་ཏུ་བཟང་པོ་རངབཞིན་ནྣམ་པར་དག་པ་འི་སྣང་བ་ཡིནཏེ། རིགས་དྲུག་ གི༩ྲགོ་བརྣམས་ལྲ་དུས་་་ 

གསུམ་མཉམ་བཉིད་དུ་བསྟན་པ་སྟེ། འདེནི་ངའ་སྣང་བ་དང་ཁྱད་པར.. དབྱེར་མེད་པར། ཡུལ་ཅན་དུ་མཁི་ཀློང་གཅག་ཏུ་དྲི དྲལ་བ་ཞེས་བབ་ཆོསཐམས་ཅདྲ བི་མའི་ངནབའ 


ངྲིལ་བ་ དྤེ་པད་ 
ཛམ ཧུ་ལགས། 


ཿབཀའ་སྷ། སྩལ་པ། 


|20 རྒྱུད དྲེམ་བཅོས་པ་ རང་སང་དུ། ཞམམཁའ་ པཱེཾནགྱིསུ་མ་བསྨྲེབསྲབཞིན། །“ཡེ་གདངས་ „ཐྫོག།མེད་ ེ་ནས་གསུལ་བཆེེ། །དེ་ལྟ་རནམ་མུ།ཁའུ་སྷཱ སྤྦིན་མེད་པ་ དཔ་ དངས་པ་ 
ལས། །ཉི་མའི་སྟཾང་པོ་རང་ སྣང་ལྟར། །ངོ་བ་ ཙེ་དབིངས་ ཧྤམམད་པའ་སྐྲ། །གཅིག་བསྡུས་སྣདྲ་པོ་ངེས་པ་ རཾག་པ་ཞ། །ང་ཡི་དྱུ་ཀིལ་འཁོར་ཉིད་ཡིནནོ། །ཆོསཅན་ཧ ཧའི 


4 སྣང་བ་ རྣམས ས་པ་ ཟི་ཡྱིས ལས། ། །ཆོས་ཉིད་རྣམས་ྱི་གྲངས་མཐའ་ཟད། །འདེནི་ཀུན་བཟངང་ཡེ་སེམས། །རྟོ །པ་མེད་པའ་སངས་རྒྱསངས། སེ སེམས 


4 དང་མ་རིག་པ་དང་ཉོནམོངས་པ་དུང་། །དཱ་མྲ་ཕ་བའི་ཞེན་གོལ་བས། །མ་བསྒིབས་འདེརྣམས་ ཞམམ།བའ་ལ་ མངནདུ་སྣང་། །ཆོསྱ་ཀིས་ཆོས་ སྤྱི ཡས་ རྣམས་མི་མཐོང 


ཨབས ]ངྭ་ རིག་པ་ ལུ་མཐོང་བའི་ཡུལ་མེད་དོ། །ྱི་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ། དངས་པཐམས་ཅད་ཀུ ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་རོལ་པ་ཡིནཤོ། །སྣང་བ་ཐམསཅད་ནི་ཀུནཏུ་ ་ 
བཟང་པའི་མཛད་པ་ཡི ཡིན་ནོ། །སྟོང་པ་ཐྲམསཿད་ནི་ཀུན་ཏུ ་བཟང་པའྲི་པུལ་ཡིན་ནོ། །དེའི ཕྱིར་ན་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ ་བཟང་ཕོངས་ཛྱོགས་ཐམས་ཅང་དུ་མཛད་པ་ ་ 


རངྱ་བུང་ནས། 

༤༣ ར༨ རྨ 

པའ་དྲསྩ་བམཐའ་མྲཾས་པ་རང་དེངས། 
¬ 


 ནས། ཀུན་ཏུ་དཟང་པེའི་དྱི 


ཤདེཊ ལོ་བ ནཏུ་བཟུང་ འི རན་མཿ 
|22 ཀྱིསྟོན་པཀུནཏུ་བཟང་པོ། ] ་  ་ 
སུལ་པ། བྱི་བ མམ་དུ་ 
4 


ཤྩ 


(ཁྲི 


༄༅ བཅང་པ་དང་ མ་འོངས་པའི པ་ མཿ་མི་འབྲུབ་བའིབསམ་པྱ་ར་ཆེནབོ་མྱིང། མེ་མ ནཔ་ སེམས་ཆ་ཆད་དང་། དྭ་ཝརྱ་ཧྲིདན་བྷ་རམས་རང་ཡལ་དུ་བཏང་ ( 
བ་ནི། | དུས་གྲུཿ༡ས་བཞིད་རིག་པའྲིནའརྩརཔ་ཞེསྦ་བའོ། ཡང་འངདས་པའི་་་ ཐཱ གེཆས་ལ་ཐུགས་མི་བཏད། ཞེལ་མབནུག ྒ མ་འངས་པའི་སེམས 
ལྱ་ཧབ་མི་གཏད། ད་ལརྦ་ཧི་སེམས་ལ ཞྱབུལ་པའི་ཇེསསུ་མིང་གོ། བྲེམེ་གཏད་བཞི། དུས་གྲསུམ་མཉམ་པ་ཉིད་ད་ཏོགཔ་འྒིརལྭའབོརང་ཡནནོ། །འདས་པའི་མ 

ཤཱཾ རིག་པལ་གཟེདམ་བསྐུར། གཁབྱ་ཆདམ་བཅདབརཞོག །མ་འོངས་པའིམ་རིག་ལ་ ལྟུབས་ཆོདབརབྱ། ག་ཡངམ་འདོར། ད་ཏརྩམརགང་བངྡདམྨརུབསཞ། 

ཀྐ དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ ཏད་དུ་རིག་པའི་རྣལ་འྱོརཔ་ཡིནནོ། །འདས་པའི་ཞེ་སྣང་ལ་ཞེམ་ཆགས།.. གནོད་པཨམིངྱ། མའངས་པ་ལི་ཞྲེ་མང་ལ་ འན་སེམས་མྱིཧུ ལུགས 
ཡཱ ཨྱས་མ་བཟུང་། དྭ རྩ་ཤི་ཞེ་ཧྲང་ལ ཕ་རོཝ་པེ་ལ་གནོད་མི་བསྐྱལ། ངར་མ་བླུང་བནིདུས་གསུམམཉམ་པ་ཉིད་དྲ་རྟོགས་པའ་རྣལ་འབྱོརཔ ཞེསྱ་བའོ། །འད་ གྭ 


ཤོ 
ངོ 
རྦ 
ཤ། 
ཤཿ 


¥ 


མུག་ག་ གཞིའི་ཤེས་༢བཏ 

དུས་གསུམམཉམ་པ་ཉིད་དུ་ོགས་པའི་ནལ་འྱེབོར་པ་ཞེས་བྱའོ། །འདས་ 

ཆེབའིསེམསམདོནདམི་གཏོད། དྱ་རལ་ལྭ་ུདས་མ་གདབ། དྭ་ལ་རྒ་གི་དྲ་ ཅི ད 

པཱའི་རྣལ་འབྱོདཔ་ཞེས་བྱའོ། །འདས་པའིའདོད་ཆགས་ཉིད་ སྔར་གིམཛའ་སྡག་ལ་སེམསཡི་པདུ། སུནཕྱུང་། མཁོངས་པའིའ དཆགས 
༡ ཞྭ་བཅད། དྭལྟར་གྱི.ཆྔགས་མེད་དངགྲོལདུ་ འདོད་ཆགསརྣམས་ཡུལ་ཕུང་བཞི། དུས་གསུམམཉམ་པ་ཉེད་ཁྱི་རྣལ། 

ཕབ། ཕྲག་དག་ལ་དམ་དུ་མ་བཟུད། མ་འངས་པའི་ཕག་དོག་ལ་ མ་འྲེསཔའི་སེམས་ཅནལ་གནོད་མྱི་བ་ བསྒསསམབ 


, ; ྲ .<..< „ ༧༦. 
རཱད་བཟུང། དྭ་ལརྦ་སིརིགརུ། ནུ 
རིག་པའི་ནྣལ་འཕྱོར་རོ། །འདྲས་པའ་ཐག 


ྦ 


༈ུ 


སྨ ༦། 9 །མ་མངདག་གི་བལྟ་བ་སྟེ། དུས་གྲསུམམཉམ་པ་ཅིད་དུ་ཕེནས་སྣངབ ་ཡིནནོ། །འདས་པའི་ ལྷན ནབྲུབ་ཀྱིས་ འོདྲ་ནམས་ལ་ལམ་བཏོད། མ་འོངསས་་ 
ྲུ འ་ བརད འོདྲ་ནམས་ལ་སེམས་བཞབ། །དྭ་རྩཾ་འོད .སཱོན་མ་ རྣམས་ལ་ཁཱཾཕབ་པཞ། ཏཱ སྔང་བབྱམས་ཉདརངྱས་ཐབས་པ་ཞིསྦྱབྭ་བཱེ། དུས་གསུམམཉམ་པ་་ པ 
ཱུ ནས་འདྲ་ཟེར་ཀུན་འདུས་བྱང་ཆུང་ སེམས་དཔས་གསལཔ། ཀེ་བཅམ་ ལྡན་དཔལ་གུནཏུ་བཟང་པོ] [དུས ་གསུམ་ཿ མཉམ་པ་་་ 
7 ཉིདཤེས་བྱགི་བཟྲིདུས་ཅི་ལ་གྲ་སུང་། གསུམ་ཞེས་པནི་གངྷ་ནམས་ལགས། མཉམཔ་ཅེས་ཅིལ་གསུང་། ཏེ ཉིད་ཅེས་གང་ལགས། } འདིདགྲ་ནམསྦ་ི་དོན་བདགགས་ 
མ་འཚལན། སྟོན་པས་དོན་འདིདག་བངག་ལ་གྲྭ་ཨུང་བརྡ་འུ། ཞེ་ས་ ས་གསོལ ་པས། སྙོན་པ་ཀུནཏུ ་བཟང་པོས་ཞལ་ འཇྲམ་པ་མཛད་དེ། འདདག་ བཀའ་སྩུལ་ཏེ། 
ངས་ ཐཱན་ཤུལ་དབངས་ཤིན་ཏུ་ གསམལ་བ་ཞེསྱབ་བར། སངསྦྱ་རསྣ་ནམསྭ་ཀྱི་རྣམ་པརབྱཧན་བའིས་་ 


2 
/2 ཀྱ་མྱཧེཨྱ་བངྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ པ་འོད་ཟེར་ཀུནའདུས། 


43 བྱབར། འཁོརྩ་ྱི་བ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལའདྷེགདྱདཁུང་བས་ནཔཡེ ཡིནནོ། །ཤྱེ་འཁོར་གྱི་བྱ་རུབ་ སེམསདཔའ་ནམན་ཉོན་ཅིག །སྣང་བཐམས་ཅད་རང་དབང་དུ་ 


ཙུར་ནས། རིག་པམ་པོན་ཧུམདུ་བསྟན་བའིཚོ། །དགོངས་པྲ་ གམསཔ བདེན་པ་མཐོང་བའིདུས་ཞྡེསྤྱ་བའོ་ ང་བྲ་བམས་ཅད་རིག་པ་མའགགསེནས་ རང་ཐད་དུ་ཤརཏྲེ། 
པཾ ¬ ༨ོ སི ལིའི དོསང་ ཉིཾད་ ཚདཟིནནས། ྲཾིེི །ྐྱེས་ངུ་འཇྱུང་བའི་..ལ འུ་སྱི་ ཤི སྟོབས་ཐད་ནས། །ཤེས་ 
ཤཱ ང་བའི་སྔོབསྤྲ་ནབ ° ཁ་ཞས་ བར་མདོའི་ སྣང་བཟམས་ཅངབདེ་་ 
¿| བརྣམས་.. རི འི་སྟཾབཿ སྒ་ནུབནས། ཁན སཔའི་ཚེ། ] །རིག་བཅུང་ས་ འདེབས་པའདུས་སོ། _།ཆོས་ཉདྱ་རིན་དང་བ ཞས་ བར་མདོ་ ྔ 
ཌཱ བར་བརྡལ་བའི་ཚེ། ཆོས་ ཉིད་མཐུམཉམ་པའིདུས་ཞེས་བའོ་ །སངས་རྒྱས རྣམསཀྱིབདེན་པའི་འོད་ཟེར་ཁྱིས། ཡུལ རང་གིཡུས་གང་ཞིངརྒྱས་ཞས་སླུ་མངོན་པརྱང | 


ཆུབ་པའི་ཚེ། བརྟན་པ་རང་ཐེབ་ཚྱདུས་ཞེས་བྱའོ། ]ཤྱིམགྱེ་མའཁོརེྱིས་བྱང་ཆུབསེ་མས་དཔའརྣམས་ཏོན་ཅཾག །ལྟ་བ་སྟོང་པས་སེམས་ བདག་མདའུ། རྒྱས། ཐེམ 


༩༤ 


རདཔྱ་ཧུས 
༤ 
ངས་ས 


€. 
༢ 


༣ 
༽ྭ་རག 
༣ 


གགསནས། འབྲས་བུ་ .ཆོས་ཟད་པའི་ ཡེ་དགུཆེན་པོའི་དགོངས་པ་རང་བུང་བའི་ཚ། ༡མསབླང་གདེང་དུ་ཚུད་.ཚད་དུ་ཕྱི་ནཔས་ པས། ལྷ་སློམ་སྱོད་པ་རྣམས་གཉིས 
མེད་པར་འདྲེས་པས། རང་གནས་ཡེངསའདྲས9 མཉམ་པརེནཔ་ཞེས༔ འ། །ཀྱེ་འཁར་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་རྣམས་ཉེན་ཅག །དྲིམ་རངསརདག་པའི་ཚ དི 
༈ །རང་རིགརྣལ། བབས་པས་ཉིད་ཅེསྱྱབ། །དནཔ་རང་རག་དག་པའིདགོངས་པ་ལས། །འཛིན་པ་ངང་གིས་ནུབ་པས་ཉིད་ཅེས་བ། །ཕ་རགྭསའགྱུདྲབ་ཟད་པའ་ 
ཝ་ལས། །བདྲག་འཛིན་ཡས་དང་བལ་བསཉིད་ཅེསྱ་བ། །སྟོང་པ་ཡེནསྤ་ཁབ་པའི་ཆེས་ཉིད་ལ། སེམསཡེདཔས་ །དྲིངས་རིག་ཟད་པརྡ་ཕིན་པས་ཉིད་ཅེསབ། ། 
ནངའབུང་བ་ཟད་པའི་རང་ལྲུས་ རང་ཟདད་ལ། །ལ་ཝཾ འདུ ཟུངདུ་འཇུག་པ་ཉིད་ཅེས་བ། །མརཾག་ཡེནས་གནས་ལུགས་ ཡཐགམནས་ ཀ་དགལས། །སྣངབ་ 
རང་སར་གོལ་བཉིད་ཅེསབ། དེ་ལྟར་སྙེས་པས་རང་གིརྒྱུདྱངདག །འཛིན་པ་གཟུངབ་ཕྲ་བའི་ལས་ཉིད་དོ། །ཞེས་གུནཏུ་བཟངཔ་ཀློང་དུག་པ་ཞེསྱ་བའརྒྱུད། སཾ 


24 ± 


¬ 
-༅ཤ ( 
-༅3 


⁄2 


2 


༩ 


ཐོ 


ཉིད་དུ་བསྡུན་པའི་ཁློང་ཞེས་བྷྱསྟེ་དུངབ་རྫོགསསོ།། ] 
ཧྭ་གཞསདག་པརྩྱ་ད་བྲརས་ཉད་ཙ་ ངེང བཱ ༈དནས་སྟན་པགུནཏུ་བཟང་པ་སཆས་ཐམསཤད་མཉམཔ་ 
གཉིས་སྦུ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉས་མིད་དྲོརིའི་སྣངཔ་ཞསབབ་ལ་ མས་བརྡ་ཁུགས་སེ། །དེནསྱ་བངྱ་རུབསེམསདཔའ་ཆེན་པའོད་ཟེརཀུན་འདུསྦྱལསའ།རདེ་་ 


' བཞག་པ་ལས་བཞེངས་པའི་ཚིགྲ་ནམསྱ་ཏིས་རབ་ཏབ ལ་ལོ །ཞེས་བཅོམ་ཝན་འདསི་ ་༥འ།ོརྡ་ནམས་ལ་ཆགདེ་སདདུ་བརྗོད་པས། འཁྲརདེདག་གཞངནས་ ་ 
།བངྱ་འུབསེམས་དཔའ་ཆེནབྷོ་གོག་གི་འོད་ཟེར་གུནནས་བླིན་དང་བྲལ་བ་ཞེསྱ་བབས་འདྲི་དདདུ་ཚོགུ་བཛོདདོ། །ཧྱེ་ཧཱན་པའི་འཁརྡད་འུངས་བའྲཔསདངྱ་བངྱ་རུབ་ 


2 


རླ 


] ༩ ༤ 


34 པར འཁོཿ རའདས་དུས་གཅིག་ལ་གསལ་བའྲི་ ཤེ འྲི་ ཤེས་པརེ་གཅིགགི་ཉ མས་ ཏིདངེའཛིཿ ནལ་རཅར་པར་བ པ་ཡིན ནོ | །མང་དེལ་དབུ གས ངནས་སྐུརྡོཿ ངེ 
ད ` ` ¬ ཞ པའ ༡ ཞབ། ཐིས ༽ ༈༩༣ ཿ 
ཆེན་པོ་ད ་ ལོངས་སྟེདཔ་ཡིན་ནོ། །དེལ་ལདསྭ་ཆོད་པསྭ་སིང་པོ་འད་ཟེར རྒྱ་ཤིས་བྱཧན་པའི་ཞིང་ཁམས་ སྣ སྣངབ་འདིལ་ “ སང་མཐོང་བརའགུར་རཞེ ་ སལུང་དཔྟ 


པས། ངས་སྙིང་པེ་༥། ལྔ་བམིས་ཅད་སྡད་པ་ཁེས་བྱ་བའི་ཆོས་ ཉིད་ཀིའི་མྱངས་པས་ཡུས་བགཐམས་ཅདྡར་ལྟརིས་ཀྱུང་མི་ཤིགས་པའིརྡ་ེའི། འིཏིང་དེའཛིན་ཐོབ་པ། །དེ་ 
རགཔ ལྟོས་ཤིག །དེབལྟས་པས ཡད 


=~ སྲ ཆེ་སཱིང་པོལ 
ྲཱ བཞིན ད་ཁ ཉིས་ཀངསེམསྐ་ནུམ་པའདག་པའི་འོད་གསལ་ཆེན་པའི་ རུངགི དོན་ཉྭཝལསུ་མ་ལངསན། མདང» ཟུ 
ཌྷ བའི་ དུད ས་པ མུ ཞནས། | སྣད་བཐམས་ཧད་ སུུ་གསུམ་གྱི་བདྲག་ ཏིད་དུ་རང་ཤརཏེ། ཆོས་དང་ཆོསམ་ ཡིན་ .བད་པ་ལ་ཨཁས་པའ་ པ་ དདུ་ཡངམ་ 
 གྱབ་པའི་ོགསཔ་ལོང་དྲུ་དདཔར་འབྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབསེམས་དཔའཁྱོད་གྱིས་ཐྲམས་ཅ མཉམ་པར་བཞག་པ་ ཟུབམཐའ་ཡི་ གཏད་པའི་ཚདམ་རྟེདན། བཞག་ 


36 ཤར་བའིདུསན། སངསྐྱ་རྭས་ དེའདས་ཀདགཆེནཔོ། གུནྱ་ཧི་མཛད་པརྡ་ནྭམ་པར་ རོལ་པའི་ས་ནི་སེམས་རྣམ་པརབཞག་པའི་དཔུང་ གཞན་དུམིཏོགཔ་ བསྐྱེད་པའིས་ཡེན 


རཱ 


3 


བོ 
:: :-ྟ 


ཧོར 


ཧཱ ཅུབསྦ་ལསདཔའ་མམས་དཔའཆན་པདདགགེས། བ བཞག་པའིཐབས་ལ་མཁས་པའྱ་་བའྱི་ཤིར། གཞུག་ཐབས་ཆེནུ་ལྔལལ་མཁུསཔ་། །སེམས 


པྲ སེམས་༡ལས་བམས་ཅད་རུལ་དུདབབ་པའྲི་ཐབས་ལ་མཁས་པརྦ་བའོ། ། །༥ ཤེས་ཀྱི དབྱིངས་རིག་གི ༠༡༢༥ སྙང་བརྣམ་པར་སྣངབའི་དུས་ན། ཡེ་ཤེས་རཿ རས་་ 
བེ མིགཔརྡོཇེ་ལུགནུད དད། རང་གིམཆན་ཉིད་ཝ་དང། ཡེ་ཤེས་ཀྱི .དུང་དུ་ ལྡཾག་པ་དང་། ལུག་པའིདུས་ རཱ རཱགས་བ འྭ་སྣད་བཞུབ་པས་ དད། དེ་ཏི དལགཔའི 
. རིག་པམི་འགུལ་བར་ སྡོད་པ་ ཀྱི་ཐྲབས་ལ་མཁས་པརྱའོ། །དེའི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀི་སྣང་བ་ ཆོས་ཉིདབརདོའི་ཚད་ ར་ སཱང་གི་དུ་ སན། ཆས་ཉྭ རྣམ་པརདག་པའི་ཡུ་འ འོང་ 


ཤྲ 


ཤྲ ལ་དབང་ .དེལྟར་གཾམསཔ། པ་དང་] ངསནམསྦྱ་ཀི་མཐའ་གངཡི 


9, 


དུསན། འཁོར་འདས་ཆུ་ཤན་འབྱེད་པའྱི་ལུས་ངག་བིསྦྱོདཔ་ ཌྩྱེད་ སྡོན་དུ་ཁྱབས་ རག་པ 
@ ལུས་ངག་ངལ་བསོ་བ་ རྣལ་དྲ་དབབ་པ། རིག་པ་རང་གི་ངལ་བསོ་བའིས་ལ་སློབ་པ་དང་། 


|38 རྣམས་འུ. .གོམས་ཤིང་ འདྲིས་པརབ་བའི་ཐབས་ལ་མཁསང་རྩབའོ། །དབྱིངས་རིག་བཉིས་སུ་མེད་བའི་དུ་སཞ། ] དབྱིངས་ དང་རིག་པ་ཚད་ལ་དབབ་པྭ་ ཡུལྱ་རཱ་ཙོམ གུ 

དང་ཐག་ལེ་ དང་། སྣང་བ་ཐམས་ཉད་ཅ ཡཡང་མ་ཡིན་པརཆོས་ཉིད་ཟད་པའིཐབས་ལམ།ཁས ་པརྩ་བའོ། [བྱང་ཆུབ བ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ངྭ་གག་གི་འོད་ཟེརྦ་ཀུན་ནས་ སྤེན 

¿4 ཤུ ་ལབདེ་ི་དཱམསལ་ཡི ཡད་ཆསམ་ སྩེ་སཞས། བཞག་པའི་ཚད་ཝྣ། རིག་ང པམངོན་སུམ་ལ་ པཁ་ མཁས་པརྱངའྲོ། ]སྣང་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཚདན། རང་གྲ་ལུསྣ་རྨཊ་ 

ད་པ ..ཁྲག་གི་ཁུས་ མི་སྣང་བས་བཟུངངོ་། །ཡེ གེསྨ་རུམསྱ་ཀི་ཚདན། ཐག་ ] ཟླུམ་པོའི་སླུ་དང་བཅས་པ། ལྱེ་ཕནང་ངུ་སྣང་བ་དང་འབྲེལ་བས་བཟུང་ང། །འད 
ཉིཆདནིཾ་སུང་བ་ཐམས་ཅདྱ་ ར རགས་པ་མི་སྣང་བས། སུ་དང་གཉིསྭ་སུ་མེདཔས་དབུང་ངོ་། །རིག་པའི་ཚད་ནི. _གཾར་གཏད་ས་དེར། འགྲོ་འོང་མེད་པའ་ཡ་ཤེས་རང་ ་ 

༧ ཞས་བས་བྱབུང་ངོ་། །ཆོས་ ཉིད་ཟད་པི་ཚད་ནི། ། སྣང་བ་ཐམས་ཅད འདེ་ཁ་སོགས་པ། གང་གིང་བརེ་ཡང་མྲ་བུབ་པས་ །བ་དོགམ་བུབ དྲབུང་ངོ་། །དེ། 


༈39[ ¬! ༄༅། 


སེལ་ཏོ། །ཏྱེ་ཀྱེ་སྙེད་པ་ཀྲུན་ཏུ་བཟང་། །དེ་ལར་ 
ཏུ སུ་ཀྲསམ་འྲབསབ་ ིགཔ་ ཅ༢བཞག་རྟད། ། 
༥ཉེད་ཀྱིས་བདག་ལ་གསུང། །གན་པཟངཞཔས་བཀའ་ལུལཔ། ། 
 རང་སྣངཆེ། །གཞནནས་བཙུལ་བའི་གདྭས་མེདདེ། ར༨ཡག་ 

ཙལ་ཡང་རྟེདགནས་མེད། །འཇིགརྟེན་ཀུན་གྱི་སྦྱོད་ཡུལནི། །དེ 


།ནསྱ་བདྲ་རུབསེམས་དཔའསེམས དཔའ་ཆེན 


རན། 


།རངགི སྤ 
དཏིདྩསངབའརང་བཞིནལ། ཐྲམས་ཿདལ།ཁྱབ་པ། །སུས ཁྱབ་ ཀྱང་ ཀྱང་མཐངབ་མ 


ནཔ་གགུ་གི་འོ ད་ཟེ 
དྲེ་ལུར་བཞག་པའི་དོན་རྣམས་ཀྱིས 
བཞག་པ་ལ་དེནདེ་ལུར 


༨ 


།གྱཡ 


ཟེར་འོདྭགན 


།ོད་ཞོདུནནས་ིགདང་པལ་བས། ན་མའི ་གུ་སྔར་གིས།། 
སེམསཉད་དམས༔ བབླཝང་སལ། །མ་བཅལ་བཞག་པའི་དོན་དེ་གང་། །ཧྩོན་པ 
བྱང་ཆུབསེམས་ཆེ ན་པོ། །ང་ཡིས་བསནྱགིས་ལེགས་པར་ཏོན། །སེམསཅན་གུན་ 
ཡིས་རང་རིགལས། ཕྱི་ནང་མེད་ སྟེའགསུམ་འཇིགཉེན་གདནས་ཀང་། །དཉད་ 


༦” * 


ད་པ་ཡི།།སྣང 


ཆ*ཟ༠"་"བ"བ 


! །འ དེལ་གམས་པའི་ནལ་འཐཱརཔ། །གྲུན ྭཏ་བཟང་པོངཡྲི་སླུ། །སྒལ་དང་ལྡན་པ་དེ་ཡིས་མཐྦང་། །རད་འིགསལ་མཉམསྟོང་ 
ཉིད་གོགས། །འདིལ་གོམས པུའི་སྐུལ་པ་ཅན། །རྲག་པ་མེད་པའཾསྲུབཟུང་སྭེ། །ང་ཡེ་ཐུགསརྡྲཾའ ཅིལོདལ་ཞུགས། །འདི་དདང་ཉིད་ཧ།ལ་བམཉ ཨ། སླུ 
¿ དད་འཁེར་ཡང་ཡིན། །ཞརྭ་བྲུ་ བུ་འྲན་ཆིན་འད་འབརབའ། །སྭངས་རྒྱུས་རྣམས་ཀྱི་གསད་ཆེན་འདི། །དུས་གསུམ་སུས་ཀྱང་མུཐྲོང་མདང་ཡིས་བསྙན། །དྲནཀྲུད་། 
7བཟད་རེཾགཡེད་ལ། །ཐུགསརྲེའི་སང་མཐའ་མའགགས་པས། །སེམས་ཅ ཅནྡ་ནམས་ཀི་རྲགནས་ས། །མ་བཙོལ་བཞགཔའི་འིན་པོ་ཆ། །ཀྲུནི་སྱིད་ཡུལ་མིནཱཔས 


ཧཾ །འདི་ཏིདརྟོགས་པའིརྣལ་འྱོ རཔ། །མི་ཡི་ནང་ནརྒྱལ་བའི་སྐ། །དབངཕྱུག་ཡིནགྱི སགུས་ཕྱགའཚོལ། །ཀུནཏུ་བཟང་པེ་ང་ཡི་སེམས། །སུ་ཡིས་རིག 
ཉིང་རྟོགས་པདེ། །སངསརྒྱས་སྙེང་དང་སྐལ་བམཉམ། །སྐལ་ལཱན་སྩེསབུབླེརྩལ་ཅན། །མིགཡོ.དགོཔསཔ་ མཉམ་གཞགརྗེས་སུའ་ཛིན། །དཀྱིལའཁོར་ 


༄༅། །འདུསཔའ འིམངའ་བདག་གོ། །འདི་ལྟ་སུ་ཡེས་རིག་ཅིང་ཤེས། །མབཅོལ་བཞ ག་པས་དོནོདང་འཕྲདུ། །འདེ་འཕྲད་ རྣོལ་འབྱོརསྐལ་ཝྡན 
ནུ། །བཀུལ་པབཅུད་གསོང་ བད །དྱ་ཡིད་འདྲིལ་འདིས་པརགཅེས། །རྟགཉཏའདིལ་གོམསསྦྱོད་ན། །རྡནྫྷེ་སེམསདཔའ་ཉིད་དང་མཉལཱ། །དེཉིདྱ་ཀོདངུ་སུར་། 
བརྲཔའོ། །དེནས་གྲེག་ འོད་ཟེ་རནི། །ཨདནས་ངཱ ཡཱིནདདབུལ་བ་ཡིས། །སྙོནཱ་པ་གུན་ཏུ་བཟྲངཔ་ལ། །ཅཆགནའདིསད་ཉིད་དུགསོལ། ཀྱེ་ཀྱེ་སྙོན་པ་ཀུན་ཏུབཟད།] 
¦ མཱ་འངས་སེམས་ཅན་ཀུན་རྒྱུདལ། །རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེསུཅི་ལྟུར་གནས། །འདི་གུནབདག་གིས་མ་འཚལན། །སྣོན་པཐུགསུརྗེ་ཆེན་པཾསགསུང་། །ཀུནཱབཟད་ 
བུ པེ་སྙོན་པ་ཡིས། །ཞལནསགསུངཔ་ཅང་མེད་པར། །ཚིག་གྱི་རལ་པོ་འདི་དག་ཀུན། །མ་གསུདས་འ་ཁོར་གྱིབློ་ ༼རིལམ་ལྟ་བུའི་ཚིག་ཏ ལ་སྣང། མབསམས་པའིཤོ།.. 
ལེའ རྣོགཔ་མེད་དང་འང་སེམས:: དོབ་ (དང་། ཇོ ཙོག་པ་མེད་པའི་རང་རིག་ ཡུལལ་ གཉིས། །(དྲའོ་འདྲའནོར་རའ། །ལ་བསྲིབས་གཉིད་གསལ་སྣུར་བ དང་ཤེས་ཟིགྱིསལཔོ། 
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དང་། །འོ་བའི་བས་མྱཧད་ཞེན་པ་རང་ཞེསཔརམཉམཔས་ གཉིས། །འདའོ་འྲའནོར་ངརེ། །མབཅལ་བཞུག་པའི་བསྣོམ་བཱ་ ཟང་བཞིནགཞས་བ་ དང། །ཅླུ་ུང་་ 
སྔ་མསགངལ་བས་བ། ཉིས བདེ་བའྱི་གྒོནསམཉམངཔ་ ]འདྲའ་འདྲའཞར་རར། ཐམས་ཉདལྱུརབ་པའི་ཆོ། དྲན་མེད་རིག་པཿཡུལ་སྣང་དང་། | །དན་བས་མའྦབྲ་དུག་འཁུལ་་ 
པ་གཉིས] །རྣམྟོག་ཡུལ་ལའཇུག་པའི་ངོསེ་ནས་འདྲབས། །འདྲའོ་འདྲའོ་ནོརར་རེ། །ཆས་ཉིདདག་པའིབརདོདེང་། .ལོངས་སུའིརང་ལམ་ཆེན་པོ། །ཡདམ་ལྷ་ཡསྱཾ་ཡུས་ 
4 བསྒེ་མ་པའི་སྟབེས་9ྱི་གླུ་རུའདྲ། གཉིས། །འབའོ་འྲདའོ་ཞོར་རརེ། །རང་བཞིན་སྦྲུལ་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ དབུགས་འབྱིནཔ་ དང་། བྱིའི །ཐེག་པ་བགྲུངབ མངཛྦྱ་རྔས་་ 
 གཉིས།....གསུངདུ་ཡོད་པའྲ། །འདྲའོ་འདྲའོཞོརརརེ། །སྐུ་གསུམའབྲས་བུའི་མཐརཐུག..ཀ་དག་ དང་། །སྣ་ཚོགས་མངེས་ྱུན་གྲུབ་གཉིས། །འདྲའོ་འདྲའོ 

།ནོརར་རེ། །ཐེག་པ་རྣམས་ྱི་ཡིད་དཔྱོད...ལྟ་བ་ཡིནཚུལའཛོག་པདང་ དང་། །རཾགཔ་མངོན་གུམ་བལྟ་བ་གཉེས།. བཞག་བཙམ་རྱཾས་འདྲབརབྟང་། །ཌྟ་བའཛྱགསྲ་བལྟབར་ 


2 ¬ --༡༨༡༤༡༨པ༩༥༤༨༧༠༧༠༥༦༧༠༤༡-༤༡༤༤-༧-༢༤༡-༢༢༠༠༥༤༠པལ „ -༤-༡---༡༠༠༠༤༠༤༤༡༤-༠༤-- ---ˆ = 1༩༨ 
ས། རྣམ་པའི་སྒོནས་.། དའོ་འའནངདད། ང་ནོར །ཅོལམད ཟ་འ ག་ག འིག རད ་ །འདྲའོ་ 


+ 


རྣམདགཐྲེག་ལེདང་། །རླུང་བཅུངམཚོནབཅས་ སེམས་གཏདཔའི་ཐིག་ལེ ཐཾ །ལེ་གཉིས། ཝིངགྱི་སོནས །འདྲའོ་འདྲའོ་རར་ 


ི་ ཚས ྣམདྭགལུངབུ་ ཀདག་ དདུ། །མུའདས་པའི་སོི ལུནགྲུབ་འཆར་ཚུལ་ ° གཉིས། །འདྲའོའདྲའེནོརརའེ། །རང་རིག་བསུམ་པྲ་བལ་བ་ རྲིག་པ་ 
དཁུ་ངར་དེ། ལུ སྣང་ཐ་ཆེད་པས. །གིས་རབ་ངྱརལ་ངོགསུཔ་དང། ི་ ཕྱོད་ཙམུ་ ཡིད་ཀྱི ན་ 


འི་ཝིགཙམདུ། འགལཆེགགཉིས།།། 


ང 
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འདའོ་འདའོ་ནོར་རངེ། །དེས་པའི་བཅུ་གསུམ་-.8 .ུཁདུསའིགང་མ་ཞ་དག།དང་] །མཚནམ་དུཔེ་ ཡི་དཔདྡེ་རྣམགསམཁྱ་སྒོཞེས་བ་སླུ་བྲིད་ གཉིས། ] །འདྲའོ་འྲདའོཞེརར་རེ། ] །གལ་ 
,4 ཏེ་གུ་སང་པའི་བདེ ་པའི་ཚིག ]ཉཾད་ཀྱ་ཐལ་ནས་མགསུངསངཔར། [འཁོདྨམསྦྱ་ཉིས་ མེལམ་ལྟ བུའི་མཚན་ཉིད་དུ། ། འབོར བྱང་སེམསརྣམས་ལཞི། གེས་རབཙོག 
 དཔྱད་བློ་ལ་སྣང་ ] །དེལྟར་རང་རང་རྒྱུད་གྲོལ་ཞས། ཤིན ངོ་མཚར་ཉིདྱ་ཧུརྡ་ནས་། །འད་ ད་སྐིགཤྲི་ ཡང་གསེལ་ཏོ། ] །ཀྱིམ་སྙཾནེ་ང་ཁུན་ཏུ་བཟང་། །ཉིདཁྱཾ་ཞཱལ 
@ ་མ་གྲ་བབང། །བདེན་ “དེནདམདང་ཀུན་རྫོབ་ གཉིཾས་འདྲ་གཞིའི་ཚིག་རྣམས་ནི། 3༢ ] །མིལམ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་དྲུའོ། ] །འདི་དགྲ་ནམསནིཅཾ་ལར 
] ,།སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་ལ་གསུང་། །དནས་སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་ བཟང་། ] རང་བཞིནཉིད་ དྲ་ མུ་བཅོས་པའྱི ཀྱི ཡུལ་དགནས། ། །ཝླ་གབ། །འོད་ཟེར་སྤིན་བྲལ་ ལ། (འདི 
གཅིག ཏོ། ཀྱམྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེནཔོ། །གློགགི་འོདེ་ཟེར་སྦེན་བྲལ་བ། །ངཡཾས་བསྟན་ཁྱིས་ཁེགས་པརཉེནེ། ] ] །དེ་ལྟར་རྨི་ ཇར ་ 


༄༅ ལཱ་བུའི་ཚིཿ །ངས་ནེ་ཚོབ མབོད་པརྲ། །ཁྱོད་ལས སཔའིའ་ཁརྩཾ་ནམགྱའི ཀབློཕྲི་གཏིངདུ་ཡིད་ཆེས་པ། །བསཞིབདདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། །ངལ་་ 
དེཡིབརདགྱུ། པོ ཟར ིི་ ( ]ལུང ཏུ་དྲིལ་ནས་བསྟན། །དེཚིག ཁྱདེ་ཀྱི་ས་ཐྲེར སྤ་ཐོས་པ་ལེགས། །དེ་ 
འ ཡན་དང སཱལཔ་ཨཉམ པར་འ ཆ་ རེ ་ མ་བ གུག་པའ་བན་ངགགིས། ཀཿཤེ་ ཡ་དང བཅ 


|ཤ4༠6 


དི། །འདིལ་དིན་ཐང་དཔགཏུ་མེད། །དཔག་མེད་ནེ རདང་འཕྲད་པའི་མྲིས། །སུསམ་མཐོང་བའིསྣང་བྱ་མཐོང་། འདེ་མཐོང་རངཉིད་རྙིད་ཆེ། །དེ་ལཱརྲ་ཨིཡས་ 
ལྭ་ལྟད་ཆེ་བ། །ཚཾསཅདཱམཐུ བཱའྱི་ཕག་མས་བཏབ། མི་སང་བར་བས། །ཆོས་ཅན་དྲུམ་བླུར་ རྭ་སུས་ཆོདཔ། །འདིསནིརང་རིག་ མངནསུམདུ། སུརྦ་གིས་ཟིན། །འདི་ལཱར་ ་ 
.4ླ ཟིན་པའི་སེས་ཐུ་ ཡིས། །སངསྦྱ་ཧས་པསྲ་ཀད་ ཡ་ནས། ཏས། ཡྲར་སདསྐྱརཧས། །བདེན་པ་ལིའི་དིལ་འ། རལ། །སུ་ཡིས་བྭལ་བར་ནུས་པ་དེ། །རིགས་རྣམས་ གྲུད 


¿¡ གྱི་གཙོ་བོར་འགྱུར། །དཔལ་ལྡན་ཚོགས་ཤྲི་བདག་པེཞེས། །ཧེརུ་ཀྭ་ཡི་དབང་རྣམསྫོགས། །བྱད་པར་ཅན་ཞེས.. རམ་པ་ལ འཁརལས་སྒྱུད། ཧཾ མི་དེ་ངན་སེང་༽ 


ཤ།གསུམ་ འཐུལ་བད་ཞི་དང་བདདའོ།། ! འདསཞས། །འདས་པའི་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཤིས། །འདི་ལ་ལུང་རྣམས་སྙེན་པར་འགྱུར། ཀྱེ་མ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་*་ *་ 


ཉེན། །རྣལ་འབྱེར་སྐལ་དང་གང་ལྲན་པ། །བྱད་པར་འདི་རྟོགས་ཉིད་དུ་ཤེས། །སྐཱ...འབྱུད་བ་དང་འཇྲུག་པ་དང་གནས་པ་དང་བརློག་པ། བཞི་གོམས་པའི་རལ་འབརཔས། 


ྱི་ ]ུསྱའྷིཏཱགས་ཧཱུཾནངགསངབླ་བ་ན་མེདཔ། རྣམས་མངནེདུ་འབྱིན། །གང་གིས་ དབྱིངསྱི། འོང་ལ་འདྲིས་པ་ཡི། །སརྡོརིབྲག་རངསརའགགས། ] 
ཧཾ ཐྲཾགལེད གཅིབ།དགངས་བྱ་རུྱང་ཆོད། །སླུ་རིགཔ་ལ་གྱོམ་པའྲི་ནལ་འྱརར་པས། །རིགསྤ་དག་གཟུགས་ཀུང་ 
སུ འདེ་སནི་ཆོསྨནམས་ ཅིཡང་། ཟད་པརའགུར། ཟུཧིདཔོ་ཡངནས་ཡང་བྱམས་པ། །ངེས་པ་འདེལ་གང་ ་ 

སྦྱིདངརང་གི་ བསླབ་པ་མེདཔར་ཤེས། །དེ་བཞིན་མ་ རང་གནས་སུ། བསྒོ་མསུ་ཏིང 


རྩ 


149, ཤ་ ༄༅། །གསུམཔོཙཾ་གཏེང་ཞུས་ རང་དགཏུུ། བཟླབ སྲིད་པ་གསུམ་མུ ཡུས་སེམཊཀྱེ་ཟེ པ་ ཀ་གདར་ཤ་བཅད་། ཤེག སེམས་ཅནམ་ས་གོག་ 
ཌྷ བཅདཞས་། །སདསསྣ་ནསསདང་དབིར་ ཕྱེད། ] །ཀུནཏུ་བཟང་པོབྱང་ཆུབ་སེམས། །མི་སྣང 'འབྱུང་རང་རགཱ་གསུལ། ། །གླེང་བྲལ་འདི་ལ་འདེས་པའིམི། 

ཀླ ཨེད་རང་དག་ ཆྷཱཾད་བའཾ། །འདུ་ཉད་ཡ། ཏན་དང་གཉུ་མེད། །དཔག་མད་སངསྐྱ་ཧོསྣ་ནམས་དང་མཉམ། །མཉམ ཉེད་ཤེས་ང་ཤུན་ རྗེ གམཉམ་བའྱི་ ལའ 

པ ལྭ། ] །བླམའི. .གདམས་བགུགི གིས་ ལུ བུངགྲིས་གསལ་གདབཔ། །འཁྱུབ་པརང་དག་ཏུ། ] །འདིནི་གསེརའྱགུར་རྩི་བཞིན་དུ། །བ བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ཀློད་ཞེས་བྱ། ] ། །གཅིག་ རིགཔ་ 

ཇེཀ ཤིས་བྱབ་སུ་ས་ཤེས་པ། །དེས་ནི་གཉིསྦ་ཀྲི་གངས་ཟད་པར། །ཀུན་བཟངང་ཡི་སེམས་ ་ལ་ཤར། བར བརན་མཛངསཅི་གཞེན། །ཞུབ་མེད་སྟིང་བའེ པོའི་དོན་འདིལ། །དག་ 

སྔ་ཞུགས ་པའི་ལུང་རབ་ཅན། །འདེ་ཀུནས་སྟེམི 'འགྱུར་རྫོགས། །འགྲེ་བའི་མགོན་པོའྲེ་ མེདངས་། །མཛཾད་པ་མེད་པའི་ཐུགསརྡེ་ ཡེས། །ཟིན་པ་མེད་པའི་ལསྣ་ནམས་བས། 


སོབ? 
ཡཾ 


སྣུ་ཚོགས་སུ་ཤངབས། །ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཡིད་ཀྱི་སནི། རད་སྣང།སྲ སརམམཐོང་བའི་ཡུལ་མཐོངནས། [བླམའི་གྲདམས་བའི་རྩད་རྣུམསྲནི།, རི རིག་པ་མཐོང་མཐག་ །དུས 
ནཾ་སྐདཅིག་མཐུའ་ལཚོད། །ཉེ་མ་ཡང་ཉོན་སེམས་དཔའཆེ། །ཀུན་བཟང་ངལ་ལྡ་བམད། ཡིད་དཔོད་.།ལྟ་བམེད་ཕྱིར་སྣང་བ་ཟད། ། བཞིན་སྒོམ་པ་ཉིད་ཀྱངམྲེད།སྒེམ 
ླ པ་ ཤིས་པ་ མེདྱི་རངྲན་པ་འགགས། །སྦྱོད་པ་ཞེསནི་ .རང་བྱུང་དུ་ བརྗེད་དུ་མེད། །ངཱ དཔ་མེད་ཡིར་ཡུས་འཛུད་ཟད། །ཟད་པ་འདིལ་མཐའ་བརྟེནནས། །མི ཡཧུང་ 

.ཤླཾ། སདསྦྱ་ཧས་དང་མཉམ། བེད། །ལྷ་. བརྒྱཔྱི: རྒྱིནོཚོངས་པ་དབང་ཕྱུག་ དདྲ་སེད་པའབདག་པ་གུ ཤས །འདིལསགཅེད་སངསནསནྭི། །འཇིག་རྟེདཱ་ རཱང་རིགས་ཧྱི། མཐུན་པའིགཟུག 
ཀྐ བཟུངནས། སྣོད་དུམ་གྱརཕས།.འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཉིད་དད་བྲལ། །འ ༣ཁོར་བའི་དྲཔང ཡུལ་ ལམངོན་པར་ཞེན། །འདི་ཀྲུན་རང་གིལས་སྤྱོད་ཕྱི༨ཱ།, དེདག་སྔགསལ 
གཟུད་བ་ཡི། སཱགས་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་ སྤེམས་སྦྱོངབ་ལསེགས་པ། གིསྲ།, ཡྱིནཅི་ལེགརུག་འགྲོབ་ཀུན། །ཐུགསརྔེ་ལྡན་པསསེམས་གཟུདབྱ། རྩ་རླུངལ་བསླུབས་པ་དེནས 
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བས ིག་སབཡུལ་འདིབསྐན། །འདྲལ་ མཐོངོམཐགྱར། འདྲེས་པསལབརེ། །དེཤིིར་ནགུན་བཟད་ངས། །འདིཞུན་ལེགཔའི་མེས་ཧནི། ཞུདག་ 


ཤཾ~་ །འཕགས་པ་ྣ རྣམས་དང་རྫུ་འཕྲུལམཉམ། འདས་པའི །སུངསརྒྱསརྣམས་ཀྱིས་གསུངས་པའོ། །དུསནེ་འདི་གུན་ཡང་ཕི་བར། །ཆོག་གས་རམ་པརོམཚེ་ནནསནི། ད 
༼ ཡངདགགསངབའིདནྡམསེས། །གཞུངདྡ་ནུལ་པར་བཀོདནས་བསྟན། །འདི་ལ་བས་བུསུས འདུས་པ །དུལ་འབི དམས ཀྒརལ་འབུང ། །ཞིས་ྱུནབསུང 
ཧཱཾ།པེ་ཀློང་དྲུག་པ་གསང་བ འུདཆེན་པལས། ཆས་ཉིད་ཐམས་ཅདགཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཀོཞེསྱབསྭེ་གཉིས་པའོ། ཐྲན།གཟཧཿ ཨགས །ྲུ་ དམས 
ཤོ གནས་སུདགཔར་བེདཔའི་གབསཏེགཏིསཔའོ། །དེནས་ཡང་སྣེནཔ་གུནཏུ་བཟང་པེ་ཉིད། ཆེས་ཏིད་སྙུམ་རབཉུ་སྣང་བཞེསཔྱབ འཏིང་དེ་འྲན པ་སྐམ་པརཞུགས 
ཤཱ ལ་འཛྲམ་པ་ཛོདཔས། ཞལྱ་སི་སྒོལ་སོགས་བནས་འོདབརྟསོང་ཝགདཔགྱང་མེདཔ་འཕྲོསན སངསྦྱརས་དངྱ་པང་ཆུབ ཆམསདཔབ འདང་ཉནཐོས་དང་རང 


/# 
ཛཿ 
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ཡཱ ནས། འཁོར་རྣམས་ྱིནང་དུ་འདི་སྐད་དུབསྒྲགས་སོ། །ཀྱེ་འོད་ཟེར་གུནཞསམཐའ་ཡས་པའ་ 


མཁའ་འགྲོམ་ལ་སེགས་བྣམསཀི། ཡིདཏི་རོགཔྷནམ་པར་སྦྱངས་སོ། །དེ་ནས་འཁོ་རདེ་དགགིནང་ནས། 
བུདྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ ཅྲན་པ། །འདུ་བར་གྲུན། འདུས་མཐའ་ཡས་པཞེས་ཤུབ་ལངསཏེ། བ་གས་ཕུག་པལ་གཟའཏེ། སྙེན་པ་ པ་ཀུནྟཏ་བཟད་པ་ལམཆག 
པོའི་མེཆོདཔ་རམས་ཉིས་མཆོད། མགེངས་པའི་ཆཾག་འདིས ཅེས་གསོལ་ཏེ། །ཀྱེ་སྟོན་པ་གུནཏབཟང་པོ་ལགས།_' འགྲོ་བརིགསྲ་དུགགིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་ 
ནྣམསལ། སྤེམས་ཉིད་ཅེས་པ་ཅཱིལུ་ཐུ་ལགས། རྡེའི་སྐམ་འཚོལ་ཚ། སྭེནཔསགསུ ངདུགསོལ། དེནས་སྟོན་པ་ཀུནཏུ་བཟུངཔ་ཏིངངེ་འིཛིན་ལསབཞེངས་ " 
པོ །ཁྱ་འོད་བེ འབྱང་ཆུབསེམསདཔའ། འཁརའདིདག་གིནད་དུངས་སེངགེའི་སྒ་ ༨ 
རྲིགསདྲུག་གི་སེམས་ཅན་ལ་སེགསཔའད་དགརྣམས་ 


སངསྦྱརས་དད་། ལ་དད། མི་དང ལྷམ་ཡིན་དང་། མ 


རོ 


༡ ༩༤ 


བསྒྲགས་གིས། ཁྱོདལསགས་པ་དབངཔེའཾབཏུདངབས་ཏེནེ་ཅིག །སེམསམུ་གཏནལ་ཕེབསནསབཉུདཔ།. 


ནི་སེམསཉིས་བླསུས་པསན། སེམསཅནནེས་ ལསལ་ ཆོག་ཐྱམས་ཅདད་འྱགར་བའོ། །བདྨ་རུབ་སེམསདཔའ་ཁུདོ་སེམསལྷ་རུམ་དདྲནའའི 
གཉིས་མེདྷ་སང་བ་ཡེ་འབྲེལ་ཞེས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོང་ཡིས་ 


༄༅། 

ལྟར་ཡིད་ལ་ཟུང་ཞིབ། །མཉམ་པར་གནས་པའི་སེམས་ཉིད་ལ། །ཁབ་གདལ་ཆེན་བའི་ཡུལ་སྣངབུས། ། ཀུན་ཏུ་བཟང 
དཔཱན། །མཚན་མ་མད་པའ | ཨིམས་འད་ཀུན་རག་པའི་ཡོན་ཏན་འཆརཚུལདུ་བསྟན། སམསཏྭདལ། ཆས མས་གངས་སུ་སྣང་བནི། །རང་གྲོལ་གཉེས་མདཿསབྱའཾ། ། 
ཀུནཏུ་བཟང་པོང་ཡིསབསྟན། །བརྗོད་དུ་མེད་པའི་སེམས་ཉིད་ལ། གླིང་གཞེ་བྲལ་བའཚོག་སྣང་བ། །ཟླ་བསམ་ཡུལ་ལས་འདསཔ་ཞས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་བོངཡེས་་ 
' བསྟན། ] ཙལ་དྲ་མེད་པའི་སེམསཉིད་ལས། །རང་བུང་ཆེན་པོ་རང་སྣང་བ། །རདྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པ་ཞེས། །ཀུནཏུ་བཟང་པོང་ཡིས་བསྟན། །དྲེ་མམེདཔའིསེམས 
། ཉིད་ལ། །ཡུལ་ཆེན་བལ་བའི་སྣང་བཞི། །རང་དག་ཆེནཔོའི་དགོངས་པ་ཞེས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོང་ཡིས་བསྟན། །རྟོག་པ་མེད་པའཾསེམས་ཉེད་ལ། །མ་བཟུང་འགག་ 


¦54 


མེད་རང་ཤརབས། །རང་རིག་གསལ་བའི་རང་ངོ་ཤེས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོང་ཡིསབ ཡཱན། །བསུམ་པམེད་པའིསེམས་ཉིད་ལ། །རང་གནས་ལྩན་འབྱམས་སྣང་བཞེ། ]སྒྲ་ 
--༥་~ . _ ༥༨ ༨ - ,,༄- .,༨༽_„. ར་ ༨ ༨ ༢༣ ་ ༨ བཱ ཤཿ 
བཞི་རང་ལག་དབངས་པ་ཞུས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོང་ཡས་བསྟན། །དུན་པ་མེད་པའི་སེམས་ཉིད་འདི། །འྱག་ཧེད་རང་དག་ལྣང་བནི། ¡འཛིན་པ་རང་གྲོལ་བསམགཏན་ ་ 
¿4 ཞཱས། །ཀུནཏུ་བཟང་པོང་ཡསབསྟན། །བྱུང་ཚོར་མེད་པའི་སེམསཉད་ལ། །མབསམས་ཁྱག་མཐེང་སྣང་བཞི། ]འགྲོ་འཾངཟད་པའེདགངས་པ་ཞེས། །ཀུན་ཏུ་བྲབང་ 
% པངཾ་ཡེས་བསྟུན། །གཟུང་བམེད་པའི་སེམས་ཉིད་ལ། མ་འགགས་རིག་པ་སྣང་བནི། །རལ་པ་ཆེན་པའི་ཏིང་འཛིན་ཞེས། །ཀུནཏུ་བཟང་པ་ང་ཡིས་བསྟན། །འཛིན་ 
༼ པམད་པའིསེམས་ཉིད་ལ། །རང་ཤར་ཆེན་པོའི་སྣང་བཞི། །མ་འགགས་མི་རྟོག་དགངས་པ་ཞེས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོང་ཡིས་བསྟུན། །གཟུང་དུ་མེདཔའི་སེམས་ཉིད་ལ། ། 
བདག་རྟོག་བྲལ་བའི་སྣང་བནི། །རང་བཞག་ཆེན་པའི་དགོངས་པ་ཞེས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོང་ཡེས་བསྟན། །རྟག་ཆད་མེད་པའི་སེམས་ཉིད་ལ། །བཟང་དནམེད་པའི་ ་ 


་ྟ ༤ ་ང༣་ཤ། ་ཡའི་སེམས་ཉིད་ལ། །ཤུགས་མེད་རུང་རཱ་འ . ` 
ེས་ལམེ་ ཏབཟང་པད་ཡེས་བསྟན། །ང་དརྒལདཔ་འ་ཡ་ཉེི བ་འབགནི། །རོགས་ 
ྒ རིིིིིྲ་ིིི། ི་ང 
ཤངས །ྱབབ་གདའ་ཏེནཔའི་དགེངས་བཞེས། ག་ དགས་ུལ་པཁི་སཱབདི། ། ཞག་ག ས་ཞིང 
ངི ༥ ༨༨ ཀྲ།ང་བབང་པང་སས་བ དྲ པ །༽| ༤༨. སེས་བལ་ཆན པཿ 1] {| |།༄. ༦ ལོ འེ 1་ 
42 །ཀ།་༼༈༼༽ གངས་པ་ཞས། །གྲུགཏ བྲ ༠ ག་ ཅགཙཔྲའ་སྣང་བན། ཅས × = །བཏིངས་པ་ལསྲྲ་ཀོལ་བ | ། ཡེ 
(དུ་གཁུགྲཔ དཔ །པཱང་ཆ་ལཾ། པའསམས་ཉདལ། །” །པ། | ༣༨ ་་2༩༤་ བངྲ་ཕབ། དཔ ༢༢ ༡ཟླ་ ༥༨ ཇ་བྲ་སྤང་། །གསེང་་༠ 
རབཟང་པང་ཡས་བསྙན། །པསྣད་ཆལད་པའསམས་ཉདལ། ་པ་ཡིས། །རྣལ་འབྱོར་སེམས་ལ་རང་དབད་ཐབ། །དྲུ༨༦༨་ ཀྲན་ཏ་བཟང། །འེ 
༼ ཀུནཏབཟང་པོང་ཡ་ སྡི ི་་ །སྤེལས་ཀྱད་གཏནལ་ཕབ་པ་ལས། །ན་་ དཚག་གིས་ཡང་ཞུས་སེ། །ཀྱེ་ཀྱེ་པྭེན པ་གུནཏུབཟད། །མད 
།གསྟུན། །དྷུ་ཏུད་དངད་ ས་སི རི ི་དོ་པ་གུནྩང་བཟང་པོལ། །འདི་ས 
༢ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན། །འོད་ཟེར་གུནཏུ་མཐའ་ཡ ‹ 


--~- 


¡56 འི་སེམས སས་ལ 
བཱ ཉིད་དེལྟརན། །ཡོད་པའི་སེམསཏེད་ཅི་ལྟར་ དརག་བདག་ལ་ རོལ ཉེབ 1 ན་མ་ས རཱ 
ར་ས དི །འདདག་བདག་ས་གང་ོལ་ཅིག།ག་པསགསུངས་པ་སེམསདང་འབྲ། །༽ བཏུང 
སར་༽ ཁཔསཔྣྣྐཀ།༽ ངེངངགངགོྫླླླྲ་་ 
༦ ¥ ༦༽ = ¬ 2 ` ༽ མི་ འི ! གག་པ དཔའསམས ལའ ལམ གྱ་ར་རང་ རར ༈ཱ ལང "རྭ .༽ = 
དྲར ་་ 
ཏིང ས་དདལ། སླ་གང་དནམས་རང་གརབས། །ཟ་སུདྱ་་ནམས་རདདུག་པར། །དམ་མན་ངགུ་གས འབོགས། །མཐོང་དཡོདཔའི་སམད་ 
ྒ དུམ་རང་ཤརབས། །སྙང་བའི་ཡུལ་ལ་མངོནདུ་ནི། །མ་འདྲེས་རང་གསལ་ཉིད་དུ་རྫོགས། །རྒྱུནདུ་ཡོད་པའི་སེམསཉིད་ལ། །སྣང་བའི 


 གོ་པར་ཚོགན། བྲགད་དུ་ཡོད་པའི་སེམས་ཉིད་ལ། །ཐེགཔ་སེསདོརང་གརབས༔ །འདོདྱོ་ཆལ་ཡིད་དོད་མིན་པར་ནྲི། །སིངཔོ་ཡང་གསང་ཆེན་པོར་རྫོགས། | 
དྭཡིགས་སུ་ཡོདཔའ་སེམས་ཉིད་ལ། །སྣངབ་སྐཚོགས་རུང་ཤརྟཏེ། །མིངདྲབབ་དོག་སོསརན། །གཟུགསསྣུ་རམ་པ་གཉིས་སྤུཚོགས། །དཔགུཏུ་ཡོད་པའི་སེམས་ 


ཉུད་ལ། །སྣང་བའི་ཡུལ་ལ་དད་ཤརཏེ། །གཏདཔའིས་ཉིད་རད་སྣང་བར། །དམིགས་པའི་རྟེན་དང་བཅས་པར་ྫོགས། །བསྒག་ཏྟུ་ཡོད་པའི་སེམསཏིད་ལ། །ངོམེཚར་་ 


ཀུ གུ་གུད་རང་ཤརབས། །བཅེདབུ་ཀན་ཤིགཞིམརན། །སུན་པའི་ཆོག་དད་བཅས་པརྡ་ོགས། །བཞགཱུ་ཡོད་པའི་སེམས་ཉིད་ལ། །སཱངབརང་བཞུག་གུཞི་ང་་ 
ཨཱ གདབས །ཝག་བཞག་ཆེན་པའ་ལྟ་བཞེ། །བཙལབ་མེད་པའཚུལདརྫོགས། །བསྒྱུ་རད་ཡོད་པའི་སེམས་ཉིད་ལ། །ཉོན་མོངས་རྣམསནེདད་ཤུརབས། །དུག་ལས 


ཡོད་པའི་སེམས་ཉིདལ། །རངསྣང་དག་པའི་ཚད་རྣམས་ན། །བྲེསང་ཚདལ་ཡབ་པ་བཞིན། །ཉམསམོང་གོང་ནས་གོང་དུ་་་' 


ངབའི་ཡུལ་དགལ། །§ ལ་གྱི་མདུད་པ་༢ང་གྲོལ་བཞིན། ། 


ྲ ཏྲ) ÷; ༡༠ ༣ ¬ ྱུ ༩༨ ( => - >; . (༩༨༩ པ་པ ༥་པ་སྦེམས་དང། 
ཌ།།སེསས་ཏིད་དེ་ལ་རྡན། །སྣང་བའི་སེམས་ཉིད་ཅི་ལྟརལགས། །སོནཔ་ཐུགསརྗེ་ཆེསཔའ་བས། །རིམ་པ་བདག་ལ་ཕྱི་ལ་གསུང་། |སྟོན་པས་གསུངས སེམསདཔ 
ིརེ། །དེམས་ཞེས་འདྲིནཔའི་རལ་འབྱེརཔས། །འདི་ལྕརཉིདདནྣམ་པརབཤད། །ཚོགས་དྲུགསྣང་བའི་སེམས་ཉིད་ལ། །རྟོག་་ཚོགས་རྣམསན་རང་སར་དགེ།རྨ་ཉག། 
=. - ལལ ལཾ? འསསསསསསསསསས དཾ ཾིཾཾགླས༡ྣླྣླྣླ༡གིོེངེོིོིོིོིོསསསསསསསསསསསསསཾསསས སས སསསས 


༤ རར... 

~¬ ་ ཟུང་འཛིན་ལྣད་བའི་་" 
~¬ སཐསུལྗགསུསསམསམསམམསསསསསསསསི་སསས་ཤསིསསི་སོས་རི་ཤ་ས་ འཁྱང༨ འི་ ནནྣམསརང་སར་དབ། གཅུང་ རླ. = .. 
འི་སྤེམས་ཉིད་ལ། །དྭ་པད་མིདྨ་ནམས་རའས་རདག །རགས་པར་ལངྲ་བའི་སེམསཉིདལ། །ུངབཞའྲ་དྲནཡས་ ས་འ འེས ད 
ལྭ། །སུའ་པ་ཉིདྨམསང་སམདག། །ཡོད་མེད་སྣང་བའི་སེམས་ཉིད་ལ། །དསརདག དགཞདཔརད་བའ་སྔལད། །དིས་མསྐདི་སང་་ 
¿ མུཚནཾདཱ་དངསུརདག །ཆོས་མེད་སུང་བའི་སྤེམསཉིདལ། པརངའདག།།རོགབབས་ཆི ནཔའི་སེམས་ཉིད་ལ། །སྣང་བྲབདཀར་ འམིད་མའིགཏང་ 
རའ །བབས་སྲུ་གུབ་པའི་སེམསཉིད་ལ། །གཞབཞག ཡེ །དངསཆད་ བའི་སེམས་ཉིདའ །མྱྱན་ལེན་པརང་ས་རདག ། ནད 
༡ དག ༤༨ས༽ ༽༄་ གྱི་ཆིག་རྣམས་རང་སར་དག །ཡནཔརསྣང་བའ་སམས་ཉད་ལ། 

སཱང་བའཾསྲམས་ཏིདལ། །རྫུན་གྱཆག་རྣམས་རང་སར་དག། 
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༠༧ སྲར་དག །བདག་མེདསྣང་བའི་སེམས་ཉིདལ། །ཆ་དད་བལ་བརདསརདག །ཐག་བླཅས་སྣངབའིསེམསྭ་ཉིདལ། །བསྩད་པའི་འབུང་བརངསརདག །ཟག་་ 
མེད་སྣངབའིསེམས་ཉིད་ལ། །འཁྲུལྱ་རེན་དྲིམ་དངསར་དག །དམིགས་པརསང་བའི་སྤེམས་ཉིདལ། །དམིགས་མད་ཆརྣཾམས་རང་སར་དག །ཧཱཚཾགས་སྣངབའི 
.།སྦམས་ཉེདལ། །ཆརབ་ད རྣམསཞཾརངསརདག ཡི དྲུསུངབའི་སྤེལས་ཉིདལ། །སྐྱཾ དབུདཆརྣུམས་རངསརདུག །གཟུགས་སུ་ (ང་བའི་སེམས་ཉིདལ།། །འབྱུང་ 
ཌུ བ་འདུས་པརདསརདག་ །རྣམ་ཤེས་སྣང་བའིསེམསྲ་ཉིད་ལ། །ཅུཉིནནལསནི་དངསེད། །ཚཱ་དབ་སྣང་བའི་སེམས་ཉིདལ། །ཉམསམྱོང་རྣམསནི་དངསའཾ་ 
པས སཔ ཐ སྣུད་བའིསེམས་ཉིདལ། །གཟུང་འཛིནཆརྣམས་རང་སུར་དག །འདྱུ་བེདྱ་སང་བའ ༽སྤེམས་ཉིད་ལ། །ཉེནམོངས་གྲངས་རྣམས་རངས་རད་ག །རྟག་ 
འཛིན་སྣངབའིསེམས་ཉིད་ལ། །དནཔའི་གཟུང་རྣམས་རངས་རདག །ཅེས་སྣེན་པཉིད་ཀྱིས་གསུངས་པས། བུང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེདཔོ་འོདཟེརཞུན 


ཡི 


༨ \ ༣ 


༄༅། །ཏུ་མཐའ་ཡས་པལ་སགས་པའི་འཁརདེ་དག་གིས་སེམས་ལཅི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་དབང་ཐོབ་ནས། རྡོ་རྗེ འཆང་ཆེནཔའི་ལྟ་སྟངས་དང་ལུན་པ་གྱུར་ 
ཏེ །དེ་ནས་ཡང་འདོ་བེར་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡྲས་བའྱི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ བོས། སྟན་བཀུན ་བཟང་པོལ་འདྲི་སྐད་ཅེསཞུས་སོ། ཁ་སཱན་པ་ཀུན་ 
ཤུ་བཟང་པ་སེམས་སྲུ་སྣང་བ་དེདགྷ་ནམསི་དོནཙྷི་ལཱ་བུ་ལགས། འདདག་བདག་གིསམ་འཚལན། གསུང་གིམངའ་བདུག་ཚེནང་སབསུང་ད་གང་། ཞེས་ཞུས 
པདུང་། དེནས་སྟོནཔ་ཀུནཛཱབ་ཟང་བས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱེབུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནང་ཉུནཅག །སཨས་ང་བག་བས་མཛུང་་ི་ ་ 
འདེདག་གི་དོན་ནམས་ནི། འདི་ལུར་ཤེས་བརྩ་བའོ། །རིག་བདངརིག་པ་ལསྤྱ་བུངབའི་སེམས་ཉིདདུང་། རང་གི་མཚནཉིད་འཛིནཔའི་སེམསྨ་ནམསང་། ཡཿ 
/3' པཿ །ཀྱེ་སྟནེ་བ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་རིག་པདང་རིག་པའ་ཁ་བྱུང་བའི་སེམས་ཉིད་དེ་གང་ལགས། རང་གི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་སེམས་དེགང་ལགས། འདྲ་འུནབདག་ལ་ 


ཐམས་ཅད་ལ་སའདས་པ་སྟེ། མདོརནྱ་རཱ་ངན་ལས་འདས་པའྱི་རུ་དང་འབས་བུ་ཐམསཅད་དེ། རག་པའིརང་སྣང་མཐེང་བའི་སྒྱེས་བུ་རྣམསྱི་ 


 དུང་༈ ལྟ་བ་དང། སྒོམ་པ་དང་། སྤྱོད་པརསྣང་བ་ཐམས་ཅངདདང་། འཛེན་པ་དང་། རྟེག་པ་དང་། ཉེནེ་མོངས་པ་མས་ཏེ། བསམ་པའྲ་ཡཱལདུ་སྣང་ཚདཐམས་ཅད་ ་ 


ྲ པོ། །སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་རང་གིང་བམྱ་པེདན། ཉི་མ་སྦེན་ཕུང་གིས་བསྒྲེབས་བ་དངའདྲ་སྟེ། ཕྱིར་སྣང་བའི་དེནབྱེད་མེ་ཟུསསོ། །དེའྱི་པིརན་སེམས་ལམ ཁས་པའྱིན ༩ ཿ 
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༩ ༄༅། རྒྱས་ཐམས་ཉདྱི་སྣང་བརྗེས་སུ་དྲན་པ་སེམས་ཧྲཱིཛུལནྡྲམ་པར་དག་པ་ ཞསབའིདགོང་ཨ་བ་ལསལངསཤུས མི་སྣང་བརསེང་གེརྣུམ་པརབརྩེ་བ་ ` 

ཞེས་བུ་བའི་ཚིག་འཁོརྩྱསི་ནང་དུ་འདྲ་སང་དགྲསུངས་པའོ། ] །འཁརབའཇེག་མང་ནའི། མི་ཟད་བྱརྒྱུན་མྱི་ཤེས་པ་རང་འ དུ་གནས་པའ། །དེའྱི་ཕིར་ན་འཁོར་བ་ 
རྣམསྱི་ ཐམར་ཁྱང་བརང་བྱུངབ་ ཞ་ངབས། ཟད་པ་ཤེས་པའ་དནཉག་བཅབ།ཏུ་ གོ་བའི་རྣལ་འྱོར རེཔ་ཞྱེསྱྱ་བའོ། ། ]ཧྱེ་པའིའྭཁརེདུ་འདུས་པའི་སངས་རྒྱས་ དངྱ་བུངྒ་རུབ 
སྤེམསདཔའ་དང་། ཉན་ཐོབ་དང་། རང་སངསརྒྱས་དང་། ལྷ་དང་། མི་དང་། ཨསཡིནལ་སགས་བནམས་ཅིས། ། ] ཞཾབོརབ་ཉིད་བོབ མཐའ་བཅད་པ་ལ་མཁས་པར་་ 
ཕེ གུའོ །ཞེས་ཚིགཏུ་བསྒ གྒགས་པས། ] འཁོརདེདག་ གིནང་ནས། བྱངྱ་ཅུཔ་ས་མས་དཔའགེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཉིམ་འདུས་པའི་འདྲ་བར་ཞེསྦབ་བས་འདྲི་གདཅེས་་ 
༩@ླ སྟན་པཤུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་ཏོ། ]ཀྱེ་ཀྱེ་ཛྭ སོན་པ ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ། །སངསྦྱརས་ཐམསཿདྱ་ཉིས་འཁོར་བ་ཐོགམཐའ་བཅདཔ་ཁི་ལུསྲསུ་ ཡོད་ལགས་སམ། །ཧནཔ་ 


¦|68 


ཉིད་གྱིས་འ གལི་་བགོ་སཔའབཅད་པའ་གསསམ། དམོད ནབ་ལ་བདག་ཉན་པར་འཚལ་ལ། །དེནས་སྙོན་པ་ཀུན། བཟང་པས་བཀའ་སྣུལ་པ། གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་་” 
དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བེ་ཉིམ་འདུས་པའི་འོད་ཟེནྱ། །འ།ོར་ བོརབ་ཐོག་མཐའ་བཅདཔ་ཞེསྱ་བབ་ནི། ངས༦་ལར་བཅུད་པ་དེ་བཞནདུ། སངསྐྱརསྲ་བམས་་་ 
ཅདཀྱིསྤ་ཀང་བཅད་པ་ཡིནནོ། ; ` །བཅདཔ་བཞིན་ཏུ། དསྱ་ཀདབཅད་པྭ་ས། ཐ་དདཔནི་མ་ཡྲིནནོ། །ད་བཞད་དྲུ་བངྱ་དུབསེམས་དཔའ་སྤལས་ 
དཔའ་ཆེན་པ་ཁདྱ་ཤིསྱ་གངརིག་པརྱ་ཧིས་ཤིག །ང་ཀུནཏུ་བཟང་པསྤོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ནས། འགྲནླ་བུ་མེདཔ་རསངསྤྱ་ཧས་པའི་ཆེ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་མིག 
དུལ་དང་བུལ་བརྟུད་དེ། ིད་ཁམས་། ཀུནཏམཐའ་ཡས་པམཐོང་ནས། སྭང་བྱིནང་གཉིས་སུ་མདཔདའདུས་པའི་ཚེ། ཀློང་རྣམ་པར་དག པའི་དགོངས་པཐོབ ཙི | 
དེའྲ་ཚེ་འཁོར་བཉིདཐག་མཐའ་ཆོད་པ་ཞིས་བའོ། །དེནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ཟ་ཆེན་པ་ཉིམ་འ ༢དུས་པའི་འོད་ཟེརྦ་ཤིས། འ སྐད་ཅེས་སྟོནཔ་ཀུནཏུ་ 


@ 


ཤྲ 


(1 
4 


-ྲ 


༣༢ 


ྲ སངསྤྱ་ཧས་སངསྦྱརུས་ཞེསྱ་ཀངྱབ་བརམྦ་གུབ་པའི་སོ 

ཞུས་ས། །དེཞ་སྭསྐན་པསབཀའ་སྣལ་པ། རྱ་མྱབང་ཆུབ་སེམས 

¡ སངསྱཆས་མེད། མ་རོགས་ཏེ་སླེམནམེདཔ་སྔོན་རོབྱིགཞི། གཞི། ] །འྭ།བུལ་པར། 

ཌྷྷཱ། དང་ཤིསརབ་ཀྱིས་ ཚིག་ས་ངྲགཞེ་གཏན་ཕབན། བླིའི་དས་ནསབལྟས།..]རཾམ་པ་བདུན་གྱཚུ་ལདུ་སྣང་། །རིམ་པ་བདུན་གྱི་སྣངབ་ཡང་། ] 
(| 


༡༡ 


༄༅། །བཟང་པོལ་གསོལ་པ། ཀྱི་སྟོན་པ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཐོག་མརསྟོན་པ་ཉིད་མེད་བའི་སན་རོལན། [འདི་ལྟ 


ར་སེམས་ཤན་སེམས་ཅན་ཞེསྦ་ཀང་སྦྲ་གུབ། 
འཚལན་སྟོན་པསབསྣན་དུག་སོལ། ཞེས་ 


པལན། གཞའདཅིལྟརགནས་པ་ལགས། འདབདག་གསམའ ཨ་སལ། ཞག 
ནཾ། ཐོག་མབབསྦ ཀིསྤྲ་བུབ་པའྲི་ རྟོགས་ཏེ་ 


ཞི། །ཡོད་པ་ དོབ གཅིག་ལས་མེད་པལ། ། 


ཤིག་མ་ །དགམཤེསབས་ཤེས་པསང་ལྟར་སྣང་། །འོནེྱངདེདེན་ཚིག་གིས་མཚོནཔས། འདི་ལྟ་སེ 


གིསྣང་ཚུལ་ལས། }གཅིག་མ་ [དག 


ད་པའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོད་ཡས་བ ནྱཧཾ་སང་ལྭ་ཉོནྲཾ། ཝི 
འཁྲུལ་པར་སྣང་བའཾཕྱཾྒསདག་ནས།. བལྟསན་ཀུན་ །རྟོག་.ཚཾག 


ངོ་བོ ཀ་དགཆེན་པོའིམཛད་པ་གཅཾག 
གཞི ]།ལྱུན་གྲུབ་ཏུ་འདོད་བ་ཉིད་དུ་གནསཔ་ལ། 


སྩཆགས་བསྡུས་པའ་སྙེདཔའོསྙང་། གཞི །དེས་པ་མེད་པར་.འདོདཔ་གནས་པའ། །འགྱུ་བྱེད་ཡིད་བཅསརྣམ་པར་ 


ད། གཞྲི །དེས་པར་ འདོདཔ་ རང་ངོར་གནས་པ་ལ།། 


དུན་བྱེད་འཕོབྲཾད་པར་ཱང་། གཞིཅིར་ཡུང་བསྱུར་དུ་བཏུབ་པར་ འདོདཔ་ སྣང་བ་ལ། འབད་དྲ་འོ་ཡཾ་སྣང་བར་སྣང་། ` །ཅི་ཡི་ངོབརོ་ ཁས་ད་དུབཏུབཔར གནས་པ་ལ། 
@ གང་སྣང་དང་གི་ངོ་བརོ་སྣང། གཞི..།ཁྲ་བོཞམཧཾ་ཚོགས་ དག་ཏུ་འདེདཔ་ གནས་པ་ལ། |སྣ་ཚོགས་སོ་སེརྡཚུལདུ་སྣང་།, འདིནིངབོཀ་དགནས་རང་བཞིན་ལྦུན་གྲུབལ་ཡོནཏན་ཤར། 
¿| ཀཤཱགས་དག‹ པན་བ།ནས་པ་ལ། །དྲམ་ཡེནསམེ ད་པརསྣང། ལུན་གྲུགལ་སེགསཔ་ །འདི་ཀུན་བློ་ ཡ༣མ་པལས། །རདད་ འདི་ཡི་འོདལ་ ཀནས་དགཔའ། །དེ་ཀུན་བརྔེད་ ་ 
ཤ།བྱའྱ།་པེདའི་ ཐུ་སད་ཙམ། །ཡང་ན་ཡོདཔ་མེད་སྣང་བས། །དོན་གྱིས་འཁྲུལ་བའི་གློ་རིས་ པ་ལྟར་སྣངདོ། ཕྱི། །དེསནི་འདི་ལྟར་སྣང་བའོ། །ཉིམ་འདྲུས་པའའོདཔེན་ 

གྱིས །སཱན་པ་ཉད་ལ:.འདེཤེས་པརབྱབ་ ཡང་གསོལ་པ། །ཀྱི་གྱེ་སྟེན་པ་ཀུནཏ་བཟང། །ཁྱུན་གྲུབ་ཏྟུ་འདོདཔ། ཞེས་པའེ་གནས་ཡུགས་ཏེ། །པས་པར།ཁནད་རང་ཏུང། 


བྱོདྱིས་ཁེགས་པའ་ཟུང་། །དེཉིད་དེོ་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། འདིི 
! ལཾས། །འདེ་ལ དནདངོས བརྟེན་པམ་ཡིནནོ། 


ས་པས 
¡ 


] །དེ་ལྟ་རགནས་པའི་གཞི་དེལ། སྣངཚུལ་བཟློག། 


༄༅། །མམེབཏུབ། གཞི་ལགས་སམ། །ལོནཏྭ་སངྒཚུལ་ཉིད་ཙིགཞི། །འདི་ལ་བརྟེན་པས་ཀདིརབབཞིནཡིཞནས་ དེནུ་ཆཱེད་དམ། །ཡང་ན་འདི་ཉིད་ལས 
ཤེསྦྱབ་གེ། །དངྡདྭུ་བངས་ རང་གིང་བོལགས་སམ མ་ལགས་སྔམ། །འདེ་ུན་བ དྱ 


ཧཱན་པས་གྲསངསཔ་སེམས་དབའཆེ། །ངས་བསྟན་་ 


པསགོལ་གསུངསན། །འབྲས་བུ བུ་གཉིས་དུས་མཉམདུ་ གོལཨི་འགྱུར་རམ། །དཔེརན་སོལ་བ་ནག་པོ་ལ། བྱི་དོར་དགྭ་གིས་དཀར་པོ་ཡི། །མྭདོག་ དཀརཔོད། | 
(འགྱུར་བཞི་མི་ནུས་བཞིན། །རྒྱ་དང་འབྲསབུབ་དད་པྲས། །ཡངན་ ༡འབུས་བུསུན་ཙེས་ལྔ་གབན། ཌཱུན་གྲུབ་མ་ལགས་སོ། །ད ཞིན་རྒྱུདང་འབྲས་ ་གཅིགན། །འབད 
ཌླ ཤིམས་ ༨ འབུས་བུ་ལྕ ཕྷུན་གྲུབ་ཡན་ ནཆདའབདཔསའབུས་བུའོབཔ་དགལ་དགོསཔམེདཔརའགྱུརཏེ། འཐུས་བུ་ཉིད་ 'ལུན་ྱིསྲ་གུབཔསྨ་རུའབབས་རངའ་གགི་སྐོནཡྲངབར་མིནུས་སྭོ། ལ་དགོས་མེད་ 
4ྭ འགྱུར། །དེིར་ལྷུནགྲུབ་ཅེས་པའི་གཞི། །དོན་དེབཏབ་པ་ལགསམ་ལགས། །ཀུན་ཏུ་བཟད་པས་བདག་ལ་གསུང་། །སྙོན་པས་གསུངས་པ་སེམས་དཔའཆེ། [ཏྱ 
% ལྟར་ཁྱད་ཀྱིས་རྒོབ་བཞིན། །འདི་ཉིད་ཤེསབ། འིཆས་ཅན་ལས། །ཡང་དག་ངོ་བེ་མ་ཡིནནེ། །ཉི་མ་འདུས་པའྱི་བདྲ་རུབ་སེམས། །སྙེན་པཉི་དལ་འདེ་སྐད་གསོལ། 
` ཀྱེཀྱེ་སྟོན་པ་ཀུནཏ་བཟང་། | །སྙོན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐར་གསུ ངས་པའི། །མངེས་གནས་པའི་གཞི་གསུངས་པ། །འདི་ཡང་གཞི་ཉིད་མི་བརུབ་པར། །བདག་གིས་བློ་རིམ་འདི་ 
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རྡ སྱར། །རང་གསཡང 


འཇོག ཧུ་སང་བས་རེས་གཞི་ཡིན་རེས་ལམ་ཡིན། ཏིད་དམ ཊ། །ཡངན་ལེག་བཅས་ཉདདུ ་ྲ 
སཔ་མིངེས་པམེདཔས། །མ་ངེས་ངེས་པ་ཅན་འགུཞིང་། །མ་ངེས་པ་ མངེས་པྱར་ཏིདྱཧཱ་རང་ཡནནཱཿཏཱར ང་། ན་ དོ 
ས་རང་ཡོད་པས་ དེ་རངལམ་དེསན་ཐུགཔ་མེད། །དེས་པ་ དེའྱི་ཕིར་ནངེས་པརའྱསུར། ཡསནལས་མཐའ་བཞན། །འདྲཀྲུནྲ་གསྱབ་ ལས་ཉལསསྤ་ 
ཡུ་བ་མ་ཡིན་པ། མ་ སོན་པས། དེ་བཤིན་ན། །ཡངགསལ་ཉི་མ་འདུས་པ་ཡེས། །ཆ་ཧྱ་ཐཱ 
རྲ་ུབ་མ་ལཾན་པ། མ་ལགསསམ། །སྙེན་པསགསུངས་པ་དབཞནའུ། །ཡངགས་ལ6 
པོ ¡3 ༣ ཇང བྱུ ༤ 1 
£#|པ་ཡ། །དས་པའ་གཞི་ཞེསགསུངས་པལ། །འད་ཡང་ཡང་དགསཱེང 
ད 5 བ་བཞི 


དགུ་ལ། །དུ 


གྱ 
འི་ཁུད་ཀྱིསནི། །རང་གཞནགཉིས་མེད་ རངདོས་གཞནངོས་གཉིས་ཀམི་བཅུབཔ 
༡----- -~ ~~ ༡༤༡༡-༨༡༤༡༧༡༩༣8 ༩ --༨༡༨༨༤༨༡༢༤༠༦༡༡༤༩༥༤༡༤༤༩༤༡༢༤༤༧༨༧༧༧༨༦༧༧༧༨༽༼ ° ` ༡༧༧༤ 


དེས་མཐའ་བལ། །དྱེ་ཡིརདེ་ཡང་ ཤེསྦྱ་པ་ལས། ཡང་དྭག་མིན། །ཡང་ན་རྒྱུར་ངེས་འབྲསས་ བུ་གཏནནས་མི་འབྱུང་སྟེ་དེ་ལྟར་རྒྱ་ལ་འབྲས་བུའྱུང་བ་འབྲུས་བུ་ལས་རྒྱུ་བྱུང་ཞཁྱད་ཉི་ཡོད་། 
ངེས་པརྲ། །བདག་རྟག་པ་དངཁྱདམེད་འགྱུར་། །འདི་ཡང་ཤེསྩྱ་བམ་ལགས་སྒམ། །གསུངས་པ་དེ་ཡང་གང་དང་མཚུངས། །དེཞས་འདསྐད་ཡང་གསོལ་པ། །བརྒྱུར་ 
4 ཉུཔཊབ་ཅེས་སར་གྲསངསཔ། །རང་གིགནས་ལུག་སབྱུརབྱུབན། །འདི་ཡངངེས་བ་ཨེད་པརམཚུངས། ༡ེགནས་བུགསབར་དཿཔནའབས་ུ་ལྲམགཆེད་འ་ 
¿4 པའི་སྐྱོན་སླང་ངོ་། ]འབྲས་བུ་ཉིད་ནི སེམསཅན་བྱ་ རྒྱུར་ལྡོག་ཕྱར། འབྲསབུ་རྒྱུར་ལྗོག་པས།..།འབད་པ་རྣམས་ལད་གོས་མད་པར། ]ཡང་དང་ཡང་དུ་ལྔག་པ་སཞས། །བམླ 
ཚ པོ་རམས་ནི་རིག་བཅས་སུ། དཔེརནགཞིཁྱགུརན་བེམས་བོནྣམསད་ལྟར་རང་རིག་པཅནདུབསྒྱུརདང་།... )འགྲོ་བར་བཏུབ་པ་མ་ཡིན་བཞན། །འདི་ཡང་ཤེས་བྱམ་ ཁསཉམས་ 
སྱུ་བངྱ་བམིན་པ། ལ་གས་སམ། །གསུངས་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིནནོ། །བྱངྒ་རུབ་སེམས་དཔས་ཡང་གསོལཔ། །ཧཱནཾ་པས་གོང་དུ་ཁྲ་བོར་གསུངས། འདི་ཡངགཞི་གཅིག་རང་ 
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།སྣང་ཆུ་ལ་ཐདདདུ་སོངབའིསྐྱོནསཱངབརམིཇུས་ཏེ། དཔེརན་ཀབ་ཡང་ཡིནྣཱམཊུ་ཡང་ཡིནཟེར་བདད་འ ཐྲ 

རྒྱགཅིག་འབྲས་བུ་བྲ་དད་པར། །གང་གིས་ང་པོའདིསྣང་བས། །འབྲུས་ཐུ་ཐདད་དོནདེ་..གཅིགཉུསི་གྲེལ་ མ འྣས་ཡཾསཉམས་པའ་ར། །ཁ༽ 
1 ཧཱཾམ་ལགས་སམ། ཊཔད། །གངས ིགགི།མང་གསོལ་ཧོནཔ་གུན།བཟད། །།བམ་ལེནནམས་ ཅིཿ་ཡངཁས་ལེནདུའཏུབ་པརའདོདཔན། དང་འུནཔ་ ུ། 
ཌྷ སྙན་པཱ་ཉིད་གྱིས་སྭར་གསུངས་པས། །འདི་ཀུན་ཕྱོགས་ཀྱི་འཕེན་པ་ཙམ། །ཐམས་ཅད་ཡིནངོངབསླྲབ་ དག་པབཅལ་དུམ་ངེསཏིམ་དགཔ་ཡངམཏད༽ དགཔ་དངམ་དགཔབསས། 
རྷ པའི་ཕྱིར། །ཐུག་པམེདཔའི་སྐྱོན་འགྱུ་རབས། །འདི་ཡད་ཤེསབྱམ་ལགུསསས། །སྣོནཔས་གསུངསཔསྔརདང་མཚུངས། །དེནས་ཧཱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ །༽ 
44 མ་འདུས་པའི་འོད་ཟེར་གིས། །ཧནཔ་ཀུནཏུབཟངཔོལ། །ཚེགནིའདི་སྐད་ཕཏུགསེལ། །ཏྱེཀྱ་སྙན་པ་ུནཏུ་བཟང། །སྙནཔ་ཉིད་ཀྱིས་སྨར་གསུངས་པའེ། །ཀནས་ 


` 
༄༅། 


ཤྩ 
2 
༤: 


པོག །ཀབ་ཡིནནྭག་ཝདཆེན། །འདི་ཡངྱ་ཕློགས་དངཡི་འཐུདཔས། 
ལུངས །མཇ་བའི་སྣྲ་ཡཾས་ཉམས་པའ་བྱར། །འད་ཡང་ཤས། 
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མཾ :༄ 
རྩཾ།པ་སྲདབེ་ཀི་ནས་དག་པའི་ཕྱིར། [གྲོལབ་རྣམསཀང་ཡོབ་པ་རསྦུང་།རཧཧཱབྱངཆུབ་སེམས་དཔས་ཡང་གསོལ་པ། །ངབཉད་ཞིཀ་དགཔས། །རྒྱུན་གྲུབ་༡ད ཁ་ཡང་དགེསེ་མེདའྱུར། 
ཤེ ཡང་ནྭ་འུནྱ་གིསྔ་གུབ་ པ་ཡིན་བཀདག་མེདགོས། པའྱི་ཕིར། [ཀུནས་དགཔ་ཨེནཔར་འགྱུར། །སྙོནཔས་གསུངས་བའདྲུགརཚུལ་ལོ། གང་གིས བལ་ བརྗོདཔའི་ཚེ་གཙེ་། 
“ པས། །བརྗོད་པའི་སྒ་མེ་གརང་ ཤེནས། བྲལ་བས། ]ཅཾ་ 


ཇའོ་རིོརོརརོཾསོརརིསི། ལོའ་ི རམ ལོར 
ངབྱོ་ཁུད་པར་མེད། །དེན་དམ་ཤུན་རྫོབུ་ ེགདངབཏེནཔའྱི་ཚོལ། བདདྱ་པིར། །དེ་ནས་ཉི་མུ་འདུས་པལི། །འདོ་ཟེར་ཙིས་ནི་ཡང་གསོཿ 

§ ཧྫིམས་དཔུའ་ཆེ། །འདི་ལྟུརཉད་ནི་ཡང་ཟུང་ཞིག །ཕེ་ཤེས་ཉིད་ནྡིནམ་གསུམ་གིས། །གཞི་ཡྱི་བད་པརཚ་གཏུ་བསྟན། །ང་བོ་ཀདག་ཡེ་ཤེེས་ ྟེངཔའིརསེནས་ ཨྱིས། །མ་ 

ཀཾ རཱགུ་པི་བིམཐལ། །དང་བཞིན་ྱུན་ཐུབ་ཡེ་ཤེས་འི། ཟངཔའི་ངས་ནསབྟུསན། །འཁུལ་པའི་ཚིག་གིས་གནོད་པྲ་བལ། །ཐུགས་ཆྗེ་གནྭ་ཁབ་ལེ་ཤེས འཆརཚལ་བི་དོསནས། 

ཡཾས། །ཐམས་ཅད་དབྱིངས་རིག་འེལ་པར་སྣང་། །དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཆཾག་མཚོན་ཙམ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཉིད་ཀ་དག་ལ།,..ཡང་དགཔརཆོས་ཐདབས། ]ཡེ་ཤེས་མེད་ཅིང་སྐུ་ཡང་མེད། 
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བ་དང་འཆར་བའྲེ་ པལ ཞས། ་ 
དགས་ལ། བ་པའི་འབྲེལ་བྱེ བ འགུར་ཨེད་རྫགས་པའི་མཐངབ།རནི། ལྡ་ོགསྦྱབས་པ་མེ པར ཀཱར ཿདད་འཆ ར ཁྲི ` 
ཛུ ཿ: ཁུལ སླུ་ཟདདེ་སྣ ་ གུ ན་སྣང་བ ་མཚན་ཉིད་བྲལ།.. .ཐཾག:ནས་ ] །ཡེཞས་རང་དག་ཆེན་པོལ། /ཁྲས་རྫོགས་ འི ཐའི་དསེནས། །རྫོགས་བརྣམས་ྱི 


།ཉམལནའདོ་ སྣངྱབ་དངཆི་སྣུངབ་དང་གཉིས་མེད། ༈ བཞིནདུ། །རང་གིས་བས་པམ་ཡིན་ཏེ། རངང་ 

ཤུགས་སུ། །རང་གེས་རང་བཞིན ཨེ མེཞས་ དྷ་རརྦ་སང་ ] །ཤེས་བྱའི་ཡེ་ཤེས་ ཅ་ གཉིས་མདན། ། །བེམས་པོ་ ཞམམ།བའ་ཌུ་བུ བུ། རྣམས་དངྱ་ཁྱང་ཅི་ཡོད། །ཡངན་ཧྟེངཔ་ ་ 
@ྲཾ ཕྱང་ཆདདུ། ] །འདི་ཉིད་འགུར་བ་ཁོནའོ། དྱབཔའིངས་ནསྦྱ་ཆན་མཆདབར་སྣང་ .ཤིས་བྱངི་ལྟ་ཉིད་མཁྱན་པའི། ༈ །ཐུགསྔ་རེའི་ཆ་ཡི་ལ་ ཤེས་ཉིས ).. ད་སའི་་ནས་མདད་འུགས་ ་ 
ཟླ བཾ བསནས་ཡད་བརྷདེ། རངགི་དངོས་པྲའི་བཞིཤེསཔའི་རངངརགཞས་གགནས་ཡུག་ས་མྱ་བེན། ཅིལྟབ་མཁྱེན་པའི་ ཡེ་གེས་ དེ་ཡིཆ་མེདན། །འུང་བཞིའི་གཟུགས་བྱེམ 
ག། དང་ཁྱད་ཅི་ཡོད་ །ཞེས་བཇི་ཧེདཨའེན་པ་ཡི། འདི་མེདན་གཟུགས་སྐུ་གཉིསྱིདོན་མིའཐུབ། །བུགས་རྗེཡི་ཞི་ཆ་ནསཞི་ཡདཡེ་ཤེསཿ བདག་ཏམེད་ ྱིས། །གདུལ་བྱ་རྣམས 
ཀྱི་བྲ་མ་པ་ ང་བདགཏུ་མེད་ལ་དོནྱ་བེད་པའི་ངོས་ནས་ མཁྱེན། ། །འདི་མེདྭ་ རྟེངེ་བཕྱང་ཆད།ཞམ་མཁའ་ཉིད་དང་མཆུངས། །དྱེ་ཕིར ངོ་བརེ་ ཐམས་ཅད་མྭབེན་པ་ཡིས། །ཡེཤེས་ 


¦82 


སྣང་བའི་ཚུལ་ རྩོལ་མེད་ དགུ། | ཡེ་ནས་ སྒུ་གསུམདུ་ དབེ་བམེད་པར་སྣང་། 


**+»* 4༣ 


; ཅི 


འ༽ 


ཟུངྲ་བམན། [༢ 


ཀཱ ༥. ༣༢༨... 
ཅང །ཐུབ།སྔ་རོའ 


|84 པ་གཉིས་ལྟབུ། །ོ་ལ་བསྒྲུབ་རྣམས་དང་ ཡེནས་ གལ་པརྡ་སྣང་། །སངསྦྱ་ཧསྨ་ནམསྱ་ཀྱི་ཕྲེ་ཤེསྨན། །གཞིཞས་ ཐོགམནས། འདེ་ལྕང་སྣང་བ་དག །དེ་ལྟརདངོས་པོའི ཀདག 
འདུགཚུལལ།, །ངོ་བའིཆ་ དེའི་ འ ནས་ཕར་བལྟས་པས། | །དགེ་དང་མེ་དགེ་བ་ཡངམེད། .གང་དུ་ཡང་འཛིནཔ་མ་གྲུབ། ] །སྲོག་མེད་གཙོདེ་པའི་ འདུ་ཤེསྲ་བལ། ¡གང་གི་ངོ་བེར་ 
¿|གྲུབ་པམ [མི་མཛད་སྣང་བའི་བདག་བོར་གནས། ] །དེ་ལྟར་གཞས་པའང་བོ་ལ། ]།ཌྟ་དང་སྒོམ་དང་སྐྱོ ཉེད་པསྱ་ཀང་། །དེ་ཡྱི་པོགས་ཆམཐང་བ་མེད། ། །སྔགས་དང་ཏེང་ 
ླ ¿ འཛིན་བསམ་གཏན་གྱིས། ] །དེ་ཡིསྲ་གྭ་ལ་རེག་མི་འགྱུར། །སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲ ཁྲམས་བཟོད་པདང་། ] བརྩོན་འགུས་བསམ་གཏན་ཤེས་རབཀྱིས། །དི་ལ་ དོབོའི་ཆ་ནས་ ཕན་ 
་ 


| དང་བ།ོད་བྲ་བལ། [རྒྱུད་དང་ལུང་དང་མན་ངག ཀ་གིས། ] །འདི་ལ་དགོས་པྲ་རུལ་ཆམེད། }དབང་དང་དམ་ཚིག་སྡམ་པས་ཀྱང་། བྱཐྱེདམེད་པས་ །འདི་ལ་བན་པར་གནོདམ་ 
བསྩལ། །དུས་གསུམབཞྲུགཱུ་པའི་སངས་རྒྱས་ཁྱེས། །འདི་ཉིད་ འཁྲུལ་བའི་མྱིར སུསྱ་ཁངམཐང་བ་མེད། ། དེ་ཡཾ་ ཕྱེརན་དངོས་གཞི་འདེ། །ཚིག་གི་ས་གཏཟ་ལ་དབབང་ 


¿03 


|38 པའི་སེམསྦ་ཏིསྤ་བུང་། _།འ༢དས་དང་མ་ འཇེས་དྭ་ཏརབཞུགས་ང པ་ཡེ། །སང་སྦྱ་ཧས་ཀུན་བྱི་སིངབ་གསངམཆོགྲག མེད་པ། .འདི་དོན་བསྟན་པ། ] །འདི་ལྟར་ཡོང་ཅེས་བརྗོད་པའི་ 
གྷུ་དང་བྲལ་བསཞ། ། །འནྭ་ཧངཚག་ཙམ་ཛྱགང་ཀྱིས་མཚེན་པནི། ] བྱང་ཆུབ་སེམས་ཿ དཔའཁདལ་བདག་ གིསྭ་སྤོ་ཡི ཿཔསྦ་ཟུང་། །ཡང་དག སྟང་པོ་བཅུད་བསྡུས་ '་སྒེན་མར་་ 
ཧཾ ]ཉགཾ ་གཅག་སྫ་ སྦོས་བུལ་ཆྕོག པརང་དང་ས་པའི། །དབྱིངས་ཀྱིས་ནངནས་ ཨ་སྟོང་ཉིད་རང་གསལ་སྣིང་བོནེ །མཐུའུ་མེད་རྡུལ དངྲ་བལ བའི་རང་རིབ འོད་བོ་ཆ། ། [གླེ 
ཚིག མིངགིསྣ་ཚོ་གཉིང་ཡཾདཆེསྱ་བས་ནས་ནི། །རེ་དོགས་ གཡངས་ཆོད་པའི་སྡེང་པ་གསད་ཆེཞུཔས། །འདིནི་སངསྤྱ་ཆུས་ཤུནྱ་ཧི་སྙིངབ་གསངབམ་ཆོག་ ་ 
ཡུནཏེ། དགོངས་དོན བཱམའི་ ཨན་ངགྲ་ཚུམསྦ་ཧིསདེ་ཡྱི་ཕུགས་བརྟགསནས། །ལྟ་བའི་སྟིང་བྱ་སྒེནེ་མ་ིནཔོ་ཆེའདེི། མཆིའོ སུ ང་བམེདཔར་སངབ་ 
སོ །འདི་དང་སུ་འདྲེས་སྐྱེས་ བུ་ནམསནྱི་མུངན་འདའབའི་གཞི། དགེངས་དེན་སིངཔྨ་ནཾམྱའི་བྱརད་དུ་འདི་འགགོ། བས། །ཕྱིར་ཕྱིར་ད་ཀོན་ པའ་དོནའདེ་སྨྲ་ བསམ་བརད་ ་་ 


ཛིག 


(སྟེ 


དྲ 


པས་ཚོསྦའི་དབིངས་རམས་སྡད་པར་བྱེད། ཡི་དགཆེཏ ཞཔའི་སཱིང་པོས་ཆོས་ཀུ ཀུན་ཆམ་ལའ འབེབས་པར་བྱེད། ། །སྙང་པཆེན་པའི་སཱིང་པསདངོསྣ་ནམས་ 
„ ཟེད་པན་བྱེད། །རངགསལ་ཆིནཔོའིཧིངགེས་མུནཔའྲི་ག་དུལ་བཟོགོ་པར་ངད། །ཡཱརྫགསཅེན ན་པོའི སིང་པོསམཐོ་དམན་ཐམས་ཅདསེམས། ། 
ཏགམིད་གས། ལ་སིང་པོས་འཁར་བགཏིང་དསཟོག་པར་ཤེད། །གསངཔ་ཡུང་ཏིག་སིངབས་སེམས་ཅན་གནས་ཅམས་དང་་ པར་བྱེད ། 
ཌཱ།ད དབིངས་འིག་ ཡངས་ གསུ་ཧིང་པོས་སང་བམདེན་དུ་ལཱབར་བུཾད། ༨ ཡུ་གུ་ཆུད་དྷ་ཏེནམེདམཁའ་ལ་སྣངདབས་ཆོས་གུ ཀུན་ཆོད་ལ་ཕེབས། །ཧཱིང་ 
པེ་ངེས་པའི་ ༽ཾབཀའ་གསང་འདི་ལྭ་ཉག་གཅིག་རེ ལ་བླསབ་གུན་བལ་བའོ། །གྲྭང་པའོད་བེར་རབ རབཏཱ་སང་བེདབངྱ་རུབསེམས་དཔའ་ཉོན། | 

སངསྦྱ་ཧསྣ་མས་ཀྱིལམནི་ཝ་ལཱཟུང་དང་ལྡན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སྣང་། །ལམ་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཅཾག་བཞག་རྣལ་འབྱེར་རྩེལ་བསྒྲབ་གུན་བྲལ་བ། ། 


བ དིགཔའི་ཆའཇི་དཔ་དང་། ཡུལ་མྡདཔའིདད་། སྣདབ་གཞ་ ོདཔའི་ཐོམསོ། ལ་ ལྔ་ཆོས་ལ་ནད་བཞིན་ལེད་པདད། མཚོན་མཆདཔ་དང་། དམིགས་པ་མེདཔ་དང་། བོདཔ་མེདཔའི། སྤེས་པ་མྲེདཔའི་ 


ཆོས་སོ། །འབྱུངབ་ཆེན་པ་ལྔའྲི་ ྒྒརུམྭ་ཆུད་ནམམཁའོ། རང་བཞིན་དུའད་ཤར། མཛུད་པའི་ཐུགསྡ་རེ་ལ་ བསྙུལཞྙིང་གསེལ་བབཏབ་པའི་དང་། རངབཞིན་ཤུགས་ལས་བུད་བའིདང་། 
¿ཤ།ཧཱེཾན་ཡུལ་དངའཕྲད་པའི་དང་། འི ཞི་ག ནས་དོབའིཆ། ཤུགསཇེའི་དང་ལསུདབ། དང་གཅོད་པའི་ཤེསརབ་ལྔའི་ ‹ བིད་བར་ཀྱེདཔ་ད་། སྡུད་པར་བྱེད་པ་དང་། བསདཔར་བེདཔའ་དད། བསྒལབར་ 
_ཏཱཾ།བྱེད་པའིདང་། བསྲེག་པཧཀེདཔའི་ཤེས་རབབ། སཱང་བ་ཉཾདདུའད་ཤ། སྙིད་པྲོལ་ . ཤེསའབ་འི་སྟིདཔེ་བྲིས་པ། བསྒེམཔའི་ལྙིད་པེ་ཞིགལ། འབྲགགུཡུ་གུརྒྱད་གྲོལ་བའི་ནི དཔོ། དང་ཕྱགྱ་རཱ་ལཱའི་ཚཱཾ 
ཧིྱ་གརྒྱ་དན་ཚིག །ལསཉིབདེབའྱ་ཕགྱ་ཧཆེནཔའོ། བ པདགཿ །ཉིད་དུ་ཡངསྣད་བརྣམ་པར་རོལ | མལཝ་ ངོབོ་ཀདག་གི་གཞི་མ། རདདཞིན་ལུནྱིས་རྡ གུབདའི། སྣདབའིམ། ཤུགསརྡེ་ུནའབྱུང་་་ 

[འཛཇུག་པའི་མ། བདདོལམྱ ི་སྣང་བའི་མ། བུ་རིགཔ་ཕྫོན་མཐིག་ལེའི་སྙད་སྣད་བ། ལཱ་སྣདབ་ལྔ་...དཀརཔོ། དམད་། སཾང་པོ་ ལྔངགུ། མཐིདག་ པྣ་ཐོག་མ་བབ་ཀྱི་ཡུལདུ་སྣང་། །རླུད་ཁུནཿ 


3 
`; 
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@ 


༢༠༡༢-༧༢༤༢༡༠༢ར༤༢-༡ ༡༧༤༡ ༤༧༠༧༩༩- 


|98, །ངེ་་ོ་་་་་ལ་འལ་ས་་ཡརས་ལ་བའ་ཁོང་ཉིས་འ ྒ 
ཅག །དུས་གསུམ་བཞུགས་པའི་འབྲས་བུངས་བསྟན་ཁྱོད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཐུང། །ཆོས་སྣུ་སྙད་གསལ་;རྲིག་པམདོནོ་ཡུམ་གྱིས་ཁྱབ་པའི་གདངས་ལ་སུས་གོམས་པས་ 


དྡ 


པོའི་ལྟ་བ་ཉིད་དུ་འདུཐ། །ཕྲུལ་ 


,༩3 

༦2 ངི 

ད ༣༩༠ ༼༨༼ ༡» » ( ;- - "༡༡1" 1 ༡] ནྲི. ༈ དེ་ཀ 510 £ ༡ "ལས ལའ 2 1 ༠ ཀ1 .>,.,༤¬. ༤༤. ལྷ ༤ 2 ༩༡ ༤༨ བ༨་ ༨ (༨ ༩༤༡ གྲག ༡ 

༼ དངས ་དཔད་མུབ་པ་མེདཔ་ཡིས།།སུ་གསམ་ཕིརསི་ོག་པའ་སལ་ནལབཅོརའདེབ་སུས་ཆདརག་པ་ཅན། །འདིནསདཆས་སུངགིབདེབ་འཇིནཔ་ ད་ན 
$ །ང་པ་དཡསནས ཡནན། །སྦུ་ཡི་སྣང་བ་ལྷུག་པར་སུས་མཐྲང་རྣལ་འབྱེར་ཀུན་གྱི་བཏེནཔ་ཡིན་པརང་ཡེས་འད་ཡང་བ ཀོད། །གང་གིསིར་མ ལྤོག་པའི་གདེངས་ 
| །ཆེན་ལངས་བའི་ཚད་ནམས་སུས་འཛིན་པ། །བམམཁས་པའི་ལ་དངའྭ་ཡོད་དོན་འདི་བདབའི་པད་བཞིན་རིན་པ་ཆེ། །དེལ་དྲི་མ་མདཅིདགདགས་པའི་སྐནམས་ཀུན་ 


1 ༄༅། ཡཾ གྱི་འདུ་ཤེས་ཉད་དྭང་བྲལ་། ོ་ོགས་ཆོག་བཞག་བབས་བཞོའི་ནལའོརབ་དླད་པངདབ་ིངཔོྨ་ཚང་ོ གས་ནས དན་འདས 

ཡྨ འ⁄.ི་དབཆོད་པའི། ཐ་གན་རཤིས་པར་བུང་བའོ། །ཕ །ཡུང་པོ།ཁམས་དང་སྐྱེམ་ཆེད་མྱ་ངན་འདས་ པའི་ཚནྭ་སྣ སྣང་རཾད་ཐམས་ཅད་པདེབའི་ཞིང་དུ་སང་། །ང ]དབངཔ་ཡུ ཡུལ་་། 
ཤཾ རྣམས་མུངནའདས་པའི་ཚེ་ནྱ་པགྱ་མཆོག་གི་ལངས་སྦྱོད་ཆེན་པོ་མང་སྣུང་བའེ་ བྷ །སྤ་མིགརྣམས་ནི་རྱངན་འདས་པའི་དུ་ཨན་ས ང་བྲ་ཀྱུན་ལ་པ་རོལ་ ཕྱིན་པའོ། །ལྟ་དང་སྒོམ་ 
ཏེ དང་སྦྱོད་པ རྱ་ངན་འདས་པའི་དུས་ནྭ་ཚོལ་བཅསྲ་དན་པ་རང་ཟང་ཡུན། ། །ཆོས་ དང་ཤེས་རབ་ ཆུངནའདས་པའི་དུས་ནྭ་ཝ་ ཤི གྷི་སྲུ་རྣམས་མ མི་དམིགསྱུ་ཡཾས་ཐེབ་བ་རང་ཡང་གར། 
སླ ཉམ་སྐྱ་བོདྱ་ཧུདན་འདས་ཉིད་བདཔ་འི་དུས་ནྱབུངཚོར་ནམསྦ་ཧི་གོ་ ཡང་རང་གིས་རང་འགགསསོ། །དྲོད་དང་རྟགས་ནི་རང་ཟད་རུ་ ངནའདས་བའིཚེ་ནཉོན་མོངསྣ་རམས་ནི་ ་ 
༧ རངགིསརང་ཟད་པྟོང་པརྦ་བས་པ་ཡེན། །ཟད་པའི་ཆོས་འདྱི་སོད་པའི་གང་ཟག་ བསྐྱད་དང་རང་རྫོགསཔ། །ཡཱིང་པོའདི་ལགནས་པའི་སྐྱེས་བུ་སྐཁ་ཅནྲསུས་མཐོང་ 


200 
ཊ བུ་འདིལ་སུས་གམས་དཔ་ལ་ཁཱན་རོ རྔོ་རྗེ་འཛིན་ 
པ་ཉིད་དུའང་འྱྱུར་ ར བགམ མབ ` ་ སྤྱི་མ བནས་ང་ུངར་བས ། །ཨསྦྱསནང་མཛད་པའི་བདག་ 


 །དདུ་དགང་ མཆ་ཆགགཡིག་ས གས་བ སྟེ། } 


- 
3ཀ|བར་ 


རྣམསདུས་བཾབ།ལ་མཐེང་ང། །དེནསའཁོར་དེ་དག་གིཞངནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རང་གི་འདོད་བེརྱ་གིས་འཁར་བ་ཐམས་ཅདའཇིགས་པརྦབེད་ 


) སྐུའི ངོ་བ་ བམས་ ཅདརང་གསལ 'ཞང་རང་ དག་ཆེན་པའིབསམ། ་གཏནདུ་བརྟན་པ་ཐོབ་ ཧཱེ། རེམས ཨྱ་ཀིརངརངགྲིའ ཚམོམ་ ་བུ་དང་བཅས་པའི་ཞལ་ 


493 | ༄ །བཞེསྱ་བབསྙན་ལས་ལངས་ཏེ། བླ་གོས་གཟར་ནས། གན་པྲ་ཀུནཏཱ་བཟང་པོ་ལ་འདྲི་སད་ཙེ་དྲ་འུབ་ཞུསསོ། ]ཀྱིཀྱི་སྟོཞེ་པ་ཀུནཱཏུ་བཟང་། །ཉིད་ཀྱི་ཞྲལ་ 
འ།ངརདང་བཅས་པའིདྱའིལ་ 


གྱི་དཀྱིལ་འཁརནས། །འད་དང།བ་དོགྲ་རམ་སྦཾས་པས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་རྣམས་སྣང་བརྱས་] །དེལྟར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི། 
'ཤཁརན། །དུས་གཅག་ལན་སྣང་མཛད་པས། །བདུག་ཅག་ནཱམས ནྣམབ་ཟང། །ཏུད་དངྡ་གལ་བཅརྨ་མུརྭ་ཁུང་། །མའོངས་པ་ཕཾ་སེམས་ཙན་ནམས། ]ཡུང་་ 
¿ྷཾ དགུ་ལམ་འ་འཛུདཔའྱི་ཙིར་། །ཉིདྱ་ཀི་ཏིང་འཇོན་ཅྙིལཱ་བུ། །དེ་ཡི་ཚདྷམཨ་གང་གཾས་བཟུང་། །མ་འོངས་པ་པ་སེམཨ་ཅན་ཊིས། །འདིལ་ཅི་ལྣུརབསླབ་པརབྱི]] 
ཌྷ དི་ཀུན་སེམསཅན་ཤུན་དེདུ། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་བོ་ཉིད་བཞེངས་ལ། །བདག་གིས་ཞུས་པའིདོན་འདིབ།སུངས། །དེནས་སྟོན་པ་གུན་ཏུ་བཟང་། [ད་ཆེན་པོ ་ 
4 གཡསནད། །ཞལ་ནས་སྔོས་ཚག་འད་སྐད་གསུངས། ]ཀྱིམ་བྱང་ཆུབ་སམ་དཔའཆེ། }རངག་འད་བེར་འ།རང་འཇབ། ]།བྱོད་ཀྱས་ཞུང་པ་ ལེབ།་སོ། །ང་ཡ་ 


ཀྲི 


༠༧། །ཆིཤྭ་འདྲིད་བཇོད། །ངོདཉིསའདྲིཀན་རབཏྭ་ཟུང། །ཉིང་ངེའཛོནཞེསངས་བཤདངས། །དེ་གུནདོནནི་འདིལུར་སུང་། །ང་ལ ཟླ་གྲུམབབ་པའི་ཉམས་བསུགཔའིཉང 
ངེའཛིནགསྲུམདུ་བསྟཞཞས་གཞིཆོས་སྐུ་ ཧའེ ངི འོན་ུམཡ་དི། །རང་གཞས་ཙག་བཞབབསམ་གཏན་€ྱས། ] །དངད། བའིགནངགས་མཉམ པརའཇང། ]ཐཾགེ་བབ་ ་ ་ 
སྐ ཆེན་པོའི་ འིརྟིཔའཇིན་གྱིས །རང་སྣངཱ ཁངེས་སྦུའི་ ཐདཀའི་ཞེནཔ་བཟློགེ ། །རྒྱས་འདེབས: པའིཏིངའཛིན་ིསྲ། ། །སྣང་ད. གྲུར་སྡང་བསྒྱལ་སླུས་ ཐམས་ཅད་རངས་རའཇེགོ། 
རང་བ ིའོདཟེརྭ་སངབ་ཡིན། །གབེརེབ་འཇིག་པའྱིབངསེམསྦ་ཏིས། | །ཧྟེན་པ་ཉིད་ལ་འ འདྲ་སྐད་གསོལ།  །ཀྱིི་སྣོན་པཁུནཏུ་བཟང་། _།རང་གཞས་ཙེག།བཞག་ཏིང་འཇྲིན 
ནི །ཙན་པའྲིབ ལ་ཅི་རཤཱར། །དེཡི་དོནནི་གང་ཙམ་ཞིག ། བྲོག་བེབ་ཆེན་པོ་ ིང་འཛིནནི། །འདིཞིནང་གིདུས་ཇུ ཀཾ །འདདནྡ་བ་ཅི་ལུངབྲ་གི། ། །དེ་བཞིན་ 
རྒྱས་འདེབས་ཏིང་འཇིནནི། །འདིཉིདལམ་དུཅི་ལྟརངྱ། སྒོམཔཇི་ལྟ་རཔསྒོམཔ་བགཔ། ] །འདྲི་ཀུན་བདག་གིས་མའཚལན། །སྟནེ་པཐུགས་རྗེཚེ ན་པོས་གྲསུང་། །དེ་ 


རྟི 


རྨོ 


20༠ འཕགས་ནསནི། །བར་སྣང་དག་ལ་འགྲོ་བའཉམས། ཀརང་གྱི་སྐྱོདུལ་ཉིདདུ་འགྱུང་། །རེག་པ་རྩོལ་མེདམ།ཁར་བཞགནས། །རང་གི་ སྤྲལ་སྒུ་དེལྟྱར་ཐོབ། ། །དེ་འདས་ 


རིག་པ་མ་འ ་བས། ། །ལེངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཉིད་ཁྱང། །རུང་གི་ཤཱ་ས་པའྱི་ནུང་དུན། །རང་སྣང་རྩོལབ་ཀུན་བྲལ་བར་། །ཿམས་སྦྱུ་སུངབ་འདྣི་ལརའབུང་། །སྔར་ 
«4 མཿམཐང་བའི་ དྲ་སྣང་ཡང་། ། །དུམ་བུ་དུམ་བུར་སུས་མཐོང་བ། །འད་ཡངའདས་སདཱལྱ་ཡུད། །སྐབ་ ལྡནརྣལ་འབྱོར་རིགས་ལྔ ལྡན་དེའི། །ཤིས་པ་རང་ལ་ཉམས་རེགསལ 
ཤྷཾ བུན་བསམ་དབངཔོ་མ་འགགས་པར། །ཡེད་རྟོག་གཞན་ལ་མི་འཇུགཅིང་། ། རིག་པ་རང་དལ་བདེབདག་མེད། །རང་གསུལ་བོ་ལ་གམས་པ་ཕིས། །ཞང་གསལ་འགྱུ་ཡིད 
་ཱེ ཡྱིརམིའཆོར། །དངས་པའྡི་ཇེསྲ་སུ་གེམས་མིའབེང་། ] ] །འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་བློར་མི་ སྣང] །འདིས་ནིལོངས སྱོད་རྫོགསཔ ཐོབ། དེནས་རིག་པ་་མ་མཁའ་ལ་ ཟསམ་ 

བཞག་ཆེནཔོའི་ལྟ་སྟངས་གྱིས། ཨེངསབ་མེདཔརམཉམ་གཞག་པས། །མངནི་ཆོས་སྐུའི་ཏིང་འཛིན་སྣང་། །དེདུས་ཤེསང་གཏེང་ནས་གསལ། །བུ་གུརྒྱད་མ་པོ 


རར ༄༠། མཁར་གཏད། །འདིདང་འབྲལ་བ་མེདཔར་ནི། །རྣལ་འབྱརཾ་རྒྱུན་དུ་གང་བསྒོམ་པ་། ]ཉིནདུས་སྣང་བ། །ནམ་ཕྱེ་ཤེཁབྱཐུམ་པར་བཆུག་པས་ཤེས་བརང་ 
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|གནས་ཁང་དུ། །དུསབ་ཞི་མཉམ་པའ་ཚད་བཟུང་མྱིར།..སླེདེ་ལ་དབང་བོ་གཞས་ཨུ་སྡུདཔརདྲན་པའི་སྒེ་བཅད་། །དབང་པོའོ་སྒོ་རྣོམས་རབ་བ དཱ་སྔ་ནས་། །ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་ 
|སྦྲོནེ་མ་ལ] །རྣལ་འབྱེར་ལཱན་པས་སེམསབ་ཞག་པས། །ཐིག་ལེ་ཉིད་ནི་འཕེལ་བཞུ། །ཤེས་་ཉིད་ཀྱང་འཕེལབརབཏང་། །དེབཞིན་ཟིག་ལྲེ་ཕ་འགྱུརཚེ། །ཐྲིག་་ 


ཅི === 
རུ 


[05 


བཟུང་བར་མིནུས་ཏེ། །འོནྱ་ཀང་ཚིག་གིས་འདི་ལྟར་སྤད། །རངག ས་ཙོག་བཞག་ཏཱངའཛིན་ ཚུ །འབྱུང་བའི་ གྲས་མ་གནོདཔ་སུབ ཟུང་། དདེབཞིན་ཐོག་བབ་ཏིང་ ངོ 
འཛིན་ཚད། །འདོད་རུགས་ལ་སེགས་ཉོན་མོངསྣ་ནམས། །རང་གྱ་ཧུདལ་གཏྲ་མཾ་སྱེ། །མི་དགེའི་བསམ་པ་གྩྱེ་ཨི་སྲིད། །འདེས་ནིདེ་ཡི་ཚདྨ་ནམས་བཟུང་། །རྒྱས་” 


ཿ 


འདེབས་ཆེན་པའི་ཏིངའཛིན་ཚད། །རགས་པའི་སྣང་བའགགམ་པས་དཟུང་། །ཉྱེ་མྱ་བངྡ་རུབསེམས་དཔའ་ཉོན། །ངུས་བསྟན་ཁོདྱ་ཉིས་ལགས་པར་ཟུང་། །མ་ 
ཟླ འཇངས་པ་ཡི་སེམསཅནྱཧཾས། །ཏངའཛནབསུམལ་ འདི་ལར་བླསླབ། །རང་གནས་ཅོག་བཞག་ཏིང་འཛིན་ནི། །དབང་པའི་སྒོ་ རིམས་མི་དགགཅིང། །ལུས་ཀྱིབྦྱཾད་པ 


ཞུ སྱྱད་མིངྱ། གཉིདྱ་ཀང་ཐང་བརྡ་མྱི་བསྟེ། །སེམསྱྱ་ཏུསྲ་གུདྲ་ད་བཅད་པ་མེན། །མདོ་རནྲ་ལས་ངག་རངསལ། །ཡིད་འུང་ཆྷ་ནམསྱ་ཕིར་མགོར། །དབང་པའུ་ 


ཡུལ་རྣ་མས་ཇྲུབ་ལ་ཡང་། ]ཤེས་བཞིན་དཔྱད་པའི་ཡིདམ་འྱུས། །རང་སྣང་མིརྟོག་ཆེན་པོ་ལ] །གསལ་ལ་རྟོག་མེད་ཉམས་གྱེའོ། །ཐྦོགབབཆེན་པའིཏིང་ 


|དཞས་ཡུས་གསུམ་མཐའ་ཐཟད་ནས། [བྱ་བྲལ་རྗེ ལ་ཚོགས་པའི་ཕུས་ཐོབ་སྟེ། །ཚ་འདིའི་ལུསི་མཐའ་རྣམས་དང། །བྲལ་བ་ལ་ནིཉེ་བ་ཡིན། །གཞི་ལ་གོམས་པའི་ 


* ༄༅། །འཇིན་ལ། །ལུསནིཐ་མལ་ལྟ་བུལ ལོ །ངག་གིི་སྨྲ་བརྗོད་ཚིག་རྣུམས་བྲལ། སེམསནི་དམ་དུམུ་བཅིངས་པའོ། །སཱང་བྱ་ཧས་འདེབས།ཏ་འཛྲིན 
འོ། །ཡུས་དང་ཡུལ་དུང་རིག་པ་ཡིས། །རྔང་སྣང་དག་པའི་ཚད་ནམས་བཟུང་། །དེ་ལྟར་རང་སྣ་དཚད་ཟིན་ན། །འགྲོངྡུ དུག་འཁྲུལ་པའ་སྣང་བའགགས། །འདེ་ཉིད་ 
འགགས་པའྲི་དུསྱ་ཚི་ཚེ། ། །རེག་པ་སྲང་ལ་ཐེབས་པ་ཡིན། །དེ་ལྟར་སྲད་ལནམ་ཐེབཞ། |རང་གི་ལུས་ཤང་མི་ཕཱང་པེ། །འབྱུང་བས་བསྟེད་པའི་ཤུ་ཁྲག་ཡུས། ། 
, འབྱུང་བའརང་སར་དག་པའ འྱི་ཡིར། །འདི་ནི་ཡུལ་དུ་སྣ པང་བམད། །འཁྲུལ ་པས་བཟུང་བའི་ཡི་དི ་ལུས། ཤ།འགུ་བརང་སར་སངས་ པའ་པན། །འདེ་ཡང་མི་སྣང་ ་ 
རང་སར་ཡལ། །རིག་པས་བཟུང་བའི་འོད་ཀི་ ལུས། །ཆུ་ཟླའི་དཀྱིལ་འ རབཞིན་དའོ། །འདིཚེ་ཆོས་ཉིད་ཐད་དང་ཉེ། །འདི་ལ་གངགོམས་སངསྦྱརས།ཞིད། 


རྣལ་འགྱོར་པས། །དངགི་གནས་ཀྱང་སྙེངས་པརའགྱུར། །ལམ་ལགོམས་པའི་རྣལ་འབྱོརཔས། །འབྱུང་བ་རགས་པའིདྲི་མ་བྲད། །འབྲས་བུ་ལནི་སུས་གོམས་པ། ། 
| །མི་ལྔགྲོས་ལ་འདི་ཡིས་ཕྱིན། །ཧྱེ་མ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཉེན། །དེ་ལྟུརངལིཏིང་འཛིན་ནི། །འདི་ལ་གམས་པ་ལྟལ་བ་ལྡན། །སྣང་བ་གསུསལས་ནྟད་པ་རྲོད། །ཏིང་ 
ཌླ དེ་འཛིན་འདི་སུས་གནུང་བ། །ཚགསུམ་ལ་ཡང་མངོནཔརཾགནས། །འདིཏིད་སུ་ཡིས་བསྲབ་པལ། །བཱེ་སྡོད་ཆོས་རྣམས་བྲོལ་སྣང་།( །འདི་གསུམ་གང་གིས་གཞས 
< པའི་མི། །འཁྲུལ་པའ་ཞེན་ཕུལ་རྩདནས་ཆོད། །འདིཉིདྭ་ཉམསྱ་སང་ཤར་བའིམི། །མ་བཙལ་བཞ ག་པའ་བསམ་གཏན་ཐབ། ཀ་ྱ་བདྨ་རུབསེམསདཔའ་ཤོན། 
དད ཏིང་འཛིནནྣམ་གསུམཧྱི། །རདལ་གོམས་པའི་ནལ་འབྱོར་པས། །ལག་པ་མེདཔའི་ལམ་ཞུགསནས། །སྙེང་གསལ་ཆེན་པེའི་གནས་སུ་ཕྱིན། །ལུགུརུད་ཙིལུས 
བྲངས་ཏེ། །དྲན་བསམ་ཟད་པའི་རྩེརཕྱིན་ནས། །སཱརམ་མཐོང་བའི་ཕུལ་མཐོང་ནང | །གངལ་བྱེད་དབྱེངས་ྱ་གེ་རར་ཆུད། །ཚུདཔས་གླ་གསུམ་རང་ལུས་ཐད། །དེ་ 


བོད་པ་ཨིན། །བརྗོད་པར་བྱ་བའིཚིག་གྱང་མེད། །མེད་པ་ཡང་ནིམ་ཡི་ནཏེ། ¡ 

ཀོ ཧེ་བཏིདྱ་ཁད་མེད་ །འདི་ལ་ཅི་ཡང་ཡོད་པ་མིན། །བརྗོད་པརྱ་བ་བའི་ཚིབ།གྱང་མེད། ཟང་བའི་ཆོས་ 

༧3 ¿ ༄༅། རརསཅིས། རེ །འདལ ལྐ །གངང་ཡོད་པརྡསྐྱ་རར་ །དེ་བཞིན་ 
རཱ ཡོནཏནའཆརྦ་ཚུལ་འ གསངཞད། ་པར་ལོང་ ]འདི་ལ་སྟོང་ཞེས་གདགས་སུ་མེད། །ངེབཞན་གསལ་བའི་སྣང་ པའི་རྒ། ཕག་སང་བ་ཆེན་པོལས། ཉམས་སུ 
¢ རྣམས་ཡེནས་སྟང་། }འཛིན་པའ གན་པང་སརྐ་ཏང་། | ཟུ བའི་སྒུར་སྣངང་། །ཞིསྭ་ཀུནཏུ་བཟང་པ་ཀློང་ཇུབ། བསུད སྭ་སྔོན་པ་ཀུན་བཟང་གིས། 
° ༡མད་ཁུང་མྱབོང་བས། ང་ག ཨི སཔོ། །དམལ་ི་ཨུགནས་དགརྩས་གས་ཏྲ། ཡི་དབང་པོའ་ །སྲི་རམས་འབེས་ཁུངས་ 
¡ན་མ་གཏོགས ལ་ང གས་བདག་བ འི་བ པགྲི། 


༧༧ བཅད་པའི་ཕིར། །ངནིམི་ལྲི་ཐུབ་་འོ། །ལུ་མིནཱའུབོས་ཁུངས་བཅད་པའྱི་པིར། །ངནྡིལུ་མིན་ནིགཙོ། །ཅོལ་སངའབབོསཁུངས་བཅུད་པའྱིརིར། །ངནྱིབོལ་སོང 
| རམསརྱུསླན་ ]ཡེདྭགསབྲོས་ཁབུངས་བཅདང་འྱཛར། །ང་ནི་ཡི་དྭགས་ཀུན་རྱི་གཏེར། །དམྱལབའི་འབྲོས་ཁུངས་བཅདཔའི་ཕྱིར། །ར་ནི་དམྨྱལ་བའི་རྒྱལ་པརསྣང་། ] 
¿4 དེ་ལྟར་སྟེནེ་པ་ཀྲུན་བཟང་གེས། །རཾགས་ངྲུག་བྲོས་པའེཁུངས་བཅདཔས། །འཁོརྩ་སྦྱབངྡ་རུབ་སེམས་དཔའནམས། ། གའམགུངང་ང་འིརེ་མས་སྐེསནས། །ཧན་ 

དེལྟ་རགྲགངས་ལྔ་རེས་ཡིརང་། ཞེས་གུནཏུ་བཟང་པྱོ་འོང་དུག་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བལས། འགྲོབརིགསདྲུགགི་སྐེག ནས་དག་པ་ྱེད་པ། 


༡༠༡༤༠༦༡-༢༧ག་འཆ་ལས་ཟས། ༢༠༡ 


4 །ཉིད་ལརབབ་སྟོད་ནས། ] དུ ས་བ 
 ཇང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་གོ། །འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཧུ་རྩ་བཞིའི་བཅུད་ཕྱུང་བ་རྫོགས་སོ། ]གུནཏུབཟངཔོ་ློང་ཇུགཔའི་རྒྱདལ། འགྲེལཔ་རིནཆེནཕྲེངང་ཞེསབྱ་བ་་ 
བཞུགས་སོ། །ཛགསས།ོ། །ཀློང་ཆེནྲ་དུགགྱ་རྒུདལལ་མཐྲུ་ལ། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ།། ། པ 


༢༠༠༧༩༡---༠༦༤༤་) 


་་་ 


ཡེ་བེ་ 


༄༅།  ཤབཏཿཿ །ྒ་གར་སྐྲད་དུ] ཨྭཀརམ་དཱཏྭརྷནམརྟདྷ་ཛཱ་དཱཛ་སྙར་ཏྲིརིག་གནས་མམཧྭཏྟཱ། བདྲ་སངདུ། ཡཾ 
མེད་པ ིུད་ཆེནཔ་ཞིསྱ་ངབ་ ] རིན་པཆྱེ་ཟུལ་མིཚནྱརྒྱུད། རྒྱལ་པོའཾ་གདུད་རྒྱུད་། ལྟ་བཞམམ།ཁའ་དང་མེཉམ་པའྱིརནད་ཆེན་ ་ 

།སཱཾཿབཅོམ་ཝཱན་འདས་སྐའི་བྣ རང་བ བྱ་ཟཆེརྭསྟོན་པ་ཉིད་ལྭ་ཕུག་འཚོལ་ལོ། ། ] །༢དྲི་སད་བདག་གིས་བསྟན་པའ་དུས་གཅིགན། རྒྱུད 
ཐམས་ཅད་བཤདེུདོ། །མཚནམ་མེད་པའི་ཀློད་དུ་འདས་ཤིངབཤད་དུ་མེད་ངོ་། ] །ུང་བམས་ཅད་བ་སྟན་དྲུ་མེད་དོ། །མ་བཅོས་པའི་ 


པའོ 


༤༨༨༨ ༢༢༢༤༢༢༨༧༦༧༥། ཀཿ ༤༦༢༤༤༧ཆངཆར་ཆན 


༦9 །ཀློད་དྲུའདས་ཤིང་རྩོ རྩོལ་བསྒྲབ་མེད་པའོ། །མནདགྲ་བམསཅད་མཆོནད་མེད་པའོ། མབླལདཔའི་ཀོད་ད་ པ 
འདུས་ཤིད། བསྒྲུབ་ཅུམེད་པའེ། །།ཨེ་རཧོ། ཉོནཅིག་སྣང་བདམ་པའི་འཁོར་རྣོམས། གཱདབྲ་བབས་ཅི་འཁོརལ་གནས་ལུགས 


། 
ཀྱིརིག་པམ་འགགས་པར་གྭསལ་ལོ། །དྲེ་སད་ཅེས་རིག་པའི་གནསནས་སར་མ་གསུངས་ས། ། །ད་ལྟ་ིད་དྲམེ་གསུངདེ། །ཕྱཾས་་ བྲ 
གསུང་བར་ཡེ་འག་ར་རོ། །ཨོ་འདི་སླདབདག་གིསཐྦོསཔའིདུས་གཅིགད། ཆོས་ཉིད་འང་སྣང་གི་ན་མམཁའལ། སྟོབས་ཁྱི་རིག་པ་ ་ 


¦ |¦ -་༠ ¬¬ ༦༥་༽ ༨༣... ད ཌ་ 6༽༣༩་ ༣༽༽༦ ༢ (\ ༤ ་ྒ 2༥ པྲིམ ༽ | ་ 
28 མ་འགགས་པར་ཤུར་བའཚ། སྙེན་པ་ཉིད་སྣངབ་མེད་པའི་སྲསབརྒྱནཔའི་ཞློང་ཞྲབཁུགས།ཏེ། དེའི་ཆའཁོརན་མི་སདབའི་སྣངབ་ཆེནཔ་དད་ཐབས་ཅིགཏུ་བའུགསས། 
དནས་དའ་ཆ་ཡིདྷ་ཅོག་པ་དུད་བཅས་པས་འདྲ་།ད་ཅེས་གསོལྟེཏོ། །ཁྱེ་སདགཔའྱིརལ་པོ་ཉིད། སངསྦྱ་རསྣ་རམས་ཙྭི་ལ་བའིདོན་གང་ལགས། དགོངས་པའི་དནོངི་ལྟབ་ 


དྷྱ ལགསཾ། བུདབཏུནདུགསོལ། བབས་བསྟན་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཁྱུབ་ཉིད་རབཏྟཞུས་སེ། །དེནུས་ཡང་སྣངབ་མེདཔའི་ཀློདནུས། སྟོན་པ་མེད་པའི་རིག་པསུ་བཀའ་ཕུལ་ 
ཤཾཔ། ཁྱིམ་ཀྱེ་མ་མེད་བཞིནདུ། དང་བའའ།པརྨ་ནམསའབཏུ་ཉན་ཅག ད་རང་བུང་ཡཤས་ཧཤ་ལབལབཅད་པའཕུལ་མེདད། །སཱརའདསཔ་མདད། །ྱུས་འབྱུད་པ་ 
@མདདོ། །ད་ལྟར་སྣང་བ་གང་ཡང་མེདདོ། །ལསཿེདདོ། [བག་ཆགསམེདདོ། །མ་དག་པ་མེདདོ། །སཾམསེདདོ། །ཡེད་མེད་དོ། །ཤེསརབ་མེདདོ། །འཁོདབམེདདོ། 

།མྱ་དན་ལས་འདས་པ་མེད་དེ། །དིག་པ་ཉིད་ཀྱད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དབ་གར་ཡད་ཡེད་དོ། །དྲེ་བམསཅདའ་ཇཛིནཔ་མདཔ་ལས་བུདངོ་། །[ྱི་མ་ང་རང་བུང་ག་ | 


༧༠༡ ༄། - །ཡེ་ཤེས་ལྲ་སོག་མེད་བས། དགེ་སྡག་གི་མཐའ་ལས་འདས་པའྲོ། །ཨཧོ] ] ངརང་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་ལྱ་བྱཧེད་མེད་པས། མྱི:ཤུལ་དངནང་སེམསལས་་ 
འདས་པའོ] །ཨེམགོ། །ང་རངྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་གཞལ་སམ་གཡོས་པས། སྣངབའི་རྟོག་པ་ཆོད་པའོ །ཨ་ཨ། ང་རངྱ་བུངག་ཡེ་ཤེསལ་འདུ་འབལམེད་བས། སུ་མཛོན་ ་ 
ཧཱ |ངར་སྣང་བ་ཉད་ད། །ཧཧཾ། ངརང་བྱུངབ།་ཡེ་ཤིསལ་གཟགས་སྣང་བཾ་མཐའ་དང་བྲལ་པ་ས་ཡུལ་ཀུན་ལས་འདས་པ་ཉེད་དོ། ཨེ ངརངྱབུང་གི་ཡེ་ཤྲེས་ལྷྕ་རིས་མེདཔས་་ 
ཡི གྲཟུངའཛིན་ལས་འདས་བཉིད་དོ། ཀཿ ངརངྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཁྱ་ཕིནང་གཉིས་དང་བལ་བསྩ་སན་དང་ཡོན་ཏན་ལས་འདས་པའོ། །ཨེསྭཱ། ང་རངྱབྱུང་གཾ་ཡེ་ཤེས་ལ་འབྱུལ་ 
„4 པཤཀ་ནས་དགཔས། ཡིན་མིནྱསི་མཐའལས་འདསཔའོ། །ཧ་ཧེ། ངརང་ཁྱུང་གི་ཡེ་ཤེསལ་ཚེས་མེད་པསྲ་བབས་ལསའདས་པ་ཉིད་དོ། །ཨེ་ཧ། ངརངྱ་བུངགི་ཡེ་ཤེས་་ 

ཡ་འྱགྱུ་བེད་མེདཔས་ཤེས་རབ་ལས་འདས་པའོ། །ཨེ་མཧོ། །ངལ་སྟོང་པ་དང་སྣངབ་མ་གྲངས་པར་རྫོགས་པའ། །ང་ཉེད་ལ་གནས:ུགསདང་སྣངཐབས་གཉི་ས་མ་གྲངས 


3 


པར་རྫོགས་པའོ། །ངཉིད་ལཐུལ་སེམས་གཉིས་མ་སངས་པརྡ་ཚུགས་པའོ། །ང་ཉིད་ལྲ་གགདང་གཅོདཔ་གཉིསམ་སྦྱངས་པར་རྫོགས་བའོ། །ང་ཞཱིད་ཁ་སྔིག་བདང་རླམཐྨིན 
གཉིས་མྭ་ཐུངས་པརཚོགས་པའོ། །ང་ཉིད་ལབདག་དང་བདག་བ།རའཇནཔ་གཉུས་མ་སངས་བརྡ་ངོགས་པའོ། །ང་ཉིད་ལ་ཏོག་པདང་དངོས་ངགཉིས་མ་སངས་པརྡ་རོགས་ 
པའ། །ང་ཉིད་ལ་མཐོངབ་དང་སྱྱོད་བྱེད་གཉིས་མ་ཁྲངས་ང་ར་རྫོགས་པའོ། །ང་ཉིད་ལ་ཤེས་བ་དང་འཛིན་བྱེད་གཉིས་མ་སྲངས་པར་རྫོགས་པའོ། ]ང་ཉིད་ལབྱད་པ་དང་འཛྲིན་ ་ 
བྱིད་བཉེ་ས་མཐྲངས་པརརྫོགས་པའོ། །ཀྱེ་མངལ་སྐྱེ་དངའཆིབ་མེད་པས། །འགགས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཡོངས་ཧུ་རྫོགས། །ང་ལམྱཾདངནང་མེདཔས། །གསལ་བའི་ཆོས་་ 
རྣམས་ཡོདེས་སུརྫོགས། །ང་ལ་སྟོང་དང་དངོས་མེད་པས། །སྣང་བའི་ཆོས་ནི་ཡངས་སུརྫོགས། །ང་ལ་དམིགས་པའི་ཡུལ་མེད་པས། །མཐོང་བའི་ཆོསནི་ཕོངས་སུ་རྫོགས། 
ང་ལྔ་ལུས་དང་སེམས་མེད་པས། །རང་སཱང་ཆོས་ནི་ཡོངས་ཨུ་རོབས། །ང་ལ་བདག་དང་གཞན་མེདཔས། །རིག་པའི་ཆོས་ལྔ་ཡོངས་སུ་ཚོགས། །ང་ལྕ་བེདཔའྱི་རུམེད་པས། 


༧༧| 2) །བསམགཏན་ཆེན་པ་ཡོདས་སྡོུགས། །ད་ལྕ་ཕུཾན་པའི་ཕུལ་མེདཔས། །རང་སྣང་ཡུལནིཡོངས་སུཚོགས །ང་ལྱ་པོགས་དང་རིས་མིདུཔས།།གསང་ 
བའི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སྔ་རོགས། །ང་ལ་སྣངབ་འགག་མེདཔས། །དབིངས་ཀི་ཆོས་གསུམ་ཡོངས་སུཛོགས། ། །པལགཅི་གདངགཉིས་ཡད་པ། །ཐྲིག་ལེའི་ཆོས་རྣམས་ 
ཟྷ(ཡོངས་སུརྡོ་གུས། །ང་ལ་མུནདང་སྣང་མེད་པས། ' །མངོནཔར་སངབའི་ཆོས་ནམསྔ་རོགས། །ད་ལ་བདག་ཏོག་གཉིས་མེདཔས། །སྟ སྭངཔའི་ཆོསི་ཡོངསསུ་རྫོགས། ། 
ངལ་དྲི་མ་གཉིས་མེངཔས། ། །གསལ་བའྱི་ཚྭལ་ལོདས་སྤུ་རོགས། །ངལྭསུ་ཝ་རང་སཱངབས། ཞྲིད་ཁམསཐམས་ཅདཡོངས་སྲུ་ཚོགས། །ད་ལ་སོ ཞིདབས་པདཔས།། 
@ ཡཾ་གེའི་དོན་རྣམས་ཡོངས་སུརྫོགས། །ད་ནི་འ་ནཔའི་ཟམེདཀུན་ལསྦྱ་རལ་བ་ཡིན། །ངནབཅོས་པའི་ཚིག་མེད་ཀནལས་འཕགསཔ་ཡིིན། །ངལ་མཐོངབའི་ཕུལ་ 
མེད་ཀུན་ལྭ་བབ་པ་ཡིན། །ང་ལགནས་པའིས་མེང་ཀུན་ལབཏནཔ་ཡིན། །དྷནི་སྟོང་པའིསམས་མེད་ཀུནལ་མཚོནཔ་ཡིན། །ད་ནི་དནཔའི་ཡིད་མེད་གུན་ལ་འཇུགཔ་ 


ཧེ 


༧ལཔསསསསསསསས་ས་་་སསསསསསསསསསསསསི་སའི་མསསསསསསས་སི་ས་སི་ཇིསིིསིསསསས་.ི་སཔ་སཔསཔཔསཔསའིསསེཾ - -- =~ 

༈ །དལ་དནའདུགནྭ་རལ་གསུམ་ལུསལའབྱུང་། །ཐདཀྲ་གོགསནའེསྐ་དངོག་བཞུག་གཅིག་གིངར། །དེདད་ུདངགཞས་ནད་ལ་ཅིཞིགྱ་བ། །ཝཱངབཆེནཔ་ཀུན་ལ་། ། 
ཡདདགུ་གནས། །གསངབ་སཱགས་ཅི་དངོས་པོད་ཉིདཔོ །ཞེསལིགམདཔའ་ཆུདགསད་བཉིད་ལས། ཇེས་སྲུ་བབགཞིའི་ལེའུསེདད་པའོ། །ཿབམཧ 

,¿ གཱ །དནས་དཾག་པ་འེ་དང་བཞིན་གང་ཡང་མའགགས་པརགསལ་བའ་དགོངས་པལ་སེམས་པར་བཞུགསས། །དེནས་མེ་དབ ཞིན་དྲ་སང་བའི་བདག་པས་འདིིསད་ཅེས་འུས་ 

༧ གཞུས་ལུགས་རྱ་དག་པས | །སྣདབྲ་བབསྱ་ཏེའཁོར་ལ་བཀའ་སྣལ་པ པ ཀྱེ་མ། སྣང་རྒྱུད་མེད་ཀྱང་སྣང་བའི་འཁོརརྣུམས་ཉོན་ཅེག །དསྭ་སིབྱ་ཡོགསྦ་འི་ས་མ་བླསིབས་ 

པའྱི་ཕདབ་ཉིདདས་ནྱ་སིས། ཤིནྟཏྭ་སཔའིདོན་ལ་མ་ཡེདས་པརཏེན་ཅིག །རྩ་བའིདགོངས་པ་ཆེནཔ་ནི། གདས་ནིབཞི་ཡིས་གཏནལ་ཕེབསབརའབུརརོ། །དེ་ཡང་ 


ལི 


སུ་ སིན་བ་ལམ 


228 


ཡིན་རྒོད་པངང་གིས་མེད། ] །མ་གཡོས་མི་གཱ་ཡོ་གཡོ་ བརམིའྱགུར་ཏེ། །མ་མྦྱ་ པྱ ྱོད་བོདྱདབ་ཡུག་ཁས་འདས། །ུས་བསམ་བུང་བཞུགཐུབས་ཆེན་པོ་ེཾས། ] ྫོབ་སྡུ་མྱེད 
ཅོགབཞག་གཅིག་གིངང་། ། །གནས་པམ་ཡན་དེ་ལས་འདསཔ་མེད། ]གསང་བའི་ཡེ་ཤཱེསྦྱརྔ་མཚོ་ལྟ་བུལ། །ཡེ་ཤེས་ལུན་འབྱམས་མེ་བསྐྱོད་དབྱིངས་ཧུ་ཞོབ ད གཉིང་དཔག་ 
„ དཀའ་བའ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་བོནས། །ཞུབ་པ་མེད་པའི་རྒྱལ་མཚན་རྩེ རྩ་ལ་ལྟས། །སྟོང་པའི་སེས་མེད་མ་བཙོས་ཆེན་པའི་སུ། །བྱསཔ་མད་པས་བྱད་པ་ཤུན་ལས རྒྱལ། །ཡེནས་ 
ཤཱ མབཅོས་རངྱ་བུང་ཙོག་བ གཉིད །སྡང་བམ་བྱརྱུརབོ་ཡིས་མ་བཅོས་པ། །ཆས་ཉིད་མ།བའ་ལ་གནསཉ་དགོངས་པ་ཉིད་དུ་བསྟུན། །ཆོས་སྱུ་ཡེ་ཤེས་བསམཔ་ཤུན་སྲང་སྟེ། 
རྨ འགུ་བེད་མེདན་བགམ་པའིདགངས་པ་ཡིན། ། །དམིགས་པའྱི་པོགསདག་མི་འཛིནན། །རྒྱ་མཚོའི་གཏཾངངུ་གཟའ་ སྐར་ཤརབ་བཞིན། ༽༨ཛཾནམེདགསལ་ཆ་མ ་འགགས་་ 
པས །དགོངས་པའི་འདུག་ཚུལ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཨཱཾ་ཨཱཾ་ཚཱོ། རིགཔ་ཅོག་བཞགམནད་གཉིད། །འདེནི་གསང་བའྲི་ཐུགས་ཡིན། །མིགནི་རབྱུ་མནནྱབཧྟེ། །དེདང་འདུའབལ 


229 ༦༠ < མེདཔ་ར་བརྟག །ཨིག་ཟུར་གཉིས་ལ་དབྱིངསའྱུང་བས། །འོདནྲི་པ་ལ་འ་ཁིལ་བའུང་། །དེ་ལས་ངོབྱོལུ་གྱུ་ཆུད་ལ རའྱབུང་། །ཝདངའྱབཁུག་ 
ཧཱདངགྱུ་འོ།།མིགནིཤམ་མཁའི་ཁམསས་ྭུ། །བངསྦམས་མ་ཡིིག་ལར་འཆར། །དཉིད་གོམས་པའིངདེདནས། །རིགཔ སའི ཟ་བ 
¡ སྣང་བ དྡ །སྣང་བ་གཙབ་ཆད་དགངས་བཞ། །རིག་པ་ཉིད་ན་བཞག་ས་བཙཾལ། །གསངཔའེ་གསངང་ཆེནཔ་སྟེ། །སྣང་བ་སྟེབཾསྱི་ཕརོལ་ཟླཾཡ། །ཆགས་པསམ་བཅིངས་ 
ཙཾ རང་སྣང་ངོ་། །དེ་ལ་གསང་སུགས་ཉིད་ཀྱིསྐུ། །ཤུ་སུ་རྒྱུདདུ་རབཏུ་གསལ། །ལ་ཁྲ་ཟུང་གིས་ཀྲུནལ་ཁྱབ་། །སཱ་ཚོགས་པར་ཡང་འཆར་བརབཤད། །རིག་པའི་སྣང་བཐབས་་ 
སྐ མཁས་པས། །གསང་སཱགསེལམནྡིཾ་སཱཚགས་པས། །སངསྦྱརས་སནིསྣ་ཚོགས་པའོ། །ཁྲགལྟཏོགླུ་བོ་ནིབསམ་མི་ཁྱབ། །དམིགས་པའི་ཡུལ་ཉིཾད་རྣུམདགཔས།།མཆན 
ཚོ མའིཆོས་ནིབརོདལས་འདས། །སྣང་བའི་རྐེནྭཝ་འོདདུགསལ། །ཕྲ་རགས་རིམ་ཤཉིས་མེད་དེ། །རིག་པའིཡེཤེས་སྐུ་ཡེ་ཁློངདུ་ཐཾམ། །འགག་ཆདའོད་ཝ་ཡུལ་སྣང་ ་ 


230 ཉིད །གཟུགས་སྐུའི་བསམ་བཅས་ཉིད་དྲུ་བསྟན། ]ང་ཉིད་རིག་པ་རང་སྣང་བས། །རིག་པའི་ ཡེ་ཤེས ཁྱང་གྲདལ་ངས། །སྣང་བ་ཆེནཔོ་གསལ་བ་རྔངཏུ་ཆེ། ། །གསལ་བའི་་ 
རཾག་ བང་ཡྭ་སུ་རྟར་སྣང་། ། ] །བྭོཡྱིབྲེབག་བརོད་འདས་ཤིང་། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མ་བསམ་པ་མེད། ། །ཡེ་ཤེས་ སྭ་སུ་གཅི་གྲ་ཀུན་ཏ་གསལ་ བར་སྙན། །གསང་བའི་ཡེཤེས་རང་ཡན་པས། ] 
ཆགས་མདབ སང་གིདྱཀིལ་འཁརཆེ། །ཅོག་བཞག་ཉིདྲ་དུ་ཐམས་ཅདྲ་རུབ། །བསལ་པའི་ཡེ་ཤེས་ངཡ་འོང་ །ངབ། '་བའགསལ་ཆྱང་གས་བཅུར་འཕྲོ། །གཉིག་བརྗོད་་ 


ཤི དུ་མམེད་བར་རིག །ཆོས་ཉིད་ཡེནས་སྟོང་བརགནས་། །ཙོག་ བཞག་ ཨོཾ་ཡིདགོངས་པ་ཉིད། །ལྷ་བ་དེ་ལྟར་གཞས་པའོ། །ཨ་ུ་ སྣང་བ་ཅེར་བཞུག་ཐབས་ཆེན་ །སྣང་་ 


ཡ་ བཆེན་པོ་གུནྱིཾགཞིམ་ཡིན། །འྱུང་བ་ལྔ་ཡིསངས་རྒྱས་པ་ལྟར་སྣང་། ] །ཆེནཔ་ལྔ ལྔཉིདམ་ཡིན་བྣང་བར་གསལ་། །མ་ཡེངས་ངངྱད་འཛིན་མེད་ཆེན་པར་ཞོག སི 
སྲགས་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པ་ཝ་། །ཆེན་པོ་ཝཱ་ཡཾ་སམབ [ཧཾདདྱབིངས་སཱ་ཞོག ། །རྔེ་རྗེ་སེམསད་པའ་རིག་པ་ཅོག་བཞག་ནི། )ཆས་ཀྱིསྤ་ནི་སྣང་བ་ཐམསཅད་བསྟུན་། །ཡེ་ ] 


ར་ས ༄། ། ཤེསདག་པའི་སྣང་བ་ཅེར་སྣུང་བས། །གསང་བའི་འགུག་ཐབས་ཆེརབཞགྲུ་བབས་ཡིདང་ 
ཐྤ གི་དོན ཞོག ] ཆོས་ཉིད་བངཡངས་ཅརྱ་ཨང་ཆེནཔར་བ ས། ། །རྫོགས་པ་ཆེན་པརེབསྒོམ་རྒྱུམ་དམགསུ་ཏེ། 
པའ་བྱ་སྐྱལ་ས་ ཁུགུ་རྒྱུད་དུ་བསྙན། །ཕྦྱད་པ འྱི་ཕུད་ས་ཆེན་པདེདང་མྲ་བལན། ། །རྣམ་གསུམ་ངོ་བོ་ཉཾད་དེ་ཡིན་པརགསུངས། པ 
།དེདང་མབྲལ་གསང་སྔགས་ལྟ་བའོ། །ཞེས་ཡི་གེ་མེད་པའི་རྒྱུད་ སང་བ་ཆེན་བོལས། དགངས་པབཅའ་གཞིའི་ ་་ | 

རིག་པའགགུར་བ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། ' འདྲའིསྦུ་ 
ཚེར་བསྐུའི་ཕྲོ་བང་མི་འགྱར་བར་གནས་པའོ། ། །འ།བྱུལ་ 


ཨཱཾ རེ ཆེནཔོ པོས་འདྲི་སྐདཅེ 


ོ གདེལསམ་ 'འདས་ཆོས་ ཉིདབསྒྲ་བཏུ་མེད། ། 
2 ལའུསྟགཉིས་བའོ། ཐྱཔརྐྱསཏཾ།ཿ །དེནས་རིག་པ་མིའྱྱགར་བའྱི་ཀོང་། །ཆོས་ཉིདྱ་ཀིས་བྱརན་པའི་ཕྲོ་བངནས། 


ཅེསྨ་སྨས་སོ། །ེ་མ་ཧོ། །རང་བཞིན་གྱི་སྣང་བརྣམ་པརདག་པ་ཆེན་པོའི་ཡུལ་འདིནི། གསལ་ལའ 


།སྐུ་ཡི་སྣ་ སུང་བ་འབྱུངཌྷ་མ་སངས་པས། ཧ་་ 
| བའི་འདུ་ས་ཆེན་ཚོ་དྱབིངས་ཀི་སྒོན་མ་ཡིཿ 


བགཅཿབ་་་་ 


དངས 2 དགོངས་ང པྱ་བརམེདཆེན་པའི་་ ་ ' 


པ་གྲད་ལྱ་བའ་སྣ་རབ་འ རདག་བྱྲ་བྲའ་ཡས་པད། འཇང་བཤལམད་པའྲ་བ སྔ་རེ་ས་ཚོ་ ས་པར་འབྱུང་བའོི] ཆས་ལུ་ ཡངས པ་པའི་ ང་བ་ནི་གསལ་ལ་དངས་པ་། །འགུཔ 
མགདུས་ཅ་ལེར་བའདིནི། རིག་པ གསུང་གི པུ དདཔམིདཔའྲི་ུགསེ ི་སྣང་བཟོནབྱོ་སཚོཿ ཆོས་ཉིད གསུང་འགགཔ་མེདཔར་གྱ་བེདནས་པའོ།། 

¿ མངསྦྱ་རཱས་ཀི་སུའི་འོད་བས་མྱ་ིས་མི་ཁྱབ་པ་སྟེ། ཐིག་ལེའི་འདུ་འཕྲ་ཟིར་ལྟར་རབུའབང་གི་ | །གསང་སགིས་ཆེན་པའི་མཛད་པ་མ་འུསྲལས་པ་མེད་ཅིང །སོ་སོརའྲོ་ 
ུ བྭསྟ། | ཡིནས་བཞགྲུ་བབམ་བཞི་དང་འདུ་འབལ་མེད་པའོ། ཀཨི་མཧོ། །གསང་སྔ ཕགས་ཉིདལ་གསང་ས ཕག་སཉིད་གནསཔས། ། ཡེ་ཤེསཉིད་ལས་མེ་ཤེས་ཆེན་པརོའྱགུད།] 
4 ཆོས་ཉིད་མལས་དྱིལ་དང་འཁར་ད རྭ་དྷཱ་སྣང་། །སྐྱི་བ་མེད་པའི་མངོན་སྲམ་སངས་རྒྱསཤྱིས། །ཡུལ་མེདྷ་ནཱམ་པརདག་པའི་སཱང་བཐོད་ སླུདང་ཡེ་ཤེས་ངང་ཆས་ངད་གིས་་ 
ཡེད །སྟེང་པཉིད་ལས་ཡེ་ཤེས་ཐུགསའོད་འདང། །མུན་པ་མ་ཡིན་སྣང་བ་ཆེན་པའ། །དེ་ནས་མི་ སྣང་བའི་སྣང་བ་ཆེན་པོས། རིག་པའི་སྒ་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་སྣང་བ་ཉིད་ལ་འདི་སྐད་ 
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ཟས 


ལོ 


ཅོ །ོ་ག་པ་ཡདྱ་་།སཱངྱ་ཆུལལྷ་རོགཔཞེསྱབའོ། །མངཐྤྱམ་དང་སེམས་ཅན་ལདས་ཆེནཔཡེདབརབསུནབའྲ།།རིག་པའི་གནས་ཡུགས་་ 
།དེ་ཉེད་ལ། འཁྲུལཔ་མེདྱང་ ངཐབས་ལ་འཁྲུལཔ་ལྟར་སྣང་བའོ། དེའྱི་ཕི་རཞ་སངས་རྒས་དང་སེམས་ཅན་གཉིས་གཅིག་ལ་ས་མག་ཡོས་པ་ཞེསྱ་བུའོ། །ཨཨེཿམཧོ། ། 
དགངས་གཅིག་མཁའ་བོང་གཉིས་སུ་མེད། །གསང་སྔགསནྡོ་རྗེ་སེམསདབའ་རིག་པའི་སྐུ། །རྟག་པ་མ་ཡིན་ཆདཔ་ཡོངས་ཀྱིས་མེད། །སྟོང་པམ་ཡིན་ གལ་བདང་ 
ལྨ།གིས་མེད། །རྒྱུ་མཐུན་མ་ཡེན་སྣང་བ་རང་སར་དག བྱུང་ཚུལ་མ་ཡིནབྱུང་ཚུལ་ཡོངས་ཨུརྫོགས། །བསྐྱེད་ཚུལ་མ་ཡེན་སྣང་ཆུལ་གཉིས་སུ་སྣུང་། །ཚོསཉིད་མིང་ 
དང་ཡང་དགཉིདདུ་བལ། །དགཔའིནམ་མཁའ་དོས་བྱབུང་ཁུནལས་འངས། །མ་ལི་སཾངབ་་སེ་མེད་ངོས་གྲ་ཟུང་མེད། །གཉིས་མེད་དགུ་པའི་ལེ་ཤིས་མཁའའ་ 
ཧཱ གསལ། །བྱབྱེད་མའགགས་དམིགས་པ་ཡོངསྱིས་མེད། །དང་བཞིཿ་མདཔས་མ་ལངགྲ་ཤུགས་བརྟན་། །མའགགས་འགག་མེད་ཀུནབྱི་སྙིང་བཾར་གཞས།] 


¿436 གསང་བའི་གཞས་འུ ཡུགས་དེ་བཞིནཧ། ]ཀྱིཀྱེ། ] སྐུ་ཡི་སྣང་བ་མ་འགགས་པས། གསུང་གི་རོལ་པ་ཅེར་ཡང་སྟོནཱ། །བུགསཀྱི་མཛད་པ་ཅཱཾ་ཡང་མཛད་། །རིག་པའྱི་བྱབེད་ 
མ་འགགས་པས། ཨེམསྦའི་རིག་ྷསརོགསྲ་གའ་ །ཞེས་ཡུགེ་མེད་པའྱི་ནུད་ཆེན་བ་ལས། ། མའྦགུལ་པའི་རིག་བཉིད་ལ། མཐུསཔའི་ཆོས་བསྟན་པའི་ལྲེའུ་སྟེ་གསུམ་ 
4 པའོ། །ཏཆ་ཊ༢ཿ དྲནས་ཡངྱ་རྒྱད་བས་པ་མེད་པའི་དིག་པས། ཤུངྱ་བེདང་མེད་པའི་གུནྟཏ་དབང་མོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དེའི་ཆོཐབས་འབ་པ་མེདཔའི་སྣང་ 
 བའྱི་ནབས་ཉནཔ། ཀྱི་ཧྱེ ཞུངྱ་སུད་ཆགས་པ་དངྲ་བལབའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོདང་ལནཔ། དྡོཇེཡུ་བྱ་ཧུདྱའ་སཱནི་གངས་མེད་པའི་སྣང་བ་ཆེན་སྟེ། སྐུ་དང་། དེ 
ཤྲ བིག།ལེའྱི་པིད་སྐུ་དང། ཡེ་ཤེས་དང་། ] ཡེ་ཤེསྦ་ཅིགཟུགས་སྐུ་དང་། འདདང་འདོདྱ་ཧ་འཔོ་འདུ་དང་། དབུགས་མེད་པའི་འག་བ་དང་། ེམས་མེད་པའིསྣ་ཚོགས་དང་། ། ྦ 
གོག་མེད་ངཁི་སྐ ་དང་བཅས་པའོ། །དབྱིངས་ཀྱི་སྷོཾཿཌ ན་མ་དག་པའདེ་ལྟ་ ཙེ ཁྱབ་པ་མེད་པའིརང་གདངས་དང་བཅས་པ། ཡུལ་མེད་པའིགསལ་ཆ་དང་བཅས་པ། མྱབས་་ 


པར་འགྱུར་ཏེ། ང་ནི་བེད་པ་ཉིད་ལས་རབྱཏ་འདུས་པའོ། །ཞེས་ཡི་གེ་མེད་པའི་རྨུད་གསང་བ་ཆེན་པོལས། དོན་དམཔ་སྣང་བའི་ལེའུསྟེ་བཞི་པ་ལོ།། །།མྱ་ཀཱབཱཿ ད་ 
ནས་ཡང་ཡུལ་མེད་པའི་ཀོངདག་པལས། སཱང་བའི་ཕུང་པོ་བས་མྱགིས་མྱི་ཆང་བདུང་བཅསཏེ། ཐབསྤྱ་ཏིའགཔས། ཀོང་སྤྱིད་རབ་བབཀའ་སྙལཔ། མི་ཉམ་་ 
་ེ པའ་མཁའ་ཁོངདག་བསརབཏུ་ཉན་ནོ། །ཀྱི་ཀྱེ། སྣང་བ་འདིའི་མཚོན་ཚུལལ། ་གེ་མེད་ཅིང་ཆོག་བམས་ཅདལས་འདས་བའོ། ]བརྗོད་པ་ཐམས་ཅདངང་གེས་མེད་པ་་ 
ྲཱ། ནཱ་ཚོགས་པའི་མ་ཚོན་པ་ངང་གིས་མེདཔ། ཡུལ་མེད་པ། སེམས་མད་པ། ཡིགེ་མེད་པ། ཡི་གེ་མེདཔའི་ཕྱིར། རྒྱདམེད་པ། ཁུང་མེདཔ་། མནངག་ཐམས་ཅད་ 
། ཨད་པ། ཚོག་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའོ། །བརྗོད་པ་ཐམས་ཛད་ཀྱིས་སྟོང་པའོ། །ཨེཊ་ཧོ། །ཆོས་སྐྱ་སྣང་བའི་ཀ་མེདཔས། །ང་ལ་ཡི་གེ་ཡོད་མ་ཡིན། །ང་ལ་སྐྱེ་བ་ཉིང་མེད 
ང་ས །ཡེ་གེ་ཨ་ནི་ཡེནས་མེད། །ངལ་འགབ།པའི་གནས་མེད་པས། །ཡེ་གེ་ཨོཾནིངང་གས་མད། །ང་ལ་འདུ་འབྲལ་གཉིས་མེད་པས། ] ནཏུ་ཟང་། །གཱ་ཡི་སྣངབ་ 


ཡེ་གེུཾནི་ 


༩༧ གེའི་ཚོགས་གཉིས་དམམིའདོད། །དང་རིག་དཔེ་མཚྲོག་དངོས་ཨེད་ས། །ཕི་གེའིདཔེ་ཤོས་དོ་མཐོང། །དེག་བའློག་ལྲོ་ཞེདབྲས། །ཐགེའྲ་མམངཟོབླ་ོབ། 
རང་རག །དགེདང་སྡེ་གམེད་པས།  །ཛཔ་གེའི་དགེ་ ཐིག་བ།ཉྲིས་ལས་འདས་པའོ། ཨེ [ཨྟེམ་ཧོ། །ཡེ་གེ་མེད པའི་ཆོསཉིདདཿ 'དག་པ་ལ། གྱིག གཉིས་སྦུབཏགུསཔ་ 
གོདམ་ལྷི། ] །ཡ་གི་ན་ཚོགས་རབྱ་ཉནབས།། །ཡི་གེ་ཉིད་ལདེན་མེད་ཡི་གེའི་དྭའེ གངམད། ་པའི་རིག་བཅོས་ལ་མ་བརྙནཔས། །པི ཙིས "ˆ 
ཤཐོང་ད་ 


༈ །ཡག་མཐི་འརཡི་ཤིསཉིད། ཧུ་ཆྱེན་གཉིས་ལམ་ལྟོས་པར། ] “ཡི་གེ ཨ་བ ] |ཡནས་སྐུ་གསུ རམརང་རྫོག་ས་པས། །ཡི་གེའི་ཚོགས་ལངམི་ 
སྭ ༈ [རྒྱུད་དང་ལུངདང་མན་དགཀྱང་། ] །ཡི་གེའི་ཚོགས་ལ་བརྟེན་པསན། །རྒྱད་དང་ལུང་གིསེངལ་བབྦི བ། ] །ཐག་མའི་མགོན་པ་དྲི་མེད་ཉིད། ] །འགྲཞ་ཟླ་ཨེད་པར་་ 
དས ཏོས་པས། ། །ཡེ་གེའི་དོན་ལ་ང་མིབ ཞས། །རྭངྱ་བུང་རག་ང་འྱོཧླལ་པོ་ཉེད། ། ] །སྒོ་འདོག་ས་ཚཾག ལམ་བརྟེན་པས། །ཚིག ་དང་ཡ་གེ ་ང་ཡེ་དུག། ] །དད་པྱོ་བུང་སཆེནཔ་ 


5 བ¶ 
2 ¬ རཿ 


ཡད ཟོས རོལ་ །ཡི་པོ་སི་སྲ་ དྲ་ཆ་བྲ་སྡེརེར་པྲས། །ལི་གེའི་སཆནའིད་ངལ་ཡེད། །བརྡ་ གྲོལ སྦ་རྔེནཔོལ་ །རེ་དང་དོགས་པ་གཏིས་ལེད་པས། །ཡེ་གའི་སཱང་ 
པ = རལ རག ས་བདྨནཔསི་ནིདཔས། །སགེ་ི ཛལ པ་ཡིད། བརྙད ལ་ས ་ །བཏགས་པའིཡ་ག་ 
སས་སསའའ་ ཟླི དཱ `༨/¬3÷=- 5༨ ང་བའི་རིག་པ་ཆ ཚོ་གསལ་། །འ འིམིང་ནི་གཅིག་ཀྱང་མེད། །གསང་སྔགས་[ 
4 གཅིགུ་གུང་མེད། །དཔེ་ལང་བ་དག་པ་ལས། ཀ་ལའའྫངིགས་ཆའ་ཡོལ། །བ་ང་བཔའི་ཡིགེ ཛུག ེསཡི་གེམ པའི་རྒྱ་དགསང་བཆེནཔ་ལས། ཛྫོགས། 
༢ ཤིགི་གེས་ཞ [མཚན་མ ེའ་བའ།།། གདན་ལ དེནས་ཡང་དད་དཆེནཔ་རདབཤིནགསལ་བའི་ལངབལས། ཆཧདའྱད་ྲབལ་མདཔ་ ཀ། 
ཆེན་ཚིག་གིས་གའ་བརབསནབ བྟཏར་ ཏྲ དད་ ཞེ་བག་༽ པ་ཞི གི་སཱའི་སཱང་བ་ལ་རབ་རུ་ལྐོས་ཤིག ། 
པར་གཞི ལབའྱ་ཚ་སན་བབཆ་ལབའ་ཝཔ ཅ།བད་དཔཡ་ད་་སད་ཐམས་ཿདབབཌསངས་ཏ།རངྱི་འི་ཞབའརབ་ཊ་ོསཤིག ] | 


་ལཱདབ་བདང་། བཤད་པའི་མིག་འབྱེད་བབ་ཡོད། །ཡི་གེ་མིད་བཏིད་ལ་མ་བྲཱལཾ།། །དགའོ། །དེའོ། །དགེའོ། 


24༡ 
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ར 
| 


བོིོ་ཀོདྡོཔོར་གབབཞས། གྲ་མབས་སོ། །གྲམུངངོ། །གྲྭསའབརའྱ་གུརརོ། །འདྲེག་དབངག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིགན། རིག་པའི་ 


༨ 


ཡེ་ཤེས། བཀོདཔ་རིནཔོཆེའི་གཞལ་ཡསཁངན་འབྱུརར་ང་མེདཔ་རང་བཞིནྱའིསྣ་རམརདག་པའི་སྲུ་ཝྔ་དང་ཐབས་ཙིགཏུ་བཞུགས་སོ། །དེནས་ 


བཅོམཝཿ (འདས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ། 


ཀྱི་ྟབ་འདི་གསུངས་སོ། །ཨེ་མཐེ 


། 


། 


༨༩ 


¬ ༨ 
ངོམཚརཆེབའེ་ལྟབ། 


ཆོས་ཉིད་མངོནཔརསྣང་བའི་ཉིངངེའཛིནལས་བཞེངས་ཏེ། དགོངས་པ་རང་གནས་ཡེ་ཤེས་ཆགཚོད་ 


རང་རིགཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀུནཏུ་བཟང་པོ། 


།ཆོས་ཉིད་གདེད་མའི་དབྱིངས་ལསམགཡོས་ 


2༣24 3 


ལྦུང་གིསོལ་ང་མཁའགུགསཔས། ཡེནམ་བཀུ་བརད་བུང་གི་ཡེ་ཤེསལ་འགག་པ་མེདད། །དགུངས་པ་རངགནས་ཅིཡེ་ཤེས་ལྟརོགས་ལཐའམེདདོ། །ཨེམཧེ། །གས་ཏིད་ 
ཤཱ ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའ་སངས་ཆུས་ཙི་དགོངས་པམནོང་བར་བསྟནན། དགོངས་པལི་ཤེས་ཆེན་པོ་ཝཱས། ཡེ་ཤེས་འིདོནམ་འགགས་པརགསལ།ཏ། དེ་ཡུང་དགོངས་པལ་ 
༼ གྲཔཤེན། པབ བཅངས་ཀི་དགོངས་པས་བལྟ་བལལ་བཟུ་བར་བུའོ། །ཡེ་ཤེས་སྤིབུགས་ཀྱི་དགོངས་པས་ས་གཟུང་བར་བུའོ། །ཐིག་ལེ་མཐོང་བ་ཊཱལ་སི་དགོངས་པུས་སྣུང 
= བའཆའནཚུལ་བརརྟག་པརྱའ། །ཧཐླ།བད་མཉམ་པའ་དགདངས་པས་དདནལ་བསྩལ་པར་བྱའ། །རྒྱམཆ་ཀླང་བརྡལ་གྱདགངས་པས་དགཔ་དབྱངས་ལ་བསྐྱལ་བར་བྱའ། །ཝ༦།། 
རིགས་ཀྱི་བུ། སངཨུརྒྱས་ཀུནགྱི་དགོངས་པ་ལྔ། །འགག་མེད་ཚུལ་གྱིས་ཕོངས་ལ།ཁྱབ། །ཡེནས་ཀློང་འབྱམས་དགོངས་པ་ལས། །ཁྕག་མཐོང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྩེས། དད 


. པའི་ཆེག་ཆོདབལ་བངས་བསྟན་གྱིསརྔོརྗ་སེམས་དཔའལསྲགས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཏོནཅིག ཟླ ུབ་རཔྟསང་གིསེ་གེས་ངོས་གཟུང་གིམཐའ་ལསའདྲས་ཀུང། ཐྡུགསརྡེརང་ 


ཤེས་དོན་ལ་རོག །རྟོག་ན་གསང་སགས་སྐྱིཊ་ཡེའགྱུར། ] 
ཏོགམེད་པའནམ 


249 ¬ ༄༅། དེཚ་རངགིབདེན་པ་མཐང་། །དེ་ལས་རིག་པའི་མེ་ཏོག་སྐྱེས། །དེས་ནི་སེ་མེད་པ་རོལྱཡིན། །ལྟ་བ་ཡེ 
2/ མཚནམའིསེམས་ལ་དན་བཙལ་བས། །དོན་མེད་འཁོརབའི་སྔུག་བསྔལ་ཐེབ་། །རང་རིག་ཡེ་ཤས་དགོངས་པ་ཉིད། །ཡུལ་དུ་མི་སྣ་ཀུནལ་རོལ། །རྣམ་ 
མ།བའ་ལ། བྱབྱེད་མེདཔའི་རིག་པ་གསལ། །འཛིན་པ་མེདཔའ་རང་སྟུང་ལ། །ལྟ་བྱེད་ཨེདཔའི་ལྟ་བགསལ། །རྟོགེ སྔ་མཐའ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ལ། །རྟོག་མེད་རང་ ་་་ 
ཛཾ སངས་བྷ་ཞོམང་གསུལ། །བགྲོད་མེད་སྟོང་པའི་ཡེ་ཤེས་ལཾ། ' །མ་འགགས་ཞེནམེད་བྱོད་པ་གསལ། །འྱ་གངབ་ཡེ་ཤེས་ས་བཞོལ། །རང་མུང་བྷ་བོག་མེད་འབུས་བུགསའ། བཿ 
ཤཱ སངསྦྱརས་ཡེ་ཤེས་གསལ་བས་མཛེས། །ལུང་ངྷེ་ུནཤེ་ད་གསལ་བའོ། །དེནསྔ་ནམཔརྨ་སང་མཛདཀན་རིགུ་ཆོསཇེ་སཁ་དྷགད་ཅི་སགཇབཏོ། ཅིའི ཏོ་བགན་བང་ང་ 
པོ །སངས་རྒྱས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མངའ་བདབ། །ཐུགས་ཇེ་རང་སྣང་གིདགངས་པ་དངྲ་ལན་པ། །བདག་ཅགཆོས་པའིའཁརྦྨ་རམསལ། །ཐགལྷཾན ཝྔའིདནཅི་ཁཱ་བུ་ལགྲ་ 


གསུང་དུ་གསོལ། དེནས་སྟོན་བྲ་ཀུནཏ་བཟང་པོས་ 
འཁེརྦ་ཧྱིང། 


༄། བྩོན་པ་ཱ་བཱ་སྟེ། སྣང་བ་ལ་ཐྲེབེ སྔ་རུག་མེད་པར་སྦྱོ་ ངའ དྷི་མ ཚན་ཁྲ་བའ་གྱིང་ ནོན་པ་ང་གནས་9ྱི་དགོངས་བདང་ལྔནཔའོ། །དབང་་་ 
པཿ ངམའི་ལ་བཞི། ཤཱི རབ་ཁ རོ ཨུ མེད་པར་བ ཟི ཆོས་བགོ་ གང་ཡང ཨ་ལས ་བ་ཞསསཆར་བརགེ་སཔ། ཐེ སེདྲཝྲུག 
མངལྱ་རད་བལ་བ་ཏྭཾ་བུགྟེ ཛིལ ནིདེིབྗ བདས་པམ། ངབའོ། ། ཕྱོདཔ་ཞི་འབོརའདས་གཉེས 'འཛིནཛྱི་སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་པའོ། །འབྲས་བུ་ཞིའུས་བོར་ནས་རང་ 
བཞིནད་ལ་པ་སྐུའི་ཞིང་ ཁམས སུདབུགས་འྱབིན་པའི་འབབས་བུ་འཐེབ་པའོ། [ ྱྱ་གསི་དགང་པྱ་ཆསཔ་ཛཞ་ཡང་གངཐག་རབ་འ ང་ཐ་མགྲསྱའི་ལྟ 
ཀཱ སྟུངས་གསུམ་དུ་འབྱུང་སྟེ། དབང་པོ་རབྱ་ཉིས་དབང་བླམ་རབ་དེ་ཉིད་ ཧྭེམེདྱའི་འབས་བུ་རང་ཆས་སུབསྟན་པར་ཏོགས་ས། །དགོངས་བཞི བའི་ཤེས་རབྱ་ཀིས་སྟོང་པའི་ 
བེག་ཁེལྷ་ཧས་བ བབཔབདེབ་ཆེན་པོམ།བའ་མ ཤྱིདགོངས་པལས་མག་ཡོས་བའོ། སྦྱོད་པཞིབྱངསེམས་དཀར་ད དམརལགཙང་བླ་མེད་པར་སྱོད་བའོ། ། འབྲས་བུ་ 
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252 


ནཾ་རིགསྦ་ཀྱིསའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མཐང་བའོ་། དབང་པ་འབྲིང་གི་ལྕ་བ་ནི། སྣ ཧྣངབ་རིག་པའི་སེབས་སུ་གུར་པཙམ་ཞིག་གི་བལྟུ་བ་ཆཱ གས་པའོ། དགངེས་པནི་གསལ་ལམ་ཡླེད 
བ་ཉི་ཟླ་ཟུང་ 'འབྲེལ་བ་ལྟ་བུར་གནུས་སཾ། ། སྩེད་པནི་ཡང་དག་ པའི་ཆོས ཉིདནལ་འབབརྩེ་གི་རང་ལྭ་སྦྲུང དེ་པའོ། འབས་བུ ི་མད་པའིདེ་བཞི ཉེད་ཐེབ་པའྭི །དབང་པོ་ 
འ བྲམའི་ལྟ་བན། དབང་བསྐུར་བའི་ཡོན་ཏནྱརཾས་པར་འབྱུང་བར་ཌགས་སོ། ] །ཧྙམ་པ་ནི་ལྷའི མ ཀེམ ཡ་བརྟེན་ཏེ་བྲསྒམ་པའ། ། ཕྱོད་པ་ནི་ཆོས་ཉིདྱྱིརོལ་པར་་;་ 


7༤ 


༩ 


# ༈སྱིངདཔའཾ། ] །འབྲས་བུནི་ཡོནཏན་རྱི་ཧྒ ཧཱནས་ཨངསྦྱརསྤ་བབེ་བ། ཐིག།ལེ་མཐོང་བ རྟོལ་གྱི་དགེངསཔ་ཤར་བའྲི་ཚེ། ] ཡང་དབང་པོ་རབ་འབྲིངཐ་མ་གསུམ་ལ། མཐོང་སྣང་མི་ 
% མཐུན་པ་གསུམདུའཆརཏེ། དེ་ཡང་འདིལྟ་བྟ། དབང་པོ་རབ ལྷིལུ་བནི། དཔེར་ནྭ་ས་ར་མདའ་ནམམཁའ་ལྱ་ཆུག་པ་ལྟ བུར་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་ུལ་ཡོནཏན་དུ་ཤརྐནས། སྐད་ ་ 
ཅིག་མ་གསུམལ་གྲོལ་བརཊྟོགས་སོ། ] །དགོངསཔ་ཞིབར་སྣངལཉི་མཤར་བལྟ རྩ་བུར་གསལ་ཟང་ཐའ་ཀུནའེཁྱབ་པརགཞས་སོ། །སྤྱོད་པ་ཞི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིསླ་རྒམ་པརདག་་ 


།བལ་ཁངསྤ་མོད་དོ །འབུ་བ་ནི་གད་ཅིག་མ་གྲསུམལ་ཀདག་གིསར་དེབཞིན་གཤེགས་པའོ། །དབང་བའབིངགི་ལུ་བཞི། ཆོས་ཉིདྱིབདེབ་ཐག་མེད་ 
།བླབ་བཁདྱིས|ེབྟངོསག། །དགེངས་བནྡིགད་ཅིག་འདལྔ་མཐོརཔའྲི་ཡུལྟ།ད་མཅནར་རེམོངབས། ༼གསུང། བྱད་བརཿཅན་རེརེ་ཅྱ ཧྐྱབདང་། ཆསྦྱ སུའེ 
 ཕཿང་བ རེརམཐོངབ བདང་། ཐུགས་གའིད་བཞིན་ཉིདྷ་རམ་པར་དག་པའིདགངས་པ་ལགནས་གོ། [རྱོད་པ་ཞི་རང་གི་ཐྲུབ། ཨ་ཀ ཟརབ།ངང་ག ཉིར་མད བྱོད བས་ 
བུནིརང་གི་རིག་པའི་སྣངབ་གྩྱེ་བ་མེད་བའི་ཆོས་སླུརམཐང་བའོ། ] ] །དབང་པོཐེམའི་ ་བན། ཡེཤེ་དགཔའི་སངབ་ལང་ལས་པ་གྱི་བུངངམ། ཊཾ ཕ་གིལས་ངྱ་བུ 'ངྱ་བུང་ངམ་ ཧཱམ་ 
ཤེ པརྟརོགས། ། དགེངས་ང་ནི་སྣ་ ངབ་ བཉིདལ་མཐོངྱབདམེད་ པརགནས། རྒྱ་ ནིཐེཚམ་དང་ཡེད་གཉིས་ཅྱིཇྦྱོད་བ་དང་ལྡན་པའོ། ། ] །འྲབས་བུཞི་པང་ཞིན་སྦྲལ་པའི་སྐའི་ 

ཞིང་ཁམས་སུ་དབུགས་འཛཾནཔའི་འབས་བུཐེབ་བའོ། ། ཡཿ  ོི་ྲ དེ་ཡང་དབང་པོརབ 'འབྲིང་ཐམ་གསུམའ་མཐེང་སྣ་ སྣང་རྣམ་ 


པི 


པཞེ་ཡེ་ཤེས 


འའ 
ཞཔ 
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ཧྷ་དང་མའཾ་རགས་མཐོང་འཐྲོབ་པའོ] །ཨེ་མཧོ། །དེགས་ཊི་སངས་ 
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རྒྱས་ སེམས་ དཔའ་དང་བཅས་པ རྣམས་ཉེན་ཉཾག །ཡང་དག་ པའི་སངསྤྱ་ཆསྱི་ལམ ལྔ་ཤེས་པར་ 
བྱབའྲིཐབས། ནི ཐིག། ལེ་རྣམ་པ ་ཝའི་ཡེ་ཤིས་ལ་མཁས་ པརྱ་བའ། །དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བའི་དགངས་ང པ་ལ་དང་། བིག་ལེའི་ སྣང་བ་ལྔ་ ཟ་མཐར་ཡྱིནན། ཊཾ ཆོས་ཐམས 
ཉཱ ཅདཧཾད་ཁ་ ན་ཉད་གསང་སྔ འས ཐུགས་སུཆུད་པའེ། །དེ་ཡང་དགངེས་པ་འཾགསངབ ཐུགས ཉིང་ ཏུ་ན། རྣམ་པ་ ལྔར་ཤེས་པརྩབ་ཧེ། རི རོ་མེ སྦྱེབཅིངས©ྱིདགངེས་ སཔཞི། 
ཚོ སངབ རྣམཔར་བསྒྱིངས་བ་ ཏྟ་ བུའོ། །ཡེ་ཤེས་ སེ ཕྱབླུགསྱི་དགོངས ་པ་ནི། ༈ རྒྱལ་རིགས་སྤྱི་བཟེ ཤས་ དབང་བསྐུརབ་ བ་ལྟ་ བུའཾ། །ཐིག་ ལེ མཐྲེང་བ་ བ་རྟེལ་ཁྱི གྱི་དགོངས་ པནི། རྨ 


%ཾ བའི་ྲུག་སྐེ་དརས་ཐནཔ་ལྟ་བུའོ། །ཉླིྷ་ཁད་མཉེམཔའིདགངས་པ་ནི།  ཉིམ་ད་ཟ་བགིསྤ་ས་མདཔརྡ་སྟོམ་མཔར་ཞུགས་པ་ལྟབའོ། །ཅུ་མཚོ་ཀློང་བརྡོལ་བྱི་་ 


དགོངས་པནི། རི་རབ་ཉི་མགུལ་ཞས་ཉི་མ་ཤར་བྷ་ལྭ་བུའ། །དེ །དེ་དབ།ནི་དཔེ་ཆེན་བོ་ཝས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་བསྟན་པའི་ཐབསས། ] 


།དགོངས་པའི་ བ།ནང་ གང་ཡིན་པ་དེ་ 


༧༡༡ ༄༅། །ནིའྲབས་བུའི་ཚད་དུ་བསནཔའོ། །ཞེས་སེང་གྱེ་ཚལྔ་ཚོགས་ཆེནཔའི་རྨུདལས། དགོངས་པ ལས་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ལ་སེལ་བའི་ལྱེའ་སྟེ་དང་པའོ། - 
2,ཧླུ་ཨྲསྱ དེནས་ཡང་རིགས་བཞི་ལ་གནས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཁྱིས། བཅོམ་ཝནའེ ས་དཔལ་གུནཏུ་བཟང་པོ་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ། ། ྫ 
རེག་པའི་ངང་། །ཡང་དག་དེནཾ་ཧི་གཏན་ཆགསྒ་རམས། །མོས་པའའ།ཁངར་ལ་གསུང་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཞུ་བྲ་འུས་ས། །དྲེ་ནས་ཡང་རང་རིག་གྟབས་ྱྱིལྷས་བཀའ་སྣ 
ལཾ པཿ ]ཀྱེམའི ས་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བཞི། །ད་ཡི་དགོངས་པར་ད་གནས་ཉིད། །བྱེད་ལརྒྱས་པར་བསྟན་པར་བྱ། །མ་ཡེངསྔ་ཚུལ་ཛྱས་བུསཔས་ཏོན། །སྣ་ཚོགས་སེམས་་ 
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ལཱ ཀྱི་རྟོག་པ་སོལ། །ཡང་དག་དེནེ་གྱི་གཏཧཚིགསནི། ]བམས་གསུམ་སེམས་ཅནཐམཊ་ཅད་ལ། །རང་རང་སྟིང་གི་དཀྱིལན་གཞས། །སྣིང་པོ་ཡེ་ཤེས་སུམབརྩེགས་ཏེ།] 
༡ །དེཡང་དབྲོ་གླབ་མེདད། ]སེམས་ཅན་རབ་རིབ་ཁློཡིས་བསྒྲིབས། །དེ་ཡང་བློལ་སྣང་ལུགས་དང་] །རྟོགས་པའི་དུསན་འཆར་ལུགས་སི །བློ་ཡི་ཡུལ་ལ་འཇིནབ་སྟེ།། 


རྟོགས་པའི་དུ་སན་རང་སྣང་ངོ་། །སངདསྤ་ཧས་ཡེ་གེས་སེམསདབའཕས་། །རང་གི་ཡུས་ལ་ཟྫོགས་བར་བཤད། །སྣ་ཚོགས་བོ་ཡི་ཐེ་ཚོ་མྣ་ནྣམས། །བསཁ་ཕྱིར་རྒྱུད་འདི། ྒ 
བཤདཔ་ཡིན། །སེམས་ཅན་ཀུནྱ་སི་རང་ལུས་ལ། །སངས་ཆུམ་ཤུནྱའི་སྐུ་གཞུསང། །སྒུནིདྲིམེད་འདད་ཀྲི་སུ། །རམཔར་སང་མཛུད་ཆོས་དབྱིངསབདག །ངསྱེ་ཆུས་ 
ཀུཿབྱིརངབཤིཉ་ཡིན། །སམསཅན་ཀུན་ཝརངྱ་རུད་ལཾ། }༥ངསྦྱ་གསུནྱ་ཐ་གྲསུང་གནསཔ། །གསུང་ནའགགམེད་ཚངས་པའི་དབངས། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རང 
ཟེ བྱུང་སཱ། །སེམསཅན་ཀུན་བི་རངྱ་རུད་ལ། སངསྱ་ཧང་ཨུནངཐུབས་གནས་པ། །ཐུག་ས་ཞིརྟཾགཱམེད་འཁུལཔ་ཟད་། །རྡོ་རྗེ་སེམསདཔའ་སྐྱིའ གྲ་བལ། །སེམས་ 
% ཅནྲ ནཿ རངྱརྒྱུད་ལ། །སངསྦ་ཛཱས་གུནྱཆགཞས་པ། །རྒྱུ་ཞི་འབུལ་མེད་ཐེག་ལེ་བཟང་། །རིན་ཆེན་འྱ་བུང་ཝན་ཟདམེད་གཏེར། །སེམཔ་ཅན་ཤུན ་གི་རངྱ་རྒྱདལ།༽ 
སང་སྦྱཧསྔ་ཀུནྱཛཱ་སྤྱན་གཞང་པ། སྩྱཞཞ་གླེཞ་མ་འགག:དད་མྱྱཞ། །དན་ཡེད་བུབ་པ་ཏོགསེད་ལྷམ། །སམསཿཅན་ཡུན་ལ་གནས་པའོ། །ཨེམཧོ་ །སངསྦྱར་་དགོངེས་ 
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)༠༡༤༠༢༠༤༤༨༠༧༠༢༢༤༤༢༤༧༤ ༢༠༡༤. 


--------~=~ ---------- 5 འོི་་ར་་བ་གྱིས།་། 
བལ་ཡེ བག: སྤིསེད། །འྱབངབ་ལ་ཡྲ་བ་རགས་ཡུག།། 
།འབུང་བལྔ་ཡི་དིམབསལ། །ནམརྟོག་བགཆགས་འབུངམསྲད། །འབྱུང་ འདད དངི་ས་ 
ཡིས། །རིག་པའི་ཕྲ་ཤེསམཏོག་བླསབས། །དིམ་ལ་ཡི་ཀོདདྲའལད། །སེང་པ་ཉིདྱཿཡ་གས་བླ་བས 


པཿ 


རབ ད་ས གས་བ །མདེནཔབཞིེས་ཆངབ་མཐོང། །བདེན་པལཡེས་ཆོས་ 


460 


ཧུཾ་ཤེས། །བདེན་པྲ་དུག།གིས་རང་ཁུས་མཐོང་། །བདེནཔ་བདུནྱགིས་དེ་ཉིད་ཇོབ་། །བདེན་པ་བྱདྱ་ཏིས་ཙོགེས་པ་རེད། །བདེན་པའི་ཆོསཉིདྨ་ར་པདྲག་ཡིས། །རངྒ་སཉིང་ 
འོན་གཏུད་བྲ་དོ། །བདེནཔ་བཅུ་ཡིས་ཨངསྦྱ་རས་མཐེང་། །བདེན་བབྱུ་གཅི་ གས་ལམ་བྲགོད་ ཀ་ས ི་ོ ་བདུག་ཏས། །རངའ་ི་ 
ཉུ ༽ བསྔ་ས།བའ་ལ་དྱ་ཧུད། །དྭདྨ་དམ་བདཅུ་དུབ།རབ། །དའུ་བདུནྡ་ནམཔས་པ་རོའྱརྨན། བཙོ་བྱང ངོས་ཉིད་པདེ་ང་མཛོང། །བཅུ་དགུ་རང་གི་ུལ་དང་་་ 
4 ཐོ །ནམ་པ་ཉ་ཤུསྐབང་རུང བ། །ཞམ་ པ་ཤུན་རག་སངསྦྱརྐས་མཚབ། ]དྭསན་པ་རོལ་བྲ་གོད་པའོ། །ཨིམ་། །ྟོག་མེད་རང་སངས་རྟོགཔ་མེད་། འཛིན་མེད་ .. 
ཡར ལྟ་ བྲ ཛུགསརས་མད་། །རྣམང་རཉྟོག་མེད་མ།བའ་པ་རོལ། ]སྐྱེ་མེདཆོས་ཉིད་མཉམ་པཉིད། །ཡང་དག་ཆོས་ལྭ་སློབཏགས་མེད། །བསམའད་བ་རེདྲམེདང་བོ་ ྒ 
-- (རཾ ©གས་སུམ་ཆུང་པ། །ོག་ཨེད་སྐྲ་ལ་ཡང་དག་བལྟ་བར། །མཉམ་པཉིདྱི་ཤེས་རབ་ཡིད་མེདལ། །སྣང་བདཔའི་ཆོས་ཉིད་ུནཏ་བཟང་། [སྐྱེའགག། 


༤----=ཆཇི 


༅ར 


༢༠༤ 


ཡུལ་ལས་ལོག །ཡུལ་སེམས་གཏ 


ཤི རང་སྣང་ཡུལ་ལ་མེ་རྟོག་གཅིགཏུ་ཌྷ 


སུས་དུད མས་པ་ བབ།་ལྕ ད ¬` ༨༽༽ ༤ - ཀོ བ་འི 2༩5 ཚོནམེད། ། 
༦༠ །མེད་པའི་རང་བཞིན་བདེ་བ །དམིགས་བམེད་པའི་ཉིང་འཛིནཆོས ལསྲ་ཕོལྭ། །བསམ་འདུས་དངོས་པོའྲ་པུལ་ཁ་བདུག་འ | །སངས་་ 
རྒྱས་ཀུན་ཁྱི་ཡེ་ཤེ་ས་འོད་འབརནི། རི གུག་ལྭ་སམས་པར་གནས། །ཐུགས་རྗེ་མཉམ་ཉིད་སྒོནམའཞགས་པན། །འཆར་ཁྱེད་མའགགས དབང་པོའི 


༢༡༠༤ ༨༨༩༠ 


ཾ 


ས་ཨེད་རངྱ་བུང་ད་ ངས་བནི། །རྟོག་མེདཆོས་སྐྲ་རངགས་ལཆེན་བའིངང་། །མ ཉཱིད་དངོ་སྭ་བྲལ་སངསྦྱ་ཆཱས་དགངེས་པནི། ། 


༢ 


༠༠) 


ང་ངེ་གནས། །དྱོད་པ་ཡིད་ཅྱི་རམྟོག་ཐལ་བཞི། །གསང་ཝྔགས་གཏ 


རི བ་རར་མའི་མཁར་ ལི རོལ་། །དེོས་པལ་རིག་པནམ། = ་བ་ཛོངྲ་ཡཔུལ་ ཛིནམེད་པང་སརྦ་བོལ། །དགོངས་བརངག པཔ 
ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་ཆསྲ་སུའིམཁའ་ལ་རལ་། །སྡྲཾས་བྲལ་རིག་པནམམ།བའི་མཐའ་དངམཉམ། །ཕྱོད་བ་ཏཱང་ཡུལ་འ, འོས སདའེདཔ་དེལ་དཔི་མི་ཤ 

ལཾ ་ཛིན་ཙོའི་ ལརྨོ་མེང་ང་བངང་དཀིལ་འ།བོར་ཀནྱསིདངོས། །ཁྱགར་མེད་པངསངས་ཆོས་ཉིདྲ་ཀུནྱཕྲཱ ུ་ལ། །བདེཆེན་རག་བའས་བཞའདབཚ། 
ཏིང་འཛྔན་ཆོག་བཞུགདང་། །དངོས་མེད་པང་བཱང་དྱགིལ་ལ་ོརུནི་དངོས། །འྱགུར་མེད་པ་ ཉ་གོང་ཡལ། ི་ོ །སང་སྱ་ཆྔས་དགོངས 


༩༩༩ །པ་ཡདདག་གཅིགཔུཉིད། །སོ་ཐོ་རད་མངབ་དེན་པའྲི་ལ་ལ་ཁདུག །བལྟར་མེདགཡོདསྦུ་བལ་ཏོད་ཉོ་བ་ལྷནམ་བརང ས། །སུད་མེད་ཕྱོད་པ་འདྱ་ིཏིང 
འཇོན་ངང་ལ་བའུགས། །བསྩྲོཾམ་མད་བསྒོ་མབྲལ། དྱྭང་ངོ་བ་བྱཟུང། །འདའ་མེད་བྲསངམཚ་མསྲ་བལ་བའི་ཉམསས་ལེནྱ་བ། རང་སྣང་ཅཾག་ཆོད་ཉད་ཏྱུ་རྗེས་སུའབྲདྲ། 
„ ཧྙིངེ་པ་ཤུན་ཁྱབ་ཡུལདང་ལྷན་ཅིག་གནས། །རྟེག་ཨིདྱ་པོགས་སངས་ཉིདྱ་ཏི་མཁའ་ལགསལ། ༈བདེབ་དངོསྲ་བལ་ཆོས་ཉིད་ཡུལ་ལ་འད་ ཏེ 


བ། །བཙོས་པ་མད་པའེ 
“ཡཱ ཏང་འ ན་རང་སྣང་ཡུལ། །ཞེ་འདེདེ་མེད་པའི་བསྒོཾམ་པ་མཁའ་ལ་གསལ། །འཛིན་ཆགས་མེད་པའིབལྟ་བཨུལ་དང་བྲལ། །རགེ་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་དྲི་མ་སངས། ཐེ 
¿ ཆོམ་མེད་པའི་སླུ་གསུམ་མངོན་པར་སྣང། །འཛིན་ཆགས་མེད་པའི་སྒྱིན་པ་ཡུལ་ལམ་འདས། །དིམ་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག །རྟོག་ ཞེན་མེད་པའི་བཟོད་པ་ 
ཡུལ་ མངོན 


་བང་། དངི ༢ ༢༡༢༡ ༤ 'འགྱེང་ཀང་མིང་པ།རི་ རར ༡ 2 རབ... ༠ བ་ར 
_ [ཡུལ་ལ་སྣང་། །སཾ་མ་ཉ་སྤངས་བའ་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལས འབྱུང་། །ཐུན་མཆམས ཡའཛཾད་ཀྱད་མད་ང་འེང་ཨམགཏན་སྣང་མཐའ་ཡས། སྣང་སྒཱ་ཡཾ་ཤེས་རབ 


ཏྱ 
©` 
༤༠ 


ཧྲེ 1; 


༄། )ཕ་ཕོལཕྱིན། །ཕུལདང་གེམས་མེད་ཐབས་ྱི་དང་ལ་གནས། །ཞེ་འདོད་བྲལ་བའི་སྨོནལམ་རང་ལ་རྡེད། དམིགསཔ་མེདཔའི་ཡེགིསཔ་ལོལྱ་བུན 
གཟའ་གཏད་མོད་པའི་སྟོ མེདཔའི་ཆོསཉིད ཏིངམཐའཡས། །གཙུགདང་ད་ ཆི་་ 
།མཆེད་པད ནྣི་སྐུ་ཡི་འོད་ཟེརའྲཔ། །སྣངབ་རྩལ བྱའང 
།རིག་པའིཞལ མའུགགསྦ་ཚོགསབྲར་གསལ། 
འ ` མ་ སར ༽ སར ་ ༨ སས ༡༡ ༤་བ་། ཀིི་ཀ་བ་འེ་བ་ལྱམ་འབེལ་དངའགབ་པ་ 
# བའི་སུལ་ཆེདངྒ་ཆུང་བམེད། །རིག་པའི་སྒང་བཅྱོགས་དང་རིས་སུམེད། །རིགཔའི་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་ལྡུམ་པརྨ་སང་། །བགཔ་སང་མང་་ོགི་ར་ཡད་ 
ཤཱ རིག་པའི་རང སདངམྟ་ཏོགས་མེད། །རིག་པའི་ཆོས་ཉིདང་དང་བདགཏུ་མེད། །རིག་པ་ཉིདཡ་དུས་གསུ་མགཡོབམེད། །རག་པའཆ་འྲ་བུབྷ༔ ཚགསཅར་ 


རིང 


༨ 


དད་པར་བསྟན། ཛཾ ་པའི་ 


ཅད་སྡུད་བར་བྱེད་། །དེདགདེ་ 
ཛགས། །སྟོང་པའ་སྐུལ 


བསྐམ་པ་མེད། །ཆོས་ཉིད་སྒུ་ལ་ཡིན་མིན་རྩིསས་དངབྦ 


སྙེན །རིག་པའི་ ོཇ་ཐོ་གཅིག་ལ་འྱག་རབ་མོད། །རིག་པའི་རང་ད 
ཞུན་ཅག་གཞན། ཤཌྟོག་པ་མེད་ན་ཆོས་ཉེད་དོན་དང་ཕདྭ། །ཆོས 
འྭ་གུ་ལ་གསལ་འཕྲབ་ཡོངསྦ་ཀིས་མེད། ད 


གདེ་ཕྱིར་འཁྲུལ་པའི་སྙ་ ཧཱུ་ཡིནན་། 


།རིག་པའི་སྐ སྐུ་ན་འདི་ལྟ་ སྟེ །ཡང་དག་ 


ངོས་བཟུང་ག་ལ་ཡོད། ] །འོད་གསལ་སུལ་མཚནམའྱནམ་རོག་མེད། 


ཞིན་ཐ་ཝུད་བཅིགཏུཐཱད། །རིག་པའི་དངོམ་པོ་སུདང་འུདྲེདགར། །རེག་པའླ་སོ་ནམ་ཡཱལ་དད་ 
ཀྱི་སྒྲལ་འགྲུལ་ཌྟོག་ག་ལ་ཡོད། །ལངས་སྦྱོད་སྐུ་ལ་ངཾར་འཛིན་ངང་གིས་མེད། ྦུལ་འི་སྐུ་ལ་ཞེ་འདད 
སམསྱཏཾསྐཱནཾ་སཱ་ཆོགས་ཅར་ཡང་འཛིན། །ཡིདྱ་ཀི་སུ ུན་་ཚོ་གས་གཅོད་པར་བེ བྱེད། ] )མའིག་གྲུནི་ཁྲམས་ 


སླུ་ལ་སྣང་ པེདཆོ་ སྣམས གསལ། །རྡཾ་རེའི་སྤ་ ནིམ་སྙེ བེས 'གདདནས་ ¡ 
ཡེ་ཤེས་སྐུ ཐེབས ལ་གསལ་ དངམི་གསལ་མེད། }རང་སྣང་སླ ལ་ཉཱན་མོངས་ ྣ 


ལ། །རཾག་པའིསྐུལ་བདག་རྟོག་ཡིད་དང་བྲལ། །དབྱིདས་ཀྱི་སྐུལ་རྒྱཆད་ཕྱོགས་དང་བྲལ། །སངས་རྒྱས་སྒྲའི་མབབྒྲིབ 


དེབཞིན་གནས། །སེམས་ཅན་ཤུན་གྱི་ནོངབབུ་རིནཆེན་ཡིན། ། 


འ 
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དཔ །བགས་དང་བའུབ འོད་ཀྱ་ཞུ་ཁུད་བིན། བདུག་དངྲབལབའྱི་སྦམའི་སྒུལ་སྣང་། །ཡུལདད་བུལ་བའི་རྱོས་ཉེད་ད་སྲརསྣང། །ཧྙོང་རིགགསལ་བའི་ད 


ལའུ་དབའདུ། །ུངབའྱི་དེི་སམགེའཾདདགསའབདབའིཞུ།།དྲོགཔ་ ཤིགས་མ་དདབ་ནགྲ་ཆམ་དྲགངས་པ་ཏོད། ཁེན་ཉིད་ཞིག་འབཁིདནས་སེསཔཡིས། ། 
ཉེ་བས སྲབ་ལབ གདསཔའརངཔད་དང་། །མཆདམའ་ཡུའ་ལ་འཛིནཔའི་རོག་པབཅམ། །མརིག་ཀློང་ནས་ཕེ་གེས་སྣད་བ་སངས། །ཀ་དགད་བྱིངས་སུཆསསཱ་"་ཾ 
ཤཱ སིམས སྤཡདདྟཏག་པའཆུས་ལས་ཤོའ། །སངསྦྱ་ཧསཔ་དང་དང་གི་རིགཔ་མཉམ། །བསྟན་དུ་ཡོདཅིང་རང་སྣང་མཐྲོང་བའི་ཕྱིར། །ཉོན་མོངསདྲི་མ་་ 

ང་ ར་ར ༥ ལི་མ ཛུ ་ ༥:21) > ' ཀར ཉ༨༦( ཿ - ཿ ༨ ...༽ `. | ˆ ~~ 9ཀུར།] ༠ ˆ »2£ རོ ;- )¬ ་ རཾ 
ཀྱི བས བས་དང ཡིན་གསང་སྔགད ལསྦུབུངབ། །རང་རགརང་ག་འོདལ་རུགཉུབཞུགས། །མཐའ་སུདདོན་གཅོད་དངས་ཤེ་དངབཞན 
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གཏགདང་དུམའ་སྒ་དང་ཐྲ་སྙད་བྲལ། །བསྲུངདདངད་པའ་ཡུལ་མད་རང་གབད་བཝ། །ཆཇས་སྱཾད་བྱིས་པའ་སྱིད་པསབསྒྲས་གྱུརན། །དགོངས་པ་རྟེདཔརཨངས 
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༧༠༩༧ ། དི 


ཀཿ རྒྱས ཏིདྱ་ཧིསྒམ་བཤད་དོ། །ཆོས་ཀྱིས་སདསྦརས་ཉིད་ཀྱི་སྣངབབེབས། །ང་ཡི་ཆོས་ནི་བྗོད་པའི་མཐའ་དང་བལ། །པཡིདཅིལ་འཁོར་ཆེན་པོན། །སྙུ་ 
ཤཾ།ཡི་འོད་དང་གསུང་གིཟེརད། །ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པར་གནས་པའོ། །ང་ལ་འོད་ཟེར་ཡངུ་ཡོད་དེ། ། །སེམསྭ་ཧྱི་འ ༢ཛིན་ཆགས་སྙངས་པའིཕྱིར། །སྣང་བཞེན་མེད་སྒྲོནམར་གསལ། 
ཤཱ རྟཾགམེད་རད་སྣང་བསྟནཔའི་ཕྱིར། །བདེ་གཤེགས་སྲུ་ཡི་འོང ཏྟཾ༨ངྣེད། །སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ལོག་པའི་ཕྱར། །མཛེས་པའི་འོ° འེ་འོད་ཟེརྡརྣམ་ལྔ་གསུལ། །ཐིག་ལེཧག་གཅེག་ 
སྣདབལ། བ་བ་མེད་ཅིང་གངབ་མེད། །ཆས་ཀ་སུཡི་འང་ཡུལ་དང་། །སེམས་ཅན་སྣང་བའི་རང་ཡུལ་གཉིས། །སྣོང་རིག་གསལ་བའི་དངོག་པོར་སྣང། །སངས་རྱུས་ཞུན་ 
ྱི་ལྟརགསའི། །དབྱིངས་དིག་གཉིསལསམ་འདས་པའོ། །དབྱིངས་དང་རིག་པའི་ཚོ་འཕྲུལ་ལས། །ཡེ་ཤེས་རོག་མེད་ཕྱོགས་དང་བྲལ། །རང་སྣང་དངོས་མེདད་ཅིལ་་ 
དངའ ཁར། །པྲ་རགསཡུལ་གྱིསམབ་སླིབས་སྭོ། །བསམ་པའིངངལསམའདསན། །ལཁོར་བ་སག་བསྔལ་ཆེནཔར་བཤད། །དབྱིངས་རིགཤེས་པའི་རྣལ་འབྱོརཔས། 
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།གསད་སྔགས་དགོངས་པ་ཚད་མརབལྟ། །ཤེས་བ་ཡུལྱའི་སྣུང་བལ། །ཆོས་ཉིད་ནང་གི་ཏིང་འཛིན་གསལ། །གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཕྱེགས་མེདལ། །མཐར་ལྷང་མེདཔའི་ × 
། ལྡུབ་གསལ། བུ པསདལ་བཏགས་མལས [ངསྦྱཿདྱངས་རྱ་ཧན་དུ་གསུངས། །རང་སྣང་ཐབས་མྱི་རྒྱལ་པོ་ལ། །སྙོབས་གྱི་དིགཔ་མའགགས་པས། །རང་གི་་ 
# ཛ་རབ་ཤིད་འདིས། །དམིགས་པ་ཡེདཔའི་ཉིང་འཛིནནི། །བབཙལབལ་བའི་ངང་དྲདིས། །ཡུལ་གསལ་ཐོག་མ་མེདཔའི་སིམས། །རྣལ་པརདག་པའིདྱབིངསལདིས།། 
༦ དེནིདགོངས པའི་དནདུབསྟན། །ཉུན་གཞུསམས་བརྩ་བ་དང་། །རང་རེགཡུལ་བྱི་རྔ་བ་གཉིས། །འདྲགཞི་གཅིགལགོལ་སཆེ། །མརིགསེམས་སུ་སྣུངབ་དང་། །རིག་ 
ཌྷ བརྟག་མདལཱང་བ་གཏེས། །འདྲ་གཞག་ཅིག་ལ་གོལ་སའེ། །དྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ཉིད་དང་། །རང་སྣང་དཀྱིལའཁོར་དག་པ་གཉིས། །འདྲགཞིགཅིགལ་གོལས་ 
_ འེ། །དདབྱུང་ཡ་ཤེས་ཚག་གི་མཐའདང་བྲལ། །སྟོངཔའི་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་གྱི་རྐྱན་དད་བྲལ། །མངོན་ཨུམ་ཡེ་ཤེསཚིག་གི་མཐའ་དང་བྲལ། །སངསརྒྱས་ཏུན་གྱི་ཆོསཉིད་་ 


༧༠9 ༄༅། །ཡངས་པ་འདི། །གུན་ཅིས་མཐོང་བྲ་མ་ཡིན་རངགྲི་ཐུགས་ལ་འཆར། །སེམ་གིམུལི་ཀཱ་ལིའི་དོན་བརྗོད་པས སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་མཉེ་ས་པརའྱུད། ། 
2, དག།ངསབ་རང་གནས་དན་བརདཔས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཆོམ་པར་འབྱུངར་། ]འཛན་ཆགས་མེད་པའི་དོན་བརྗད་པས། ཡཿ ས་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་འགྱུར་། །གྱེ་ 
44 མདངོས་བལ་བད་བ་ནི། །ཡུལ་སེམས་བལ་བའི་ནམ་མཁའ་ལ། །ཨྱེའགགམདཔའ་དྡོཇི་གསལ། །ཨཏོ་ཆོས་ཊིད་ནྡོརེན། །བགྲུ་ཇུལ་དེངས་པའི་མཁའ་ལ་གསལ། །དོ་ 
4 རྗེའི་རིག་པདེ་བཞིནནོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཞེས་སེང་གཆུལ་ཛོགས་ཆེན་བོའྱི་ཧུད་ལས། སངགེ་རང་སང་གི ལ་བ བསྟན་པའི འུྟེགཉིས་བའོ།] །།དེནས་བཙོམ། 
ལྷ ཁྫན་འད་ས་དཔ་ལ་ཀུནཏུ་བཟང་པ་ ཉིད། ཆོས་ཉིད་རང་སྐདྱིཏིང་ངེ་འ ན་ལ་སམས་པར་ཞུགསསོ། །དེནས་ཡང་ཀུན་རིག་ཆོསྔ་ཇེལ་ སོགས་པའི་འཁརྨ་རམསྦིས་་་ 
འདྭ་སྐད་ཅེ་་བསལཏ། །ཨཿམ་རང་སྣངརབ། པའ་དན། |བངགཿཅབ།རྣམས་ལ་བ སྟན་དུ་གསེལ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལསརབྱ་ཏ་བཞེངས་། །དེནས་རང་རིགྲ་ཀུན་བཟང་དེས | 


ཞྲེ 


། 
ངོ་བམ 
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གེ་བགྲོད་མེད་ལམ། །བྱ་བཙོལ་མེད་པའི་སེངགེ་ཡིས། །བཏང་བཞག་མེད་པའིགངས་དཀརལ། །ྲ་པན་པ་སངས་པའིརལ་གསྲུམཚོགས། །བསམ་མེ ངས་པའསད 
གེ་ངས། །ཀ་དགྲ་དི་མེད་གངས་བཟད་ལ། །འབུངབ་སངྲས་པཞྱི་ཡལ་གསུས་ངོགས།།ས་མ་ པལ། སན་མ གེ་ངས། ལ་གསུམ །བསམ་མེདདང། །ྱིན་ 

ཤྲ པ་མེད་པའྱ་ཙལ་གསུན་ཛོགས། [ །དང་སྣང་རྟོགས་པའིསེང་གེ་དས། །ཡིདམ་འགྱུས་པའི་གངས་དཀར་ལ། །རྣམ་དག་སྨན་ཁི་རྩལ་གསུམ་རྫོགས། །དགོདས་པ་རང་ 
¿ གནས་སེངགེ་ངས། །བྱ་བྱེད་བྲལ་བའི་གངས་བཟངལ། །ཡུལ་དུག་སྱིད་པའ་རྩལ་གསུམ་རྫོགས། །དངོས་བྲལ་ཆོས་ཉིདསངགེ དུས། །ཕྲ་རག་སབྲལ་པའི་གངས་” "' 
ལཾ}དཀརལ། ། །འང་སྣད་དག་པའི་ རྩལ་གསུམཛྫོགས། །ཅྩ ཅལ་ལ་ཡང་དག་དོན་ཅེན་རྫོགས། །འཛིན་མེད་རང་སྣང་དེ་བཞིནནོ། །ྱི་ ཉེ་མརཾགས་ལྔའིདྱིལ་བཁོར་ཏྐོས།རྣམ་ 
།དག་བརྗོད་མེད་ཡེ་ཤེས་སེང་གེའི་ཀྲོང་། །བསྐྱེདཔ ་མེ་མངའ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སྲུ། །རྫོགས་པ ་མེ་མངའ་ཡེ་ཤེས་དོན་ལ་འཇུུག །ཤུན་བཟང་སེང་གེའི་ཆོས་ཉིདནལ་ ྗ 


ཟེང ཁེ. 


¦; 


༢-༩༤༡༨༨མ༠༡༩༩ས༨༤༩༩། 


༤6 ༢༤ 


|), ཌཱ 


!.\ 


མ།ཁའལ། །རད་གནས་བསམ་བྲལརྣམརྟོག་མི་ང་དང་བྲལ། 


"¬ ཏྭ ¬. ས་བམ་བས་སླིསཤློམ་སོཤིན་སློམད་ ; ་ „~_ ^... ༤༩༨ ༨ ༨༩༤ 
།འཛིན་པ་མེདཔར་ཅི་གཆར་ཕུལ་ལ་འཇུག །ཡང་དགུ་མཚནའཇིན་སོ་སའོ་དྱ་ཅིལ་འཁོན 
གྱིས་མཚོན། །ཕྲ་བའི་ཕྲ་བས་རིག་པའི་དང་མདངས་བསྒྲབས། །སྤན་མའེ་པྲེནམས་རངས་ 
རྡོརྔེདྡོ་རྔེ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །འདསཔའི་་ 
ནས་ཆུ་བཔས་གུན་ལ་གནས། །རྒྱ་ཆ་དམད་ 

་ྷ ¬ ༨༩ - ; 
སྙད་ཨེད་པའ་རེག་པ་ཏེང་འཛེན་གསལ། །འཛིན་ཆགར་མེདཔའིརཾག་པ་ཡུལ་ལ་འཇུག། 


ཆེ། །ཆེ་བའི་ཆེབས་སངསྦྱརསྭ་ཕ་དང་ཝད། །ཆུང་བའི་ཆུང་བསརང་རིག་སྩན་གྱིས་མཚོན། །ཕྲ་བའི་ཕྲ་བས་ དས་བ 
ཆས་ཝིུད་མཐོང་། ༈དག་པའ་དག་པས་རང་ལྣང་རྩ་བཐད་། རྣམས་པར་ཡངས་པའིདབྱལ་འཁབོར་རད་ཉིད་ཡེན། །སངསྦྱར་སཱཆོས་ནྲིཔཚོམ་ཡུལ་ལས་འདས། །ཆེས་ 
ི་སྙུནི་སྣང་བའི་ཡུལ་དུམེད། །ལོངསསྒུ་མཚན་མདམིགས་པའི་ཡུལ་མེད་པའོ། །སྦུལ་པའི་སྨུཞི་དད་བདགཊུ་མེད། ། 

རྡོ་རྗེ་རབ་བསྡགས་པ། །ལསུཀེ རྡོརྡཾབྱེད་འགྱུར་བ། །ཤཱན་ལས་རྡྗེ་བསྟན་པཆེ། །རང་།དང་བཞིནནམརྟོགྲ་ཐོལ། །ཡ 

པའི་ཆོས་སླུ་རང་བྱུང་ངས། །རྟག་པ་མེདཔའེཆོས་ཉིད་རང་སྣང་ལ། །བཅོསབ 
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| 


4 


- 
` 


རླག 


བ་་ ༩ - ¬ '÷ ཌ་ཐང་། ༨༡ ཱ ཟ་བ = ས་ར འི་ཛས་ ཐེ ༧༨༤༤ ༥༥ ཿ ༠ = ༠༧ ་ 
བདེན་པ་མཐོང་བའི་གུན་བཟང་སེང་གེ་དས། །བགྲ་རུལ་དེངས་པའི་ཆོསཉིད་ནམ་མཁའལ། །སྤཾ་བསྲུ་མེད་པའད་བྱིདྲས་ཡྱི་སྒྱོན་མངུ། །ཆགས་ལང་མེདཔའིྱ 


ཀྱི་སྲུ། [།བཅོས་པ་མད་པའ་མག་གས་བལ་བརབ། །གཟའ་ག (ཨེད་པའི་ཏེཔའཛིན་གསལ་པདེ། །ཉེན་དངཐལབའི་ཆོས་ཉིད་མཁའ་ལ་ངོལ། །དགག་བསྒྲབ་མེད་་ 


༩ 


མཁའལ། །འཛིན་ཏོག་ཡུལ་ལས་འདུས་པའི་རིག་པ་གསལ། །གསུང་འཛིནྣ་མརྟོག་འཁོར་བའི་གཏིང་རུམ་ནས། །བྱས་པ་མེདཔའི་རང་སྣངམཁའལ་གསལ། ། 


བསླད་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་སུལ་ལསའདས། །བས་པ་མེད་པའི་བུང་ས་གཅིགཏུ་གལ། །མཐོད་སྣང་མའགག 


པའི་རང་སྣང་ཆེགུ་ཆོད་རྟོགས། །སངས་རྒྱས་དགོངས་པཀུན་གི་རྩེ་མོར་གསུངས། །འགྲོ་ཉལ་འཇུག་བསྡོམ་མ་ཡེས་དངལ་སོད། གོ 
ྦ 


ས།ཏིང་འཛིན་རངལ་གསལ། །བཏྟང་་་*་་གཱོམས་མ་" 


༤ 


༣ ༄-་་ ༽ ༩༥༨ ༨༡ ༽ ༢ 6 - ༨༡༤ ཊེ སར 5 ༨༩- 6 ངཱ འ 
འདེས་ཆོས་ས་དེ་བཞིན་གཤེགས། །བགྲོད་མེད་མངགསལཆོསཅི་ཧཱིང་པེ་ཡིན། །རྟོག་འཛིན་མད་པས་ཆོས་ཉིད་ཡུལ་དང་འཕྲད། །ལྣང་བ་མཐའ་ཡསརྱལ་བའི་ཞིང་ད 


༣༡༢།༢།༅༽ སྐྱོལ །རྣ་ཉོ་གསངསཔསྟ་ཆོགཞིདྲ་ལ་དང་མཇལ། །ཞེཿམཧོ་ཨཱལི་ཀཱལའེཡེགེ་ལཱས། །ཤུལ་སགསཔའི་ཡིགའྱབུང། །དེབ་ཧ་དངམ་ཡི་ ་། 
|] ཤ།དོན་ །ཡུནནས་ཀུནཏ་ཤེས་པརབྲ། །གསང་སྔགསཚག་དོཿ ་ཡེ་གེ་ལས། །རིག་པའི་དང་ལུསམཐོད་བརའསུར། །རྔོས་དབྱིདསརྒྱན་དད་བཅས་པརནི། །ཡིགོའི་ཡན་ལག་ 
¡རྒྱན་སྤོས་པ། །རངསྣུང་བསམབྲལཆེནཔའེ། །དངྱབདདྲ་བི་གནི། །ཡན་ལགཔ་སོར་ཡོས་པ་བཞིན། །བདེན་པརམདག་མཐོང་བའོ། །ཆོས་ཉིདཔུལ་དྭསངབ་ 
 ལ། །རྣམརྟོགརླང་གིསམ་གཏེར་ཅིག །རང་སྣང་གྲོགས་སུབསྙེནཔ་ལ། །གཞནའབྱུང་སྣད་བལྟསའགྱུར་ཡན། །སྡུདདངམི་སྟེང་དབུམའི་ལམ། །དངོས་པེ་ཡོད་ 
ལཱ མེད་གཉིས་དདྲབལ། །རིག་མེད་སྟེདཔམཡནཏེ། །དང་རིག་སྲུ་ལྔའི་འོད་དདབཅས། །འགུརམདལམ་སྣད་འདྲན་པའ་རྟགས། །སེམས་ཅན་ཧུན་གྱི་སྙིད་ལ་གནས། ། 


ཚྭ ུ ' ༨ = = == ¬ ; ༨ ༦༩ ཱུ 
[ཏ །གསད་བབས་བང་ཆེསགསངབ། །གབཔམདོནདྲབསྟན་པ་ཞིད། །དགོངསདེན་ཆེདཔས་ཡིནཔརག་སུངས། །ཐབསལ་མཆགས་ཤེས་དབགདོག་ཐག་ཆད། །ཆུའ 
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4 ྒྱུ་མའི་སྤུགཉིས་རྣུམ་བར་སྣང་། །བསྐྱེདཔ་མཡིནཱ་རང་བུང་རྫོགས། །འགྲོདང་འོད་མེད་གཅིག་པུཉིད་། །བྱབཙལ་གཟུང་འཇྲིན།མེད་པའི་སྐུ། །སྟང་པ་ཡུལ་མེདཞམ་“་ 
 མཁའ་ལ། །དང་རག་གསལ་དང་སངཔོར་བརུག །ཡ་དམ་འགུསས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ། །ཡེ་ཤེས་མཛེས་པའི་འདོ་ཟེར་འཕོ། །སྣང་བྱ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ནི། །ཕྱོད་པའི་མཐའ་་ 


 གཉིས་རྣམ་པ་ར་གསལ། །རང་བྱུང་རིག་པའི་ངོ་བོ་ལ། །མཆོན་མའི་ཡུལ་གིས་གས་པ་མེད། །རྣམ་དགདྲི་མེད་སྐྱོན་བྲལ་ལ། །ཆགས་པ་མེད་པའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་།།གསལ་ 
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སཱའྲགོ། །ད་ཌྟ་དེ་ཡི་དོན་ལ་གཞས། །བརདུ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་རྩལ་འགྱོངས། །འབྱོངསྐས་ཡེ་ཤེས་དྱངངསྲ་སུཐིམ། །ཐིམཞས་འདོད་ཟེརྩ ཕོག་སམེ འཕྭོ། །རང་སྣང་དེནེ€ཿ་། 
དཀྱིལ་འཁོརདུ། རིག་པའྱི་ཆོསཉིད་མའད་སྔངོགས་། རྫོགས་ཆེན་ལྟ་བརྲང་གནས་ཉིད། །བགརྡུལ་དངས་པའིནམམ།འ་ལ། །མ་ཡེངསྣ་རུལྱངས་གསའ་བའོ། ] 
ག་ཡེངསྲ་བལ་ཆོས་ཉིད་འགྱུར་བམེད། །བསམ་གཏན་བསྒོམས་པས་ཆོས་ཉ དོན་མ་མཐོང་། །རང་སྣང་ཏིང་འཛིན་བསམ་པའྱི་ངོགས་དད་བྲལ། །བྦྲོཾར'བྲལ་ཆོས་ཉིད་ 
ཤྭ ནམ་མཁའི་མཐའདང་མཚུངས། །འཛེནདྲལ་རང་སྣང་ཆུ་བོའི་ཀློང་དངམཚུངས། །དམིགས་པདག་པའིཡུལ་ལ་འཛིན་རྟོག་མེད། །མཐའ་བཞྲི་བལབའི་སངསྤྱ་ཧསརང་ 
¦རེག་ཡིན། རཿ དོ་མེད་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཆེ་སྦྱེཀི་སྒ། །པིནམིནྷ་རིས་དང་བལ་བའི་སངསྐརས་ཉག་གཅིག་དང་། [སྱད་པྦྱོད་གཉིས་འཛིན་མེད་པའི་ཆོས་སྐུ་རོགམེད་` 
'དང་༈ །འཛིན་རྟོག་ཆོས་ལས་འདས་པའི་རང་རིག་བདེབའྲི་བུགས། །ཨེ་མཧོ་རངྱ་ཧུང་འོདགསལ་སྟོང་ཉིད་ལེ་ཤེས་སྐ། །མི་འགྱུར་སེང་གེའི་དནེ་ཉིད་བསྟན་བྱའི་ཕྱིར། ] | 


 ༡༩༤༨༤༤༨༠༤༨༨༡༧༠ཟནསས་ཞན་ཤའཔརས་འ༤མ་འངང་འཏམནས།༩ལསསག/༦༤ པབ ༤པར༧༦༤༡༤༤ ཤ༧༠.རས༦༨༠༡༤ ༦ 
༨༤༤ @༅༤༨༩༤༨༠༦༧༠༧༩༤༤་༤་ 


ཤུལ་ལས ` ` ྲ ༨ ༨༡. ༨. = 

འབྱུདབའི་སྱོནམེདཔས། །དཧི་སཱཚོགྭས་རྐྱེན་དང་བྲལ། །ང་ལྟྟོག་པའི་མཐའ་མྲེད་པས། །ངནེ་ཡིན་མིན་ཆོ ད་ལ་མཚོན་པའི་ཆེགམེདཔས། {ད་ཆད 
ཤདབ་ྱ་ནམདཔས། །དན་ལཱ་ཆཾགསྦ་ཏུན་དུང་བུལ། །ང་ལྟ་རུག་པའི་མཐའ་མེདཔས། །དནི་ཡིན་མིནྲ་ཆོས་དདྲ་བལ། །ད་ལམཚོན་པའི་ཆིགམདཔས། །དད 
པའྱི་ཡོགསདང་ཐུལ། །ད་ལ་དངོས་པའི་ཡུལ་མད་པས། །དནྷི་ཏཱག་པའི་ཕུལདངྲབལ། །དལ་མཛིནྟཏོག་པདཔ་ཡཾས། །དནཾཏག་ཆདམུལས་འདྲས། །ད་ལྲདནྱ་བདནད 
¦; པ་ཤཱས། |འཁེར་བའ་སྔག་བསྔལཆཾསའ།ས་བྲད། ད་ལ་བ ས་སྣང་མེད་པ་ཡཱཾ། །དནིདགེ་སྡི་གགཞིསདང་བྲལ། །ང་ལྭ་ཕོགསལུང་མེད་པ་ཡིས། །ང་ནི་འྡབུལ 


༤༡ ༩༡~༤༤-~-༨-༨-༨"༡༤- -- 


སསསསས་པསས་བ - 


232, 


ཙཱ པའི་སེམསདདྲ་བལ། །ངལྱབུས་པའི་ཆོས་མེད་པས། །ད་ནི་འབུངབརྒའནྲ་གིསྡགུབ། །འཛིནྷརོག་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་འ། །རྣས་ཤེས་ཡིདམ་ྱགས་པནི། ། 

ས་སི སའ ད་པག། །དན་འབུང་བརལུན་ཤས་ཕུབ། །འཇན་ཏག་མད་པའ་ནལཡམཁའའ། །ནམ་ཤས་དལ་འབུ་་༥འ། 

ཀླ ༥དསཔ་མེདཔའི་ཏིད་འཇིན་མཆོག རེེིེིི་ །དམཾགས་པ་ཿནདུམད་པལ། །དོརནིངང་བཞིན་ཉིད་ཀིསྐ། །འཛིནཔ་སྲདསཔའི་ 
ནནམཁའལ། །ཐུན་མཚམསཡེད་པའི་ཏིད་འཛིནགསའ། །འགྱུརམེད་ཆོས་ལ་སྒྲོ་བཏགསནད། །ང་དང་བདགཉུ་མདཔསན། །ཆོས་ཉིདམདད་འཕྲདཔ་ཡིག།ཁྱུ་ 


༤༤༨༧༨༤༤༢༩༧༤༡༡༨༨༢༧༤ར༢༣༦༠༠༠༢ཟཿ༠༠༨ 
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སངསྤྱུ་རས་ཆོད་ནིཅཱི་ཡང་མཞིན་པས། །སྒོདཔའི་ཆ་ནི་ཡང་མི་སྣོདདོ། །བསྒོམོ་པའི་དུས་ར་གང་ཡང་མེབསྐོམ་པྲོ། །བལྟབའི་ཆེ་ནཅི་ཡང་མྲི་བལྟང། །ཨེ་མརེཀ་ 
པའི་ཡེ་ཤིསླལ། མམ ད་སུས། །སོད རླ ཡུད དད །བསྐམཔ འིད ༈གང་ཡངམིབྣཔཱསོ། །བུ ི་ོ །ཕུངཔ་ 
ཝྔ་ལས་སངསུསལྔ། །འབུང་བཝ་ལས་ཡུམལྔར་རོགས། །ཡིད་པ་གསུམ་ཉིད་སངསངྱུས་ཞིང་། །གཉིག་མེད་ལྟུ་བའི་རང་ལཱགས་ཕུན། །བུ་བཅལབྲལནས” 
ཏཾདབྱིངས་ལསྙོད། །འཇིནཾ་ཆགས་མེད་པར་དང་སྣང་བའོ། །ཞེས་སེངྭགེ་རྩལྫོགསཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས། སེང་གེས་དང་སྐད་པྨྲས་པའི་ལེའུ་སྟེ་གསུམཔའ།། ]ད་ 
ཚྷ ནསརག་པ་ཀུནཏ་བཟད་པདང་། །ཕུམ་ཀུནཏ་བཟང་མོགཉིསསུམེདཔརསྟོམས་པརཞུགསས། །དེནས་རིགསཀི་གངསྐྱཧགུན་རིག གྲ་སིརྗེས་འདི་གད་ཅེས 
ཞུ་བཞུསས། །ཨེན་བདེ་གཤེགསགུན་བཟདཕབ། །ཆོསཉིད་གཉིག་མེདདོན་བོད་པའི། །ཐབསདང་ཤེསདབགསུང་དུ་གསོལ། །དེནས་ཆོས་ཉིད་སྟོངཔ་ཕཾས། །ཡབ། 


--=-¬༤༠༠༡༦ུ་ 


༧485 ¬ ཡུམ་གཉི་ས་མེད་དོན་སྙདནས། །སངསརྒྱསནྣ་མསལ་བཀའ་སྲལ་པ། །ྱེ་མརི་ ཨྭཀྱི་སངས་རྒྱས་ཉོན། །ཡུལ་སེ་མས་གཉི་སམད་དགོདས་པའན། 

4 པི མདདཔིག་པ་གཅཞེ་ ནི དསང དགེནས། བཀའ་སྣལཔ། །ཤེ་ཡུ་གས་ ནུས མགུ ས་ར ས་པའར། ། 
¥ ནང་གེ་ཆོསནེའཇིན་པར་བཤད། །འགྱུརམད་གུནཏ་བསྲད་ ད། །ཆསཉད་རང་སྣང་ལྟབབཤད། ཁྱ །བཤདཔསྟརྟོགཔའི་ཐེཚེམཆོད། (བགཆགས་བྲལབའི་ཀུན་གཞི་ལ།། 
ལཾ གཟུད་འཇིན་བལ་བའི་རིག་པ་གསལ། །གསད་སྔགསའིག་པ་ཅོག་གཞགནི། །ལྟ་སྒོམ་སྩྱོདཔའི་མདོར་བསྡུས་ཡྲིན། །ཕྱིདྒད་གསལཔའི་ཤེས་རབལ། [ཡིད་ཀྱི་རྟོག་པ་མ་ 
)4ཱ འགྱུསྲན། །གསུད་སྔགསགསངབའི་བལྟབརའདོད། །བཅོམ་ལྡན་སེང་གེརོས་སྐུལ། །གཟུངའཇིནྲ་པལ་པའིཏིདའཇིནགནས། །མཚན་མཡེདཔའི་ལྟ་བལ། །བརད་ 
ཟི།སྙོམས་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་གསལ། །ཡིད་གཉིདྲ་བལ་བའི་ནམན།ཁའའ། །གསལ་འགྲིབམེད་པའི་སློན་མ་གསལ། །རང་སྣངརྒྱ་མཆད་པལ། །ཡེ་ནྭས་ལྱུན་གྱི་སྲ'" 


།དུངྭསཱ་དདགཔརྲ་གཟུགས་ལྣང་ 


རྱརམད་འ 


>= 


མོསད་མིབསྡི། །རང་བྱུང་ཡིནསུ་གསུལ་བའ། །བཁོར་བའྲི་མནཔས་ངཡི་བསྒྲིབ། ཤ།མགུ་པ་ལེཤསའཆེ་མེདལ། སྩེ་དངའཆི་བསུང་མིབསྒྲིབ། ། 
ནས་པད། །སྦྱོར་སྒྲོལ་གཉིས་གྱིས་དམི་བདྔ ' 
ཀྱི་སངམ་བསྒྲབ། །ཆས་མྲུ་ཡནྒས་བདག་མདཔས། །བདྭག་གཞནད་གཉ 


288 ལཱ་ཆོགས་ཡེ་ནས་རངགནསཔས། མབསུད་ལུན་ཧཱིསྔ་པོགས་པལ། །བསྩེད་རིམ་སྤནའདྲེནབྱམི་ གས། ཅོལ་བའི་མཆོདའབལ་ལྷ་ཆོགསྲགེས། །ཆོས་སུ་ 
འཛིན་མེད་ཟང་ཐལ་ལ། ། མཚན་མ་བསྤོམསཔས་དོན་མི་རྙེད །ཡ་ནོརབིནིུ་ནཱལ། །ཡནཏན་ཡོད་མེདམཐའ་ལསའདས། །སངསྦྱ་ཧཱག་ཉུག་གཅུག ཡེ་ཡོདལ།| 
ཀདག གླེསབདམི་ཚོལ། ཚོས ལུ ྡ་རོགསལ། བཤིད ཨི་འདོད། །ཡེ་ཤེས་ཡེནས་རང་གསལ ལ། བཞིབ ང་བངསམི་མཐེང་། །སྩཚོགས་ 
# ད། །རིགད།འཔ་ འིསེམསམདཔས། ྤྲལུུདགཡེའདོད། ད། ༽ ཿདཟིག་པ་རད་བུངལ། །ཤུས་པའི་ཁ་ 
ཚཱ ཚཾ, ཆོསྱིས་ངསི་རད། །དཔིགདམ་གཏན་བྱྱ། དལ། །འ ཛིན་ཏོག་བསྒོམ་པྱབྱརཱཡེད། །པལརང་སྣང་ཡེ་རྫོགསལ། །ཕྱི་ཡི་སྣང་བགང་ལ་འབྱུང་། །རང་ 

ནསདགཔལ། །དྲི་མ་རྣམ་བཟི ༽དྡིསྨ་རམ་བཞིསུཡིསའ་ཆོས། །ང་ནི་སྙོང་གསལ་གཉིས་མེདལ། །རྟགཆད་གཉིས་པ་གལ ཡོད། །པལ [ྟག་ཕུལ་མེདཔས། དི 


4@ཾ 


༡རངལས་ཡབུང་ལ། ། ལུནགུབ་གཞི་ཡིས མིར 


སདོདསངས་པའོ། །ང་མླིཔངབ་མའགགསངས། །ཨིནམིན་མཐརྦ་རངྱ་ཡོགས་དངྲ་གལ། །ངལ་ཆགས་མང་ཌྡ་མེདཔས། ]།སྣང་བའི་ཡུཁ་ལ་ཞེ་ 
འདོད་མེད། །པལ་དདེའ དིའི ང་ཡིང གེ ུ [ཟྲི་བཔ་དང་སངའོ། ཀན་བབངབ་ཡོས། རིག་སིང་བའི་དཁའ། 
7 ནས །རང་གི་སྣངབས་འདི་སྐད་རྨས། ༽ཀྱེམརིགསཿ སངསྤྱ་ཧས་ཉོན། །རང་སྣངཀུན་ཏུ་བཟང་མོངས། །བཏང་ མས་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེསལ། །གསང་སྔགང་་་ 

¦ འསྦྱ་འྲབས་བགསལ་། ཁྱང་མེད་ཤུན་ཏུ་བཟངམོངས། །སྣང་བརང་གསལ་ཆོས་གུརབསྟན། །བརྗོདམེདཀྱུནཏུབཐང་མེངེས། །རྟོགམ་ཐའ་བྲལ་བའེ་རིག་ 
པ་བསྟུན། །ཤུན་ཁྔན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པལ། །ྱབས་བ་དངནྱི་བེདཔ་མེད། །མངོནྷ་ཐུང་པཱཁདུམེདཔ་ལ། །གསལ་འབབ་སང་བབ། ལ་ད གང་ངོ ག་ག 
འདས་རྫོགས། །འཛིན་མེད་རང་སྣང་ཆོས་དང་བལ། །བསམ་མེད་ཆོ་སཉིད་དངོས་བརྐམེད། །སངས་རྒྱས་ཡེནས་རང་བ།དངས་ལ། །འབྱངབ་བཞ་ཡྱརྐྱན་དངབྲལ 


ཤྲ 


= ་འ་ 
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་ལོ་བ་ྤཔྣྤྣོཁོཁཌཁ༼ྲཔཀྣཀམྣཔྣ??¬÷ལ?ལན་ང་་ པས་ད ག་ངོ བ།ར།། །གར་ས་བ་ས་གའར་བཟང་མོ་ཡིས། །རངབེངསཀྱི་ནང་ནས་སྲུ་བ་ཙལ་པས། ཨན ། 
= ` ལ། །ཤུན།བཟདམ་རིན་ཆེནྲཕང། །འགྱུར་མེད་རངགི་དོལ་གནས། །སརསརྱསཀུནཏབཟང་མོ་ཡིས། །ངྭབེངསྦའིནང་ནསྭ་སྲུབཅལ་པས། །སྤུད 
ྟོ ིནཀ ་ ནི ༡ དགུན་ཏབ་བངམ་ཡིས། བཟུགསྒུཧིདའི་ལནས་བཟུང 
ཧཱཡུངབས། །ཆོས་ཉིདཀུནཏབབདམ་ཡུལ་ལ་སྣང་། །ནཾམ་དགགུནྟཏབབང་མོཕུལལ་སྣོད། །ཡ་ེས་ཀུནྟ་བཟངམོའི་མཁའལ་སཱོའ། །རིག་པ་གུ། བཟང་པ 
༡ ཡིདས་ལ་འཇུག །རགཆད་མེདཔའི་ཡབ་ཕམསྣངབ་དག །རངསཱངགུནཏུ་བཟང་མྱཧསཆད། པཿ  ྣིཏཅ 
བཟང་མོ་བདགཏསྣང་། །ཤེས་རབ་གུནཏབཟད་མོས་རང་སྣང་དྭན། །མ།ཁའདྱབིངས་ཀུནཏབབངམོམི་གཡོ་ཞིང། རྨ 


༣ 


| 
་ཆ 
ད 


ལྟུ 
་ 
༧ 


'པ་ཀུསཏབཟངམགཅི་གའྱ་བིལ། །གེམས་དཔའ་གུནཏབབང་མོསདནལ་འཇོག །ཤེས་རབཞུཧྭ།བཟད་མོས་ལཱ་ཆོགས་སྡུད། ཐས 
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སྣང །གསལ་འཚོར་ཀུནཏུ་ བཟངམ་འཛིན་པམེད། །བཅོམ་ །ལྡན་ཀུནཏྭ་ བཟང་མོ་ཅིག་ཆརའཆར། །འཛིན་མེདཀུན་ཏུ་བཟངམོ་རང་སར་འདུག །ཐིབ།ལེ་ཀུནཏུ་བཟངམོ་ 
ངབོསསྦྱང། །ཆོས་འབྱུང་ཀུནཏུ་བཟྲངམོ་བྱེདཔ་མེད། །ག་མེདན་བབུང་ཚོ་ཡེངས་པྲ་མད། །ཤུནྡ་ཇོབ་ཡནབརྔཨསབོན་དངོས། ིནདམཀུནཏ་བཟང་མོ་ཆོ་ 
„ འབྱ་ཊིང་ཡང་རྟན། ཧྱན་མཇོས་ཤུན་ཏུ་ བཟང་ཨྲ་ཡུལ་ལ་སྣངཾ་། །དབུཾངས་རིག་ཀུནཏུ་ བཟང་མོ་ཆོས་སུ་དངོས། ་ རང་བཞིན བཟང་མོ་འགག་ང་ཨེད། ཀངོ་བོ་ཀུན་ཏུ་བཟྲང་ 
སྔ མོ་འགུརབ་མེད། །ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ ང་མཅིར་ཡད་སཱང་། སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་ དང་མོས་ཉོནམངས་འདུལ། །ཧྟཾང་ང་ཡུནཏུ་བཟང་མིཐ་སྟད་བྲལ། །གསལ་བཤུནཏུ་བབུང་་ 
ཨཱ མོརོ་བདྲ་པ། དྲ སབའ་འགིའྲི་ཚིར། ༣ །ཡུན་པ་སྣང་བར་དན་བའི་གུནད་ཐང་མོང །བྱབྱེད་སེམས་ཀྱི་གདོསཐག་ཇདྱྱིས་བཅད། །འཛིན་ 
བའྲི་ཕུལ་ལ་མི་གནས་རང་སྣང་ ག་བརའཆར། ཞེའ་དད་མེདཔརྷ་ཐང་བབད་གར་གཅོང ]ུན་ཏུ་བཐངམོ། གབྲ་སནཅ་ཡིཞཔས། །༨ རང་སྣང་གུནཏུ་བཟང་མོབཙལ་མི་ 


༡  ིྲྲ7༼ྣྷགཨ༅ྷགྫ[༼གྷྔྫྷགྷྣཔྣཔ་ ༨ ་ཾ་ཾ་་ཾཾཾ་་ འར རོ་ 
ཱ སལལ་འཛིན་ཏོག 
ིསམེདཀུནབཟུང་ཡབྲ་བུམལ། ། །འབྲས་བུ་བདེ་ལ ཝཞཐིགལེེ་ཛཱགསབཅུརའྲལོ། འོ རུདཔས་ཡུལ་ཆདག་སཁུཁ་ རུབ 


རེ མ་ཡེ་ཤེ་སྐྱ་རྒ་ཆང་ཡེདས་མེ 
དུ་མའི་ཡུལ་ལ་ཕརབལྟས་བས། ] ཆོས་སྒུརྟོག་མེདཆེནངཞུང་ད་ི དུ། །སངས་ྱ། ཡེ་ཤསྦྱུ་ཆད་ ས་ཡ ། །བཀྲུས་བས་མི་དག་ཤེལ་སྡོངདགཔ་འདྲ། 


ཙླིདདཔ་ས་མིབགད་ཆོས་ཉིདནམ་མ།བའའདང། ཆོས 


293 རུ ༄༅ ། གས། །ཌྟ་སྦྱོད་བ གྱིས་བ གཉིསཿ ཨ་ཡིན་ས་སོའིདེནོ་ ལ་སྱོད། ༽བུསཔམལི བྱང་བར་ ཨྱང་གྲུབ 
ཤྭ རོ ཇང | 
ཤྱ རེིི  ྷ ཀུ 
དཱ ངི འ་ཆས་འང་ཡལ་ལབརབལཞས་པས 
ཧཱ ཌས་འངགྲི་མུལལ་སྦང་། །ཆོས་སུཏོགམིདྲ་ཧ་ཁང་ པོ ཆས ལེ ིས་ིུ་ཕེཤེསྤུལྲ་ནམཔ་བཛོལ། ཁྱད 
¿1 
3 


7 


པྲ་མེདཔརྨ་ཐཱནྲ་ཐུབ་ཡིན། རྟོག་བ་རང་སྣང་ཆོ་ཉིད་བུན་ཅྱིརེ། 


ཧུ 


སོུག་མེད་དད་སངས་དསྤོན་པ་ཡིན། །དམིགསཔའི་ཡུལ་ཞླེད་རང་གི་དོན་རྟོགསན། །འདཱ་འབྲལ་མེདཔའི་བསམ་གཏན་ཆེནཔ་ཡིན། །དེནི་རང་སྣད་འབྲསུཆེནཔར་ 
བསྟན་པའོ། །དེནས་གུན་བཟད་ཡབ་ཡུན་ལ། ཀནརག་ཉིད་འིས དགདོདཏོགསན། །འད་འབུལ་མེདཔ མགཏུན་ཆེནཔ་ཡིན། །དེརང་སང སཔ 
„ ༤ེན་བསྣུན་དུ་གསོལ། །དེནསཀུན་བཟད་སེང་གེདེས། །ཡུམ་གི་སྒོ་ནས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཨེ་མ་རེགས་ཀྱི་སངསྦྱརས་ཉོན། །ཀུནཏུ་བཟང་མེ་རྟོག་མེད་བྱ་ག་ལ། །རྒྱལ་ 
བའ ཀྱིལ་འཁོར་དབ་འབྱམས་མ་ཡུས་འདུ། །སུདསྦྱརས་དྱ་ཀྱིལ་འཁོན་ཆེན་པྣ་མམ་པན་བཀོད། །དོགསཔ་མེདཔའི་གུན་བཟད་ཆོས་ཀྱི་དབངས། །སྟེན་པ་ཀུན་བཟྲང་་”་ 
@ ཆས་དིདས་སེད་གེས་བསྟན། །སྣུད་བ་མེད་པའི་ཕྱོགས་སུ་སྐ་ནསནི། །རད་བུང་གསུལ་བའི་མར་མེརྣམ་ལཱ་བཏེག །འཇིནཔ་མི་འཛིན་དང་གིམཚནདང་ལྡན། །ཡུལ་། 

ཁོར་བའི་ནད་ནམས་སེལ། །ཡེ་ཤེསྨ་རུང་གིས་འཛིན་། 


_།མེད་གསུལ་གདངས་མཐོད་མྨན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །ུ་བྱེད་གཏད་བཞག་མེད་པའི་བདུད་རི་མཆོག །དང་བྱུང་སྨན་གྱཾ་སུའ 


༩ 


-3 


༨ 


ེེ བའྱ་རུལ་བའྲསས། | ཏྟ 
 མའགྱུས་ནས་སངས་རྒྱས 
ཤཾ བླ འ༽ྱ 


ྭ ལ་ཐོད དོཛོ་ལ་ིོལམ་མོཨྱ་ི།།ཨེ་མསོ། །བཞིན་ཆོསྤོ་གརོསང་བཅོནཔོལོས། །རངྱ་བུདཔགོསཔའ 
དྲ ཚོགས་རེགས་པསཕིགས་མིའགྱུར། །དགོདས་པཉིདལ་ཡུལམེད་ཕྱིར། །ཨེ་མཧོ། །རང་བཞིན་ཆོས་སྐའི་སྣང་བ་ཆེ: ནྲགི་ཡེ་ཤེས་ཤར་ཅིསྦྱ་ད་ 
`± སག མཛུན་ཡེད་དྣང་ 
> =. = ' དང་དྲུག དྲ པདཐམཨ། མ་ཡ | ཅི པ་ ` ` ོ ཆོ་ཚེ་རོང་ང། ཀན ་ཆེ། །མང་དབད་དབ་ 
4 ཏོགཡེད་དབུག་མཐའ་མེདཔའི་ངང་དྲ་གཉིས་མེདཐྲིས། །དུང་བྱུ དི་མེད་རང་བཞིད་རྡོ་རྗེ་༢བ།ཏུ་འབད། །སྟོད་པ་ཀུན།བྱབ་རྡ་རྗེ་ཏོད་པནཀུནཏ་ཆེ། །མངདབད་དབ་" 
 དྡོང་ཀུནཏུཆེ། །འབའབ་འཇགས་བལ་དྡོར་སྟོང་པགུནཏུཆ། །ཕྲའགསདྲམེད་རང་བཞིད་ནྡོརྗེ་རབཏུ་འབད། །སོད་པ་གུཊ སཱདའཛིནྲ་བལ་རྡོ་ཆེའི་བལ་བྲ་ཀུན 
ཙོ བདནརམགགརྡཇོགས། རས }]ྣྣ་ 
ནག་བལྟདང་བྲལ། །ཕྱོགས་སུ་ཡངས་པའི་རརའི་སྤོདཔ་གུནནས་སྙད་དུ་མད། །འཇྱུང་བ་ཀུནསྣད་རང་རི་གགསང་སྔགསལམད་སྣད། །མག་པོས། ྒ 
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-÷[----------------- ¬¬ ----- ¬~ -------- 555 འ་བ 
༢།༄། ` །སསམ་བགྲོད་དུ་མེད། །སྙོངང་ཡང་དགརྡ་རྗའི་སྙུལ་བལྟ་དང་བྲལ། །ཆོསཉིད་ཡདས་པ་རྔ་རྗེའི་དབྱིདསལ་སྩེའབྲེམེད། །སྣང་བ་རང་རྫོགསདརྫའི་སྐ 

ལཾ ནིནམེད། ས་ལུབ་གོདད་མེད། །ས པ་ཡ སུལ གབབརབསདའིགྲནས།ལྔ་ལགོ་ དམན་མད། །དྲིམརང་དག་རྡ་རྡེའི་གསུང་ལ་འགྱུར་བམེད། | 
ཧཱ ཆོསསཱ་ཚིག་མེད་སྣོངཔའི་ཡུལ་ལ་བདག་འཇིནམེད། [ཡང་དགའཇིག་བྲལ་རརྗེའི་ལམཁ་ཉེ་རེང་མེད། །འཛོན་མེད་རང་ལྣང་ཆོགསྒུ་ཉི་དལ་བསུམ་པ་མེད། །ངོ་བའགྱུརམེདཔྲུ་ 
 ལམུན་པ་མེད། །ལངེསསུ་ཡང་དགཡིདྲ་བལ་དདལ་ལུག་གེབ། །དེཉིདྷ་ཏོག་མེདསཱ་གསུམ་གཅིགགི་དད། །མིད་དམེད་པའི་རདསངབདེབའི་ཤུག། །སྟོང་པ་ཀུན་བྱབ་ 
ཧཱཾ ལྣངབཟིལ་རྱིསྭགརོན། །ཆོས་ཉིད་བསམ་མྲེད་གཡོབངང་གིས་མེད། །དུ་མརྟེནདང་བཅས་ད་གྭལ་ཡོད། །མངོན་སུམལི་གནས་དང་སད་ཡུལ་ལའ་དྲན། །ཡུནཔ 
|£ མཡིན་རང་བཞྲིན་འོད་དུ་གསལ། །གསལལ་མའགགས་་”"དོན་ཉེད་ཡ་ཤསསྐུ། །དྲན་པ་དང་ཞདྲདབྱད་ཡུལདྲྭ་སད། །པཱང་བའཡ་ཤས དངས་པའམཐའ་དང་བལ། 


297 


- ་ 


སུང་སུག 


\ 


[ ༨༨ . , „༤ པ་ | བ།འ།འང་རང་ 5 ༦༨ ཆོས་་ 
2 དུམད་པའི་ཤི་བའི་དང་། །སྣདབ་རངལ་ཡད་པའི་དད་སྣང་དངོས་མེད་ཉིད། །རྟཾག་པའི་ཕྱོགས་སུ་མ་ལྷུང་རང་རིགགདངས་ལ་འདུག །སྣ་དབའ་སེམསྲ་ལངས་་ 
ཟླ ཏི་ད་དདལ་སྤྱོད་པའི་དོན། །བྲས་མབུསརང་གིཡུལ་འབབརྩལ། །གཏིང་མཐའ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་གུནཏ་བཟང་། །ཡིན་དང་མིནཔའ་མཐའ་གཉིསྣ་ནམ་པན་གསལ། 


༄༦ོ 


{ 


རྒྱལ་བརྣམས་ྱི་མི་འཇུད་གཏེ་དཡི་ནཔས། །དེ་ཡཾ་དོནོ་ལ་མ་སེངས་ཆགས་པ་མེད་པརསྩད། །ཨེམཧཾ། །རང་གིསལ་ ་སདསྐྱ་རསྣརནམསྦྱི་ལ་ཤཱརབ། འག 


299.-༡ །ལྷུགཆད་ཆེད་པའིནོ་རབུ་རིན་པོ་ཆེ། ། །ཧཱེ་འབྲི་མེད་པའི་དང་དུ་རོག་བཆོད། །བསམས་པས་ཡེ་ཤེག་དནོ་མི་རྟེད། །བསམས་པས་ཡེ་ཤེས་དྷོནྟཾ་རཱེདན། །ར །རད་ 
- བྱུང་པ ཤེས་རྫུན་པརའགྱུར་ )བསྒོ་ཨས་པས་ཆོསྱིསྲུ མཐོང་། ། བླགནས་ཡ་ཆོསྤརར་མབོངན། ངང་སྣང་ཆོས་ ་ཉེད་རྫ བརའྱགུར་། །བལྟསབས་རིགཔའེ་དོནམི 

གྭ །བལྟས་པས་རཾག་པའི་དན་རྟོག་སན། )ཆོས་སྐུ་འགག་མེད་རྫུན་ང ང་རའྱཱར། །ཆསྱཀིས་མའིགརད་མི་ཆོད། །ཆོསྦྱ་ཅིས་མརི་ གྱ་ཅད་ཆོདན། ] ཀདག་ཡེ་ཤེསྔ་ཛུན་པར་ 
4ྨ། འགྱུར། །ད །དགེ་བས་སངས་རས་དོན་མི་རྟོགས། །ད དབ བས་སཛསྱར་དོནཉོག་་ན། ] །རྫོགས་ཆེན་གནས་ཁྲུགས་རྫུཞ་པརའཛྱུར། །ཐྔཾབ།པསའཁརབརྒ་འུང་མི་འགུར། | 
ལྷུ ལྡིགཾཔས་འཁརབར་བྱུང་འགྱུརན། ། །སྐད་ཅིགརྣམགསུམཛྫུན་པརའགྱུར་། །སྟོངཔས་ཡངདག་དོན་མི་མཐོང་། ] །སྟོང་བས་ཡངདག་དོན་མཐོངན། ] །ཡེ་ཤེས་འདྲ་ཝ་ 
༧ །རྫུནཔར་འགྱུར་། །མཚནམས་རང་དི་ངོན་མི་མཐོང་། །མཚ་ནམས་རང་གི་དེཞེམཐངེན། །རང་སངས་ཆོས་ཉིད་རྫུན་པརའགྱུར། ¡བྱསངས་ཁྱུན རྫོགས་དེནམི་རྟེད། ] 


<2༽ 


བྱུས་པས་ལྷུནཇོགས་དོདརྟེད་ན། །ངོཔོ་དེགྱར་མེད་ཛྫུན་བརའ་གྱུར། །བཟུང་བས བཞིན 
གི་་ིིནིིིྣིྣི༽ིི  ་ །འུར་ 
„པའི་སྣེརབས་དབེསྲིབསན། །སྤོན་མརྣམགཉིས་རྫུནཔ་རའགྱུར། །དེས་ནི་གསང་སྕགས་དགོངས་པཧྙན། །ཡུལ་སྲེམས་གཉིདྱི་གནས་མེད་པས། །ཡེ་ཤེག་ 
ཤཱ རངལསྣང་བའོ། །ཞེས་སེད་གེརྩལ་རྫོགསཚེན་པའི་རྒྱུདལས། གེང་གེ་གཉིག་སྐོར་གིདགོངསཔ་བསྙནཔའི་ལེའྲྩྟེ་བཞི་པའ།། །དེ་ནས་ཡད་རང་དིག་ཀུན 
རུ་བབྲང་པཾས། རང་སྣད་ཀུནཏུ་བཟང་མོདང་གཉིག་སུམེདཔར་སྣམས་པརཐུགས་སོ། །དེནསཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞེདས་ནས་གྲུནུཏུ་བཟདཔ་རོལྲ་བལ་བེ་དགོདས་ 


པའདིབརྗོད་དོ། །ཨེ་མཧོ་ཆོསཉེ 


༠ 


སྣང་བམཁོད་མི་བྱར། །བཟུང་བས་སང་བ་མཐོངའགུརན། །རང་བཞིན་འགག་་ 


༨ 


= 


ད་གུནཏུ་བབད། །སེམསཿནོག་པ་བསལ་བཟྱི་ཕྱིར། །རབྣད་ཡུལ་བྱེགཏནཚེག་ཏེ་ངེའི་ཞལབཞུགས་བཞིནདུ། ཡདབྱུད། ང་ཡིས་བརྟུན།། | 


.-~- སས མ་པ £ ས་ ་ 


༄༅ །རེགསལའི་སངསྐྱ་ཧས་ལེགས་པརཏོན། །དེ་ཆོས་ལ་ཡུལམེདཔས། །ཧཱ་ཚོ་གས་འཇིན་པའིེམ་རིག་མེད། །ད་ཡི་ཡེ་ཤེསརདྭསངབས། །དཡི 
ཤཾཛྟཱ་ལ་བདག་རྟོག་མེད། །ད་ིུལལ་མི་གནོསཔས། །མཆནམས་ཚོགས9ྱབ་མེད། །ངལ་ཕྱི་དང་ནང་མདཔས། །གསལ་དང་འགྲིབ་པགལ་ཡོད། །དཞེ རང་བྱུངརྟག་ི 
ཡི མེདཔས། །ཡིནདང་མྲིན་པའྲིབྲ་སྙདབྲལ། །ཨེམ་ཧོསེཾམྲད་ཅནསངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཉདལ། །དོ་བོ་གཅེག་པས་མེདཔརདེས། །དམིགས་པ་ཅཧདངདམིགསུ་ལེད་ ་ 
472 པས །དད་བཞེདག་ ཅིགམ་དེསསྭོ། །དགོདས་པ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེསརྲཾ། །རྟགས་དངམརྟོགསམཐའལསུ་འདས། །ཡིན་མནྦདོ་ཕྱིང་བཐང་། ། དདང་ཞི་སྣང་་ 
རཱ ཆས་ཉིདྱ་བང་། །བྱབྱེདམཐའ་ལྱུད་ཆས་དང་བྲལ། །སྣོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེསལས། །མའགགས་གསལ་བའི་འོདའ་བུད། །ཆོས་སྲུ་རད་གནས་དགོངས་པལ། །ུད་ 
^ །དང་མི་སྟོངམཐའལས་འདས། །བརྟགས་པྲ་བཏགས་པཉིད་ཀྱདྱང། གཉིས་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཀན། །གུན་བཟང་སེང་གེའི་དང་ལསྱུང་། །གངསརྒྱས་དུཧཏུབ་་དཔངམ། 


ཐ༡ལསཔར༤བཤམལབ།སར༠༠༠༡༤ལས་འ༤ར༧ས༤༤༠༧༢༧༡༩༦༠༥༢༠༤༧༩༤༧༽ 


30¦, + 


ཤར 


ད 
ཤྲ 


ཌཾ 
= 


སྩྣང་ཡུལ་གྱི་ནམ་མཁའ་པ། །སྙོན་མ་འགག་ཇ 


གོལ་སྙིབགཉིསམེདལྟ་བ་བསྟན། །སྣང་དང་མི་སྣང་མེདཔའི་ཆོད། སྐ་ཤིད་བར་གསུ་པ་མ་ཡིནཏེ། །རངབཞིན་ལུནྱ་གིསྲགུབ་པརྙ་ཏོགས། ཆྔོས་སྒརིག་པའི་སྣདབནྲི།] 
སིབ་ས ཉེས་བྲབལ་དར། དུདཔི་མངམེདཔའི་ཆོད། གསུག གྱ་ཀྱི་དིམ་མེད། གིཆོ 


ད་བརངསང་དང་། །གསུང་གིཆོའཕྲུལཅེར་ཡང་སྣོན། 


༢༨ 


པོ ཞ ༨1༢ _ུ ་ . !ུ 

ཟུགྲིཀྒིགདས་པཅེགཅིགསག། །རང་པཱང་གསེར་གི་ནམམ།བའའ། །གསཾརྲ་ཤིའདབཆགསྱ་བབུངའད། །རྟོག་མེད་ཡིད་ཀྱི་ཁུདཆེན་གྲུང་། །རངབ་ཞིཞམབཏས 

མཚོསོལ། །ནྣམ་དགརདགནས་གསིརྱཡཧ་མོའྱགཱ། །ཐབས་ཉིདོདཔའྱི་རལིགྲ་བོབ། །འཇིན་ཆགསྦྲ་བལ་བའི་ནམམཁའལ། །ཆགས་མེདྱ་ས་ལྔ་རོ་གས་གསེའལི་ 
།བྱང་ལིད། །བཟུང་བམཡིན་སྤེནོམར་རུབ། །རྟོག་མེད་དང་དཔསརྒྱུ་མཆོལ། །རང་བྱང་མུནརྔོགསགསེད་ྱིཉ་ལོའཨུ། །བྱས་པམཡིནཡིརྒྱསྐཐྲོབ། །ཆཾས་སྩཱརད་ 


༢༨ ༡༧༧ 


དགསེར་ཅྱི་བྱ།ཁྱུང་ལཱཾང་། །རྟོག་མེད་རངསདསཆོས་སླའི་ངངདྲ་བཟུང་། །ཀུནགཞི་ཀློང་ཡངས་བགཆགསྐརྒྱམཚོན། ། 


2 ༠༠༡༠༩༤༨པ༨ྣ༨ྕ )༨@༡༡༤༠༤-༡ ༢༠༠༧༩༤ ༨༤༤༤ ༢༠༣༠༤པ༢༧མམསར༨༨-- 


¬ 
ངཿ 


ཤོ 


༄།། །ཆོད་གསི་ྱའི་བྱུ་ཁུང་ལིང་ །སཱང་པ་སིན་སི་ནཐེ་ཆོམ་བ 
མའདེས་གསེངགྱི་ཉམོ་འྱག། །ཆོས་སུདནྱབེདྲབལ་བའྱི་རུཡིས་ཐོ་ 


ལ་འཛོནཔསདཔའི་དངདྲ་ བ། །རངྱཔུདྷ་རཱགཾ་པཨེདཔའྱིར་མཆོན། །མཚན་ 


ཡིསྭ་ཐོབ། །མཚནམ་སྤེསབལ་དངྱ་སྣངནམམཁལལ། །གཟུང་འཛིནྲ་བལ་བའི་ཆོས་སྲ 


;་ 


གྱི་ཉྱག 


ཐོབ། །རངསྣད་ཡྱོགས་ལྷུངབྲལ་བའིནམམཁའལ། །སྣོད་ དཾ ངཱ 

ཚོནམདབས་དངས་པའི་རིག་པགསུར་ཀིཉ་པོའྱཱ། །འཛིནམེད་རང་བཞག་ཏིང་འཛིནྱར་ 
¦; གས་ྱ་ཁུང་ཝང། [ཚས་ཏུད་དང་སྣང་དྲག་ལའ་དངུདབབ།།གསང་། 
ཕྲགསཡེ་ཤེས་གནས་བུགསདེ་བཞིནནོ། །ཨེ་མ་ཧོ། །གཀང་བའི་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་ཕྲདསཊིརྱ། །ཡད་དག་ཡེ་ཤེསཚིག་གིསམ་ཆོན་དྲམེད། །དངངེག་ཡེ་ཤེས་འོད 
ར།གསལ་བས། །སྣངབའི་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་ལས་འདས། །རང་བུངདེཉིད་དངོསྤ་བལ་བར། །ཀུན 


༤ 


རྒྱའི 


ལབའིངང་དྲ་འབ། །ཆོས་དྭབིངས་རྒན་བཟངས་ཆོགསྒ་ཧ་མཚོན། །གཟུགསྒསྐམཉམལ་ 
སུལ་སྡོས་དང་བྲལ་བའེཔཁྱུ་ངལྡེད། སྣད 


ང་ 


ཞིནནོ། །སངསྤྱ་ཆུས་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔནོ། །གུན་ལ་གནས་ཤིང་ 


306 


བརྟག་དཀའ་འོ། །ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་གཉིསམེདལ། །ཆོས་དང་གང་ཐག་བདག་མེད་དེ། །འདིནྱིབངྒ་རུབ་སེམས་དབའ་ཡེན། །ལས 


ཚསོགས་རྣམས་ལ་བདགཏྟཌྟོག །དེནི་ཆངས་པའི་གནས་སུ་ཡྱེ། །མཉམ་དང་གཟུགས་མེད་མརྟོགསན། །འཇིནམེད་དངསྡངམི་ཤེས་པས། 


ངེ ༨ ༤༨ 


4 


བམས་ཅད་མཞམ་པད་མ་ཤེསན། །མཕུག་ཤུན་ཡ་ཞེ་སྡང་ཞིད། །སྙིང་རྗེ་ཡང་དག་མེད་གྱུར་ན། །དམྱལ་ཁམས་བཅུ་ཐུག་དགཏསྱེ། །ཆགས་མེད་དངོས་བྲལམ་ཤེསན། །ཐམས་ 


་དང་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅ་ལ། | 


།མཉམ་པའི་དོན་དྲ་མི་ཤེས་ཤིང་། །རྟེན་འབྲེལྱའྲབས་ཡོང་འཛྲིནན། །འདི་ནི་ངད་སངསྦྱ་ཧུས་ཧྱི་ས། །ཆོས་རམས་མལུས་ཐམས་ཿདལ། །བདེནབཔཞིའི་དངོས་པོ་ཡོད 
„ །བལྟ་ཞང་། །སྲོང་དངཾ་སྤེད་བྱེད་ཁུར་པ། །འདིནི་ཤནཐོསས་ཡིན་པས། །དགི་བཅུ་དགྭ་ལ་གཙོརལེན་ཅིད་། །དགེ་དངམི་དགེ་གཉིས་མཉམ་པས། །ལྷ་དང་མི་ཡི་ཕྱེ་གན 
ཤྭ ཏེ; །འདོད།ཁམས་དགཏུའ་པོར་བ་ཡིན། །མཉམ་པའ་དོན་ཉིད་མ་རྟོགས་ཤིང་། །ཚདམད་བཞི་དང་བསམ་གཏནབའི། །དིམ་པསཾསར་བདག་འཇིནཅིང་། །གཟུགས་་་ 


།སྐྱེ་མཆེདམུ་བཞིའིགནས་སུཔྱེ།། 


3༠9༡" ༦ ཅད་ཀུན་ལ་འདོད་ཆགས་ཤིང། །ལུསྦྱའིབྷཐིབ་དང་ཟསྱཀིབྒ་སིབ། །ཡེ་དགས་བཀྲེས་སྐོམདགྱཏ་སེ། །བདག་གཞནགཉིསྱིདོནམརྟོགས། །ཆོསྒ་ནམས་ 
ཤཱུཾ།ཉད་བདག་གིརབཟུངབསཞ། །ཕནཱཆུན་འཐང་དང་རྩོད་བྱེད་ཅིང་། །རང་གི་དོནི་ཉིདམ་ཤེསན། །རྩོད་ཝན་རགས་པ་འིགཞསྲ་སྭགཱེ། །དེན་འཁརབའི་ལྟུང་གནསཏ། །སེམས་ 
ཧཱོཾཀཅན་ཀུནགྱི་མདགལམ། །ལྟུང་བའི་གནས་སུརྒྱལ་བས་བཤད། [རྫོགས་ཆེན་ཕེ་ཤེས་འང་སྣང་ཡུལ། །ལྟུང་བའི་གནས་སུག་ལ་འགྱུར། །ཐམསཅདམཉམ་པའིརང་བཞིན་ 
ཤཱཾ ལ། }ལྟབ་ལེག་པརབརྟགས་བརྣམས། །གཞི་ལ་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏེ། །སེམས་ཅནནམརྟོགཐ་དདཔས། །དདང་བདག་ཏུ་བཟུད་ཐས་ལོག །ལོགདང་མའགཟཌ་ 

༧ །ཀྱང་༈ །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབསེམཊ། །རིག་པའིངོབ་ཌྟབ་ཨེད་ལ། །ཅི་ཡང་མེད་བས་ཉི་ཡང་བྱང་། །རྫོགས་ཆེན་མཏོཾའིཉྟམྱོད་ནི། [ཇི་ལྟར་ཕྱད་ཁྱངརང་བཞིན་མེད། 


2 


3༠ཐ། །ཁའལྱ་བུང་ཆེན་ཝོང་བབཞིན། །རངང་ཆེན་པའྱོས་ཡིས་ཐོདོ། །ཆུ་ལྱ་རལམཁནའྱ་ོ་བཞིན། །དངཝངསབགཉིསཔལླམོལ། །བརྩསང།ཁམགྤསིདངབཞི 

དུ། །ཡེ་ཤེས་ངོས་གཟུང་གུན་དངྲ་བལ། །ཇོགསཆེནརོས་ཏིད་དོན་ཏོགསན། །མངིག་པ་ཉིད་རིག་པར་ད། །ཕྱིན་ཅི་འོག་ན་ལངདག་སེ། །ཉེན་མངས་ཝ་པོདེབཞིནག་ཤེགས་ 
4 འདོདཆགསྣ་ནམཏོག་སེམསམདཔས། །ཆགས་པའཚུལ་ལཆགས་པ་མེད། །དེབཞིནཆགས་སཔཝ་པ་ཡུང་། །ཡུདདག་དོནལ་མེདཔརགསུངས། །སེམསཿནམདེག་ 
4 ལངབ་ལ། །མྱུནཔ་མཡུསབསལ་བྱའི་བྱིད། །རིག་པའི་སྨོནམ་འོད་གསལབས། །ཉོནམོངས་ལྔཡིམུནཔ་སེལ། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བརང་བཞིན་དུ། །དམིགས་པ་མེདཔརརང 
ཚྭ །སྭངགྲོལ། །སེམསུཿནཀུན་གྱི་རང་ཡུསལ། །ཡེ་ཤེས་དག་པའི་སྦུང་བགནས། །རྒྱཕྱེསྣང་བརམནུསཏེ། །དཔེར་ནམངཡདང་སྒོངའི་རྒྱ། །མངོན་དུཡགྱུར་པྲེད་འགྱུར་་ 
ཡང་། །རང་རྩལ་རྫོགསནས་འབྱུང་བབཞིན། །རྣམརྟོག་ལུས་འདི་བོརས་ཐག །རང་སྣང་ཡུལ་དང་འཕྲད་པརའགྱུད། །ཡེནས་གནས་པའི་ངང་རིག་ཉིད། །ངོབེ་རྟོག་མེད་་ 


༠༠༡ ༄༅། །མཐོང་བར་འགྱུར་། །ཡེ་ཤེས་དག་པའི་སྣང་བ་དང་། །སངས་རྒས་བདེན་པ་མཐེད་བརའགྱུར། །ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་ངོ་བོནི། །ཡེདྱ་ཀིརྣམརྟཾག་མེད་པའོ།།འདས་ 
༧ པའྲི་བུལདང་མ་འོངས་ཡུལ། །ལངབ་ཐད་ཀརགཅོད་བའི། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རང་སྣང་སྟེ། །མངོནེསུམཡུལ་དུ་མེད་མོད་ཁྱད། །རང་བྱང་སྦྲོན་མབསྟན་དུ་ཡོད། །སྒོནམ་ 
ཤཱ།ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེསནི། །སྣང་དང་མི་སྣང་མཐའ་ལ་སའདས། །ཆོས་ཉིད་རྟོགས་པའི་རྣལ སྭ། ། ཅར་པཉིད་ ་མེབལྟ་ཞིང་། །རང་བཞིན་ཉིད་ལས་མཾགཡོསཔ ཇོ ་ 
རབ་ཡེ་ཤེསྣ་རོགས་པའི་དདེ། །དབེར་ན་གླང་ཆེན་སྨྱོན་པ་ལ། །དམགུདབུང་བཟློག་པར་འདོད་པ་ཡིས། །རཡ་ག་སྣ་ལ་བཏག་སནསནཾ། །དམག་དཔུང་རབཏུ་བཟློགཔ་་ 
ལྟར །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་རྣལའབོར་གིས། །རལ་འྱྱོར་འཁར་བའྱི་ཆུནབགབཅད། །སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་མདོན་སུམ་བལྟ། །དྭ་ལརམ་ཡིན་སེམས་ཅནནམས། །རང་རིག་ 
རྣམ་རྟཾགའདུའཛིས་གཡེངས། །ཇི་ལྟར་བྱིསཔ་ཤེད་མབྱེ། །བྱ་བྱེད་མང་ཕོས་ག་ཡེངསཔ་ལྟར། །དེ་བཞིནམ་རྟོགས་སེམས་ཅན་རྣམས། །རྣམ་རྟོག་འཁེར་བའ་བདྲད་ཨྱཾས་ 
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ལྭ 
ལུ 


༡ 


° 


ཨེ་ཨཧོ། །ཨ་ཡི་ཡནལག་རུས་པར་བཤད། །ཨ་དད་ 
འརང་བྱུང་བཙེམེ་ལྡན་འདས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡེ་ 


'ཨེམས་རང་སྲངསནས། །དབབྱིངས་དང་རིག་པམཐོང་བརའྱགུར་། ། 
ས་ཡེ་ཁྱབམས་ཐུགས་ལ་གནས། །བད་མེད་ 


ུ ༄༅། །བཞིན་ཡེནས་སྟོང། །སྣང་པརྩོལ ༨ ` ༄༽ 
ནརོགཉིས་བཞད་པས། །སེཨས་ན་རང་རིག་མིག་དངྡ་ཝན། །ཡེ་ཤེསྭ་སཱང་བམཐོང་བརའུར། །ཨེ་མཧཱོ །ད་སེ་མེས་དཔ 
ཊཱུ ཤེབ་ཐབས་ལ་རོལ། །གཉི་ང་མེད་རིག་པའྱི་སངབ་ཙར་ཡང་འཆར། །ཆོསྨ་སྐུ་སྦྲོས་བྲལ་ཡེགས་ཐབས་རྱརྒྱ། །སྣང་བ་རང་ཡུག 
རིག་པའི་སྣང་བཅིར་ཡང་སྣང་། །འགགཆེད་སླུ་ཡིརོལ་བ་ཅིང་ཡང་འཆར། །ཇྟིཾག་མེདཐུགསྱིདགོངས་པགར་ཡང་གནས། །རྩངྱ་ཐུང་གྲུ་སུངགྲགགས་པ་སྣ་ཚགས་འབུད། 
ཆོས་ཉི ཡུཁ་གྱི་སྣང་བཐབས་དང་ལྡན། །དགངེས་པ་རང་སྣངཡུལ་ཁཐེཚོམ་མེ་ ཱ །སངསྤནས་ཡེ་ཤེས་ལུས་ལས་གཡོས་པ་མེད། །དབྱིངས་དང་རིགཔ་མེ་ལོངེགཟུགས་ 
ཡངས་ཀྱིས་ཆེད། །རངབ་ཞིན་གསང་བའི་རིག་པཆོསོ་ཧིུ། །བྱ་བེད་གཏང་གཞག་མཐར་ཆུངག་ལ་ཡོད། །ཆོསིཅི་སྐུ་དང་དབྱིངས 


བརྙན་བཞིན། ]སྣངབ་ཉིད་ལ་རང་བཞིན་ཡོངསྱི 


ྣ 


}༨ 


ནཾ་སྣུང་བས 
གཿ 


=] 

༦ ((;~ 
ཤཱ ཡེ་ཤེ 
༼ ལྷ 
རླ 


ད 
= 


རླ སྣང་དང་མི་སྣང་ཕུལ་གྱི ཉྱི་རྩོག་པ་མད། །ཨེམ་ཧོ། །དེན་སངསྤྱ་ར་ 


༥ 
32⁄/ འའ 


བཀལ 


ཡཱཧོ། །ཡ 


།འདུས། །ལུན་གྲུབ་རངསྣངམཐདུ་ཞྲུག་ཀུནལ་ངོལ། །གསལ་དང་དྲོ་དང་བསིལ་བའི་བདྲག་ཉིད་འཛིན། ། །ཡིན་དང་མེན་པའི་ཐ། སཱད་ཀུན་ལས་འདས།། 
ས་གནས་ལུགས་ཡིན། །སངསྐྱ་ཆས་ཀུདྱ་ཧཱ་ལ་ཛུ 'ཡུགསནེ། །ཀུན་བཟུང་སེང་གེང་ཡིས་བསྟན་ཅིང་་ 


ཀླ འབ །རིང་སྣང་ཡུལ་ལ་བདགརྟོགན། ། ཀུནཏ་བཟང་པའ་ འདོན་མཛོགས། །རིན་ཆེན་གསེར་དངྱར་མཚུ་བཤུན། །འགྱུ་ར་བམ་ཡིན་གཡོས་པ་མེད། །ུསགསུམ 
༩ སྣངབའི་རག ག་པའི་ཡུལ། །བྱོགས་སུ་ལྕུངནདོན་མཉོགས། །ཨིམ་ཧོ། །ཆོས་དབྱིངས་རང བཞིནབྱང་ཆུབསེམས། །རབ། །བའིརངབཤེན་སྟོངགསལ་ཡཉམ། ཨེམ 
ཡངསས་ཆེའོཆེསཆེལོ །ཧུ་དྲུ་ནམསྦི་གཉེན་པ་ཡིན། །ཆུང་དང་ཆེབའི་རིམ་པ་ནལས། །ཡང་དགས་ལ་མུད་མོད་ཀྱུང། །སིམསུ་ཅན་བྲོལ་གཉིས་ ཀ 


ཞེས་སྣང་བནཾ། །བདགྟཏ་ཏོག་པའི་བློད དངབྲལ། །ཡིན་པ་ལ་ཡང་རེབ་” 


ཧཾ སུ་བླུང་། །སེམས་དངམརེག་ས བི །ཡུལ་མེདཔ་ལ་འ ་འཇིནཔས་བཟུང་། །རིག་པ་ཡེ་ཤེ 
ཤྷ་སུཧྙུང། །སམས་དངསར་ རྩ༦་ཞའ ༦ 3 ` ནལ ཤཾ་+ 


མེད། །མིན་པ་ཉིད་ལྔ་བྱོ་ ཡོར་བཉིད་བར་མ་ར་རར བའ ཏྟ ༢ོའཔོར་ནི །ས་ངོགསོར 
ད། །མནཔ་ུུད་ལ་ཐེཚོམ་སངས། །འཁོར་བཉིད་དང་རྱྱ་དནའདུས། །གཉེས་མུ་གདགས་སུག་ལ་ཡོད། །སུངསརྱས་ཀུནཱ་བྱ་ནལ་འཕཱོར་ནི། །སྟོང་གསུལ་ཡུལ་། 
8 གགུ་བུས་བན། །དུ་ཡ་ངང་དུ་གཉིས་མདའུབ། །འདས་དང་མཧོན་དྷ་བུརྱ་ཧཾ། །དགོངས་པ་དམ་པའ་སྣང་བའོ། །མེ་ཤེསྱྱིས་པའི་ངང་ཉིད་ཀྱིས། །ནན་གྱིས་མཁའ 
དོ ། །ལ་སྣུང་མད་ལ་སུང་བར་བཅུད། །རུགཔ་མེད་ལྟ་ཅོག་པར་བཟུད། །བདག་དང་གཞན་ཏུམེད་པ་ལ། །བདག་དང་གཞན་དུ་བཟུང་བས་འཁྲུལ།|ཀྱེ 


དཱ ླ སས རད ༤༽ 
༦༩༧ .2[(།༽' གེ ང། 1 1ལ་།[ ༤. ༽× - (`, ×. `. ༽ ༡ = --- ་ཀར།་༩༢་ ¬ 
༈ མ་ཡཾ་ཤེསཚགྭ་ལས་འདསཔ་ལ། །ཆག་དངཡ་གསང་མེ་མཐོང་། །ཡ་ཤེསདང་པྣང་བྲབསྱས་ཕ་རོལ་ཕྱོན། །ཤིས་པའི་སུལ་དུམེད་པ་ལ། །སྣད་བརོལ་སེམས་ 


3/4 


#3 ང།འེཿ ཱ 
2 འཁྲུལཔའི་སེམས། པའི་ཆོསྤ་སྣའི གྲེབ་སང་པ་ ང་པ གབ གའིད་ཡི་མའ་་འཕམ། ྭ 
42 བྲུ ༢༨སྐམས། །ཚུན་གྱསབྲུབ་པའཆས་སྐྱ་ཉད། །གསལ་འགྲབ་སྣང་བའ་མུནཔ་སངས། །རག་ཆད་གཉབས་ཁྲ་མབྲའ་ལས་འདས། །མུན་སྣང་གཉེས་སུ"” 


༡༤7 ༡ ༤ - འ ན ་ ;2« ༤༽.༨---་ ༩༤ ˆ (€ ཛི 
གཟུང་དུ་མེད། །གཅིག་དང་དུམའི་ཆོས་ལསའདག། །སྣང་དང་མི་སྣང་གང་ཡང་མེད། །སྟེ་དངའ་ཇིག་པའི་ཕྱོགས་དང་བྲལ། །གོལ་སྒྲིབ་བདག་རྟོག་ག་ལ་ཡོད།། 


35 +།༄། བསམ་པ་ཉིད་ལ་བསམ་དུརེ །ཤེས་ངབ་ཕརོལ་ཕྱིན་པའི་མཐའ། །རིག་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྙུ་ལ་འདུས། །བསྲམ་གཏན་ཕརལཧྱད་པའ་མཐྦ 
༡.༄༅། ། དལ་བསུམ་དམད། །ཤས་དབསཔ་འཤྱད་ ད་བ ིརོལ་ཕིའ་བའེམའ། །སངབ་པདཀར་ཆོད་ 
_ཤཾྦོནམརག་བཞུག་དངད་འཇུས། །བརུན་འགྲས་པཕོལ་ྱིནཔའི་མཐུའ། །ཏྟགམེདརང་བུངདོན་ལ་འདུས། །བཟོདཔའིཕ་པལ་ཡིན་པའི་མ་ཐའ། །མུངབ་བདཀར་ཆོད་ 
£ ལེ་འདུས། །ཆུལ་བིམས་ཕལྭ་ཕིན་པའི་མཐེའ། །གྲོགས་མདག གཔུརའདུག་ལ་འདྲུས། །སྦྱིན་པའི་ཕརོལཕྱིན་པའི་མཐའ། [།འ ར་བའི་འ ནཱ མཱ བོངས 

ཊཾ འདུས །སྨོན་ལམཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་མཐའ། །སྣང་བརེས་འཛོག་མེདལ་འདུས། །ཐབས་ཀྱ་ རམཁའ། །ངེག་བཅོག་བཞག་ངུང་དྲཱའདུས། །ཅྟེབསཀ་ 

ལཱ ཕ་རོཔྱ་ཕིནཔའི་མཐའ། །འཁྲུལ་སྣང་་རྒྱ་ཡིསཐེབས་ལ་འ སྭ། །ཡེ་ཤེས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་མཐའ། ཉེནདང་བུལ་བའི་སྦང་བར་འཇུས། ན་པ ཀ་ན 

3 ོ་ €༽ རེ ཧཱ རླ [ཞག ཟེ” ¬ ༢11 + ་*ཞ། ར་ པོ ྷྦ ིཛཊའ་ད་ ༡. ྫཇ༽་ག་།་ཀའར། སྱ སཾ ད་དང" 
༼ིཛོན།།རཔ་བཞནཞུནབྱབསེཤས་སོ།།དདས་ཀུནརགཆོས་འི་ཇས།།བཅོམ་ལྡནཉུནབཟངསེངགེལ། །ངང་རིགཐབས་ཅི་ཡནལགཞུས། །ཙབཅོམ་ལན་སེང་། 


ཟ་༦་ དི སུས་མ་དེཤའ སེགས བོ ཛོའི ི་ོ 
གའ་སྟོབས །སཾམསན་མ་རིག་ལོང་བ་ལ། །སྣང་བའི་སྒོན་མ་གང་གིས་བཀགྱི། །བདག་ཅགླ་རམས་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ། །དེ་ནས་ཀུན་བཟང་སེངག་དེས། །སངསྦརས 
| ྒ རྣམས་ལུབཀའསུལབ། །ཨ་མ་ཧོ། རིགཔའི་ཡ་ཤིསླསད་གཞོད། ྲྲིིས་ིིིིིིིྣ མར 


¿ གཧོ། །རིག་པའི་ལཤེས་རླན་མདེ། །སེམསཿན་ཀུན་ལརང་ཆས་ཏེ། །རྣམ་པ་གཉེས་ཀྱི་ཚྫུལ་དྲ་འཆད། །ཐྲིག་ེ་སྟངཔའི་སྣེནམ་དང་། །རིགཔ་དབྱིངས་སྣྲོནམཁོ།།ཊདུ 


ཧཱཾ ་ནད་པའི་ཚུལནའཆར། །སེམསཅནུཿ་སྣང་བབགུད། །དེ་ཡངབཤདཔ་འདི་ད། །གནུསདདདས་དངཏོགས་པའོ། །གནས་དིའུཏན་གནད། །དུས་ནེབ་ 
£ མདོ་ལའཆད། །ཏྟོགསཔནཡམཁའི་དངད་ཌྟོགས། །དེ་ཡང་འཐོང་བའི་དུས་སུ་བསྟུན །དཡང་དབྱིངས་དང་རྲིག་པར་བཤད། །ད་ཡང་བཤིད་ཡུགསའདིཏུ་སྟེ།གཞཾ 
|° ལ་གནས་པའི་དབྱིངས་རིག་དང་། །ལམ་ལ་སྣང་བའི་དབྱིངས་རེག་དང། །མཐའ་ལ་སྙོལཐའ་དབྱེངསའཾགགོ། །གཞ་ཡ་དབྱངས་འག་རྣམ་གཉསན། །ྟོགསཉེད | 


3|7[ 


གོ་གོ ། བ་ཐོགས་པའི་གཞྲི་རུབཤང། །རྩོགསྱ་འེདཐབས་ཀི་གཞི་ཡེ་དུས། །བག་ཆགས་ཕུང་པོ་འདེལ་བཤད། །བྱ་བརྫོགས་པའི་ 
༄༠ ཐབང་ཀྱི་གཞི་དང་ནི། །བྱ་བརྫོགས་པའི་གཞི་རུ་བཤད། །རྟོགསབྱེདཐབས་གྱི་གཞུཡ་དུས། །བགཆགས་ཕུང་པ་འདལ་བཤུ་ ཡའ 
རླ གཞིཾགནསླི ཏེདཀདྲག་སྣངབར་བཤད། །ཉྲོགས་བེད་ཐབས་ཀི་གཞི་བཤད་པ། །དབིངསདྲ་བངས་ཧྱི་པའཱ་ཨ་ལྭ། །རག་པ་ལུཧུ་ཐུང་དགསལ། །ལལ་ལད་ 


3 ༦ འལ འི །་རིང་པ་འི་ལིང་ཨི་མ།བད་འ པླས་ལའི་སྭང་པར་བ ཆཐའལ་སཱོལ་པའི་དངྱིངསའིགནེ། །དབྱིངསན་རང་བཞིན་སྣང་བ་ལ། །རིག་པ་" ། 
༡ བའི་དབྱངས་ག་ནི། །དབྱིངསརྒ་འེད་ཀྱི་མུ་ཁུད་ལ། །རགཔའཔུ་ངེའ་ ཤུད།མང་ རི་ ེ་ འབྲལ་བེད་པའི་ཚྭལ་དུ་" 
རྨ བིབ ཡིརདྲཔངསདང་རིག་པར་བཤ ད། །ད་བཞིནཉིདྲད་པབ་གནས། །དབོངས་དུང་ཡེ་ཤེས་རིག་པ་གསུམ། །འདུ་འབུལ་ཡདཔའ་ཚུལ་དུ་། 

ལཱ གཾནས། །སངསརྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་དང་སྤན། །ཀུརྣལརྟོགས་ཤེང་ཡེངས་པྲ་མད། །ཡེངས་པ་མེདཔའརང་སྣང་ང། །དབྱིངས་དང་རེ་ག པའ་དནཉདན། །རྣུ་པེམ་༥ 
༡ སྱདཔ་ཏུནྱི་དངོན། །ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་གཟུང་འཛོན་བྲལ། །དབྱིངས་དང་རེགཔ་གཉིས་དོད། །འདི་ཡིངང་དུ་ཐམས་ཅད་འདུས། །ཆས་རྣམས་མཇུསཐྦམས 
= །འ ྫ ལ་བ མ་མམ ས་ 


× 


3|9 -༣ ༄༄ །སེ་མ་ཡེ་ཤེསྣ་ཏམ གསྩ། །སེམསཅན་ཀུན་སེ་དང ད་ལ། །མང་དག་ལམ་ཧི་ཡེ་ཞེ་སྲགནས། །ངབོ་འྭབུལྟརོག་ཡུལ་ལས་འདྲས། །རང་བཞིན་༥༥ 
རལག རི་འ སྨ ཨཅན་ཀུནཅི་རངྱགད།།ཡངདུག་འཆང་པ་ཤང་ །རིག་པ་ཧཱང་དང་ལི་སྣངམད། །དེ་ ། དེ་ཡང་གཏན་ཌིགྲ་འདི་ལྟ་སྟེ། 
སྣངབ་ཡོན་མེན་གཉིས་ལས་འདས། །སཱོང་པའཛིན་ཆུགས་པ་ ལ་ལས་འདས། །བསྒོམ་པེ་གཏང་བཞག་གཉིས་ལས་འདས།། །ལྟ་བྱཾགས་དང=་ ལེས་ལེས་འདིག། 
%ཾ བབས་འུཏོག་མཐའ་གཉིས་དངྲབལ། | །ཡི་ཤེས་དོན་ལ་ཅེས་ཀྱང་བསྟོད་དུ་མེད། ། །ཕེ་ཤེས་སྣང་བགརཡངཐོགས་པ་མེད །ཡ ཤེསསྙུ་ལ་མཐའབཞྲིའི་དྲི་མཕེད། ། 
ཤཱ ཕ་ཤེས་ལམལ་ཡནུས་ཆོག་དངྲུབལ། །ཿཕེ་ཤེས་རིག་པ་ཡང་དགདགྲངཔའི་མཚོག །ཡཤེས་ངོབོ་འགྱུརབའི་ཕྱོགས་དངབྲལ།, །ཡེ་ཤེས་དང་བཞིན་གཉིས་སྣུང་ 


ཌ 
གས མཁ ཏུ ག་ད་བ སང ེ་ཤའོླ་ཆོགསདུམཔང། །༧གས་ཤེསརབམགཔརེདནཔ་ོད།ཡ་ཤབདཙིལ་ 
 ཌིམཐའ་དངབྲལ།།ཡེཤེསཆུགསརྗེ་ལངབའིར་ལད 


3༧2 འཁོཿམྲའབཱས་ཡོངས་ལ་གསལ། །་ེསཉེདེ་ཡངཡངསུ།ཟིད།།ལེ་གས་ཉིད་ལཡ་ཤས་ཉད་རོལ་བ། །བཟུང་བསྦམེ་ཟིནྨ་རཱང་གི་དྲགིལ་འཁོར་འདྲ། །སངས་ 


རྒྱསལུས་ཀྱི་རྒྱན་བཟང་བ། །ཡེཤེསིག་གཅིག་དྲི་མ.མེད། །དེ་ཉད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པར་བསྙན། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ངུ་མཡིན། །ཡེ་ཤེས་སེ་ལགཅིག་ལསུ་མེད། ། །ཡེ་ཤེས་ 
; དང་ ནི་ཆོསཀྱི་སྭུ། །སྣངབ་སྲོ་སཾམ་ཡིནཔས། །ཕེ་ཤེས་གཞིལྕག་གསུམ་གསལ། །ཡི་ཤེས་ལམལ་སཱུ་ལྔ་གསལ། །ཡེ་ཤེས་འྲེབས་བྱུབིག་ལེའི་དང་། ཝལ ཅ་ཤེན། 
|, སངས་རྒྱས་རྨན་ཡེན་པས། །ཅི་སཀྱང་བྭལ སྩོད་པ་མ་ཡིནནོ། ཿ སེ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་སྐུལ་ཡང་དག་པདེ་སྦྱོད་པ། །སངསྦྱརས་ཉིདྱ་ཀི་རིག་པ་དངོས་ཡིནནོ། །ལམ་དང་ཡེ་ཤེས་། 

= རྟོཾགས་པ་ཕྱོགསབྲལན། ། །ཡེཤེསརང་སྣངབལྟ་བརྟོགས་པརབཤ ཧྭ །ས་དང་ལམ་ལ་མི་གནས་ཡེ་ཤས་ཆེནཔོའློས། །ཅིག་ཆར་བདང་རིམས་ཤིས་མ་ཡིན་པས། ། །རང་སྣང 

། |ཆེཾག་ཆོད་ངང་དུ ངུ་དེ་བཞིནགཤེགས། །ཡུལ་སྣང་མ་ཡིན་གཅིག་ཕུར་གནས། །གསང་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ངང་ལུགས་དང་། །འཁྲུལ་པ་ཡུལ་གྱེསྣང་ལུགས་གཉིས།།གཅིག 


བཾ པི 


འས། །དྱཀིལ་འཁོར་གཅགལ་དན་བརྫོད་པ། །གསདས 


པ༅༽ ལུ „༢ "༦ ༣ ་ -- ༦ -༨༤ ¢ ྱ ་ 


:༡༡༨༨༡༤༤༥༥༠༨༤༠༩༠༤༤་༤༩༢༤༡༤༠༤༤༤༧་༠༧ ༨ ༤༢༤༤ ༢༧༤༤༨--༠-- ༡༨ ༤༢-༡༢༢༠༢༢༠༦༧༢༢༤༤༤༤༢༩༤-, 


ནངདྲ་ཡིནཔ་དད། །བཔར བགས་ལུར་མེན་པདང། །ཡུལ་བྱཅདསེམསདཔའ་སན་པདང། །དབི་ལ་འུ་ཁོསྣ་ལུར་སིན་པདང་། །དྲག་ཆུ་ཕུ་ཤསྣཆུརསིའ་པའོ། །ང་བ་ 
བཅུནཔ་འདི་ལཅ། །སེམསཿནམའིགེ་འུཁརབ་ལས། །མྲནཔྱ་རམས་མིནཔ་ད། །དྲ་ཤར་ཡཱནཔར་བེདཔརྦ་གགས། །དབང་གིངསཆོག་འཇྷཏེ། །མ་ཐུབཔ་" 
@ རྣ་མཾས་ཐོབ་པའཔད། །དབང་གི་དབེ་བའདི་ལྟསྟེ། །གེང་དབྟན་པ་ཁནར་བད། །དེནྲི་ཡེདའངདུ་བསྟུན། །ནང་གི་དབང་བསྲུཔའདི་ལྟཉྟེ། །རང་རེགམཊྟཿིཇྱུང་ 
རྟགཡཚདན་མ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རབལསྱབུང་བརཤེས་པ་དང་། །དཀྱིལ་འབོརྩལ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ནང་གེ་སྣང་བར་ཤེས་པའོ། །མཐོང་བའི་དུསནི་འདེ་ལྟ་རྟེ།། 
༨ ༦ ་ ¬¬ ལ་ར རར་ཀ་ངང་། །ཞ་ར་ཀ་འདར་ལ་འབ།འ་བབ། །ལའ་ཀིཛ་ར།༼།རེ་ང་ཀ། ཀྲར ེལ་ཀའ་འ།འཇོ་ཀའོ། །བོ་ 
རྡུལ་ཾན་དཀྱིལ་བཁོར་དེདགཀུན། །རང་གོ་སྣང་བར་མཐངབ་དང་། །ཤཁྲག་བདུདརྩ་ལ་སགས་བའ། །རྫས་ྱརྣམ་པད་དག་ཤུན། །རང་གཁུརབར་མཐངབའོ། །གོ" 


324] 


༤ 


328༼ ] ¬ ~ཌཀ༧"~༨༧"ཀ༡ 2 ཾོ་༡འདོེ་20]གབར་སོོསཾཾཾཾ་་་བབ་འོ་ས་་་་་ རོལ་འའི་ཡོའོ་ལ་ག་བསླན་པ། 
3ཆཐ། དབེ་བརྣམ་པ་བདུན་གྱིས་བསྟན། །དང་པོ་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྒུར་བ། །བསྙན་པ་ཙམ་དུ་བསྟུན་པ་དད། །སྦྱོར་བའི་ཡན་ལག་བསྟུན་པ་དང་། །སྒྲོལ་བའི་ཡནལག་བསྟུནཔ་ "- 
དད་། །བྱངྱ་རུབ་སེམས་སུ་སནཔ་དང་། །བརྙལྭ་འུགསནུས་ཕ་བསྭཱཊཱཔ་དད། །གཉིས་མིད་འབྱུང་བརབསྟན་པའོ། །དང་པོ་ཤཱགྱརཱ་བནཔ་ཞི། །སྣང་བྱུས་འདུབས་ཤུག་ཉོ། 
ཌེ པི ༤ "༨ ལད ། པང ངེ -ང་ ་ དེ་ཀ ཅོ ༩ ། ` ་༠, ; ༩ དྲ =: ཟོ ,ཇ༽ , པིམ ལེས ཌ ཅ. 
7 དང་ཨཱནི་ཕབ་ཊབསམ། །དེདིཕུགྱ་ཉིད་དུ་བསྟུན། །བསྟེནཱ་པ་ཙམ་དུབསྙན་པནི། །དབང་བསྲ་ལས་ལ་འཇུག་པའ་ཚོ། | ིས་རབ་ཡུམཞབསུམས་པས་འགུབ། 
ཙཿ ་བསྟེན་པ་ཙྱ་གིསའྭ་གུབ། །ཕཱུར་བའི་ཡུནལག་བསྟན་པ་ནི། །གོང་དྲུ་ཆུས་པརབསནཔའོ། །ལློལ་བའི་ཡནལགའདིལསེ། །སེམས་བྷནས་ཏུག་འྱུངབ། 
དབྱངས་སུ་སྡྲོལ་བ་དང་། །དབང་པོ་ལྔ་ཡེ་ཆོའཝཕུལན། །དག་པའལམ་ལར་སྦྲལ་བ་དང། །མཚན་མར་སྣང་བའ་འབྱུང་བརྣམས། །དག་པའི་ཞིང་དུ་བསྒྲལ་བ་དང། །རྟ 


སོ ྱྱ ངོ 
༄9 །མེངསྣ་རམ་པ་ལ་ཉིད་ཀང་། །ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་ཝ་༢བྱསལ་བའོ། །འབརབའི་སྡུག་བསྡལ་ཇི་སྟ ཉིད་པ། །དག་པའི་ཞིངད་དུ་བྲསལ་བའ འོ། །དསནྲིསོལ་བའི་ཡོན 
ཉིད་དུ་ སྙན་པ་དང་། །བསྙེནཔའི་དུསསུ་བསྙནཔའོ། །བསྙུར་བཏིདདུ་བསྙན་པ་ནེ། །གསང་བའི་གནས་་ 


ཌྷ, ༄། 


ག་བ །ྱང་སེམས་དཀར་དང་དམར་བ་ཡང་། །བསྐུར་བ་ཉེད་དུབ 


/ཉིཾབླངས་ཏེ་རང་གིས་གཏད་པརྱ། །དེས་ནབརྟུལ་ཞུགས་དངོས་གྲུབ་འ འབྱུད། །སྙ 


ཉེ་སྟེངསསུ། །དེ་ཡང་བརྟུལ་ཞུགས་ལྡནཔ་དག །པདྨ་དེག་ལམཆུ་བཙུགསཏེ། །རབ་ཏུགཞིབས་པས་དཔང་ཐྲེབ་འགྱུར། །བསྙིན་པཉིདདུ་བསྟན་པི། དད་ཅན 
ཌཾ ཤིད །བྱད་ཆུབ་སེམསདང་མཉམ་སྦྱརཏེ། །མགུལ་ལམ་མཆནཁུང་དགཏུ་གདགས། །སྒྲབ་པ་པོསནིུགཏབཅད། ཀབཅངསན་དཔོ་ 


དསྔྲ་གུབ་ཉེ་བརའགྱུར། 
འིབརདགནས། །ལྕུ་ཡིས་རབྱཏུ་བདབ་ྲབ། །ཡང་ནམེ་ལངམ་གསུ་པས། ། 


 བཏུ་ལ་ཞུགསནུས་པབདནཔ་ནི། །བུམ་ཆོགདདདངྡལནཔ་ཞིག །ཡབ་སུམ་བོརབ 
དབ་དབང་དུ་འདུསགྱུརནས། །ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་ འཁེར་མཐངབར་འགྱུ ར། །དེས་ནིདབད 


330༼ ༡] ~` = -ཾ =~ མཱ -~ 
| །མཆོག་ཐུམས་ཅད་ཐོད། །མགོལ་བྷ་ཊསསྭ་གོལབརའུརུ། །གཉིས་མེད་འབུངབརབསྟནཔ་ནི། །བབསུདང་ཤེས་རབགགཏིས་གསལ། །ཤེས་རབགམསམ་ 

ཡུམ་དང་ནི། །ཐབསྭ་ཀྱི་སྐེམས་དཔའ་གཉིས་སུ་མེད། །འདི་ཡིས་ཡང་དག་དེནཆེན་འབུང། །མུན་པདག་གྲི་ཕྲོགས་དགྱ་ཀད། །སྣད་བ་ལྔ་ཡིས་རབཏུགསལ། [མ་བཅོས 
¿ཕྱི ཤཾས་ལས་ཐྱུདབས། །དེ་ཕྱིར་གཉིས་མེདབསྟུནཔའོ། །ཨེམཧོ། །ཡོངས་སུརྫོགས་པེའི་དབང་ཆེནནི། །རང་རིག་གཞི་ཡི་གནས་ཡུགས་སྟོན། །དེ་ཡང་དབ་ཏུ་བཤདཔ་ 
£ ཧི། །སྣང་བ་སྲེམྤས་ཨུདབང་བསྐུར་དང་། །སེམསཉིད་རིག་པརདབངབསྐུརདང་། །རིག་པ་ཆེས་ཉིད་དབང་དསླུར་དོ། །ངོབ་ངེས་ཚོག་དབྱེ་བབསྟན། །སྣང་བསེམསསུ 
ཡ དབང་བསྐུརནི། |ཤཱནཉཏརགསཔ་འརྣམས་ཀྱང་། མུནཔ་སྲེལ་བྲ, སྣང་བ་སེམས་ལས་ཡང་བུང་། ལྔརུ་བསྡུར། །མུན་པས་མྱེས་པ་རྣམདྲུག་ལ། །བདུདརྩ་ཐགས་པྲའ་་། 
}དབང་བསྲུརབྱ། །ཤཾནཏ་གསང་བརྣམགཉིས་ལ། །བཅོས་མེད་ནམ་མཁའི་ངང་དུ་བསྐུན། །མགྱོགས་པའ་བྱེདཔ་རྣམ་བཞི་ཡང་། །དནལ་སྤོད་བྱེད་རྣམ་བཞི་ཡཾས།། 


སཔ 
ཏོ 


༡༠༤ ༤༨༨༤ 


ཀཱི 


' 


~--- ་- 7 ཌཱ | ོ<ས།ས།"|{|{ སསསསསསསསསལསསསསསསསས་ འབུམམསཤའབསས་བ 
པ་བཞི་ཡིས་བསྟུན། །སཱང་བ་ཡུལགྱི་ཡོངསྔ་ཛོགས་དང། །བླསརབའི་དུས་ལ་ཡོངསོགསདད། །རང་ལིག་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་ཚོགས་དང་། །ཏོགས་པའི་དུས་ནདངོས 
སཱ །སྣང་བ་ཡུལབྱི་ཡོངས་རྫོགསན། །རིག་པ་བྱ་བྱེད་མེད་པགཉིས། །སྒྲོན་མ་གཉིས་ཤི་སྣང་བ་དང་། །བཅས་ཏེམ།ཁའལ་གསལབ་དང་། །རག་པའངང་དུའབུང་བ་ ” 
4 དགས །སྣུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་དང་འབུད་རྱུརནས། །རང་སྣུང་མཁའ་ལ་གསལབའོ། །བསར་པའི་དསན་ཛོགས་པནི། །རང་གི་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད། གདུམས 
ཧཾ གུདོནྱསིས་བཀྲོལ་གྱུརན། །རང་གི་སྒོན་མ་མཐོང་བ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ཤར་བནི། །དགཔ་ཕུགས་གཅིག་དབང་བསྱུར་རྫོགས། །ངེས་གཟུང་བྲལ་བའིདྱིལ་ 
¡ ལུབོརཏིད། །རད་ནིག་ཡུས་ལཚོགས་པནི། །དུས་ཉིདམཚོནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཛྫོགས། །ཡེ་ཤེསྦྱས་ཆད་མདཔ་ཏིད། །སྣུ་ཚོགས་དོདནུ་གརབ་ནེ། །རོག་མད་ཤིས་རབ་ 
རྔོགས་ཡུགས་སཾ། །འཁྲུལཔ་སྣ་ཚོགས་རྔོགས་རུས་ཚོད་མཛནམ་ཡངབྱུང་། ཡུགས་ནི། །དྲུག་ལས་བྱུང་བའི་མུནཔ་གསུམ། །དེ་ལས་མུན་པ་ཝའཨ་ངུཊ། །དེ་བཤན་ | 
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[ཕུ་ ཕུགགི་སྤྲོད་ཡུལ་ལོ། །སྣང་བའི་རང་རྐྱེན་ཆོས་ཀྱི་སྙུ། །འབུང་བ་ལཱ་ཡེ་དུག་རོརུམས། །རང་གདངས་ལྔ་ཡི་པྣང་བའྲོ། །སེམུས་དངབགཆགས་སྣང་བཡད། { 
ཡིན་ཡིན་གཉིས་ཏི་མཐའ་ལས་འདྲས། །ཆོས་ཀྱིསུ་ཡི་པང་བཞི། །འགྱུར་བམེདཔའི་དབང་དུབྱ་ཤུད། །ཡང་དགཉེདྱ་ཙཾ་ཅུད་པ་དུ། །མ་འགགས་ཞུན་ཡུདད་ 
@ བཤད། །ཡེནས་ལྷུན་རྫོགསརོོས་སྤ་ནི། །བག་ཆ་གསེབྲལ་བའིདབདདཐཤད། །འཁྲུལ་སྣང་ཟདཔའི་ཡེ་ཤེསན། །རང་དབང་ཐེབ་པའ་དབང་དུབ་ཤད། །དསཞདབངག་ཡ་ 
 ཤེས་བསྟུན། །སྣུང་བིདལ་སི་གནས་པའོ། །ཞེས་སང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ཆེནཔོའ རྒྱུད་ལས། སེངག་རང་དབང་ཐབཔ་ འུགཔ །།ཞས་ི་ ང་ 
༥ ཏྱི་རྗེས་བཀའ་སྩལཔ། །རིགས་ཀྱིསངས་རྒྱས་རྣམ་ལྔ་ཉོན། །གསངབའི་རིགས་ཀྱི་དེམ་ཚོག་རྣམས། །སྟོནཔ་གུནཏུབཟངཔོ་ལ། །བདག་གིས་དྲིབ་རབ་ུབྱ། །ཅྱིད་ 
ཀྱིས་ཉེ་བར་ཡིད་ལ་ཟུང་། །དེནས་རིགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རྣམསཀྱིས། །ཀུནརིག་གསང་བའེ་ཆོས་རྗེལ། །དེ་ལྟར་བགྱིའོ་བཅོམ་ལྡནའདས། །ཞས་བརྗད་ངང་རང་སྐན་ 


' ¡ 


335{  ༦༠། །ལས་ལངས། །དེནས་ཀུན་རིག་ཆོསྣ་ཉྫིརེས། །སྣོནཔ་གུནབཐངསེང་གེ་ལ། །ཞུ་བའི་ཕྲེ་ཤེས་རབཏ་ཞུས། །དེནས་ཀུན་བཟང་སེང་གེ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་ 

ཤིརྗེ་ལབཀའ་སྩལ་པ། །ཨེ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁུད་ཏོན། །ངཡིས་དོནྱ་སིདམ་ཚིག་བསྙུན། །དེ་ཡང་བཤུདཔ་འདྲིལ་སེ། །སྣང་བ་ཡུལ་ཤྱི་དམཚག་དང། །རུགས་བད ་ 
„ཌྷ, བའིདམ་ཚག་དང་། །སྤྱད་རྒྱུངེས་པའད་ །ཆཚག་དད། །བསྲུང་མཚམས་བཅས་པའཾདམཚེག་པོ། །ཨེམ་སྣང་བཡུལ་གྱིདམ་ཆགཞེ། །ཡུལགྱཾ་སྣང་བ་ཅ་སྟད་པ། །ཐམས་ 
༦ ནདལེ་ཤེས་པོཕ་བལས། །འདསན་རང་རིག་མྙིཏོགཔས། །ཉུམས་ནགོལ་སྦྲིབ་བྷུང་བར་འཕུར། །ཀྱཡི་ཚུན )དངི་སེདཔ། །རད་གེའདུའང་རམ་།ི ཏི སུང 
ལཾ ཞེནཔར་གུར་པ་ནི། །ཉམསཏེ་ཡེ་ཤེས་དེནསྟི་རོགས། །ནང་གི་སེམསྟ་ཙཱག་རི་སདཔ། །རང།ཡུལ་དམ་ཤསན། །ཉུམས་ཏེ་འཁོརབའཁ་མཐར་བཙུད།།གཟུང་ 
ཟཾ དང་འཛནཔ དྱབུང་ཆེནཔ་རམ་ཤེསན། །སྣ་ཚོགས་མཚནམའ་རྒྱུགསོག་པས། །ཉམས་ཏེདམཾགས་པ་ཅནདུ་འྱུན། །ཐེག་པ་མཐདམའདཞ 


འིབསམ་པྲ་ནམས། །ར་ 


5 །དཀོན་མཆོག་གསུམནི་སཱང་སྱི། །དགེ་བཅུ་དགནི་སྲང་མིབུ། །དྡོརྗེ་མབ་དཔནྷསང་མྱི་བ། །རང་རིགུ་འདྲེནཔའི་སྟོན་པར་བཤད། །དཔེརན་ལོང་བའི 
ཤཿ སྣ་ཐྲག་བཞན། །ཨཡཤས་གསལ་བའལམདནཔའ། །རྟེནམོངས་སྡག་བསྔལམམཚོསྐམ་ཡེན། །སྤེབ་དཔེན་དག་ལ་སྙད་པཞྲ། །དཔར་ནམུན་ཁུང་སྤྲནབསདན་ །མྲོང་”་ 
ཧཱཾ བའི་དོནབྱེད་མེད་པ་བཞིན། །ལྡུག་བསྔལ་ཉམཐག་ཡུན་རིང་གནས། །བསྐལ་པ་མང་པར་སྱོང་བར་འགྱུན། །དེ་བསརྟགཏུ་གུས་པར་མཛོད། །རང་རིག་སྐྱེད་པའི་སླེབ་དཔོན་ 
ཿ2ཱ ལཾ །ཤིནཏུ་གཅོ་བས་བྲང་བརབྱ། །ལུས་སེམས་སྙྱེད་པའིཕ་མ་ལ། །རྟགརུརིམགྲོ་རྒྱུན་ཡི་གཅད། །རྡོརྗེ་མཆེད་དང་ལྕམདྲལན། །བཱ་མེད་བྱང་ཆུ་བའགྲོགས་པའི་སྲུན། 
ཧཱཾ ཆོས་ཉིད་དམཆེག་སྨོནལམ་མཐུས། རྡོརྗིི་དམཚོ་ ལུ་གུ་རྒྱུད། །རྟག་ཏུདེ་དང་མྲི་འབྲལ་བན། །དེ་ལས་ལྡག་ཉིང་འཁུ་བཞི། །རང་ལ་རང་གིས་མཚོན་བཏབནས།། 
ཟཾ།རངསྲེགཚེ་རབས་ལཱ་བརྒྱའི་བད། །རང་གིས་གཅོད་ཅིང་ཕུང་བརེའགྱུར། །ཚེ་འདེར་ཡི་བདེ་སཱ་ཆོ་གསཔ། །མི་འདོད་བཞིནདུ་འབྱུང་བརའགྱུར། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དགཏུ 
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སསསསསསསས་་་ 


ཡད་། །དནསངོགསུམ་དངལེ་ཁོམ་པའི། །ཐྡུག་བསལ།ཁ་བཟུད་མོང་པརའྲགུར། །ཡུནའིང་དགུཏམི་ཐར་རོ། །ཤིནཏཉམ་ཐག་མོོང་བརའྱགུར། །གུབ་པ་གཅིག་ 
བཞིན་ལྷུན་ཅིག་སྟོད། །གཉིས་མེད་སྣོདངང་རྗེས་སྩོད་སྨུན། །བདེ་གཤཾགསདཀྲིལ་ལའེརླབླ་མེད་རྲིན། །ཤེས་རབ་གསལ་བསྟརགགདུང་། །གསང་བའི་ཐེག་པསྤེལ་ས 
4 3། [སྒུགསུད་ཐུགས་ཀྱི་དམཚོག་རྣམས། །རྣལ་འྱརབྱིངས་རིག་ལྡནཔ་ཡིས། །དབྱིངས་དངརིགཔ་ལྟུརརྟོགས་ནས། །ཉམས་པའི་སྤོད་པ་ལས་འདས་ཏེ། །ཕལ་” 
་: དང་མ་འདྲ་ཡང་དག་རྟགས། །མརྟོགས་པ་ཡི་ཕྲཾགས་རྣམས་དང་། །ཧུ་བ་ཀུན་ལ་རབཏུ་གསང་། །གསད་ཧྱཾར་གདམས་ངག་སྣ་ཆགསགསུངས། །གསངཝགསུ ་ 
% བས་ནཁས་ཧཱདཔརབསྟན། །གསང་སྔགས་སྐྱོན་ཡོདམ་ཡིན་ཏེ། །ཕུགསརྫ་ཆེནཔེཐབས་མཁསཔས། །སྣོདམ་ཡིན་དང་བྲེ་བརྟུལ་རྣམས། །ལས་འཕྲོ་ངན་པའི་དོན 


ཕྱིར་གསང་། །རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏིའི་གསང་དོནནི། །བློ་དམན་རྣམས་ལ་བསྒྲགས་གྱུན། །དཔེརན་གཅུབ་ཤིང་མར་བཅུགན། །གཉུབ་ཤིང་ཉིད་ཀྱད་འཚིག་པར་འགྱུར།། 
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པའི་ཉེན་མོངས་ཝ། བྷ །བླཛ་པ་ལམགནས་ངོངབརཀུར། ] །ཨེཨབྲསང་བའི་ཡོན་ཏན་འདྙིལ་ཧེ། །ཉོན་མོངས་དགུ་ལ་ཡེ་ཤེསྐ་ཏེ །དེ་ཡང་བསྟན་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། ། ] །འཁེར་་ 
བའི་ལྷ ཧོ་བུཉད་ཅིང་། ]རི རིག་པའི་ལམ་དུའདུག་པརྩ་བིད། །རང་རིག་ངེས་དདོ་རྙེད པརའུ ཉས བང་ཇོགས་པའྲོ། །རང་རག ་གསལ་བའིངངདུམཉམ། །།རིག 
5 གསངས་དོནངེས་པ ཞིཏིངའཛིན་ཐབ། ། ] །རང་རིག་ འོད་གསལ་བགཏྲི་མུག་གི། ] །མུན་བརརབཏུ་མྱརུགས་ཤིང། །སྣང་བའི་ ཡུལ་སྣང་དག་ལ་རོལ། ] 
ཧཾ རརིན་ཡས་བྲ་དདདབལབའྱི་པར།།ཨེམས་ཅན་ཡུས་ལརང་རིག་ སུ། །གིནཧཱ་ཊེད་གསལྦ་ནམ་དག་ཁམ། །ཕུ་གྱུརདྱི་ུ་ལདུ་གནས། །སེམས་ནྲཊ་ནྱའི་དགལའི་ 
ནི། །ཡོན་ཏན་བྱསེདཔའི་མཛད་ཡིན་ཏེ། །ངདང་བདགཏུམི་དམིགས་བས། །སེམས་ཅན་གང་། 


གནས] ]རབཏུ་ འཇོམས་བརྩྱཧལ་བས་བཤད། ] །སེམས་ཅནའུཉྱ་ཡིངྱ་རཱལནི 
ག་འབུལ་པའི་སེམས། །དེ་ཡང་ངརྒྱལྱབྱེད་པརའབྱུར། །གག་གི་བུང་བསྐོདསརམ། ང་རྒྱལ་ཤིན་ཏུ་རགས་པརྨམས། །ཡེ་ཤེས་དྱཀིལ་འཁར་ཡིན་པ་སན རང་ 


༡ཞ།ལ་ས ྤྫསཀྫིིོསྣསྣི་ིཔྣཔྣཔྣིསི་སསྣཾསྣཾེསྣཾྣཾྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔཾ་ད་འབའད་་ག་ལེར་ཇོར་རོལ་སྤར། །རོག་དང་ ཟོ ོ་ འིར 
༠༨ །རིག་སྣདབ་མཐོང་བརའགུར། །སེམས་ཅན་ཤུན་གཱི་ཕུག་དོག་ནི། །ང་དངཔདག་མེ་དདྲདཏོགསན། །དོག་དང་ཡུངས་པའིབལུབ་མེད། །བདེབ ཡེ་ཤེས 
4།རང་ལྭ་གུབ། །ཕག་དོག་དངོས་ཕོམ་ཤསན། །དདང་བདག།ུ་འཇོན་གུར་པས། །ལྷ་མ་ཡེནྭཧཾ་གནས་སྭུས། །དནས་ཡདགས་ལག་བསལ་པད། །གལཏེསི་ལུས་རྷེད་ཛྲུའ 


ཌྷ ན། །ཤིནཏུ་མི་བདད་གསཔ་པའགྱུར། །གཞན་ཡད་ཁེདེག་སྩྱོད་ཐྲམས་ཅད་ལ། །རང་དབུདམ་ཡིནགཞད་དབང་འགྱུད། །མདོར་ན་ཡེ་ཤེས་རུ་བསྟོར། །ཕྲག་དོག་ཞིད 

༧ དྡདོ་མཐོདན། །སངས་དང་དོག་པར་མི་འཛི་ནཔས། །སྣང་བའིཡ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལ། །ཤཱཾནཱཅི་ལོག་དངམ་ལག་མེད། །སངསྱ་ཧཱསྐནམས་༅རང་དགྲདན། །དུག་ལུ་ཉིདལ་ 
ཤཱ དཅལ་བརླ། །གཞན་ཡངདམ་ཚིག་སྔོམ་པ་ནི། །གད་དག་བསངབའི་རིགས་དང་ནི། །རབྟཏུགནས་པཁ་ནའོ། །གསང་སགསྡ་ོ་གསུཆནཨ།འིདོན། འོགམ་ ་ 
རྣམསལ་སྤྲམིབྱ།།རྡར་སློབ་དཔེནདཔའ་བོ་ཡིས། །ཕུང་ཉིད་མ་ཐོཔེ་བར་དུ་ཡད། །རྡོརྡ་ེ ཡེཚུལ་ཡོད་གྱད། །གསང་བ་གཞནལ་བརྟན་ཕི་བྱ། །འོག་མའི་རིགས་ལ་དངང་། | 


༤༤--༨-༨༨༨༧༧༧༩༦༣༣༧-ས༧༠༡༠༧༧༡༠༧༠༡༡སས་ 
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༡༢༧། །རྭ་བོད། །ལསའྲལ་དོན་པརྒྱགུ་རཔ་ལ། །གསངབ་ཆེན་པའི་དོན་མི་བཤད། །དནོདམ་ཚིགནམ་གུངས་ཡིན། །ངེག་པའྲི་སུ་ལདམཆག་མེད། །སུངདང་བསུདབརྩབ་བ་ཞོད། 
སངདདདགིགསངབམད། དད་སླིས་དམ་ཚོག་ཡུད། །རངའགྲངོགས་ནངབལ། །དམ་ངོག་པ་ གཞས་མ །དསང་བསུནསརིཏ་བི། །ཞེས་རབཆེན། 
 པའིདུད་ཡུལནི། །མེདཔ་ཉིད་ལ་མདཔར་སྤྱད། །གཅིག་པུཉིད་ལགཅིག་ཡུནསྤོད། །ཕྱལ་པ་ཉིད་འཡུལ་པ་ཡིས། །ལྒུན་གུབཉིདལ་ལྱུན་གྲུབགཏེར། །དམཚིག་དམ་ 
ཤ རཱག་ཅགྱ་པབ།།གདན་ཡོདཔ་མ་ཡནཏེ། །རངརིག་སྣངབའི་དཏོགས། །དམ་ཚོགྱསལ་བཞོསྱབའོ།།སདསསླུམདམ་ ག་མད། །མས་ཅནདསནསོན 
% ཡོནབྱུང་། །ཡད་དག་རིག་པའི་དོན་རྟོགསན། །ཉམས་དང་མ་ཉམས་གཉིས་ལས་འདས། །བསྲུངས་དང་མབསྲུདསྭ་པྩོགས་དངེབྲལ། །གསང་ལཱགས་གསངབའདོན 


རྟོགསན། །ཡེ་ཤེས་དོབ་ཕྐེ་བརའགྱུར། །བསྲུངབྱ་དང་ནེ་སྲུང་བྱེད་མེད། །སངསརྒྱས་རྣམས་ཀི་ཡེཤེསསྐུ། །སྣང་འདོད་རྩོལ་མེད་གཉིས་སུ་མེད། །ཡང་དག་ཕྱགརྒྱ་ཆེནཔའི 


།དེན། །སྣང་དང་མྲི་སྣང་ 
དངམ རུགས་གཉིས་པ ཡིང། ། །དག་དངམ་དག་ཁྱདུུ་ 


གཉིས་སུ་མེད། །རྒྱུདང་རྐྱེན་དུ་མེད་པ་ལ། །བྱས་པྱབུང་བམ་ཡིན་ཏྲེ། །རང་གི་སྣང་བ་རང་སྣངངོ།, །རིག་པའི་ཡེ་ཤེསཿ 
2: སྣང་བའིཡེ ཤེསྤ་ཡུལ་དུ་བུང། །དེགཏིས་མཐོང་དུས་འཇོམ་པསན། །དམ་ཚིག་ཆེས་ཀང་དེལ། །རིག་དང་མ་རིག་གཏི་ ཉིས་པོ་ཡུང། ཀརངགིསྣང་བའི་ཁྱད་པར་འེ། །༈ 


སུ་ལ་ཡིས། ། 


རྟོགས། 
་བསྙན། །གསང་ལྔགསགསང་བའི་ངེ་དོན་ནི། ' །རཾགས་དང་ལནཔ འིསེམས་ཅན་ལ། །བསྟན་པྲེ་མེད་པར་བསྟནཔར། 


'བ། །སྭེ མས་དཔའིསུདང་གཅོ་བོའི་སྡུ །བྱད་མེདགཉིག་ཏུརྟགས་པ་ཡིས། །གསངཔྭ ཡཱགས་ཕྲེགཔའི་དེནརྟོགས་པའོ། །སྒྲ་དང་ཐ་སྙད་མིང་ཏེ ཉིད་ཀྱང་། །ངོ་བཾ་སྩངབམ་ཡིན་ 
ཿ པས། ]ཱ མའི་སྣངབ་བྲལ་པའོ། རང་རིག་དཀྱིལ་འབོར་རྫོགས་པརབཤད། །དམཆུག་ཏིད་ཀྱི་ངོ་བོདང་། །ངེསཚུགདྱབི་བརབ་ཏུགསུངས། །དེ་ཡད་བསྙནཔ་འདིལྟ་སྟེ། 
དོ་བྲེ་མུངབར་བེད་པ་ཡིན། །དེས་ཚིག་མ་བསླངས་འཚོག་པར་བསྙན། །དབྱེ་བབསམ་གྱིས་མཾ་ཁྱབ་བ། །བསྡུ་བ་དང་ནི་རྒྱས་པའ ༢། །རྣམགྲངས་མེདལས་རྣམ་གྲངས་བྱུང་། ། 
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༡༨----~༧༤༢༡༢༤༤ག-༨༩༨--༨ ¬ ༡༡༤༡༡༥༤༢༠༠༤༤ 


༨ 


རྣཾམེགྲངསབྱུང་བསརྣམོ་གྲངས་མེད། །བརྗོདཔ་ཀུན་དུང་ཐྲལ་བའི་ཕྱིར། །དམཚཾག་མཉམ་པ་ཏིད་དུ་གྲགས། །རང་བྱུང་རྟོགས་པའི་དམ་ཆེགནི། །གཉིས་དང་གསུམདུ་བགྲད་ 


དུམེད། །ཐཱ་སཱད་དུ་མ་མེད་པར་བཤད། །གཅིག་གི་དོན་ཉིད་རྟོགས་པན། །ཐྲམས་ཅདངོ་པ་རྟོགས་པར་བཤད། །གསང་སྔ་གུས་ཐུབས་ལརབ་མཁས་པས། །ཡང་དག་་ 
¿ ཉིདདུདམ་ཚིག་མེད། །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་གཉིས་དད་པལ། །དེ་ཡང་བྲ་དུང་བརྱ་པདཔ་མེད། །སངས་རུས་ནམས་ཤདམ་ཆགནི། །དེནདམཉིད་ལ་མེད་པའོ། །ཞེསསྲད་ 
ཤེ གྱེར་ལྔ་ཕོགསཆེན་པོའ་རུདལས། །སེང་གེའི་དམཚག་བསནཔའི་ལེའུདེ་བདུན་བའོ།། །དེནས་ཀུན་རིག་ཆོས་ཀྱི་རེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའ 
ཚ།སེངགྷཾརྭལྔ་ཛོགསདེ་ལ་འདྲིསད་ཅེསཞུས་སོ། །ཨ་མསུན་པ་སཱནྟཏུ་བཟང། །རང་སྣུང་རྟོགསཔའི་ ག།པ་ལ། །ལྟ་བ་རྨ་ད་བྱུང་གཟུངདུ་གསེལ། །དེནས་ཀུན་བཟང་་ 


འེ རྱ པལ་པ། །ེཿ་༤་རོགས་ལན་སདས་རྒང་ཉེན ་བའི་ངོན་འ།ཿ ས(།༨།༡།། ༤ །ར་འིར། རལ་བྲ་རམ་ད། ༽ 5 ། ༡༤ | 2༡? ༈ % 
སེང་གེདེས། །རབཏུ་བཞུགསནས་བཀའ་དལ་བ། །ཨམ་ཧརྟགས་ལཝནསདས་རྒྱས་རྟན། །བལྟ་བའ་དནལ་བསམ མསྱ་ཀྱང་། །ད་ཡེས་དོན་བསྡསཁྱེ ལ་བསྟནཔར 


ཅི 


ངཿ 


༧༥།༄༡། །ཱཱ། །སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་ངོས་བཟུང་གིས། །རིག་པཇོགས་ཆེན་ལྟབ་བསྟུན། །ལེགས་པར་ཡང་དགཉིདདུ་ཉོན། །ཨེམཧོ། རྫོགས་ཆེན་རིག་པའི་རངསྐད 
ཚན [སྣང་དང་ ད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས། །སེམས་དང་ཡ་དདང་ཆོས་ལས་འདས། །ཡན་དང་མན་པ་གཉས་ལས་འདས། །བཟང་དངངན་པའ་ལྟ་བམད། །བརྒམས་ 


ལྐ དདམཔསྒོམས་གཉིསསུམྲེད། །རྔགས་ཆེན་རང་གནས་རིགཔའ། །དགེ་དང་མི་དག་གཉིསསུ་མེད། །རང་རིག་རྟགུ་དྲང་བུལ་བའི་ཕྱིད། །ཁམས་གསུམསེམུས་ 
ཤཿནྲཐམས་ཅདྱ་ནཱམས། །ཤིནཏུ་མཆོན་རྷ་རོབ་ཡིས། །ཐམས་ཅདབསདནདདོས་གུབ་འབུད། །ཐུགསྔརེས་ཐམས་ཅདྱ་ཧོལ་བའྱི་པཾར། ཨཿཏོགས །རངག། 
ཧུ ྡོརསབ་དཔོན་ཉིད། །བླསལ་ནསྦར་མཚོན་བརྒུར་བུསན། །སྣདསྲིད་ཆོསརྣམསགེསཔརའགྱུར། །འངའིག་ཡེ་ཤེས་ཡོདཔའི་ཕྱིར། །རུགཏུ་འགྲོགས་པའི་མཆེད 

་རོངེ་དང ›ིཿ དུ་ཡོད་པའི་བྱར། །ཡུས་སྲོག་བསྐྱད་པའ་ཕྲ་དྱསག་ཡ་ རུངདཡས། 


རྦ འ་ ཿ -༩༢1 15 
རཾལུམ་གཉིས། །གཅོང་ངོང་དོང་དུ་བརྒྱུར་བྱསན། །ཡེ་ཤེས་སླུ་དང་སེའབྲལ་འགྱུན། །སུ་གུཆུད་ 


༠-- 


རིིའིིསས་ རིགསས་་ིས་་ ལ་ས བདུ 

དས །པང་། ཀུ དཔོས་བིང། །ཅུདོས་མཁའལ་གསལ་བཅྱི རེ །དཀོདམ་གསམཔོ་གབྱལོགསན། །ཞིང་ཁམས་ཐལསཿདམ་བངབར་ུད། 
ཤསབ གས་འུད། ། ད་རུས་བྱས།ལ་ཏནུངབ་དུགན། །རད་དག་རང་སྣང་ དནཔསསརུད་ཅད། རོག།སྲཔ་ད་འགྱུད། །འགྱ སཅདདསགཅེག ོད 
4 ༡སསམེར་བྲསཾགསུཆུརཕོ། དགའ །རང་གི་རིག་པ་ ༥ཤས་རྟོགས་པའའགྱུར། [ཤེས་རབ་དནལ་དཔུད་པའི་ཕྱིར། ས་ིྲླྲ་ 
ཧཱཿ ཏ7 ཡེ་ཤེས་ བསྒལན་ བདེེན་སྣདབ་ཐམས་ཅད་སོང་པར་འགུར། །ཐུགས་བཟས་པོརས་འགྱུརཏེ་རིག་པརྟོག་མེདཉིདལ། རྔེའི་དོན་ཏེདམ འགགས བྱར། དྲནརྟོག་འ: སྒཾ།།རང་གཟུ་ 


འདིཙི།དཉོག་མེད། འཐུལ། སྲེག་རང་གིས་བཅདབྱསན། །རད་རིག་ཡུལ་དང་འཕྲུད་པརའགྱུར། །སྨོན་མ་འོད་ཝྔས་བརྒྱན་པའི་ཕྱི་ར། །རྒྱེ་དབུ། རང་རིགརགས་པ། ཐྦམས་ཅདདབང 


ཤྲ ཐམས་ཉུདྷ་ཏིདཔར་འགྱུར། །ར ་པ་གཅེརབུ་དཡོད་པའི་ཕྱིར། །རྒྱུའབྲས་མགམཇུག་ལྡག་པསད། །སྐྱབམ 


ཇི 
ཤཱ།པསན། །དགེ་བྲམས་ཅདའཕེལབརའབྱུར། །རིག་པ་སྲེག་དང་བྲལ་བའི་ཕྱི་ན། །རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་ཡུགསདེབཞ 


པབ རྟོག་བྲལ་ཡེ་ཤེས་བྱོགས་དང་བྲལ། །རྫོགས་ཆེན་གསང་བའི་ཡེ་ཤེསནི། །ཀུན་ཧྱི་རྩེམོན་གྱར་པའེ། །རྫོགས་ཆེན་བལྙ་བའི་དཔེརམཚོནཧྲི། །ཁྱུང་ཆེན་མཁའལ་ལྡིང 
དད་མཚུདས། །ཐེགཔའི་རང་སྒད་གྲདས་མངཡང། །དཔེན་ན་སིང་གྲེལ་སད་འདོན་དུས་མྲགིན་པ་ཡེནས་ཡངས། །ཝ་ལྡི་སེང་སྐད་འདེནདུས་མགྲི པ་ཡེ་ནས་དེག །རྫོགསཆེན། 
¿ དང་སྐདའདོནཔས་དད་རིག་ཡེ་ཤེས་སྟན་པ རྲ་ེད། །འགམས་རང་རིག་བསྟནདུལྟ་བ་ཡེ་ནས་དམའ། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དོནམཐའ་ནི། །ནུཐར་ཐུག་རིག་པ་ཉིད་དུ་བསྟན།། 
¿དྲསདབསྙནཔའད་ཁྟེསྟེ། །རང་སྣང་འག་པའ་དངོས་པེ་དེ། ཡཤེས་ཡུགུ་ཆུདདུ་གནས། [དཔེདན་འདབ༤གས་འགུརསྩེནད་ཞིན། །སྐད་ཅིག་ཅམ་ལཀུནཏ་རྒུ། །དེལྟར་ 
ཚཱ ཡས་བ་བསྩ་གུན་ན། །དདགས་མགྱོགས་པཙམདུའགྱུར། །དེནསདོན་ལམ་ཡེངསན། །བུད་པ་བཅུདལ་འབོད་བཅམ། །དེནས་དད་སྣད་བལྟས་གྱུ་རན། །དཔེརན་སྨཾག་ 
རྒུ་ལྟ་བུརའགྱུར། །དེནས་དན་ལ་མ་ཡངསན། །འགུལ་ལམ་འཕྲིག་པ་ཙོན་དུའགྱུར། །དེཡེ་དོནལམ་ཡེངསན། །ལྕེམ་བཞིན་པ་དང་མར་བད་འབུར། །དེནས་ཤིན་ཏུ་་ 
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གཅིགཔུ་གྲོགས་ཀྱི་མཆོག ། ད ད་བའི་ཡུལ་དུམེདཔསྐད། །རྡེལུ་གྲུ་རུད་ཏི་དལས། །ཆ་ཤས་སྐུནི་བསམ་མི་ཁྱབ། །རངྱ་ཐུང་དབིངསྱ་ཀྱི་སྒོན་མ་ལ། །རང་སྣངའོདནི་ 
བསམ་ཡི་ཁྱབ། །ཐྲིག་ལ་སྣོང་པའི་སྒོན་མ་ལ། །ཐེ རྭ་ལནྲཐིག་ལེ་བསམསསི་ཁུབ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡཱིང་བོལ། །མཚོན་པའི་ཚིགནིབསམ་མྱི་ཁབ། །རྱེན་མེད་ཡུལ་བྱི་སྣང་བལ། 
4 འགགམེདའ་བྱུང་བབསམ་ཡིཁྱབ། །ཨེ་མཧཾ །རྫོགསཆེ ཆེནལ་སྒེམ་སྤྱོདཔལ། ཐཐ ཡད་ཆཾག །ནི་བསམམི་ཁྱབ། །རྫོགསཆེནདོན་དགོངས་བལྐུ་བཞི། །དགེ་སྡིག་ཤྱོགས་ 
ཟླ ¿ཅསརུང་བས། ། །ཡིནམིནགཉིསྱ་ཀྱི་སྣང་བརམེ ད། །རྫོགསཆེནཡ་ཤེསྭ་ལྟ་བཞེ། །རྫོགས་ དདམརྫོགས་གཉིས་སུ་མད། །རྫོགས་ཆེནརིག པའི ངོ་བ: ལ། །འཁྲུལདང་མ་་ 
རར འཁུལ་ཡདཔའ རུ །སེམས་ཅནཔ་ཡི་བསམས་པྲ་དམས། །ཚིག་དང་ཡི་གེསམི་ཚད་དེ། །གདམས་ངག་སྙིང་པཾ་གསུམ་ལ་ཐུག །རང་རིགཆོསྐ་སྐུའི་སྣང་བདྲེ། །བལྟས་ 
པས་མཐངབར་མིའྱུར་ཏེ། །བཞག་ཐབས་ངོ་བ་གསུམ་ལ་ཐུགསུ། །རྔོ་གསཆེན་འགག་མད་སྦྱོད་པ་ཉིད། །ྱས་པས་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། །།ཆགེས་མེད་རད་སྲོལ་ 


] གོ ོག་ཆོན་བླ་སོམ་པ་ལྔ་མོགསཉིད། །བྲསོམསཔས་བུངབམ་ཡིནཏེ། །འགྱུ་མེདབསམ་བྲལགཞི་ལཐྲུག །རྫོགས་ཆེན་དོནཉིད་ 
ཟཙས ༅། གསལ་བས །ཡིགས་ང་ནབ་།པཔ་ གས་ད འབེ །རོབ།ས་ཆེན་ག་པ་ཉོག་ཡོད་ཏིད། །བླལས་པསྟཏོགས་པརམི་ 
 རགསུ་དཀའབས། །མཚོནཔ རགས གས་ཆོན་འངྱབང་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །བླངབས་པས་འབུབ་པརསི་ཁྱགརྟཏེ། །ངས་པའི་པངཔ་གཉིས་ལྭ་ཐུག །རོགས་ཆེན་ 
ཧས །བ་ ༥ བིིས་ོགས་བརྡ་ྱགརྟཏེ། །ཆགསྲ་བལ་མདངག་གྲ ཐ་ལ་ཐུག།།ཇིགས་ཆེན་བབགྲདུཉིད། །བཟངབས་བནཔརིཁྱ་རཏི། 

༥ ངཱ ©⁄` - ` 5 ི་ ཱ ༨ པ་ འོ 7 =~ པ་ར ཆ།་པ་དག་འྲ་བ ད རྔ་རེན་ བྲ 
ཧཱཾ དག་ངའ་ཝལ་ཐུག །ཚགོས་ཆེདྷཏོག་མེད་གསལ་གདངས་ཉིད། །ཆགས་པས་དེནདམ་སྟིགཏེ། །ཡིནཔ་ནམཔདགལ་བུག །ངོགསད་དྲ་འབབ། 


ཌྷ ཏིད། 


འ༩¡ .,_ ཿ -ཏཧ༽-. ¬ «> ༠༡ 
དཔྱད་པས་མཐའལ་མི་སྩོལ་ཏེ། །འཛིན་མེདརྣམ་པབརྒྱདལ་ཐུབ། །རྫོགས་ཆེན་འགྱུརམེད་རྣམ་་ཏེད། །ཕྱྱངས་པས་བྱནཔར་མའཛུ་དཏེ། །དཔུལ 
རར | _ ༄ཟབ། ནིག > ------------༡༢-༡-- 


352 །༢ལོའོ། རྣམང་གསུམ་ལཐུག །རྫོགས་ཆེན་འབྲསུ བུརང་སངས་ཉིད། །བསྒྲུབས་པས་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །ཉི་ཤུ་རྣ་གཅེག་ཐབསའ་ཐུག །རྫོགསུཆེན་གསང་ལྔགས་ 
ཉི ཡེ་ཤེས་ཉིད། །བསམསཔས་རང་ིག་ཡི་མཐྲོང་སྟེ། །བསྟན་ 


ངོ་བོ་ཉཱིད། །མཆོདཔས་དབྲོསྦ་བུབམི་འགུང་སྟེ །ཟིལ་གཞོན་ རྣུམཔགསུམ་ལ་ཐུག རཔ གཱ 
པའི་ ཤིརབ་གསུམ་ལ ཐུག །རྫཾགསཆེད་དངེའོདགསལ་བཏིད། །ལ སཔས་མཐོདང་མི་་བ་ ཧཾ། །དོན་གྱི་སྭངབ་གསུམ་ལ་ཐུག །དེསནྡེ་རྫོགསྔ་རེན་མཐའལ 


¿ སྙོལ། །རང་དིག་སྟོན་པ་དབཞིནནོ། །ཨེ་མདོ། །ལྡུང་བཆེནཔགསའ་བཆེ། །ཡེནས་གནས་པའི་གསང་སྔགུས་བཅྟུད། །རྫོགས་པ་ཆེན་པེ་ཡེ་ཤིས་ནེ། །སངས་ངྱས་ 
ཁ ། བསྱ་བང་ཆེ་བཉིད། །རྫོགས་ཆེནམཐརཐུག་ཡེ་གནས་དེན། །གུན་ྱི་སྟིང་པ་ཡིནཔསན། །གསང་སྔ་གསརྣམས་བྱ་མངདསུམདན། | །ཡདདག་ཡཤསའ རད་གསལ་ 
(བས །འབྱུང་བའིཡེ་ཤེས་འོདདུ་གསལ། །ཆགས་པ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེསྐནི །རྟོགས་དང་མ་རོགས་གཉིསསུ་མེད། |སངསརྒྱས7 ཉིད་ཀྱི་སྣང་བཞི། །ཕྱོགས་དང་འི (ཡུག 


།དགེ་དང་ཕུག་པ་གཉིས་སུམེད། །བསྲུང་དང་མི་བསླང་གཉིསསུ་མེད། །དེནི་གཉིས་ ་ 


གླ་བ བ་ད་གགསན། །ཡངདག་དོན་བྱ་སིང་པྲ་རེདྲ། །བར་མེད་ལུའཇོགས་ཆེན་པེ་སེ། །སྔགས་དང་ཕྱགརྒྱམ་ ་” 
འབྱ་མ་བསྒྐམས་གསལ། །ཱདཔ་བླ་ནས་བྔརད་མྱ་པས་གུབ། །གཟུང་འཇཾན་གཉིས་སུམེད་པནྡ་ཛོགས། །བསྩྱད་རམམ་པས་ལ་ངོགས 


གཅིག་གིསིནང་མཐོང། །བསྒོམ་པ་གཅིག་གིསཆགས་མེད་རཱིཾད། ] 
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།འོད་ཟེརཉིདལ་ཆགསཔ་མད། །རྫོགས་ཆེནདེན་ལ་ཐ་ས ལྟད་མེད། །རང་རི་གསྙུ་ལ་གཟུང་འཇིན་མེད། །ཀྱེ་མ་ཕྱོགསསུ་བལྟསཔས་གྲུབ་བ་མེད། དེལ 
བརྫོད་གཞི་མེད་པས་སྣང་མཐའ་ཡས། །ཨེམ། །དཀིལ་འཁེར་ཡངས་པ་གུནཏགསལ། ཤ།རད་རྫོགས་ཡ་ཤེས་སྣང་དུ་རུང་། །ཐྲོག་མེདདུས་ནས་ངང་སྣང་པས། །གསུད་སྔགས 
4 ཏྟོགས་པའི་མཆོགཏུ་བསྟན། །དགོངས་པ་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེསདེན། །ཐ་སྭདམ་ཡན་གཅིག་པུ་ཉད། ། །གསངསྔགསརྫོགས་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཏིད། །དཔཾ་ར་ན་བདས་ཀི་པྱདབཞིན། 
 མགཔའི་ཕེ་ ཡེ་ེསང་བོ་ཉིད། །མུན་པ་ཉིད་ལས་སྣང་བརའགྱུར། །པཱང་བ་ཉིདལས་ཡ་ཤེས་མུན་པ་འབྱུང་། །འཁྲུལ་པ་ཉིད་ལས་ཡེ་ཤེས་སྩེ། །དག་སྣང་ཉིདལས་འཛང་ | 
༧ བརཏཁྕུང་། །ཕྱོགསཆ་གཉིས་ལས་བྲལ་བའོ། „།སུངསརྒྱསཉིདལས་སེམས་ཅནཏེ། །སེམས་ཅན་ལ་ཡངསདགྱརས་འབྱུང་། །རྒུ་ཉིད་འབྲས་བུརསློང་བའི་ཕྱིར ༨། ། 
ཡང་དེག་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཉིདལས། །གསང་བའི་ཡེ་ཤེས་འེད་དུགསལ། །སྨོནམའི་སཱང་བམཐའ་ལས་འདས། །རང་རིགཡ་ཤེས་ོདཔས་སྟོང། །སྣོངཔའིཡེ་ཤེས 


༦༠༦༦ 


2 འྲིགས་བཞིའི་སངསྤ་རས་ཕོགས་བཞི། ནས་འདཱི་སདྱ་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །ཨེ་མ་ཧོ། །ཀྱི་ཀེ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །བདག་ཅག་འདུས་པའིཚོགསྣ་ནམས་ལ 
ལ་ར བཞིའི་སངསྐྱ་ཆསྱ་ཡོགས་བཞེནས་ཝགསནས། སགི་ས་དོང་བའྲ་གལ་བའི། ཤེས་ཆིད་ཡནལ་ གབྱལ་ནད་གསོལ། །ཏིང་ངེ་" 
ཀུནའཟངས་ངག་དེས། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བཞེངས་ནསནི། །རིགས་ིསངསྦྱརས་དྡནམས་ལ།། 
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ཇྡིགས་བ་ཆེནཔ་ཉོདྱ་ཏི་ྱབིདས། །སྟིང་པདོནྱིསི་རིག་པའྲི་མུ། །སེམས་ཅནྭཀུན་ལ་ཡོད་པའི་དན། །རབཏུ་གསང་བའདྲི་གྲསུངས་སོ། །ཁེམསངྱྦཉས་རིགཔའྲི་སཱ། །ད 
ཡིས་བསྟན་གྱིས་ང་ལ་ཉེན། །ཨེ་མཧོ་རིིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད། }སངསརྒྱས་སམས་ཅན་བམས་ཉདལ། །འགུར་བ་མེད་པའྱི་ཚུ་ལྭདུ་གནས། །དེ་ཡང་གནསྲ་ལུགསའ ༩ 
¡4 སྟེ; ཅཱ ༢ནཆན་བ།ལ་ཡས་དང་། །རིན་ཆེན་ར ཡིགཞལ་ཡས་དང་། །རྣམདག་དུང་ཁང་གཞལ་ཡས་དང་། བྷུ་གུ་ཏ་ གཞུལ་ཡྲས་སོ། །གཞུལ་ཡས་ཆེན་པ་དོ་ 
ཌོ ཞྣམསན། །དག་པའ་ང་བརྩལ་ལྟར་སྣང་། ། ཡང་བཤད་པ་འདྲ་ལྟ་སྟ། །ལ་ལ་དགན་སྐྲ་རུ་གནས། །ལ་ལ་དགན་ཐིག་ལེ་སྟ། „།གཅག་ལ་འདོཟེརྦ་རུལ་དུ་གནས། ། 
།གཙཾགནལུགྱུ་ཧུད་དུ་འབུང་། དེ་ནི་བནས་པའམདོ་ཉིད་བསྟན། །ཨངསྱ་ཆུས་ཡེནས་གནས་པའི་དོན། །སམས་ཅནཀུན་ལ་གནས་པའ་དེན། །རྒྱལ་བ་ཉེད་ཁྱིས་རབཏུ་བཤད 
རག།དང་མ་རིག་སྣང་བ་ཉིད་། །བྱབྱེད་གཏིས་གྱིམཐའ་ལས་འདས། །ཡངས་པ་ཉིད་དང་སྐྲ་ལྟརའཔྲོ། །གསལབ་ཉིད་ལྟར་སླ་ལྟར་བྱུང། }སྟོངེ་པ་ཉིད་ལྟར་ཐེར་ལྟརུང་། 


|÷. ༄༅། །ངསྦྱ་ཆས་དང་ནིསེམས་ཅན་གཉིས། །རིག་པ་སོ་སོམ་ཡིན་ཏེ རཱ །སྣང་བ་སཾ་སོ་ཉི དུ་བསྙན། །སྣངབ་སོསྲར་མ་གསལཏྭཱ། །སུདས་ཆུས་པ་ལ་དནགོ། 

ཚི་ཐིད། །སུ་ཡི་མཚན་ཉིད་འདྲིད་སྟེ། །འགུར་བ་མེདདངགསལ་བདང་། །སྟོང་པ་དངནཏོག་བུལ་ལོ། །རིག་པའི་མཚན་ཏིདའདིལ་སེ། །ཕུ་བ་དད་ བ་དག ་་ 
ཤརྨུདདུའགུལ་བའོ། །དབིངསྦསི་མཚནཏིདའདི་ལྟ་སྟེ། །ཡངསདང་ལྷུན་སྡུག་གཏིང་མཐའ་ཡས། །གསལ་དྭངདདདང་བསལ་བདུང། །ཡ་དག པམ ད་་་་་ 

༥ རཛེན། །བྱབ་དངྲ་མུབུད་རབའོ། །ཡེཤེས་མཚན་ཉིདའདྷིལ་སྭེ། །འཐུང་དྭྱ་ཐུང་དངརང་གསལ་དུང་། །འ དང་་། ད་ རྙོགས་པའོ། །གསལ་དང་འཚེར་དང་འཇུམ་ 

ཉི ཤེས་མཆོག །གསངསཱགསམ་ཚན་ཉིད་དགྱར་འདོད། །ཨེམ་ཡེ་ཤེས་ཐབས་ལ་མཱཁས། །གུནཨའེན་ 

སཱ སྩུདང་སཱངསཐའ་ཡས། །ཡེ་ཤེས་ཆགས་པ་མམངའ 


ལཱཾཔ་ཏིད། །སྣང་དང་མུནདང་གོ་འབྱེདཔ། །སྟོང་དང་གསལ་བའིཡེ་ཤེས་མཚོག །གསང་ལགས་མདུ་གཏེ་ད་ 
ཤཾ། ཕེ ཤེས་མཛོད་འཛིན་པའི། །སངསྦྱ་རས་ཀུན་་སྤྲལ་པའ་ཧྲུ། །རྔ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གསང་མཛོད་སྟོན། །ཡེ་ཤེས 


360 ེ མས་ 
ཡུང་[ [སཱམས་ཅནབྲོ་ཡེ་སྣ སཱང་བརམས། །གསལ་བདབྱ་ཕྱིར་རྒྱུད་འདི་བཤད། །ཨེམ་སྣགས་འཆདཐུགསརྔ་ཆེ། །འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་དྲ་བརླས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཕི་སྣངབ་ཤར། 
སྤོཾངཔ་འ འི་ཡེ་ཤེས་བདག་མེད་ཅིད། །གསལ་བའི་ཡེ་ཤེསཚོགལས་འདས།སང་མྤུབའ་ཡས་ ཀྱི་ཞིང་ཁམསསུ། །རིག་པའི་སྣེངབ་མཐོང་བར་འགྱུར། །རིག་པའི་ཡ་ཤེསཏོག་ 
ཤོ མད་ཉིད། །ཡང་ནས་ཡད་དུའདྲེས་པརྱབ། །གསད་སྔགསཡམ་ཡྱི་ཡེ་ཤེས་ཞིད། །ཆགས་པ་མད་པའི་ས་བོན གསལ། །བཅོས་པམེདཔའི་དང་བྱུང་ཞིཾད། །མཐུའ་ 
༼ ཕྲམ དནལ་འགྱུརབམེད། །སཾམས་ཅན་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ཞིད། །གསལ་དང་མེ་གསའ པྭ་གཉིསསུམད། ཆསདང་ཆས་མིན་སྩངབ་མེད། །ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེསཆོག 
-: འསའདས། །འདས་དང་མྱ་བོནད་ཏ ཉརྱ་སི། །དགོངས་པ་ཇི་སྟེད་ཡད་བ་དེདགྲནི། རིག་པའི ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ཡཾན། །ཐེཚོམ་གཉེསྱ་སྭི་ཏོག་བསཾད། །ཡུལ་དད་སྲེམས་མེད་ 
དགོདས་པར་བསྟན། །ཡེ་ཤེས་ཐབསལ་མཁསཔ་ཡིས། །རྩོལ་སེམས་གཉིསསུ་མེད་པ་ལ། །རྩོལ་སེམས་གཏིས་ཁྱི་སྣང་བ་འབྱུང་། །དྲི་མེད་གསལ་བའི་དངོས་པོ་ 


༨༩ × ¬ 2 ༽ 
ཆགས་བསྐྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ 


པའི་སྣང༨: 


364 གབུང། །སྣདབབྭས་ཀྱད་མུན་པཆེ། །ཤུནནས་མུནཔ་སྣང་པར་འགྱུར། ༈འབོར་བའི་པགཆགས་སྦྱང་དཀའ་བ ། །ཡངདག་ངེས་དོན་འདྲི་མཐོངན། །སྱེ་བམེད་པ་ཐོབཔར་་ཚ 


འགྱུར །རིགཔའིཡེ་ཤེས་ལུས་ལས་འདས། །བགཆགས་དག་གིས་མེ་བསྤྲིབ་པ། །དད་རན་སྤུལ་སྙོག་སྩྱརབ་བཞན། །སྙད་ཅོག་ཙམ་ལ་མ་བསྒབ་པའོ། །བགཆགས་དངདི་] 
གགང་གཏིས། །རང་སཱངམཐོངབའ་བྱད་ཡོདཔས། །ཡཾ་ཤས་དོན་ལའབཏུ་གནས། །གཟུང་བོའི་ཡུལ་ལ་དེ་བཞིན་ནོ། །རྟོགས་པའི་དུན་དེལྟར་མེད། །རང་སྣང་དང་གིས་སྣང་ 


¿¢ ༣ ད་ས ༢༨ ༽༽ ཤ་ ཁབ ༨༩ (༦ ༨༽ ༤ ༤ 42 ༡ ས་ཏ 
༼ བའོ། །ཤིསཔའ་ངོལ་གངའཅུསྭ་སད། །ལེ་ཤེསྦྱརལ་དོ་འཇིན་པམེད། །དིག་པའྱི་ཆལ་པ་གྷུནཏྭ་སཱད།། །སེམསའྷི་པཚོགས་སྣདཔར་བྱེད། །གསང་སྣགས་རྱལ་པོཐབསལ་ 


ཙྭ ཨཁས། །ྱཞསདསངྱས་དགོདས་པ་ནི། །ནང་མེདནདནས་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་མངོད་ཕྱུང་བ། །འགྲོ་མེདའོད་མེད་གནས་སུ་ཡང་དུག་ཐིམ། །བལྟར་མེད་སྲུ་ལས་ཆོའཕྱུལ་་ 
|སྣཚོགསའབྱུང་། །གོགས་མེད་འདུག་པས་སྣངབའི་དཀྱིལ་འཁེར་མཐོང་། །སངངྒྱ་རས་ཉིད་ཅི་ཡེ་ཤེསདིན་པེ་ཆེ། །སྣང་བ་ཉིདདངགཏིསམེདསོམས་པརབཞུགས། ། 


366 བྲལ་བའི་ཚེ། །དིག་པའི་ཤིས་རབ་སྟོབས་སྱུ་གུར་དསི། །བསྐམ་བལ་ ངང་ལསདེ་བཤིན་རྣམ་པར་འབྱང་། །སྣུང་བ་མེད་པས་ཡེ་ཤེསཅིང་ཡང་མཐོད། །དཚཆགསང་སྔགས་ | 
འབྲས་བུ་བྱཅད་དང་ལྡནྱ་ཐར་ནས། རགཔའིཐཤསྦ་ཐག་པཆདཔར་ལུང། །དཚེ་རང་གྲྭ་དན་པ་སདནསནེ། །ཡུལ་ཅྩ ཉིན་འབུང་བའི་ངོབོ་རྣོམ་པར་དག །ཡངས་པའི་གྲོད་| 
4 ཧཾ བྱེར་ཤེལ་གྱི་ཁང་ཐུརགནས། །ཐ་སྭད་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དོན་ལ་སྩོད། །གསང་སྔགསཚད་མའི་སྣང་བ་མཐོང་བརའ་གྱུད། །ཤེས་དབ་ཡུལ་གྱི་སྣད་བརྣམ་པར་དབ། །བཡི་། ྒ 
ཌྷ ཡིནདད་མིན་པའི་ཤེས་པ་མཞུགསན། །ཞག་ཝ་དགན་ཏིང་འཛིན་ཐོབ་པརགསུངས། །ཡང་དག་ངེས་པའི་ལུང་ཆེན་འདི། །དེཚེ་སྣང་བསདྱ་སུ་དནས། །ཡེ་ཤེས་མཐའ་། 
ཤཿ པས་ འབུངདབར་གསུངས། །ཤིས་དབ་ཡུལ་གྱི་སྣད་བ་རྣམ་པར་དག །དམིགས་པའི་ཡུལ་ཉིད་དག་པས་ན། །ཡེ་ཤེས་ཐོགས་རྡུགམེད་པད་འཚད། །ཡེ་ཤེས་ངེསཔའི་ ༡༡༡༡ 
གསང་དོན་འདི། །སྣང་བ་དྲ་མ་བྲུ་དུན། བུའིཚེ། །ན།ཁས་པས་རབྱཏ་བརྟགཔརབྱ། །ཤིན་ཏྭ་དང་འགུ་བའིཚེ། །གོམས་པས་དགྱང་གནང་པརྱབ། །འཕྲ ཤིགདང་འབྲ་དང་། 


ཤི; ཡུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ཚེ། །འགྲུལ་མེདསྣང་བ་མཐོང་གྱ་རན། །གོམས་པས་བདེནཔ་མཐོང་་ ཐུདཅང། བར 
}« བཤད། །ཡུས་དང་ཡུས་མད།ཕྱད་པར་༤། །ཅམམ 


༢༣ སྲ 


ལཱཾ།རོ། །གསལ་བ་ཡེགེས་་ཀུནཏ་སཱང་། །འབྱུང་བའི་ 


)་ 


3༠༠ །སདྦྱ་རས་འགུའ་ཡང་མད། །དེནདང་རྟགས་དང་བ་དད་ལ། །ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་འྱསརབ་མེད། །སེམས་9ྱེ་སྣངབ་ཐདད་ཅུན། །གཅིག་གི་ངོ་བོར་མ་ཤེསན། །གསངསྔགས་ 
ལམཱ་ཤི་གཏན་ཚུགས་མེད། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འགགུརབ་མེད། །དྲིག་པའི་སྣང་བ་ཀུནཏ་སྣངདྲ། །དཾག་པའི་ཐུགསརྗེ་གུནལ།ཁྱབ། །རིག་པའི་ཤེས་དབབུགཔ་མེད། །རིག་ 
ཤ།པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅར་ཡང་སྣང་། །སྔ་ཕྱི་མེད་པ་ ངུ་སག་ཅག་འཆར། །དག་པའ་སྣདབ་གཏཙུག་ཉད་ལ། །སམས་ཧནླད་བསམ་ཡདས་པས། །དྭ་མྦ་བ་དདདགཏ་ཏོགས། ། 


གཅིག་གྲི་དོ་བོར་ཤེས་གྱར་ན། །ཐམས་ཅད་སྣ་དབ་མཐོང་བརའ་གྱུར། །གཅིག་དདགཉིས་སུ་སྣང་བ་ཡང་། །སེམས་ཅན་འཁྲུལ་པ་ཉིད་དུ་བསྟན། །སངས་རྒྱས་ཏིད་ཀྱི་ 


7⁄1 


༦ སྣདབ་ཉིད། །གཅིག་ལས་མེད་པདརྒྱལ་བས་གསུངས། །གསང་སྔགས་གུནགི་དགོངས་པ་ཡང་། །དེ་ལྟར་ཤཱེསན་དབུཏདསྔགས། །རིགསསྔགས་དདརྡིགསད་ 
མགས་དང། །དེ་བཞིན་གཟུདས་སྔགས་ཉིད་ལས་ཀྱང་། །མདོ་དན་འདི་ལྟ་རབཤད་པ་ཡིན། །གངདསྐྱ་ཧས་ནར་མེ་མངདྱ་ཀྲིྲ་ཧང་། །དགོངས་པ་འད་ལྟར་དབ་ཏུབཤད། | 


-2ཱ/ བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ སེ་དྲགུ་བའོ། ཀོ 
རོ རགནས་ རར ་ 
ཌྷཱ སེེམས་ཅནབློ་ལ་སྣང་བ་ཡིན། ] 


ཡ།=; 
2 


ལ་ས 


3, ༄༅། ཟོ་ཧ་ བསྲ ལུགསྲདེ་ལྟ་བུ 


] །ཀུན་གྱི་གསང་དོན་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་སེང་གེ་རྩལ་རྫོཿ རྫོགས་ཆེན་པཾའི་རྒྱད་ལས། སེངགེབཞུགསཐབསི་དགོངས་པ་་ ་ 


དེ །དེགས་རིག།སྱྱིརཁ་བོསངསྦྱརགསམས་། བང་བ མསསྤ་ཤིས་འ དྷི་སྐད་ཅེས་ སཁལ་ཏོ། ། །ཀྱྱེབཅོམ་ཝ ན་ཤུནཏུ་བཟང་། ] 


།དེནྱ་གི་ནམ་ པ་གསུང་དུ་གསོལ། ] །དེ་ སྐད་རབཏུ་ཞུས་པ་དང་། }ཀུ་ 
དེ་ཡངདོནབྲཀྲོལ འདྷ་ྟ་ཏྟེ །རྫོགས་ཆེན་སེང་གེ་རྩལ་ སྤྲུགས་ལ། ] 


ལནབབངསངགིའི འྷ་ཆུལ་བས་བཀའ་སལ་པྲ། ། ྱེ དིགསྱའིསེམས 


དཔའདང་། །གཙོབོ་ཉིད་དུ་བཅས་པཏོན། །མཚནམའི་ཇོགས་ཆེན་ཚོག་གནས་ངང་། ། ཡད ས་ཆེནཚཾག་ལས་འདུས། ། ཚི གདངཡི་ག ་ནམ་བཔས་ནམས།། 


མཚན་མརྦ་སང་བའྲི་པུལ་མེདདེ། །འོནྭ་ཀུངསེམས་ཅན་རོག་པ་ལ། ། 


བླ་དང་ཡུལ་གྱི་སྣངབར་ཤར། །ཨེ་མཧོགསང་བའིཐེག་པནི། །འབྱུང་བར་ཤིནཏུ་ དཀའ་བ་ཡིན། །དེས་ནྭདྱཏིས་ལེགས་པར་ཉོན། ] །ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཡེ་ཤེས་་ 


3༡༠ ཧཱ། །འབྱུང་བའི་དྲི་མམེད་པད་གསལ། །གསང་དང་མི་གསད་གཉིས་སུ་མེད། །རྣམ་པར་བསྩིངས་པའིཏིང་འཇྲིནནི། །གསདུབའི་དཀིལ་ལཁོར་བསམ་ཡས་སོ། །ད དད་པའི་། 
དོད་ལ་རབ་གནསན། །ཉམས་ཏི་ཏིང་འཛིན་ ཏཾ རའྱསྲུད། །སངསྦྱངས་ཉདྱ་བཾ་དགོངས་པའོ། །ཐིགཔ་འོག་མའི་དྲགསྣ་ནམས་ནི། །དདསང་ཏང་འཇིནམ་ཤེས་པད། །ཤྱེགས་"” 
4 སླུག་དག་ལ་གནས་པའ། །ལེ་ཤཱས་ཆེན་པའིསྣང་བ་ཉིད། །ཧྱོགས་སུ་བལྟུས་པས་གུབཔ་མེདུ། །དཔེདན་ནོརབུ་དིན་ཆེན་ལྟར། །ཐུད་པ་མེདཔའི་ཡོན་ཏན་འབྱང་། །དེ་བཞིན་ 
ཌེ རག་པའི་སྐུ་མཐོད་ན། །ཡྲནཏདྱ་སཱ་ལབསམ་མྲིལབ། །སདས་ཧུས་ནམསྱ ཡེ་ཤེས་ལ །ཉིེར་བཞིན་དུ་དགཏ་འཕྲོ། །སྣང་དང་མིསྣངཚི ལས་འདས། །དག་པའི་ཡེ་ཤེས 
ལ།དདཏོགསན། །ལཁོར་པའི་སྣག་བསྡལ་ཇྲི་སྐེད་པ། །ཐམས་ཅད་དང་སྣང་ཉིད་དགྲོལ། ཟདཔདན་ཆུ་དད་འཐགས་པ་བཞིན། །ཆུ་ཉི་དག་ཀདྱ་ཧི་རང་བཞིནཔས། །སྣ་ཚོགས་། 
ཐིབས་ཁེསསུན་དུ་འགུར། །དེ་བཞིན་དང་རིག་འོད་གསལ་བར། | །སྣ་ཚགས་མཚནམ་ཅ་འཕྲོབ་གྱང་། །ཐམསཅད་དང་གདོ་བོར་ གྲོལ |།དཔེར་ན་ག ཿའགྱར་ཉིད་ཀྱི་ྩི། ། ྣ 


ཆིཿེ 


ྒ ནན །རིག་པའི་པཔའོད་མཐོངནས་དོན་ཆེན་་་ 
༤༨༧ སདགསས་་ བཟ) ༽་ ་ཟ་ རིག་པའི་ངང་འོད་མ . །རྔལ་་་ 
ུདལྗ་ད་ིསས་པ་ མས་ངག་དོན་ཡྱིས་ཐྲེབས་མྱུ་རཱ་ན། ླ འབྱུང་། །སྣང་བའིའ 
ཟ༡"།༢།༠། །༈སི་གཏུང་ནོའོགྱི་དིག་འགུབ་ལྟར། །རིག་པའ་ཡ བར་རོ། །སེཤེགྱ།རྦ་ཙུལྷ་དག།ལཔས། ཀཀ 
ཌ མདང་ཚྲོགས་མེདཔས། །བས་དས་མཐོང་བར་མི་འག་ ཅིལ །གཞུས་པའདསན་གསུམ་ཏེ་དགནས། །ཏབའ ང་པྩོབང་སམ་ཤེས།། 

ཤཾ, འགུབ། དརཝ ལ་པ་ལ དན་ལ །ཟེ་པ་པའ་རནགཅིག་ལྟརཁྲེལ། གཤུསཔ། ཡ་ཤོསས། །དང་ བབ 

ཤཱ) ལྔ་དགནས་པས། །འཇུག་ ཕྲེབ། །སྣང་བའིདུསར་ཝལྟར་སྣང་། ། སྨ ཨའའགོས་མ་ཤེསན། །དང་དག་ལངབ་ཧངཔརའྱར་། 

ཏག །ལྡེག་པའ་དུསན་གསུམ་ལྟར་ལྡཾག། འགའ མསླ་བདྭསྱ་ཡོགས་གཅིག་སོང་པ་རའ་གུར། ཐལ རང་གི་སྣད་བས་ཤེསན། །གནསསྐབས་བཞི་ལ 

ཤཱ ཐམལྡོགཔའི་སྩོན་དུ་འགྱད། །དད་དུགཞསས་མཤསན། །ཧ དེ་ལ ཕྱེ་བམ་ཤེསན། །ལྣང་བཅམ་ཕྱདཔ་བའཚུར། །དང་གད་ 

ཌྷ ད་གཔའྱཾ་པན ན། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྡུག་པར་འགྱུ་ར། །དེ་ལ་དཔྱེ་བམ་ཤེསན། །སྣ ད 

| ཟླ །དནས་བསྱལ་སམ་ཤསན། །དག་པའ་ཡ་ཤས་བརུ་གཔའ 


ཟ༡༧། ལྡོག་པརའ་གྱུར། །སྣངབའིའཆར་ཚུལམ་ཤེསྭརྭ། །ཡེ་ཤེས་མ་བུའཛོལ་བརའགྱར། །དེ་ནས་རང་ལུལ་མཤེསན། །འ།ོརབདྱཔང་བག་ཆད་པར་འགུར། །གདེན་པ་རེ་གཅིག 
མཤིསནུ། །རང་ལྣང་ཡུལ་ལ་ཐེ་ཆོམ་འགུར། །དེ་ནིསྣང་བའི་ཡྕེ་ཚུལ་ལེ། །ཨེ་མ་ཧཾ། །རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་མུཁའ་ལ་གསལ། །མརྟོགས་ཤེས་རབ་གཏིངན་གསལ། །ཤེས་ 
རཾ རབ་ལེ་ཤེས་ནམཔརདག །རིག་པའི་ཡེ་ཤཾསྟཏུགས་པརདཀའ། །དཔདདཔ་ཤིངན་དསར། །སངབའ་ལེ་ཤེསཝུས་ཅི་སབྱབས། །ཐོགས་པའཡེས་ལངབདེ།། 
= བ།ཞལ་གནས་དང་ལམ་ལ་འཆད། །དབཞེནའཐའ་ལ་སྩོལ་བའོ། །གཞི་ལ་གནས་པའི་རིག་པ་ནེ། !ཡ་ཤས་དབྱངསན་སླུ་གསུམརྫགས། །དཔའནརྱཔའྲ་ཀངབཞན།།ཞང 
` འོད་ཡེ་ཤེས་གསལ་བར་བསྟན། །ལམ་ལ་འཆར་བའི་རིག་པ་ནི། །དཔེར་ནའཇའ་ཚོན་ལ་བུར་པ་སྟན། །མ ཐའ་ལ་སྩོལ་པའི་རིག་པནི། །དཔརདནྲ་རྩཔ་འྲ་གུ་གྲྭུ་གངདས། ། 


བདྡལ་ཏེདོན་པ་ལྟུའོ། །སྣང་བརུག་གི་ཕྱོགས་དགནས། །ཡེ་ཤེས་གནས་ཡུགས་ཆེ་ཆུང་ཚད། །རབ་ནུབ་ཤད་པ་འདེ་ལྟ་སྟེ། །དགའ་ལྡནརྣམསལ་ཁུགང་ཚད་ཏུགནས།| 
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ཌ ༅། །རྩོད་ལནྡཿམསལ་སོརོ་གཞིར་གནས། །ཆ་མཉམམས་ལ་ཚོན་གད་ངས། །ཁྱོས་ལྡནརྣམས་ལ་རང་གསལ་ཙམ། །བཀྲེས་ལྟན་ནྣམས་ལ་ཏིལ་འབྲུ 
ཙམ། །སུག་བསྔལ་ལྔནལ་རྟང་ཙོམ། །དེ་བཞིན་རབཏ་གནས་པརབཤད། །སངས་རྒྱསརྣམས་ལདཔ་གཏུམེད། །བྱང་ཚུབསེམས་དཔའམདའ་གང་པ། །སྲུལ་པའསུ་ལ་་ 
;ཌཱཿ མཐ་གང་གནས། །སདསྦྱ་ཆྭསྱ་བད་ཆུབསེམས་དཔའ་དང་། །སྤུལབའ་སྲུ་དང་ཝརྣམས་ལ། །མྤདན་སུམཡུལ་ལ་སྣང་བའ། །དྭ་རམས་ནནཆད་སུལ་རྣམས་ལ། །མབསྟན:མཐོང་་ 
༢ རནཧད། བརཡི་འགུརརོ། །གནས་ཡུགས་དགུལ་གཉེནཔ་ཐུག །གཉེན་པློདུག་གིས་ཡེ་ཤེས་བྲསྲིབས། །དེལ་གཞེན་པོ་རྣམཐུག་གིས། །དེ་ཡི་རྩལ་ཏིད་འཇོམས་ཨུས། །ཡང་ 
#དག་གཞེནཔེ་ཆེན་པོནཾ། །དབྱིདས་རིག་ཐབསྱི་མནངག་གོ། །སེམས་ཿན་བྲོཡི་སྣང་བ་ཉིད། །དཱཡརསྣང་ཞིང་སྣཚོགས་སྡུད། །ཐེཆཾམ་མེད་པར་མཧཾསན། །སྣུད་བ་ཐདད 

གཞན་དའགྱུར། །གསད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཡེ་གནས་པས། །དེ་ལ་གཉེན་པོས་བཤིགཏུ་མེད། །རྒྱ་དང་ཁྱེནལ་རག་མ་ཡུས། །ཡེནས་རང་རིག་འོད་གསལ་བས། །མུནཔའ་ཛྱོགྲ 
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ཀྱིས་ང་ཡི་བསྤྲིབ། །ར་ད་དེག་ཡེ་ཤེས་གཏིད་ཐབ་པས། །སྣང་བའི་ཕྱོགས་ཀྱིགང་མེ་མཐོང་། །མུན་པ་སྣང་བའི་མཚམས་ཤེད་ན། །རདྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་པ། !སུསཀྱད་ 
ི་རིད་རིན་ཆེན་ལྟན། །རྡེདན་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་འགྱུད་། །སཱང་བ་དང་ཞི་རུནཔ་གཉིས། །གཤིས་གསངལ་སྒྲིབ་པར་བྱེད། །རིགཔའི་དོན་ལ་མུཊ་སྣུང་མེད། །སངསུརྱས་ཞུནྱྱི་་ 
ལམྟ་ཏགས་ུད། །ཏོགསཔའཡེ་ཤེས་སྤྱད་ཡུལ་ལྡན། །དག་པའ་སྣང་བརངགསལ་བ། །ཡེནས་གནས་པའ་ཡུལ་ཉེད་ལས། །སྲེ་སཾརའབྱུང་ཞིང་ཏྟོགས་པའོ། །ཨིམ་ཧོ། །སྣང་ 
བའྱི་ཕྲིགས་དང་མུན་ པའབྱགས། །གཅག་དང་གཏས་སུམ་འན་ཏ། །སེམས་ཅནཛརྟོག་པ་མ་ཐདཔར། །ཐྲེག་པའི་མཐའ་ལ་ཐད་མེ་འགྱུར། །སྣང་བའ་ཡེ་ཤེས་རྟོགསྲདཀའབས།] 
¡ ཐྲགཔའཾ་གྲངས་ལས་ཡེ་འབྱུང་ཧྟེ། །རང་གིདོནཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །སྣབ་རྣམ་པལྔ་ཉིདལས། །མུནཱཔ་ལྔ་ཡིོའཕྱུལ་སྟོན། །ངོ་བོ་ལྔ་ཡི་འབྱུང་ཚུལ་སྟོན། །ཕྲ་རགས་ལྔ་ཡདྲམས་་ 
བླསྒྲེབས། །མཐོང་བས་གོམས་པའི་རདད་རིག་ལ། །བྱ་བཙལ་མེད་པས་རང་བྱུང་མཐོང་། །དབ་རིབ་དི་མ་གཉིས་སུམེད། །ཕྱོགས་དང་རིས་སུམེད་མོད་ཀྱང། །སྣང་བའིཡེ་ཤེསམ་ 
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ཤཱ, །མཐཾདན། །ཡངདགངེསུདདཏོགས་མིའྱསུར། ༨ ལེཉགགཅེག་ཆོསཏྲིསུ། །ཚ གམེད་ཡུལྱི་འཛིནཔ་མེད། །ཆོས་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡུལལས་འདས།། 
པ་ ཤོ གུསངབའི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཀུན། །རང་རིག་དའིལ་འའོརདེབཞིནགཤིགས། ` ་ །ཨེམས་ཅན་ནམསྱསྣངབར་ འགྒྱུར། །གྲོམས་པས་ 
¿¦ རིག་པ་གཅེད་བུར་འབྱུང་། །རྟོགསཔསསྣངབ་སུརུ་འགྱུར། །མཛསསྱིདནམསྤ་འད་། ། རྟོགསནཡེཿ ཤེས་ངོཕོ་ཉིད། ིངཔ་འདུས་པའདསལཡིས། །རིགཔའིཡེ་ཤེས་ངོས 
4 འཇྡེནཔའོ། ། །སུ་ཉིདབསྟནཔའིཐེག་པ རྣམས། | །རང་གིརིག་པ ིདལ་རྫོགས། །གསང་སཱགསཡེ་ཤེས་མངོནས་མཔ། །ད་ དལྟཕུལ་དཱམཡིདཔས། །དངཔ་གཅིགལསམེད 
པའི་དྲས། །ངོབཾགཅིགལ་རྩལ་སྣང་ 


# པལ། །དེནསབརགསཔས་གཉིས་སྱུབུང། །དེཡང་རྒྱུ་ལ།བྱདཡེདཔས། །སྣདབ་སཾ་ཨཱརེ་བྷུང་བའེ། ། ། །ནནས་པའིདུས་དངཏོགས་པའ 
ཟཾ བའོ །ཨེ་མ་རིག་དངམ་རིག་ཐམས་ཅད་ཏུན། །ཅུལ་དངཾ་སྭང་བཉིདད་བསན། །ཡི་ཤེས་དོནལ་གཉིས་མེདཔས། །སྣང་དང་མི་སྣངག །ཉེས་སུམྲེད། ། །ཡེཤེས་ལམལ་འཛུར 
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མེདཔས། །གེལབ་དང་ནེ་ཕྦིབ་པ་མེད། །ཡེ་ཤེས་རྐེན་མེདསྣངབ་ལ། །བྱང་ཆུབ་དེམསྱི་རྟགས་སྣང་བ། །སྤྲོསཔ་མེདཔའི་དབྱིངས་ཉད་ལུས། །འོད་གསུལ་བྲོགས་སེད་རིག་ 
པྲ་བང། །སང་བའི་དུས་ནའོད་སྣངྩེ། །རྩོགས་པའདུསན་ངང་སྣངའ། །གོམས་པའ་དན་སྨར་འགུར། །ཤེས་རབ་ཐབས་དང་འབྲེལཔ་ཡེས། །དནདམ་དཀྲིལ་འཁེར་མ་ 


ལྔ་མཐྲོང་། །མཛོད་ཁྱི་སྙིངཔེ་བསྟན་པནི། །ཀུནགཞིོས་འབྱུང་ཆེན་པའི་མཛོད། །རིགཔའི་ཡེ་ཤེས་གོང་བུརགནས། །སྣུངབ་འཇིན་མེད་ཡུལ་གྱི་མཛྲོད། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས 
44 དབྱིངས་གུ་གནས། །གསང་འདུས་རིན་ཆེན་ཟུརབྱརདམངོད། །རིག་པའིཡེ་ཤེས་ཡབ་ཡུམ་ཚུལ། །སུག་འདས་དན་ཆེན་གཟེརབཤོའ་ནངོད། །རིགཔའི་ཡེ་ཤེས་ཐིགལེར་་ 
། གནས། །དོན་འྱབིལ་དན་དཱའཾགཞལ་ཕས་མངོད། །མགཔའི་ཡེ་ཤེས་ཁྲ་དུར་གནས། །འགགམེདགསལ་བའི་སྲོ་གཉིས་མཛོད། །དབྱིདན་དང་ལུ་གུ་རྒུདདུགནས། ། 


སྟོངཔ་མཚནབལནམ་མཁའི་མཛོད། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འོདེ་དུ་གནས། །དེད་གསང་བའི་མཛོད་དབསྟན། །འགྱུད་མེད་དད་བྱུང་སྣ་ཡི་བཛོད། །ཆགས་མེད་རྣམ་དགགསུང 


7[ ༣ 

པ ཤཱ, ༄། །གི་མཛོད་; །རྟོག་མེདབསམ་བྲལ ལྭ་ཐུགས་ཀྱི་མཛོད། །མཛོདགསུམ་རིན་ཆེན་ལེ མིགས 
༧།བཙལ། །དེ་ནས་ལྱགསབཙལ་ཁྲེ་མིག་བརྡུངས། །ངེས་པགྲ ཏིས་ཀྱི་ལྔེ་མེག་གྲིས། ། །ཡེ་ཤེསགསལབའི་མཛོདྱལེ་བས། །ནེ །ནོར་གྱིཕུལ་དུརིནལ་ཆེ། །ཡོན་ཏན་གང་ལྟནབསམཔ་ 
བིའི །ཡཱནཏུད གཏུབཅིན་རབ་ཟབཔས། །ཐགྲུས་དམགངབ་ 


སླ འབྱུང་། ཡོ ཏན་ རྭ་བུརིནཆེན 


= ལེ 


[ཟླ བ་ཡེནས་དོན་གནས་པས། །དེནྲེ་ཐུགས་མེད་སྣ་བསམ་འ 


¬: དཾ། ། །གངདུབཞུགས་པའིས་ཕྱོགསསུ ! །ཅ་བསམ་བསད ཅདགསེར 


2 གུསལའ ལ། །ཡོནཏུན་འགག་སེད་གུན་ཏུ་འ འབྱུང་། །པཱ ཚོགས་ཡེ་ཤེས་དོནདུ་ ཡཱོར། །འདྭས་པའི་དྭ འེ་དྲུས་ནཐི་ག་ 
ུ པང ཏེད། །ཐུགས༡ེ་ །ཀྱི་དཀྱིལན་ རབ་གནསཔས། །རངབཞིན་གསང་བཅེན་པངབཤད། །མཚོན་པའིདཔེཿ 


རདས། །ཐྲིག་འ ལེ་གཅགལ་ས་ལར་ཤར། །ཡེ་ཤེས་ལྟ ༧ བུམ་ཡིནཏེ། །སྷུ་ 


། །དེནས་ང་རིག་གཙོབ་དུས། ། །ཐབས་མཁས་མན་ངག་མགདབ་ 


ཡིས་པབ་བསྣནཔས། གས་ི་བཤས་མཐོངདདའྱངད 


ཇང 


ཕྲོ་དངོས་གཉིས་མེདཔས། །སྣང་བ་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་གསལ། །ཀུན་གཞི་ཡུལ་གྱི་སཱངབ སངབཏབསྟན། །བསྐེད་པ་མེད་ཅཱིངརོ་གས་པ་སེད། ། 
བྲསདྲ་ོགས་གཉིས་དདྲབལ་བའོ། །ཨེམཧོ། །དོནདམ་ཐེག་པརབབཤདཔ། །མཱརིྲབལ་དབིལུའཁརྡརམཔར་དག། །བརྔོད་མེདཚེབ་གས་གིངཔ་པསྙན། །རྒུད་ཀིརལ་ 
༧ པོ འདཉིདལས། །རབྱཏུགསལ་བརབསྟནཔའདི་ཉེད་དོ། །གསང་སགས་བལྟབའ་དེནབསྙནཔ། །ཡེཤེསཌྟོགས་པཁྱདཔར་ཆེ། །ཐེགཔ་གསུམ་གྱི་དབུ་འདྲེད་ལ། །ཡེ་ཤེས་ 
¿ ༣གཁུད་པར་ཏ། །གནས་པའི་འཁོ་རལེ་ཉེད་བསྟནཔ། །གསང་སྔགསཐུགས་ྱི་འཁེར་ལོདང། །པཱ་ངབ་ཡུལ་ཁྱི་འཁེརལོདང། །རོ་ལྔ་བལྲ་ཐེག་པའ་བ།ེརལནི།།ཡང་ 
ཞཱལུདཔཾའཁོད་ལབསྟན། །རྒྱུདདང་སྲུང་དད་མནངག་ཁྱང་། །གུད་ན་ཡོདཔ་མ་ཡིནཏེ། །ནག་པའི་ཕེ་ཤེས་ཉིདད་བསྟན། །རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལཔ་བཤད་དུ་མེད། །ཡུངགི།དངོས་ 
པ་ཙོལ་བྲ་བལ། །མན་ངག་དངོས་པདོནལ་འབྲེལ། །རང་རིག་རྩབའྱི་ཧུདཆེནམ་ཤེས་ན། །སེམས་ཅན་ཙོལྔ་བལ་དགོངས་པ་ཐོབ་པརག་ལ་འབུད། །ཐམས་ཅད་ཚགལ་ 


ཉིད། །རྟོགས་པའ་ཡེ་ཤེ 


378 


888 
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༩7 
ཡྲ 


ཅེ 


༄༅། །ཡན་པས་དོནལབཐུགཔཡེད། །འགུ་དམེདྩ་རཱདམ་ཤེསན། །སེམས་ཅན་ཅགལ་རེནབ་ཆའ་བས། །ལུང་ལ་ཐུག་པ་མེད་པད་འགྱུད། །སྙེངཔའི་ཤེས་ 
ནབ་མ་ཤེསན། །ཆོས་ལྭ་ཐུག་པ་མེདཔར་འགྱུར། །དབྱིངས་དང་རིག་པ་མ་ཤེསན། །དོན་ལཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར། །སྣང་བཆོས་སཱར་མ་ཤེསན། །དཀྱིལ་འཁོར་བུགཔམེད་ 
དཔར་འུར། །གག་སྟེར་འཛོནམེད 

མཤེསན། །པྲནལས་བུགཔམད་ 


37? 


པ་དའྱཧུར། །འགུརམེདཀ་དག་མ་ཤེསན། །སྣ་ལཐུག་པ་པདཔ་དའྱསུར། །འཁུལབལྟཏོག་སངས་མགུསན། །ཐུགས་ལྡབུགི་པ་ལ 
མ་ཤེསན། །གསུངལྭ་ཐུག་པ་མེདཔ་དའྱབུད། །དདྱ་བུད་ཕྔང་གསཡ་ཤསན། །ཡོནཏནཐུགཔ་མེདཔརའགྱུར། །མ་བཅལ་ཚུདགྲབ 
པརའགྱུར། །སྣང་བཅིག་ཆོད་མ་ཤེསན། །ལྟབ་ཐུགཔ་མེདཔརའཚྱུར། །རིབ་ཅོགབཞུགས་ཤཾསད། །བགྲོམ་པ་ཐུག་པ་མེདཔརའརུད། །འགག་ཡྲད་ཤུགས་འབུདཡ་ 
ཤེསན། །སྤྱོདཔ་ཐུགཔ་མེདཔརའགྱུར། །ཝུགུ་ཆུདདུམ་ཤེས་ན། །འབྲསབུ་ཐུགཔ་མེདཔརའགྱུར། །སྟེང་གསུམ་རྒྱས་འདབས་ཡ་དསན། །དམ་ཚིགཐུགཔམེདཔད་ 


380 


པུ་ཤུ པ་མེདཔདའྱ་སུར། །ཆོས་ཉིད་པོསྲྲབལ་ས་ཤེས་ན། །དིདས་ལྔ་བག་མེདཔརའགུན། །དམིགས་མེད་བདཐལ་ 
གསུང །ད་ཨངགི་གསམ་ཤེསཧ། དབངས ལེད་དབབུར།།ཚས་ཏི༽ཏོསཔལ་ས་ཤེསད །དིས་ལདགཔསེདཔབའླད །།མགསསེདབད 
རི ཐད། །ཅིན་དངརི་གཔ་མ་གསྐག །གངསྦངསྦ་གཔ་ཞདཔ འགུར། །འདདང་ཤེས་རབ ཤིས་ན།ཏགས་པུགཔ་ཡདཔརའྱཔ། །གཞབ་གི་ཆོས་ 
ཟླ ཨུ ་མེདཔ་ཕའགུར། །སདགྱ་རས་སེམག་ཅན་ཨ་ཤེས་ན། །གཞི་ལྭ་ཐུག་པམེདཔར་འགྱུར། །འབུངབ་དངས་ལིགས་མ་ཤེསན། །ལམ་ལ་བཟུང 
-།སྐུམ་ཤེས་ན། །གནས་ལ་ཐུག་པ་མེདཔཔ་འགྱུད། །སདག་རྱས་སེམས་ཅནཡ་ཤེསན། །གེ ཐུབ་པའ་དཔང་འགུར། །འ་གད་པ་ཉེ་ གོང་པར་མི་བྱ་སརྐཏེ 
ླཀཀ༽ཀྣནཞགས༅ཨཇ རོ སི དེ་དངནམེད།།ྱའིད་མདདྱེརས་ལས་འདག། །ཐིག། 
[ སུངབསངབེདགཉིསམེདན། །རངགྱང་པགད་མཐོངབ་རའ་བུར། །ཡང་དག་ཉིད་ཚི་སང་རྒྱས་སུ།།ཡྱ་་དད་ནང་ནམེད།།ཕྱིནད་ 


༡༤༧༤་༢༤༨༨༠༦༦༧༩༤༨༤༠༠--== 


༡༠༢ དདདགྟ་བུང་། །ཨྱསྭ་ཀོངཡངས་བཅོམ་ལན་འདས། །འགོབའི་མགོནཔོའདདཔག་མེད། །ཐུགས་ཆེཐབས་འི་སཱཧཱསངའབས། །གྕེ་མེདྭལཔབའི་དིལ་འཁོརལ། ། 
རཱང་སཱདབབས་ཀྱ་ཞགས་པས་པབུང་། །གསང་བའི་ཡེ་ཤེསའོདལ་འདྭག །ཆ་ཏུན་པའ་ཡྲེ་ཤེས་སྐྭ་ལྟ་དྲ་ཤྲན། །པཱ་དབའ་ཡ་ཤས་ཡུལ་ལ་པཱང། །གསུངསགསཐེགཔཕནར། 
ཀྱིམདཾ། །སྣང་འདུས་དོན་གྱི་ཐེ་ཆེས་གསལ། །རྟོགས་དང་མརྟོགསཚོགསངུགངང་། །རེམ རོལ ཡཐེག་པྷ་ནམས། །དྲ་དྲ་༡ང་དན་མདནེ ཙ་བཞིན། །བཏང་མས་་ 
 ཌཱུའཔའི་སུནཔརའྱསྱུར། །བལྟསྭ་ཁད་ཕུམ་ཆད་ཡུལབརའཛུར། །གསང་སགས་དགངསདནོདེ་བཞིནན། །ཞེསསུངགི་ཙལྟ་གསུཆེདཔ་བཅུདལས། སེ་བས་ས་པར་ 
བསྱིངས་པའདགོངས་པ་བསྟནཔའི་ལེའྭསྟེབཅུ་པའ།། །དེནས་ཡངཔཅོམ་ལྡནའདསདཔལ་གུཏཏུབབངཔོ་ཏེད། །ཆོས་ཉིདཟབ་མོའབུས་ཡབུས་པ་འཊིདངའ་ དུལ 
' སྭམཾས་པདུགས་སོ། །དེནས་ཡང་དིགས་ྱི་སདཨརསྣ་རམས་འིས་འདྲི་ད་ཅེས་གསོ་འཏོ། །ཉེ་ཧེ་བཅོམ་ལྡནསང་གེའི་བདག །ཏིངངེ་འཛིནལས་རབཏུབཞེངས།བད། 


༡༨༨༨ 


¦8883 


༣ 


383, ¬ ༠ །ཅགེས་མཐུན་སངསྐྱ་ཧསལ། །ཡུལ་སེམསགཉི ཉིས་སུ་མེད་པ་ཡི། །དགོདས་པའི་ངེས་དོན་རབཏ་གསུངས། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ཀུན་བཟང་ཡབ། ཉཉིང་ཛེ་༥ 
ས་ ཤཾ།འཛིན་ལས་བྲཞེངསནས་ནེ། །ཅེགསྤ་ཀི་སངསྦྱ་རསྔརེས་མཐུན་པ། ། །གསང་བའི་ཚིག དོན་ལེགས་གསུངས་པ། །ཨམ་སངསྦྱ་ཆས་སེམས་དཔའིརགས། །དནྱ་ཧི་དགོངས་པ་ 
ད་བ ངས་བསྟན་ཁྱིས། །ལེགས་པརྡ་ཐུང་ཞིག་དྡོ་ཇེ་འཆད། །ཡུལ་ལྟཏོགས་བེདཿ སྣང་བས། །སེམས་ཀྱ་འཛིན་པསང་མི་བསསྲིབ། །ཡེ་ཤེས་ཆོས་ལས་འདུས་པསན། །འ །སྩཆོག ྷ 
° བློ་ཡིས་ཾམིབསྒྲིབ། ཕུལ གཉིས་སམ ཛཾན་པ ས། །རྣམ་ཤེསབརྒྱདཀྱིས་དམི་བསྒིབ། ། །སངསྱ་ཧུས་སེམས་ཅན་ཡ་འབུདཔས། །བཟངངན་གཉིསཀིསང་མིབདཱབ། ། 

ངགསལགཉིས་སུ་ཡི་འྱབེདཔས། ཅྱིང་རྒོད་གཉིས:ཀྱིསང་མིབ་སྦྲིབ། །བ །བྱ་བྱེད་གཉིས་སུ་མི་འཛིནཔས། །ཐེག་པའི་ ཟྩཙོལ་བས་ང་མི་བྱསིབ། །རྟོགས་ད་ དང་མཉོགས།" 

།ཤེས་དང་མ་ཤིས་ག །ཉིས་མེད་པས། །བཱོ་དངོས་ག ཉེས་ཀྱིསང་མི་བགྲི བ། །ཕྱོགས་དང་ངེས་ཧུ་མི་འཛིནཔས། །དྱག་ 


(¿` 


སིས་ 
གཉ ཉེ་སམེདཔས། །ཡིན་མིནགཏཉིསཀྱིས་ངམི་བསྒྲིབ། 


£ 
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།གཉེནགཉེས་ཀྱིས་ང་མི་བསྡྲིབ། །མཐའ་དང་དབུསསུ་མི་འབྱེད་པས། །གེལ་སྒྲིབགཉེསྱིས་ངསི་བསྒྲིབ། །གསངདད་མི་གསང་གཉིསམེད་པས། །སྡུག་བསྔལ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ངམི་བསྲིབ། །རིག་དངམ་འགྲགུཉེས་མདཔས། །ཨུན་དང་སྣངབས་དམ་བྱམབ། །དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེདཔས། །འཛིན་རྫོག་གཉཾསྱིས་ང་མེ་བརླྲེབ། །ཕྱི་དང་ནང་དུ་་ 
མི་བྭལྟ་བཾས། ཀའབྱུང་བའི་རྐྱེན་གྱསང་མི་བསྒྱིབ། །ཐ་དད་གཅེགཏུམི་འབྱེད་པས། །གཅིག་དང་དུམས་ངམ་བླསྲབ། །འདས་དང་མ་འདས་མི་ཏོག་པས། །འཁོར་འདས་ 
གཉིས་ཀྱིས་ང་མི་བྱིབ། །གསུལ་འགིབ་གཉིས་སུ་མི་འཛིན་པས། །ཡེངས་དང་རུགས་པསང་པི་བསྲིབ། །ཨེམ་ཧོ། །རིན་ཆེནྡརམདགྱབངྱ་ཆུབ་སིམས། །བསད་པལི་མངའ་ 


ཤཱ ¬ (༨། ¬ རརར 1 རར ¬ -- >- པ་ལ ༈ ༩༦ཀ་༣།༧ལ༢༠༩༢།༧༠༨༽ེ་ང་། 
¡ རངལཛོགས། །ཛྫགས་པ་མ་ཡིནཕེནས་དད། །བསྣེདྲངོགས་གཉིས་ཤི་མཐའ་དེད་བལ། །འགུརབམ་ཡིནདུངཔགུནས། །བཅུ་པབམ་ཡིད་ལུནིས་གུག །གསང་ 
སུགས་དོནལ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཚིག་གཅིགབསྟན་པས་དོན་རྣམས་གོ། །སྣང་བ་མཁའ་ཀློངགཉིསསུའདུས། །སེམས་ཉིད་དགྱལ་འཁོརབསམ་མཁྱབ། །རག་པ་ 


387 སོ ༄༠། [འདཊ། །འབུང་བའི་ཤེས་རབ་ཆེ། །གསལ་བའི་སྣང་བཆེ། །རང་སྣང་གམས་བ་ཆེ། །སིད་བདྲུས་གཅིགརྫོགས། ] །མཐའ་ཡས་ཀུནཏ་རུབ། །ཐུགས་ཇེས་ཐབས་ 
སྤྲཾ།མྨས་རྤོད། །རངསྣུང་དགྱིལ་འཁོར་སྟོན། །དམིགས་པའི་ཕུལ་ལསའདས། ། བསྐུས དངེས་པོས་སྟང་། །ཤེས་རབ་དོནལདབོད། །ཧདེཔ་ཉིདྱཱཾཱ། །འཛྲོནརྟག་ 
 ཡུལ་ལས་འདས། །མི་ཁྕད་གཟུགསབྷརནབཞིན། །གཟའ་གཏད་ཆོས་དང་བལ། །གཉིས་མེད་རང་སངསྦྱ་ཆས། །བླགབ་མེདགཅིག་པུ་ཉིད། །ཕི་ནང་གཉིས་ཀ་མེད་།ནམ་ 
ཤཱ ཤཱ: དག་དགོངས་པཆེ། །སྟོང་པའི་མུམཐའ་བྲལ། ] །རང་བྱུང་བཅོས་པ་ མེད། །འཛིནཆགས་གཉིས་དང་བྲལ། གསངའིདོ་པ་འག །མཇུནཔའི་ཡུལ་དུ་སྣང་། བྱས་་ 

4 པ་མ་ཡིནཏེ། བྱུང་བར་རྒུན་གྱིས་གྲུབ་། །ཐ་སད་ཚིག་ལས་འདས། །ཀྱི་མ་ཡངདག་བསྒྲབ་མེད་གཅིགབུ་ཉིད། །མཁའ་ལཉི་ཤཱརའདྲ། །དྲི་མེདབསམ་ལས་འདས། ] 
“༧! ཐེེ་མེད་དུསྱིཆོ་། །སངསྱ་ཆས་མརམེམཛད། །སྐུ་དང་འོད་སྟར་སྣང་། །ཤེས་བྱའི་ཁུལ་དུ་མེད་། །ཆོས་སླུ་བརྗོད་དང་བྲལ། །ལོད་སམྦུ་སྲོས་དང་བྲལ། ] །སྱུལ་གླུ་འཛིན་ 
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དངྲ་བལ། །ངོས་ཉིད་ཏྱི་སཱ། །བསམ་མེད་ཡུལ་ལས་འདྲས། །བསྲམཔ་དངོས་བལ་སྣུ། །ཐྡེག་ཆེན་ཐུང་དུའབྲེལ། །ྱི་ནང་ཀུན་གྱི་སྐུ། །དངོས་པོའི་ཕུལལས་འདས། ། 
སྟེངགསལ་རིག་པའི་སྐུ། །བསམ་ཡག་བརྡོད་དུ་མེད། རྡོརེ་ཉཱིང་པའི་སྐ། །ཡུལ་སེམས་གཉིས་སུམེད། །སྣད་བཀ་དགྲ་སྐེ། །འཐུད་བའི་རྱེདདད་བྲལ། །གསང་སྲགས་ 
„ ཐབས་མཁས་ཉད། །ཀུནེ་གྱི་སྣང་བརའདོད། །ངས་པ་ཆེཧི་ཏིད་སྱུ། །དདྭགསུ་གཉིས་དང་བྲལ། །བརྡལ་བ་དབྱིདས་ཀྱིསྐུ། །ཡངས་དོག་གཉིས་དང་བུལ། །གསལ་བའི་ 
ཤཱ ཤེས་དུ་སྐུ། །སྡང་རུངམེ་པདང་ཕྲལ། །གཅོད་ཐྦོགས་མེང་སྐ། །ངང་དུམ་ཕེང་སགསལ། །རྡ་རྗེ་འཆུང་གིསྐུ། །ཞྲོགས་མད་ཀུནཏུདྫ། །པྱེ་ཤིགཉིས་དང་བྲལ།།སྟུང 
ཚྭ པརྡརེའྷ་སུ། །མཐའདབུས་གཉིས་སུ་མེད། །རྣལ་འྱེདོན་ཧྱཾ་སུུ། །གཡང་བའཾབདྨུད་དང་བྲལ། །དམགས་མེད་བདཐལ་སྒ། །ཧྱཾགཾས་ཆ་ཏུནདདདྲལ། །གདྲིབརྡིད་ 
འདའབརསས། །མཆོནམའི་ཆོས་དདྲབལ། །མཉམ་ཉིད་སྟོཔཔའི་སྐུ། །གཟུང་འཇན་གཉས་དང་བྲལ། །བརྟནཔརཾཔོའི་སྤ། །སྡཾཔསྡུ་གཉིས་དདབྲལ། །ཀུནའབུངནས་་ 


ཀས ༄༅། ` །མཁའྦེཔུ། བའི་མ །བསད་རོས་དདྲབལ། །སུ་མ།ེགསདྲོངའིས། །འཇིགསུཔ་གན་དབྲབལ། །ཐེགལེ་སྭངབའི་སྣ། བེདས་དདྲ་ཕོལ་ལས་འདས། རོཇྗེ། 
4 མནནརདསུ། ཐྲགས་མེད་ཀུན་ཏངྱཱ། །སེ་མུ་སྣང་བའོད་པེཆེ། །གཏིང་གྲསུན་པ་སེལ། །དིག་བཟོགས་པ་མེད། གདྷྱིསིང་པོམཐོང་། དངི་ི 
÷ྷ།དབྱིངས་ཐ ལྲིབ་བཉིད། ཅཅ །མཚན་ཉིད་ལཱ་ལྡནཔས། །སོསའིདན་ཏོགསའགྱུད། །ཡི་ཤེས་དང་སཱང་ཉིད། འབྱུད་བའི་ཕྱེགསདང་བྲལ། །མྦའ 
4 ཡྲས་གཉིགཏུ་སྣང་། །དོནདམ་ཀུན་རོབགཉིས །གཅུག་དང་དུམརཡེད། །ས་དང་ལམ་མེད་པས། །ཡེ་ཤེསའཛིནཆགསྲ་དལ། །ཧཱད་བདག་ཤད་སུ། །དབྱིངས་དང་” 
པ རིགཔརགསལ། །སདསྦྱརས་སང་བནི། །དྱསི་ཧོད་གསལ་ལཱན། །འགུར་མེད་འིག་ལེའི་སྒ། །དནདམ་འགྲུ་རབ་མེད། །ཡང་དག་མཐའ་ཡསཉིད། །ཕྱོགས་དང་ངེས་ 
སུ་མེད། །རྟོག་མེད་སྣང་བསངས། །ཡུལ་སེམསགཉིས་སུ་ཡེད། །སུུ་གཉིས་མཐངྱེན་པས། །ཡེ་ཤེས་དནལཞེག །སྟོང་པཆོས་ཉིད་ཕྲ། །འཛནཔའྱི་ཡོགས་དཔབའ། 


ཛཾ 


༣༢ མས 


3༡༠ རོག་མེད་དྱ་ི ལ།འཁོརནས། །ཡེ་ཤེས་སྒ་ཤར། །སྣང་སེམས་ཡུལ་དངབྲལ། །རྡོརྗེསེམས་དཔའ་ལས། སུལཔའི་ཚོགསླ་ཐུང་བས། །སེམས་ཅནརྟོགཔསེལ། བུག 
ཆགས་སུ་ཡུསལས། །རིག་པའྲིསྣབུང་བས། །རགསུལ་འཛིན་མེད་ལྩེས། །འབུང་བནམ་མཁའ་ལས། །ལྲ་གྱུརུད་ཤངབས། །ཀུནས་ངོ་བར་འགུརད། །ཡངདགརགསྟུ 
རྣུད འེས་དདེ་གསལཔས། བརར བཞིགནས་ཞགྱསསབྱད་དོན་ཆན་བུང་ །ཆོསལ་དྲགངབས། །ྱངབྲབགྲཔདབུང། །དནིམ། སཔའྦ་བབསས་་ 
སྟན། །དེ་ལས་མེདཔར་གསུངས་པའོ། །ཞེམཧོ། །ནདམདནདནས་ལེ་ཤེས་གཏེདྱ་བད་བས། །འབུང་དའི་ཡེ་ཤེས་ུད་བཞུདལས་འདས། །ཏོགས་པའི་ཤེས་བཟདོད་ 

24 ཛཾ ལརྣམཔརབསྦུར །ཡངས་པའིསྤ་ལཕྱིནད་ཀུན་གསུལ་ཞིང་། །སྐུ་གསུམ་དོན་ལམཐྲདྲིནེ ནཆིག་ཆེདཔ། །སྭོང་པའ་དུང་ལསྭ་སྐུ་ལྟར་འཆད། ། །གསལ་བའིདངལས་ཤེས་་ 
འམ ཉམ་ཉིད་རོགས། །སྩེའགག་མེདཔའི་དོརྦབུ་ རནབཅེ། །སེམས་དངྲ་བལ་བའི་ཆོས་ཏ ཉིདརང་ག ་མ། །དོན་དམ ཀུནྡ་ཕབ་གཉས་ཀང་མབའ་དངྲ་བལ། །ག་དསྦྱ་ནས་ 
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པ་བ ་ར། 
3/སམར་མབས 


བཤད།[ །དབྱེབ་ངེས་པ་མེ་དཔར་བསྟན 
བའོ། ་་ 7 ་  ། 


294. 


པནི། །དཔེ་ནན་སེང་གེ་ལྟ་བུད་བསྟན། །དེ་བཞི་ལྟ་སྒེམ་ཡེགནས་དོན། །སུས་ཀྱང་མཐོངབམ་ཡིནཏེ། །རང་རིག་ཐབས་ཀྱི་ས་གོ་བདབསྟན། །ཨེམཏོབདགཤེགས་དགོངས་པ་། 
ཉད། །གསལ་བའའོདདངསྙ་ཡཾ་མཁའ། །གསུང་གྭ་ཐེར་གྱིས་ཀུནཏ།བྱབ། །བྱང་ཆུ་བསེམས་དང་རྡོ་རྗེའི་བདག །སྙེ་བའི་སྣངབམ་ཡིནཏེ། །ཡུལ་གྱི་རྩྱེན་དངརྣམ་པར་་ 

གྲོལ། |ཕྱོགསཆམ་ཡན་ཆུན་གྱི་ས་གྲུབ། །བྱ་བ་དང་ནིབྱེདཔ་རྣམས། །སྣང་བགོམས་པའིཕྱོགས་སུ་བལྟ། །རིག་པ་ཡུནཔའི་ཕྱོགསནས་བལྟ། །མ་རིག་སྣང་བའི་ཕྱོགས 
ཞས་བུ། །ཡི་ཤེས་སོངཔའི་ཕོགསནས་བལྟ། །འོད་སྣང་སྲུཡི་ཕྲོགསནས་བལྟ། |ཆོས་ཏིད་དངོས་པའི་ཕྱིགསནག་བལྟ། །ཆོས་ཅ་ནདངོས་མད་ཕྱོགསནསབལྟ། 
འཁོར་བ་སྟོད་པའི་སྱོགས་ནས་བལྟ། །མྨང་འདུས་ཉོཞམོདསྱགསནས་བལྟ། །སྣད་བམུན་པའཕྱོགས་ནས་པལྟ། །མུནཔ་སྣང་བའི་ཕྱོགསནས་བལྟ། །ཨིམ ཧོ་ 
དསྱརས་ཡི་ཤེས་སུ།།གུན་སྣང་དང་བའིད་ཁིལ་འཁེར་སྟོན། །ཐབས་ཉིད་ལསནི་ཡེཤེས་སུ། །དུས་དང་མཐའ་་ཡཾ་གཞས་ཤིང་། །ྱོགསཆའི་སྣངབ་མ་ཡིནཏེ། 


༧ 
༼ 


395 ཧཾ ༄༅ 
 ་ །ཧཱུང 


ངི ར་ 


རྒ །ཞེས་སེདགྱེ་པལ་ཇོགས་ཆེན་ 


[2 ཀྱ :ཿ ༤ ༤ ཊུ ལ་བགཆགས་ེལེ་དབང། །སྐུད་ 
རེ ༧ གླི ༈ཉཾདལབསམགཏུན་ཡནས་གནུང ནས། །མཚནམ་ཉིད་ལམཚན མ་ཉིད་གནས 


པས། །གྲེལ་ལ 


ལ་ང་ཡི་ཆོསལི་གནས། ས། །ཡང་དགད་ཤིལ་འ 


བལེ་ཤེས་སྣང་བའི་ཕྱོགསམེད་ལྟར། །ཱངབའིཡེཤེས་གཏན་ཚོགསད་ནདང ལ།། 


འིཆུདལས། །སྭངབའི་སེངགེ གེ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་པའོ།། །།དེ ། །ཤིགས་ཡང་བགས་ཧིས་དསྱརསྣ་ནམསས་བཅོམ་ལྡན 


སེམསདང་ཡེ་ཤེས་བགཆགས་དདོསམ་ཡིན། །ཡེ་ཤེས་བག་ཆགས་ཨུནདང་བྲལ་གྱུར་ཐང་། །སེམསསྣསཆོགསབགཆགས་དདཔ་རད སེམས 
དུ དབུ་ལྱསིལུམིཆད། པས། །་གིས་བཟ་གས།ཤད་བབལ་གུང་ཡར། །དེ་ཡཔཡངདག་དོན ནདམ།ཉིདདུབ་ཝ། །སེམསདང་་ 
ནྭགཉས་ཅླསང་གའི་ཕོགསའདཔས། །ཐ་སདགཉིང། 


བསྐལ་ིསཞྱིབབ་སེ།།ཆོ 
མ་མི་ཐོ་བརྟགཏཱ་ཡུནེངགནས། །རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཧྷེ སྲེུ་རུལ་དབཞིན་ 
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ཡི་ཡེ་ཤེས་རང་སྣངབ། །ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཐུག་པ་མེད། །འབྲས་བུའི་ཡེ་ཤེ 


རྒྱས་རྣམསྱི་མཛད་པ་ནྭ། །སྣཚོགས་ཅིད་ཡང་མ་ཛདཔ་སྟེ། །དོན་གྱ 


ལ་བསྟན་དུ་གསེལ། །འཁོརྦ་གི་ཚོགསིས་དེ་སྐདཞུས། །དེནས་གུནབཟང་སེད་གེ་དས། །མས་བའིའཁོརལ་བཀའསྩལ་པ། །ཅེ་མ་དེགསལན་སངསྦྱརས་ཉོན། །སདན། 

ངཱ མཛད་པ་ན 'དགོངས་པ་གཅེག་ལས་མྲད། །སངསྐྱ་རྐས་ནམས་ཀྱི་སྩུ་དདན། །གསུད་དང་ཐུགསྱ་ཅ་དྱསལ་་" 
|ཕེ་རུ་དང། །ཡོནཏཱན་པཾ་ལས་ཝ་ལྟར་སྣང་བའོ། །དེ་རྣམས་ལ་ཡང་གསུམགསུམ་སྟེ། །དེ་བོ་དང་ནེ་ངེས་ཆིགདང་། །རབཏུ་དབྱེནམཆོག་ཏུ་གསུངས། །དེ་ཡང་བཤད 
པ་འདི་ལྟ་སྟེ། །སྲུ་ཡི་ངོ་བོར་འགུར་བ་མེད། །སྙ་ཡིངེས་ཚིག་གསལ་འཚེར་ལྔན། །དབྱེ་ནརྣམ་པ་གསུམདུ་བསྟན། །ཆོས་སྒུ་ལེངས་སྲུ་སྤུལ་སྲུར་བཤད། །ཆོས་སྲུའི་མཚན 


འདས་དཔལ་གུན།ཏ་བཟང་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཅྱེ་མ་བཅོམ་ལཱན་དགོངས་པའི་བདག །ཡྲེནས་གནས་པའི་གསང་སུགས་དོན། །རབཏུ་བཤད་པ་ཇི་ལར་ !།གཞི་ 
༤ ༥༨༨ ལཞུད་ འཱ འི གའ བ། \ན། ཏཱ ཤུད ཊོ ེ་འ པས་ 


སྦར་མཐུན་སྣང་། །དེ་ནི་གོ་བའི་དྲུས་ཡན་པས། །ངེས་པརགཏནལ་ཕེབས་མ་ཐེབས། །མོས་པའི་འཁོན 
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ཀིས །འངསྣམའིམཚན་ཏིདགསལ་ཏགལ། །སུ ཞད །ཟུལ་སའི་མཚོན་ོདཚོགྲསསོན།།གུང་གོདོནཤདའདི། གསུང་གི 
གསའབྱུང་། །དབྱེབརྣམ་པ་དྲུགགེས་བསྟན། །སདས སྦྱ་རས་མཛད་པའི་ འེགསུང་དངནེ། །ཚངས་པལྷ ་ཡཾམཆོག གགུསུང་་ 
ཤ།དང་ ཱྭི གུས་པས ད བ་ད ིཿ་ ད་ སགད་ྲི་ སཱད་དང་། །གསང་བ་ཡུལ་གྱི་བརྡའ་སྐད་དང་། །གྲགས་པ་སྣ་ཚོགསགསུངད་ 


4 ` གསི ཐལཔམེད། །ཐུགསྱྱི་ངེས་ཚིགད ཨགབསམཔར་ཝང། །དབ 7་ ་་ོ་ 


3༡8 4ཱཾཕྲིནལས་ངོ་བོ་གྲུབ་པར་བྱེད། །ཕྲིན་ལས་དེསཚི་གབྱ་བབྱེད །དཔེ་བླརམ་པ་བཞིས་བསྟན་པའོ། །ཨེམ་ཧོ། །ཞི་བ་དང་ནྱི་ཆུས་པདང། །དེ་བཞིན་དབང་དང་དག་པར་བཤད།། 
4 །ི་བསཚོས་ཉིད་དབྱིངསསུ་སྙུད། །རྒྱས་པས་སྣ་ཚོགས་ངོ་བོ་གྟོན། དབང་གིས ནཔར་ེད། །དག་པས་བམབ་ཅད་ཚརགཙོད་པའོ། །དེ་ཡད་ཐམས་ཅད་སྙིན་*" 
༩ མདད་པ། །དབང་གདྱཀིལ་འབོར་ཆེན་པོན་བཤུད། །ཆུ་བྷ་ནམ་བཞི་མ་ཤེསན། །འབོར་བའི་ཆུབ་ཆོདམི་འགྱར། །བརྒྱདཔ་རྣམ་བཞི་མ་ཤེསན། །གསང་བའི་དབང་་" 
།བསྲུར་ཤེས་མེ་འགྱུད། །བབས་ཝུགསྣ་ནམ་བཞི་མ་ཤེསན། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དོན་མི་མཐོད། བསླུར་ཐབསརྣམ་བཞིམ་ཤེསན། །དམརྫས་དོནལ་པྱོར་མིཆུས། །དབད་ 
།སྡིས་བཞི་མ་ཤེསན། །རིག་པའི་ཡེཤེས་མཚོནམིནུས། །བསྩུརཔའི་གནས་བཞི་མ་ཤེསན། །རྟོགསཚད་དོནལ་བསྩལ་མིཞུས། །དཨཱཚདནལ་བཤེ་ཨ་ཤིསན། ། 
¿ [རྫག་དབང་རྣམས་ལ་དོནམེ་དའགྱུར། །ཕྱི་ནང་དབང་བཞི་མཤེསན། །ཡེ་ཤེས་གཞས་ཡུགས་སྟོན་ཡིནུས། །ཐེབ་པའི་རྟགས་བཞི་མ་ཤེསན། །དོནདམ་ཡི་དཆེསམེད་ 


མབའཞི་མ་ཤེསན། །དིག་པའི་ཚུལ་མིའྱབོངས་པདའགུར། །གནས་སུགས མ་བཞྲི་མུ་ཤེསན། །མཱཚོནཔའི་དཔེ་ལདྲོན་ ་ 

རྨ ལེ ར། ། དྱཀིལ་ལཔོར་རམ་བཞི་མ་ཤེསན། །རྫས་དབང་དསད་བདོན་མེདའུ་། །འབུང་བ་ནམ་བཞིམ་ཤེསན། ཚཿ །འདུགཔའི་་ 

རདུས་བཞིམ ཞེས །དབང་བསྐུ སྐུ་མགདམསཔ་སྟེནཡི་ ། །བུངད་བའི་དུས་ དུས་བཞིམ་ཤེསན། །དིག་པའི་འཕྱོརུལ་སྟོན་མིནུས། །བསྒོམ་ཐབས་རྣམ་བཞུཾམ་ཤེསན།།ཆ 

:ྷྲ བྒྱཆས་པདགུད་མིནུས། །ིལ་བཞམ་བཏམ་ཤནན། །དབངབྲས་རབལ་དོན། དུད། །གདམས་དགུནམ་བཞིས་ཤེསན། །གུལ་ངེས་ཤེསྩ་སེ་མི་ནུས།། 
ཧཱཾ རྲདབྱུང་དབང་མད་ལྟཛྫཾགས། །དིཡདརབ་ཏབཤདཔ་ནི། །ཛོགས་ཡུགསྣནམ་བཞི་ས་ཤེསན། ཊིག་ཆེན་དོད་ལ་ ཝཱུར་ཡེནུས། །བ་ཝུགསྣནཱམ་བཞིསྐཤེས་ ཛྷ 

ིགའིངབོ་མཐོངམིའྱར། །བོལ་ཡུགསྐརམ་བཞིམ་ཤིསན། །སེ་བནམ་བཞིའིདནམི་ཏོགས། །དདདུང་དབངལ་དེབཞིན་གནས། །དིག་པའི་དབང་པདེ་བཞིན | 


| 


3༡༡, ༡༢ ༄ ྣ །།པང་འགྱུར། །བརངོརྣ 


ནོ། །ཨེ་མརད་བྱུང་རྫོགས་པའི་དབང་། །ལུམ་ལ་བྱང་ཆུབ་རིམགནསབས། །བམས་གསུམཁ་བོར་བའི་ཨེམས་ཉྭནྡརམས། །རྨ་ནིན་བླརུམས་དཱིནྱབའྱི་པིད། །བཅོམ་ཝཿ 
ཐུགས་རྗེ་བྲབསམ།ཁས་ངུས། །གསང་བའིདྩོནཉདབྷྟ བའོ །ཨེ་ཧོ། །ཨེ་མཱ་ཧོཾ། །མ་གོལ་བླ་ནམས་གོལྱ་བའྱི་ཕཱར། །གསང་འའའེཤོས་དྱིལ་འབ་བྟསག། །དཀྱིལ། 
ིརའིཞིས་གསང་བའི་དོན།།འདམ་བསམ་ནཔརོརིམས་བས། ངྷ་་ཉདིབ་འཁོ་ནམས། །ུལབ་པབཉིདཐབས་མཁུ་་བས། །ཟཅིས་ཤམ་ 
“བྲུབ།ས་རྫབ་ཡང་དག་དབུང་། །བརྒྱད།ཁྲི་བཞ་སྟོང་ཐེགཔའི་སྒེས། །བ།ང་བའི་ཡེ་ཤེས་སྟན་མི་ཆུས་། པོ །དེ་ཡུརགསངབའ་ཐེགཔ་འདི། །རང་སྣང་ 
་ེ ཧནྱ་ཕིརྒྱརྩལ་བས་གསུངས། །བཅོམ་ཝན་པླདཧེ་རུ་ཀས། །གསང་བ་ངེས་པའ་དབ རྣམས་བསྟན།... ]།ཨེམ་ངོམཚར་ ཏཾ} །ཨ་ཧཾ་དྱའིལ་འཁར་ 
ཐམས་ཅད་འདུས། །གསང་བྱི་ལི་ཌགསབསྟནཔ་། །ཡོངེསྦ་སྔུ་རོབ།སཔ་རང་ལུས་མཐང་། ]ལུས་ལྐ་རྣམ་པབཞིར་གནས་ 


རགཔའིཡ་ཤེས་ཏོག།དིལགབོར 


པས ས་ག ཏཾ °~ ༢༢༤༤༤༤༡-༡༤༤༤༤༤-༢༠༠&༨ ༢---༨༡༨༢༤--༠་༤༤༧-༢༠༨ ---“ 


ཐུགཔ་མེད། །ཚིག་གི་རང་བཞིན་བརྗོདཔ་ཏིད་དམེད། །བདག་དང་གཞན་སྣང་གཉིས་ཅྱི་མཐའ་དང་བྲལ། །བད་མེད་ནོར་བུ་དེན་ཆེནུ་རིནཐང་མེད་པ་ཡང་། །ཟང་ཐེང་། 
ཡེངས་སྤོད་སཱཚོགས་རབ་སྣང་བཊ །སེམསཿན་དྭབལ་བའྭ་ལ་གབྲསལསལ་བ་སྟར། །རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏནྭ་སཚོགས་ཧིས། །མརཾགཉཾནཡངས་ཐམས་ཅད་སལ་བད། 
བྱེད། །ཨོཨཧཾ། །སངས་ཅུས་ལེ་ཤེས་དབང་ཚོགསཔ། །འཛུརབ་མེདཔའི་དབང་ཆེན་ཐོབ། །ཡང་དག་ལུན་རྫོགས་དབང་ལྔནཔས། |ཡེ་གནས་ཆུནའབྱམས་རྩལ'“། 
དབང་ཐོབ། །ཏུག་མེདརི་ཤུཔའི་དབང་ཇོ་གསཔས། །དིངས་རིག་གསལ་བའི་བཛ་དབང་ཐོབ། །ཟག་མདེཐིག་ལའི་དབང་ཛོགས་པས། །རྩུན་འྱས་སངཔའི་རལ 
ཏུ དབད་ཐབ། །དགངས་པཅཙགཅདདབང་ཛགས་པས། །ལགསལ་ཁྱུནའཉམིརྩལདབང་ཐབ། །མགཔ་ཡ་ཤས་དབང་རྔགསཔས། །བྱབྲལ་ཁུནརྔགསནྙལ 


(དབང་ཐོབ། །སངདཧརྒྱས་སྲཡི་དབང་རྫོགས་པས། །གསང་བའི་ཡེ་ངྱེའི་རྩལ་དབང་ཐོབ། །སུ་དང་ཡེ་ཤེསརྩལ་ལ་སོ་སེར་གནས། །ནམ་མཁའེ་མཐོདརསཏི་ཤར་་ 
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493 ལ་ ༤.-¬=- མསམ་ས་པ་འ་ ¬ མེ ་ུ == '2ˆ 

3, ༄༅ པས། །སེམས་ཅན་ཐད་ཀཁྤ བུནཔ་བསལ་བ་ཝར་། །གསང་བའ འིག་པ་རང་གནས་པ། །ཡེ ངས་པྲ་ཆུབོའི་ ངའང་འདྲ། །དེ་ ། 
ཟེ སལྟརུལ་དབང་ཐབྱ་བརན། དགཔཔའི་ལེ་ ལིམ དུ ང་། བསུརིག་པ་རང་གཞས་བྱ། །ལ་གནས་ད ངས་ས བ་བར 
བླསུར་ཡེནསྔ་ཚོགས་པརའ.ྱགར། །སྣང་བ་རིགས་ཀྱི་ལུང་ལྟབུ། །བྱར་མེད་ལྡུན་མཉམངང་དྲརྫོགས། །ཡེ་ཤེསདབངབསྐར་དམ་པ་འདི། །སེམས་ཅུནྨམས་ཙུས་ 

¦ ཌྫོང་བྱའི་ཕྱིར། །བྲབས་ལ་མཁས་པའི་ ཡུསཿང་། སྐྱེས་ཐུས་བཤད། །དེ་ིརྩལ་དབང་ཇོགས་པའོ། །ཞེས་གེང་གྱེ་ཅལ་ཇོ་གསུ་ཆེནང་ཁྱགདངས། བ་ཅི 

ཡུ རྫོགས་བསྟནཔའིལྦེའུ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་པའོ།། །དེནས་པངྡ་ཀུན་རིག་ཆོསྦ་ཉྲིརེས་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ེི་བཅོམ་ཝཱན་ཧུན་བཟང་ཡབ། །བདག་ཅགདད་ 

' བསྔ་ཞུས་པལ།། །དོནྱ་ཧི་ྱའིལ་འབོར་བསྟནངུ་གསོལ། །སེམས་ཅན་ཨས་ཁ་ཕན་གདགས་ཕིར། །བདག་གིས་ཞུས་པའ་ཚོགནམས་ཡུན། །མ་ནོརལེགས་པར་ 


ཐབས་མཁས།ཏོགས་པའ ཀོང་གནུསཔས། །ཡེ་ཤེསྦ་ཐུགསྦརྲེ་ཧུན་མི་འཆད། །ཡ་ཤེས་ཐབསལ་མཁསཔ་ཡིས། །རངགི་དེཉིད་༡མསསླུ་བངྲས། །དེལ་གོམས།ཏེ་་ `] 
ྦ མས་ལོན་ན། །ལེ་ཤེས་སྙེ་བའི་རིམ་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་གནས་པའི་རིམ་པ་དང། །རེག་པ་འཆརབའི་ལྟ་སྟངས་བརྟགས། །༥ཾནྣཾགགནས་པའི་སིིང་བེའི་སྐུ། ། །རྱམ་ 
|± ཚདཔའི་ཕེ་ཤིས་ལིན། །རྙན་©ྱསགྲུབ་པ' བཿ ང། །གཉིས་སུ་མེདཔ་རྭགཔས་པརཞུགས། །ཡངདག་དྲོནྲ་གི་ངོབོ་ལ། །སུ་སྦྱ་ཧྲག སཱ་སེམས་ནགཉིས་མེད་ཀད། 
ཤཱ ནེམཿནྡཐོ་ཡིའུབུལ་ཚུལ་ལ། །རྣམ་པ་གཉིས་ལྟརྭསཱདྲདཟད། །ལཱངབའི་གོན་རིགཔ་ཉིད། །མཐུར་ཆུང་ཉིདདགནས་པ་ཡིན། །གཅི་གདངགཉིས་ལ་གགས་པ་ 
@ ཡ། །མཐའ་བཞྲིའི་དྲིམ་ཕྲགས་ཀུན། །བསལནས་ཕེ་ཤེས་དོནལ་འཛུག །འབྱུངབའི་ཡེ་ཤེསཐབས་ཧ ཀྱི་སྐུ | །ཀུན་ཧྱི་སཱིང་པོར་ག ཐལ་ །ཨཡཧཾ། །ཡངས་པའི་ 
` གྲོང་ཁྱེཾཤེལ་བྱི། ་གྱི།བང་བུའི་ནང་། །དགོངས་པ་རང་གནསཏ, ཉི་ཟླ་ཝཱ་ཤརངས། །རྣམ་དགྟོག་མེད་སྲུཝར ུར་ཅིས་ཐུབ །ཐུ ཐུགས་ཇེའི་ཟེར། ལྡན་ཕེ་ཤེས་ལྔ པཱཌྟོགས་པས། 


406 
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407 ༄། _ །སྣཱྭ་ངབརྒྱས་འདེབས་ དྲསཾད་དབང་དུའདུས། །ཡེ་ཤེསྭ་སྟོབསཀྱིཁུད་པ་ནི། །གང་གིས་སྣུང་བབཅད་པ་དད། །གང་གིས་སྣང་བའྲོག་པདང། །གངལ་* 
4 སྣང་བའདུས་པའོ། །གང་གྲི་སྣདྲ་བཅོ་གྱ་སྐུ། ཕྱོགས་དང་རིས་སུ་མི་སྣང་བས། །ཐབས་དང་ཤེསརབའབྲེལྟངགསན། །འབས:ཀྱི་ཡན་ལགཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ཤཾསརབ་དང་་ 
ཡབྷུང་དོན་ལ་སྤོད། །གསྔ་རེ་བཉིག་ཨུ་མེདཔ འོ། །གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཡེ་གནས་དོན། །མཐའ་དང་དབུས་སུལི་འིདཔས། །མཐའ་གཏིས་ཏོག གདུས དང།། 

[ཧེད སན་ཡིཏཏན་ཇོགས། །ཏེནཡོངས་ཡེ་ཞེས་ཉིདདུཏོགས། །གསད་ཐབསདཇེའི་ལུས་ཚོགསདི། །དདདས་གུནངབ་ལུད་ནཱང་བ །་ ཤི་ ི། 
ལཱ གནས་པས། །མཐའ་དང་དབུས་སུམི་གནས་པ། །ཆོས་ཏད་ཛོགས་པསྲ་བབས་ལམཁས་ །ཨེ་ཤེས་དྲིལ་འཁོརབསམ་ཡསལས། །མ་བཅོས་བསམ་ཡས་ལྷུན 
རླ ཧྱིསགྲུབ། །བདེབ་བསམ་ཡས་དཀིལ་འཁོརཆེ། ། དབའི་ཡེ་ཤེས་སྐུད་གནསཔས། །བདེ་བའི་སྲུ་གསུམ་རྫོགས་པར་བཤད། །སྣང་བའི་སུ་གསུམ་འོད་གསལབས། ། 


༣ 


408 ཤེས་རབ་གླུ་གསུམདེན་ལ་སྤྱོད། །འདས་པའི་སྐུ་གསུམ་ཡུཁདུ་མེད། །མའོངས་སྐུ་གསུམ་ སྣངམཐའ་ཡས། །མཚོ་ནཔའི་གླ་གསུམ་དང་རེསྔོ། །སངས་ྒྱས་ཡེ་ཤེས་སླ་གསུམ་ 
གསལ། ]དསརབ་ཡཤས་གནས་ཁུ་གསན། །དེནདམ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ལྔ་ཐོགས། །གསལ་བའི་ཡེ་ཤེསམབའ་ལས་འདུས། མེད་ཡོ་ཤིས་ཀུནཏྭ་སྣང་། །ཡང་དག།པི། 
ཤེསླ་བཱ་འོད་བཟད། །སྐྱེ་མེད་ཡེ་ཤེས་ནོར་བུའི་ཚུལ། །འགུག་མེད་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་ཆུལ། །ཨེམཧོ། །སང་སརྒྱས་རྣམསུྱཡ་ཤིསུན། །སེམས་ཅནྭ་ནྱཐུགས་ལགན།། 

4 ལམདངརིག་པའི་གནས་ལ་མཁས། །སྣངཔའི་རིག་པ་ཤིནྭཏུ་ཆེ། །སྒོནམའི་ཕེ་ཤེས་རང་གསལབ། །དུས་མེདཆོས་ཉིདྱ་པང་བཞེ། གས་མེད ཕལ་ཁ ཞི 

ཛཾ འཛིན་པ་མེདཔའི་ནམ་དགརོགས། །བགིདདུ་མེདཔའི་ལ་མདང་འཕད། །བྭ་གནདྲ་མེདཔའི་ལུངཆེཞཏོགས། །བཤདདུ་མེད་པའྱི་དདལ་གཞས། །པེབེ་མིདྷ་ལཟ་ 

ཡཾ འབས་བུ་ཐོབ། །ཡངདགངས་པའི་སྣང་བ་ཟིན། །ེས་རབྱ་སུ་ཝྷ་ཆུནྱིས་ཐུབ། །མཛོད་པལམདྭ་སུ་ཚཱ་ཤར། །ཇིག་ལེཆོས་མིན་རངྱ་བུང་ཤར། །སངས་སས་དཔ་ 
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4, ༄༅། །ཿནགཉཾས། །གཅ པལནི་གཉིས་ལྟད་སྣང་། །སུ་གསུང་ཐུགས་ལྡནརྡོརྔའིསྐུ། །ཀུན་ལ་ཡོད་པས་སྣང་མཐའ་ཡས། །རྗོད་དུ་མེད་པས་རྩལ་གསུན། དུ 
2ཾ།ཛྫོགས། །མཚོན་དུ་མེདཔས་ཐེོམབྲལ། །ཡིད་དུམེད་པས་དཔྱོད་ེྱེད་མྲེད། །སེམསསུམེད་པས་བགཅགསཡེད། །མ་འིགམེད་པསརང་སད་གོལ། །རྟོག་པ་མེད་པས 
རྩིས་ལས་འདས། །མཐར་ལྕུང་མེདཔས་འེདདྭ་སྣང་། །བྱུཉྩོལ་བྲལབས་ཕེནས་གནག། །ཡིན་མིནམེད་པསརང་ལས་བྱུད། །ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དང་གནས་པས།།གཞན 
_ཌཾ ནས་ཌྟེདཔ་རའགྱུརས་ཡིན། །གསད་སྡགས་གསལ་བའི་གེས་དབནི། །གཅིགཏུ་སྣང་དང་དུ་མར་མེད། །སྣུངབའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ་སྟར་སྣང། །མཐའ་ཡུས་ལེནསརང་ལ་ ་ 
[¿ གདན །དྲམདདཅིལ་འཁོནསྣ་ལབུད། །ཡེནསྦྱ་ཧཉིདསཆ་དཔར། །རནྭགཅཔའི་ས བ ཏོགས། །སདད་ས་ལ་དབ་གནསཔས། །དམབང 
£ བའི་དངོས་པེ་དད། །བྱས་པས་རེད་པརཡི་བགུར་རོ། །སྣད་བའི་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་སྡུག་ལྡན། སིད་པའི སྤ་བབས་མཐའ་ཡས། །འགྲན་ཟ་མེད་པའི་ཏག་གཅག་ 


རབ་ྲས་རརྣརྣ༅༥ྣ༥ྣ༨ ྣྲྕ༩༥༨༥༨ྣྐར། རརྣླྣྐླྐྤྒིྨྤྣྨྣྨྣྐརིྣིྣྐྣྐྨྣྨ༥ི་སྣྐྨྐྨྒྐྒོྒོྒྐྤྐྤྐོྲྐྲྐྲྐྲྐ༼ྐ༼ྐ༼(༩༼"༩མ།"ཀ^(^༧^མཔམ༨མ^མཁམཁེིི.‹/|.|¦། 
པཝོབས་སྨོ་སེམ མབ 


༤0 པོ །མཚན་ཏིད་མེད་པར་རང་སར་གྲོལ། །ཡེ ཤིས་གསལ་བའྲི་དུད་ཆེན་གྱིས། །དྲན་པ་སངས་པའི་མཁའལ་བསྩོད། །མཐའ་ལསི་གནས་ཡངས་པའིསྐ། [བརྡལབ 
ཆོསཉིད་སྣདཱབ་འིསེམས། །ཡུལ་ལྟ་ཇོགཅུད་དོན་དུ་སུད། །རིག་པའི་ཡེ་ཞེས་རང་ཤར་བས། །སྟོདཔའི་ཡེཤེས་ལྕུནསཉམ་གསུལ། །དྲི་མེད་ཡེ་ཤེསམ་ཁབ་གསུལ་ 
གནས། །སྣ་ཕྱི་མེད་པར་དདེ་གནས་པ། །ཕྱོགསརྦམེད་པར་དོན་དམཊོགས། །སྤང་ཐབ་མྲེད་པའིསྐུ་ལ་བལྟ། །གསལ་འབྲེབ་མེདཔའི་སྣད་བམཐོད། །ཡེ་ཤེས་བདེ་ 
༦ བདྲགས་ལུ་གནས་པའོ། །ཞེ་མཧྲོ་སུམེད་དདབགིད་གསུལ། །འཇིན་པའི་ཡ་ཤེས་རང་བཞིན་གསལ། །གཉིསུ་འཛིནཐགསུ་མད་གཅགསྡད། །ཡུངས་པས་ 
& བདེབརྡལ་གཉིག་སུ་འཛུད། །རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འགྱུར་མེད་པས། །བསྟན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོགས་པ་མེད། །གསལབའི་ཡེཤེས་སྟོང་པའི་སྐུ། །འདས་ ྲདབསམ་་ 
༢པའིཚགཏྭམེད་སཱངཔས། །མཐའ་ཡས་གཅེགཏྲ་བམས་ཅད་འདྲས། །རང་རྫོགས་རང་གནས་ལུུན་གྱིས་གྲུབ། །བདེའབྱམས: དྭཉིད་སིང་པེར་གནས། །སང་ 


པབ ཡེ་ཤེས་མུནཚོགས་པས། །བྱ་བའི་ཡུལདུམིགནས་པས། །མཚནམགཡེངས་པའི་དུས་མེདཔས། རང་རིག་དའིལའཁོདྡ་ནམ་ལྔངོགས། །གསུངབའི་ཕེ་ཤེས་ཁོང་་། 


གསལ་བས། །བརྔོདཔའི་ཆྲིགལས་འདུས་པའོ། །ཡེ་ཤེས་སཱལ་རབ་གནས་པས། །དུས་དངམཐའལམི་གནས་པའོ། །གཅེགཏུ་མེདཔས་དནདམཉིད། །ཕྱོགས་སུམེད་ 
 པསྭ་ལྟ་དང་བྲལ། །བཅོས་སུམེདཔས་སྒཾམ་དང་བྲལ། །ཡིནཡིནམདཔས་ཕྱདདང་དྲལ། །རིགས་ཏྱི་དོག་ལཱར་སྣངབས། །ཕེ་ཤེསྭཝཱ་ཡི་རང་རྩལ་རྫཾགས། །འབྱུང་བ་་ 
ཧཾ ལཱ་ཡིུལ་སྣངབ། །རང་བུང་ཡེ་ཤེསང་པར་ཚྫགས། །ཤེས་རབ་ཝ་ཡི་དོན་རྟོགས་པས། །ལྭ་གུ་ངྒུད་གྱིདངདུ་རྫོགས། །རྩལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་རང་སྣངབས། །དཡཾགས་པའི་་། 
ཡུལ་མེད་ནམ་པར་དབ། །མདཔ་པལ་སཱང་རིག་པའི་སྲུ། །འཛིན་ཡེདང་བདྡ་ནས་པརདབ། །གསེལ་བཟད་ཐལ་ངབརཇོགས། །ཞེ་མ་གསུངབའྲི་ནླུ་བངས་པས། །ཡེ་ 
' ཤེས་ཅནལ་རབ་ཏུ་པྣང། །ལས་རབ་རྫོགསཔའི་ཆོས་སྙནི། །བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བིནཔའོ། །སྣང་བའི་ཡུལདུ་མེད་པ་པྟེ། །བརྔོད་པའི་ཚེགལས་འདས་པའོ། །མཐའ་བྲལ་ 


ན། 


ཀུན་གྱི་བསྟན་པནི། །རབཏུ་གསུངབ་འདི་ཉིད་དོ། །སེེམས་ཅནཔོ་ཕི་ཐེག་པར་མས། །འདི་བསྟན་པ་ཡི་སམི་གཏུ་འགྱུར། །ཨ་གྲོལ་བྲརྣཡས་གྲོལ་བརབ་ཤད། ཨ་) 
རྩ པྨ་ནམསྭ་སྙིན་པར་བཤད། །ཐྲེ་གཆེན་གསདབའི་དོན་འདེ་ཡེས། །ཐམས་ཅདྱ་ཐེད་དཔབངས་སུ་སྤྲོལ། །ཡེ་ཤེསྤ་བབས་ིས་དོད་རཱནྟཏགས། །ཐབས་མཁས་པ། 


4¦|4 


འའ 


ཡེ་སེས་བུ་ཡིས། །དོན་དམ་དྲ་གིལ་འཁོར་རང་ལཛོགས། །ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་ཡསའགུབ། །སེསསྭ་ཀྱི་སཱང་བ་བསམསི་ཁྱབ། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བགཿེག། 
 ལས་མེད། །དོན་ཧ་ཡེ་ཞེསརོགས་དཀའ་བ། །བསམཔའི་ཆས་ཉིདྲ་ཚུལ་མཐུནཔས། །དདནདམ་ལེ་ཤེས་ཐབསཉིདཏོགས། །ཨེམ་དོམཆ་རམེབའྱིགད། འདེེས། 
ཚྭ ཐཱསསཏགལ་བརའུད །ིགེས་བཏུཏོགསཔའོ། །ཞེས་སེང་གྱེསལྔ་གསཆེན་པྱིནུདལས། །དགོདས་པའི་ད་པུག་པའི་ལེབཏུ་བཅུབ དཔང ། 
དེལྟརསྙོན་པ་གུན་ར་བཟང་པེས་འོག་མིན་ཧི་གནས་སུ་འཁོར་ནམས་ལ་དིག་པའི་ཐབས་བསྟནཔ། གསང་སྲུགས་ཀུནྱི་བལ་བའ་དོན། མནོརབརསན་པའཇྙུད།| 


ོ)༨༩༩༠༤ 


\;88 


མོས 


ཐཐ ཧ༦། གོོ་གྙེས་ལགའྦལདོད་བཅ་ནཔ། རིགཔརདྲ་ལུགསུབསུནཔ། དབང་བཞེ་ཡོདས་ཛགས་སབསྟུནཔའྱ་གད་གེངགྲ་ལྔ་ོ་གསཆེདཔོའརུད་ 
རྒྱས རར །སེང་གེཝ་ལོགསཉིད་ལམ་བུ་བཅུ།། །དགེའེ། །དགེའོ། །དགེའོ། | 
;4ཾ - 7 


ཅོ 


༄༅།། །རྒྱགར་སྐད་དྲ། རཏཱམུཏམཱ་ལཱ་ཏནྟནཱམ། བེདེ་སྐད་དུ་] མུ་ཏིགའིན་པེ་ཆེ་པྲེང་བའི་རྒྱད་ཅེ་སྐྱབ་། བཅོམ་ 
འདལ་ངསྲ་རིགཔའབད་གི དབྲ་བབ་ཨིམངའབཉེད་ལྱས་གའཚལལ་ །འདི་ སི ་ 


!ི གྱི་མ་དངདེས་རིགགྱི་ཧལབོརྗཾ་སབའྱི་པིར། འ།ཁྲུལ་པའི་བདག་ ཉིད་ཆེན་བྷ་རྙམསཉན་ཉིབ། གཞིརག་བ་ལས་འདས་པརྩབ་བའི་ཡུལམེད། 


༨༠. 


ང་ེད་པའི་སྔོནེ་རོལ་ན། ཀདག་རངདཀཞསཔ།. འྲུལ་ང་མེད་པའི་རིག་པ། འཁུལ་པའི་བདག་ཏིད་ཅན་ཞེས་བྱབ་ཞྱུནཐུབ་ལ་ཨོད་ 


] རང་སྦྱང་དུ་ 


༄༅ པ 
༄༅། 
འབུལ་བསམ་ དེ དེལས་དེ་མ་དག་པ་ལ 
(གས་པའི་ཡུ ཡལ་ས་ སོ་ཨར་ཤར་རོ་ ཟི རིའི 
དེའི་ཚེ ད་བ འི་ང ི་ཤནད་བྱ བོ ཆེན་པོཆེརྩ་བང་ཏེ 
སངབ་འད་བདྱ་སྤྱ་ཧུལ་པ། 
ད་དང་ 


བདགཏུ་ རིསྲ་སུ་འྱབེ 
སུདག་སྣང་། ཞིང ཉདཔའི་རག་ བས ཇ་མགཡོསཀང་། སྣ 
།བ སྔ་སུ་རིག་པ་གཞི་ལ་བླཟོག་པའི་ ཀོ་བ ལག 
ཐབས་མཆོགཏུ་ བླ་མའི: ཊདགའ་ཛིནདུ་ བྱུངངོ་། གལ་བ 
ག་ དས་བསྟན་ཛྱཾས' ད་བ 
| གལ་བ ཕུ 
ཡདགསུམ་ 


4342| ˆ 


423 94 | །ངཔོ་ཿ [ཡ་བ།དང་། ཞད་ལྟར་མ་ཧཱ་དང་། ཉ།ཧྲུ་དང་། ། ཐམས་ཆད་རང་འཞིན་དུ་བྱང་། ] །ཏི་ལ་སོགས་ཏེ་དཔགྲ། ཏུ་ཨེད་པའི་འཁོར་སྣཚཚོགས། སུ་སྣང་བ་དང་། བྲབང། 
: ཅིག་ཏཱ་བཞུགས་སོ ]།ཞེསྦ་མུ་ཏིགྲ་བངབ འྱིཧད་གསངབ་ལས། གླེང་གཞིའི་ལེའུ་སྟེདངབའོ། ] །དེནས་བཅོམ་ལྷནའདས་ འཐུལ ལྷུན་ཟུབ་ལ་འཁུལ་པའིརྒྱ་སངས་ 
( པྲ་བམས་ཉདདག་ པའི་མངའ་བདག་ལ། སདཔ །.གསངབའི་བདག་ པལ་སོགས་པའི་རིགས་གསུམ་ཧིབབ་ཟ རྣམསཁྱིས་འད་སྐད་ཅེས་ གསལ ཏི། ། །ངབའི་གྒེཞཾས་བོསཔ། 
-ཐཾཿཀྱེ་ཀྱེ་བཅོམ་ ལྡནའཁུལ་མེད་སྐ། །མམ སགསུམ་འཁོརབའི་སེམཅནྭནམས། ངབོལས་ . རཁྲུལཔ་ པ་ལཾགནརི་ལྟར་ གྲཞི་རང་དགཏུ། ལྡེབཾ། ]ང །བདབ། ཅབ། རྣམསལ་་ ་ 
18 ` བཀའ་ སྩལཉིག ] །དེནས་བཅོམ་ཞྣནདྡོརེ་སེམས་དཔའདེས། ཉེབའིའཁོར་ལ་བཀའ་ རྩའ་པ། ཤྱེ་མཉོན་རག་གསང་བའིབདབ། །དང་པོ་གཞི་ .ངོ་བཾ་ཀ་དག་དེ་ ལ་འཐུལ་ 
4 ] མེད་ཀྱང་། །སེེམས་ཅནྨ་བོ་ ་མ་ གཞི་རང་ཐོགཏུ། འཁྱུལ་པ་སྟེ། ] །དེ་ཡངརིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ .རངསཱ སྣངདུ། ྱི དམཔའིགདམས་པའི་ .་རྫེ་ཡི་ དན་ཁ་ཐེབསྱ་གུར་ན། ཡེཞས་འབྲཁཿྱ་ཧོངཔས 


424 འཁྲུལ་པ་དངཔའི་གཞི་ལ་ལྡ ལེག ]རང་རིག་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་དཀའ་བླ། བློ བོའི་སྱོད་ུལ་དུ་མ་གུངང་། ། །གཞི་ལ་བོ་རིག་པདྱཧད་དུ་འྲབིལབ། . སྙིང་པོ་མི་རྟོག་ཅན། བརདོལ །འུལ་ 
ང་མང་གི་དོབོ་ལ་ གདར་ཤ་བཅདཔའི་ ༥ཐབས། །མདིག་འཁརབ་འདས་ར རང་དགྱཏུ་སངབའི་ཡེ་གེས་སུ་བདལ། ] །ལུ་གུརྒྱང་ལ་ རང་རིགཏུ་རང་གྲོལ་ རྟབ།ཏུ་ བྟ། །ཅར་སྣང་་ | 
ཤྲ རིག་པའི སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་ཨུ་གྲོལབ། ཁློང [ཁོངདུ་བ་སྐྱལ། རང་རིག་དང་པོའི་སོ་ཁ་ ངཾབོཀ་ད་གཏཱ། ] བཞབ། ] །མཆིག་པ་ རྒྱུ་བདག་ཏིད་གཅིག་པའི་བྱིང་། ཉིད་རྩ་དནས་བཅད་། །“པེ ཡ་ 
ཤིས་ཧཱང་བ་ བལྟབ་མོནསུམཱ་། མི་གཞས་འཆར། །འ་བུལ་བ་ མེདག་ཡིན། ལོགནམ་ལ་ལོོག །ཡེ་ཤེས་སྣང་ང་བར་དོརབུ་ལྭ་སང་། །སེམསྦ་ཀྱི་ཅད་བཅད་ཆེམས་ 
ཌཱ དངཕེ་ཤེས་ཉིདེབ་ཡེཤེསླ་ཀོང་། །མ་རིག་ཐུགས་དེད་ མརིགཔ་རངདག་ ལུ་གྱུཆུད། །གོ་ཝའྱི་རུན་བཅད་ འཇིན་བརང་བཁྱདུ། ཡ་ཤེས་གསལ། །རིག་པའི་མཐོང་ཕྱ།སྟོད་ 
གསལ་གཉིསྦ་མེད་ སྣང་བར་འརྱུར། ]འཁྲྦུལ་སྣ་ སཱང་ . རང་དངས་ པྱལྭ་པྱུང་རིག་པ་. -དག་ཏུ་ རང་། ཡད་རང་དག དྲན་བ་རྒྱུནཅད་ཆོས་གླའི་ངང་། ]འ་བརེ་བ་སྤྱི་ཛྱུད་སྐུ་ 


4༧ཿ „2 ༄༅། གསུམ རང་རྫོགས་སུགཞས། གཞུ སྟོང་པ་དངོས་ཨེད་ ལས་ཁོགཔ། གསལ་པསཿཛེས། །དུག་ཁ་ ཡེ་ཤེས་ཚུརརངཟོལ། མདོརྱཔྱང་སླནྱི་ངང་། 
3 འཁོརའདསསྟོན་བས. 1མུན་པའྱིརྒུ་བད་སྒོན་མ་ཉིད་། ] འཁབྲུལ་བའརུ་ ཡིནས་ཆམེད་པས་ ཟད་ཡེ་ཤེསྲ་གོགས། །གསལ་བའ་སྙ་ འངར་གཏིས་མེད་ངང་། འོད་ཝྭ་བབཔ་སོ་སོ་མཐིན། 

' བེམ་རིག་གཉིས་མེད་འཁེརབ་རུངདཀཏ སངས། །དྱའི་ཡེ་ཤེས་ རིགཔ་རདདག་ གཱཞི་ལ་ལོོག །དོན་དམ་ུན་རོབ ཟློས་བྲལ་སྣུངབ་སྣ་ཚོགས་ གཉིས་མེང་པའོ། །ཨེ་མ་རྟ་ ་ 
མར མགྲིན་རྒྱལ་པ་ཉེན། ]།༄ཨམས་ གྱི་གནས་བྱུང་ བསམ་པསྦམེའཔའི ཡེ་ཤེས་ཉིད་ ྱནྨུལམེད་མནཡདམབ་ཚསཔ་ུ་ ཉིགཆརཔབ་། རྒུ །འ་ཁཱལ་པ་ རང་ ༨ ལྔེགེ་པའི་ཌྡོག 
སཿ ངོ་བན། །ཁུགྱུ་ཆུད་དུ་ཐམས་ཧད་ རིག་པར་བདག་ུ སངས། །དུན་མེད་ ཡིདམེདཔའི ཡུལྱབཾ་དྱཀི་ལ་འཁརདཱ། །རྣམ་རྟོག། ཛིན་པ་ ལས་བོལྱ་རུདཆེན རིག་པཉིད་ 
| གསལ། །དྲན་པའི་.ཡིདྱི་ སྣང་བཅིཾ་སྙེད་པ། །འཁྲུལ་པ་ཆེནཔོའྱི་ཅུ བདགཏུང་ཟུངབ་ ཡིནཔས། །དྲན་པ་སངས་པའི་ནམ་མ།བའྭ བྱ་ཟེདདངབལ་བ་ ལ། །འཛུལ་པ་ 


ཌ: 
ཤབ. 


མ། དང་ཡུ་ཧུ་རྒྱད་ཀྱི་ཁླུ། གོམསཔ། དེ་ལས་ཡེངས་པ་མེད་པའི་.ཉམས་སུཀླངསཔས། རྱར། །རྒྱན་གྱི་རྟོགས་པ་ཆེན་པོརེངསྟན། །ད་བྱེང་བློ་ལ་སྣང་བརྣམས། ཡིད་ 


༄། །རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས།..  རིག་པའི་རྒྱལ་པོའི་སྐ བན་ལ་ལོས་ །རིག་པའགྱུར་མེད་. དེམིའྱགུརབ་ཡིན་  ེཤེས་ཝ་སྒཱ། སུ ། །ཡེ་ནསྤ་ཐཱོསྲ་བལ་ རངགསལ་ཆོས་་ བཱ 

£: ཉདྲ་བུལ་ལ་འབུའ། །ཆོསཉིདལོརཔལིཕུལ་གཞུས་པྲ། .ར་གཡོས་པ། སོང་པ ཉིད་ཀྱི་དངོས་བོམས་འདས་པའི་ ཡེ ཡེ་ཤེ་སལ། ས་ག ངོབྷ་མི་འགགུར་བ་ བསམ་མི་ཁབ། 
རཱངབའིཆོས་ཉད་སྱེ་མེདལ། །སླུ་གསུམཆོས་ཉད་སྐྱེ་མེད་ནཾ། སེམསེྱིས། བསྐམ་ འདས་དངོས་པར ཕུལལ་བདགཏཱ་ མི་འཛིནཔས། །སྤ ཅི ལྟར་སྣང་ཞིང་འདེ་ལྔ 

ད ཌཱརའབུང། །དཔེ་གཅིག་ལ་འོག་གི... .རིག་པའི་སྣང་བ་ ལ་སབུངབའི འདེ་གསལ་བ། ཞིས་བནུས། སཱ་ཚོགས་ཞེན་པ་རང་བོལ་ མའགཏདརེགབརྲསཔ་ཏེ། ། ཞེས་པའི་བར 
འད་ཛུངབ་ འདི་གཉིས་ ས་གང་ཡིན་གཅིག་གོང་འོག་ འཁྲུག་པ་ཡིན་འདྲུག་པས་དཔྱད། ཆོས་གྲུ་ད དེའི་རང་བཞིན་ ཏིད གཡང་ངཔ་ ནི དྲནབྱེད་བསམ་ པའིཆོང་ .ཡིདདང་སེམས་ ལ་པ 

ཤྲ འདས་སྟེ་ །ཆོས་ཉིད་ .མགཡབ་པའི་ དངས... .རྒྱ་མཆད ལས་རང་བྱུང་བས། ] ] །རྣམ་རྟོག་རང་གི་མདུད་པ་ “པེད་མ་ག་ཡོཔ་པས་ གལ། རྩོ་་སྒྲུབ་དང་བྲལ་བ། ] བྱ་བྱེད་རྒྱན་དུ་ -. 


13 
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43|| 9 
ེ །གཉིགནྡུགཞས། །དབུས་ཨི་དམིགས།།དེ གཞལ་ཡསའདམཔའྱིསངག ཡེ་ཤེས་ཝརྦསངབས། །ཀུན་རྫོབ་ཡེ་ཤེས་སྣ་ཚོགས་ཏེ། བཏགས་བཙམ་དུབསྟག། །སྐུ་ལྟད་ ཁུགུ་རྒུད་ 
ཧཱ སྦྲངཤིདརག་པ་ཟ བབཁ་བདེན་པགཉིས་དབེ་རམེད ག་མ་མ ག་ག ལེ་ཤས་ྣབས། ཇོས བཏུག ཡེ་ཤེས པོའ ` སུ་ 
གྱུར་། འདདཔ་སྐོངབ་ །རེན་ཆེན་གཙུག་གི་.མུན་བསེལ་བ་མར་མེ་བཞིན། འོདདང་འོདེཁྱིམཁྱིཆུལདུ'..སྣང་བའི་འོད་འདིདཔགཏུ་མེད། [རིག་པའི་སྣང་བ་ཁྲསྱུཔའི། 
དི དག་པལ་བས། ། དལྟདང་བར་དོལ།... སྲུ་བ།སུམརྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ཀྲ་དག་གསལ། ། །མན་ངག་རིན་ཆེན་ མིགགིངབོལ། མངོན་སྣང་བས། བྱང་ཆུབ་ས་ལ་ སྒྭ་གསུམ 
དབྱེར་མེད་དུ་ ཕ་རོལྱྱིན། གཏན་ལ་མི་ཕེབས ] ]བརྗོད་དུ་མེད་ཉིང་སྐུར་ སྣང་བའོ། ཡུལ་ལ་མངོན་སུམ་ཕོདེདོ། །ྱེ་ཀྱེ་གསངབདག་རྡོ་རྗེའཛིན། ].འཁླུཁ་བ་ལབཟླ་ ་བའི་མནངག་དཔོས་་ 


[བསྟན། །འཁོ་རབ་ཉིད་ རང་སྣང་དུཤེསཔའི་ ཀི་དོན་རྟོགས་ན། འཁེརེབཉིད་ཆུང་འདས་ཧུ་གྲོལནས།.--།རྒྱ་ངན་འདས་ཞེས་ཡོད་མ་ཡིན། འདོད་ཆགས་ཞྡེ་ཁང་ལ་སོགསང། ཧོནོ་མཛོས། 


432 ལྔ་ཡི་དོན་རྟོཾགསན། །ཡེ་ཤེས་མིང་ངུ་ཡོད་མ་ཡིན། ཡེ་ཤེས་ལ་རང་གྲོལ་མཚན་ཉིད་འཛིན་པའི་གཞི་བཞས་ཀྱང་ ཡེཤེསལྔ། །སྔག།བསྔལ་ཉིད་ཁྱི་དོན་རྟོགསན།.བདེབབསྐྱེད་བར་བྱེདཔཝེ 
སྡུག་བསྡལ་ཡིན། །བདེ་བ་དེཉིད་རང་བདེབར་གོལ། ཆེན་བོ་བཙལ་དུ་མེད། །སྷན་གྱི་མཐའ་ .མེད་ན་ཡོན་ཏནམི་རྟེད། ཉིད་རབ་ཌྟོགསནཱ། སྤྱོན་ིད་རང་གིས་རངཁྲོལབའི་ཁྱིར། ཡེན 
¿ ཏཧཆེན་པོ་བཙལ་མི་དགོས། །འ.གུལ་པ་ཉིདྱ་ཀི་དོན་ རིག་པ་ཕེནས་འཁུལཔམེདཔག། རྟོ་གསན། །འལ་མེད་རིག་པ་དེ་ཉིད་རང་ཛོགཏ་རང་ཐོལ་བས། བཙལ་མི་དགོས། ། 
4 འཅུང་ཚ་ སྭུས་བལ་སོགས་པས་བསྟནཔ། ཉིདྱ་ཀི་དོནྷ་ཏཱཾགསན། །ཆེན་པོ་ཝ་ དཔས་མའོདྲ་ཝརགསལབ། ཁིད་བབསྦྱིས་འགུབ། །མརིག་ཉིདྱ་ཀྱི་ཚད་ཆོད འཁོར་་ 
ཚབངབདག་ཱ་ཤེས། ན། །རབ།པའི་སླེུད་ .རེ་ལས་གཞནདུ་བཙལ་དུ་མེད། མ་བསྒྲབས་འགྲུབ་། །སེཨས་ཅན་ཉིད་ཀྱི་དོནཾ.ཡེསངས་རྒྱས་པར་ ཤེས་ན། རང་ཕྱུང་ སྲང་སརྒྱམ། 
དྲ་ཁང་མ་བཙལ་རྙེད། །སྣ་ཚོགབ་སྣང་བའི་དོན་རྟོགས་.དབངབོལ་བེགས་རང་གྲོཁདུ་ཤེས། ན། །རང་རིབ། འོདེ་སྣང་ རྲང་བཞིནདག་པའི་འོད་ལྔ་ མ་བཙལ་རྙེད་། །རྟཾགེ་བ 


433༣ ༥ ༄། །ིནད་ འཛིན་མེདབུརང་གྲོལ་ཤྱི་རྗེས་ཆོད་ན། ]འཁྲལ་པ་དེ་ཉིད་ བདག་འཛིནཟད་པས་ མབསར་ལོ། སརྙུང་བ་སྣང་བའི་དོན་ཙོགས། དབེར་མེད་བང་ཐལ་དུ 


ཆོས 
ཤེས 
ཡེ་ཤེསྦྱརཱ་ 


སྣངབདབྱིལྱའི་བྱ་ཆག་བཏར་བས་བྱབིའ་བཞ་ ་་བགསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སོ། པྱོད་བ་མྨདབྱུང་སྣང་བའིྱྒ་ -..› དྷ 


སྭ སྐྱེམེ དརང་གོལ་དུ་ཤེ་སན། ཉིད་ཨ་ཡི་དོན་ཏོགསན། །སྐྱེ་མེད་ཚེསཏེ ཉིད་ཕ་རོལ་ཁྱིན།. ག་བའཆི་མེདངདུ་རང་གྲོལ། ི་ོ །རང་སྣང་སྟོངང་ ་ཉིདྱིར་། སྣངབ་ལ་ཡེ་ 
ཀྱ་རྒྱ རྒྱས་བཏབ་པ་བསྟན། ] །སྟོངའཇྱམས་ཡེཤེས གཱུ་ཡྱིག་། ._གསལ་སྟོངདབྱེར་མེད་། ] །ཚོགས་སེམས ཉིདརིག་བའྱིར། བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད། །ཟམ་དགྲུ་ཀོང་ཡངས་་ 
ད་ ཨྱ།.. དབྱིངས་རིག་དབྱེར་ཨིད། །མཆཚན་མ་ 'དངོས་དགརང་རིགྱ་ཛྲ། ¡.དླནཔལ་རིག་བསྩས་བཏབ་བསྲ་ལལརག་དེར་མེད། །སྣངབ་རང་རྫོགས་ང དངིངས་འི་ ཊྱརྒྱ། འཁྱུང་བ་ལ་ 

ངབ་ལ་རང་དབང་རྒྱུར་བས། བསྒོམ་པ་མད་ཇྱུང་སེམས་་ " 


དཱ ཤེསན། །ཡེ ཡ་ ཤེས་ གསལ་ཞིང་ི་འཕྱུར་བའི་བོས་ནག།སྒུ་ཡང་ལྒུནགྱིས་གྲུབ་། ཅ འའ༨་ སྟོངཔ་ཡེ་གྲོལདུ་རྟོགས། །ཛྟཾ ངཔ་ ཉི་དཀྱང་ ཡེནས་སྟངེ་པ་ མ་བྱ་སྲུབས་རྫོགས། 


434 ཀྱི་རྒྱ།. ཉིན་མཚན་ཁ་སྱ་དབས། ] བྱ་མདྱ་ཐུང་ནམ་མ།ཁའྱིར་ མང་ཁྱི་བྲོད་ཇྱ ཆད་པས་རིག་པ་དངན་མམ།ཁའ་འབྲེལ། །འྲབ་སྲ་བུ་ དས རག རོ ། 
ལྡོག ཕེ ཤྲེས མདྱང་རར་བའྱིར། མཛདི་ཛིན་པ་ཤེས་ོ་ | ཚོས ཡ་ ལསབའིལ།།ཞྲས་དྲགིུག་་ན། ལི བཅད་ པད 
བྱུངེས་རབ་ཅྒུ། .རང་རག་ པའི་གདིང་གིས་སྟོང་གསལ་ངོ་བོམཉམ་ཉཾང ད། རྨ་དབྱུང་. རྒུན་ཆད་མེད་པརརང་སྣང་བས། ལུག རྒྱ་ངངྱ་། །ཡང་དབ།་ རྨད་བྱུང་རིག' པའྱིརའོ། བི་ 

ཤྲ མལས་འདས་པའི་རིག་པ། ལྟ་བ་གཉིས་མེད་ཏྱི་དོནབསྟན།.. །ཨེ་མ་ཧ། གང་བའི་བདག་པོ་ཆེན་བཉྟོན། མ་བསྐུ་ངབའི་དབང་རངེ་ཛོགས་ཧྲ་བསྟུན་པ།... །གསངབའི་དབང་ཉིད་ | 
འབཛོགས་པ། །སཱིང་བོ་བཅུདྱ་འི་གདམས་ངག་འདི། བབསྔ་ཁད་པརཿན། །སྙིང་པོ་ཉིད་ལ་ རིག་བའིབྱརུད་གོམས་པའི་གནད། གཱིངཔ་བརྟན། །དེས་པའི དན་བཅུད་ 
_ གསུམ་མནངབ་འདི།...གྲསང་སྔགས©ི་གདམས་པ་བརྡའདངའབྲེལ་པ། ] རྒྱུད་པ བ་མཐར་ཐུག་ འདི་ཉིདྱཀིགཞུངལྱབ་འགྱུར། །ཛིན་དམ་ཤུན་རྫོང་ བདེན་པ་གཅིགཏ་ཌོགས། 


གྲུང: བ་ རང་ལྷ་སུང་བ་པའོ། ། །ཞེས་མུཏི གྲ་ཕེང་བ་རཾན་ རིརརཆའི་ ད་གསངབ་ལས། 


ཆོས་བམསཅདགཉིས་མེདདཏོགས་བརྙཊ། །འབུལ་སྣང་ རུངལོགཏཱ་ཤེསན། རིག་ས་ནི་རད་ཆོདྲན། དེཉིདརངརིགཔའི་ཡེཤེས་ །རང་རིག་ངོབོ་གཉིསྲསུ་མེད། །ཞིང་ཁམསྨ་རམདག་ ཞྷུན་ 


འབུཁ་པ་ལ་བཟླ་བརབ པཱན་པའིཁྱེའུ་སེ་གྲསུམ་པའོ།། །དེནས་ .ཆོས་ཉིདྱཀྱི་རྒན་བསྟན་ རྟ 


4 མགྲིན་དབང་གིས་རྒྱལ ་བོས་ འདྲི་སད་ཅེས་ཞུས་སོ། ] ཀྱེ བཅོམ་ཝ་ ཞཐུགསྔ་རེཿི། ། །བདག་ཅག་རང་པི རྗེས་མཐུནལ། བདངམ་༡མམའྱི་བལ། ། ཆོས་ཉིད ཧི . 


སར ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རིག་པའི བསྟན་པ་གསུངས།, །དྷེ་སད་རཏྭ་འུ ཞུས་བདང་། ] སྟེན་པ ] །ཅོམ་ ལྡན་རྡོརྗེ་དཔའཔོ་དེས། ] །ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཆོཾས་ཉིདམཉམཔ། ལས 
|  བའི་འཁོརལ བཀའ་སྩལ་པེ། །  ་ ཉེནཾ། ། །ང་ཡིས་བ 
ཀུནགྱི་ཡེ་ཤེས་ས་ རིག་བལ། རྒྱུནག་པའི་རིག་བ།, .སང་སྦྱ་རྫས། སེེམས་ཅནཀུནྱ་ཧི དུང་། །ཐིམ་ཞང་ཡངདབ།དྲོན་ ང་བོ་ ལ་སྦྱ' ] །རིག་པྭ་ ཐབ ཐོག་མརརྐྱེམ་རོང་། སེམེད་ཏ ང་བ་ 


ཞེངས་ནས་ནི། །ཉེ 
སྟུན་ཁྱིས་ལེགས་པར་ཉོནེ། །ཆོས གབུསྱུན་གུ་པའི་ན། སློནམ་ཁབྱ། །སངསྐ་རྱམ་ 


ཐི་ 


ཧྱ 


༡༡༡ ༦༠ །ནི། ] 


ཧྱེ་ཧེད་གཉིས་ལས་འདས། རྒྱ་མེད་རྐྱེན་མེད 


ཤཱ” མོངས་པའྱི་རམ་ $ག་པཟད་ པའི་ཆོས་ཝུད་ལ། །ཐུབ།ས་རྗྫས..བམས་ཅད་བགཅགས་ལས་འདས་པས་བཅ 


དཔ་ནི། 


༩ 


༢༩༤༤ ༥༨ 


 དངོས་བོ་མེད། 


„ + ± ' ཇ་ ༧ 


སཉིད་ཐྫོས་པ་མེད་པའི་-ཤ་དག་ལ་འོདལས་ཀྱང་འདས་ ཀློང་། །འགྱུར་མེད་ཕོ རང་བཞིན་ཅན། བྲང་ཁྷུནའབྱམས་འདི། [སོ་སོར 


438 སྣང་ཞིང སེམསཿཉན་ དེནྱ་བེད་པས། རང་རིག ཆེང  ཆོས་སྐུ་རང་དག་གི་ ཡེ མེ་ཤཱས་་སྙཱ་ཡི་ཀློང་། དངོས་མེད་ ཧྭོང་པའི་ཡེ་ཤེས་ གསལཆ་མཁའ་ལ་ སྣ་ཚོགསཧུ་རོའ ་རོལ། ༈ །པང་དགྲ་ཀ་ 
དག་ངས་ ཡེ་ཤེསམའགྲགས་ ཝུ ལྷུནརུ་དཏུ་ ཡངས། །ཏ ཏིང་འཛིན་ཡེ། ར་ ཤཾསརངྱའི་རྩལ། མེང དང་འདྲ །ཡང་དག་ ཡེ་ཤེསྣ་ཇུང་དང་འདྲ།། ] །མབསྦྱོད་ཡེ་ཤེས་ཐབས་ པ་ 
ཤླ། །སང་ .གཞི་ལས་མགཡོས་ཁྙིང་] ] ཆོས ཉིད་ཞུསྦཀྱི་བན་བཟང་པ། ལངས་ འའདྡཝ། །ཆོསྦ་ཏྱོ་སྐ་ ་ཡཾ་སྤྱོད་པ་ནི] ཏ སཱཚོགས་ཁ་ངེགེ་ལསའདས་པའི་འོདོསྱོད། ། །སངསྦྱ་ཆས་ 
|/3 ཤུན་གྱི་སྱྱོད་པ་དང་།,  སམས་གཉིས་ུམདཔའིདན་ ནཱ ། །ཐིག་ལེ་རྣམས་ རྩ་བཞིཞང་། ཙིཾབཞུགས་ས་ རྣང་ཞིང་འགྲའོང་མེད། ངང་གིས མ་བཅོས་གཞི་ལས། མགཡོས་ -, 
/ཏྟཾག་པས། གཡོ་བ་མེད། །ྟ་བའི་ཡེ ཤེས. རང བོབའི་སྒོནས། བབས་མཁས་པས། རིགབཉིད།_ །མངསྙོ སྐྱོད་རྡ་རྗེ་སེམསདཔའི་ངང་། ] །སྣ་ཚོགས་རོལ་པའི་སྐུ་བསྟུན་ 
ང་ས རཟུནཏྱ་སོདབབསན། །རྒྱུན་ཏུ་བྲེང་ཆགས་ སྣང་ཞིངྡ་རམ་པར་རོལ། །གསང་སཱ སགས་ཐབས་ཨྱི་སྒོ ང་བས „ སྣཚོགས་ཀྱི་སྒེ་ཞས་བྲོལ་བས། དབེ་དེནྟཏགས་ཧི། །ཡིད་ཆེས་ 


༣༤ 


ཐ༣༣།༣།༡ གསྱུམ་བྱིས་རབྱང་བསྟན། །ཆོསྐ་ནམས་ཞུནྱཱ་བཞི། གཞིའགཔརོ་སྦིམ།།མོདཔ་མ་སྱུད་ སང་བ མངྒྱར རང་སར་གོལ། །ཐབས་གདམས་ 
༡དག...ལས་སླུ་ལྟར་སྣང་བ་དག །གསང་སྔབ་ས་ལམ་ བར་དོ་ཁས་ཡེ་ཤེསྦའི་སུ། ། ལ་གཞས་པ་ཡི། །བསམའདས་ བཀེམ་དུ་ིད རབ་དགོ་ དྲིམམེདསྦ་ཆེུ་རུང་གི་སྣང་བཟང་ པུལ ་ 
པོ ལསའདས། ]།བབ།ཆགས་པུའལ་པུ ཕྱངཔོ་ རྣམས་ སྐུ་ཡ་ངང་། །གསང་སྔགསཐམས་ཅད་ཐབས་འལ: ཐུག.. .བཱ་མའི་གདམསག་ལ་རགལས་པས་ཡུལ་བདག་ཏུ་མུ་བཟུངབ་ཡེ་ནས་ ་ 
ཤྩ, རངལ་གནས་པ། ༈ །ཆགས་མེད་ཡེ་ཤེས་གྱུས སུངགི་ངང་། །ལྷུན་རྫོགས་ ཆན ཁཱ བར 1 [ སངས་རྒྱས་གུན་དང་མཉམ་ ཞིང ]བུང ས་ 


®» ”" * * ༧ * 


:: 7 ་ ན་ཡཤེས་བུངབ་དག ། ི་རུན་མདོར་ཕྱང ཡིདའྱགུ་བརངས་ངས། རིག་པའི་ངོབོ་ དྲ ཁིས་ ཟིན། ༣ །མཆན།མཐིལ་ཞོན ད་ དཔེསཔཐེམས 
ཉད་སྟོངང་རབ་སྐྱལ་འཁྲུལ་བའི་ སྣང་བརྒྱ་ཡིས་བཏབ། །ཿཡེ་ཤེ་ས་ ཝ་ རིག་པ་ འགྱུར་མེད་ཀོང་ཡངས་ འེད་དངིངས་ཀུན་ཏུ་ ཚུབ། །ཤེས་རབ་རང་ བརྗེདཔའི་ སྣ སྣང་ཆས་ .འགྱུརྱེད་ ཉིད 


༡42 མཛོན་སངསྦྱརས། །འཁྱུང་བ་ལྔ་ཉིད་ཡེ་ནྡས་དག་སྣང་ཡུལ་སྣང་། དངམ་པས། འདྱིར སྣང་བ་འོད་གསལ་ དྲིམསམ་བཟླིབས་གཉེད་དུ་གྲོལ། །དབང་པོ་ལ མིགྲ་ནབ། སྣ། | 
ལཱི ལུས་སོ། །ཕཱལརངསརབཞགངས། ཉིད་ཅེ་རབཞུག་པས། །འཛྲིན་པའྲི་པུལ་ཝ་ ཟླ་ཁ་སོགསཔ་ཆོས་སླུའིབདགཉིདདུ། རང་སར་བྲོལ། །ཉོན་མོངས་ལྔ ཞུག ྒ 
སགས་དུག་ཝྔ་པངགིས་རང་གྲོལ་པ། རང་ཡན་པས། །པམས་བསུམཉད་ན་.འདོང་ཁམས་གཟུགས།ཁམས་གཟུགས་མདེ་པའི་ཁམས་ཡེནས་རང་གྲེལ་བ་ཡིན་པའི་གནད། ག ་ལབསྐྱལ། 
ཉིད་  ཡི་ནསརིགཔ་འགནས་པའྱི་པིར་། རང་བྱུང་བས། །འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་ཉིད་ཡེ་ནས་..འབད་མེད་ གསངས། །ུན་གི་རངལུས་ ཆོས་སྐུར་རང་ཤར་བ ང། །རྒྱད་ཁྱི་ 


༧ 


 །མ་རིགཔ་ 
= སྐྱེ་བ ཕྱས་ིའེན་པར་དང་གྲོཝ རྩདནས་བཅད། །ཡེད་བཞད་  ཀུནཏུཁྱམཔའེ་ཡིད་གཏན་ལ་འབེངས་པ་ངེསང་རའཇྲིན་པའི་ཡིདྱ་ཀྷི་རམ་པར་ཤེས་པ། དགོང ་པར་ཡེ་གནས་པས། །ུ་ 
༨ ཤེ རིག་པ 


བྱེད' མས་ནི་དཀྱ་བེདྨ་བོལས་འདས་པའྱི་པིར་ རངབཞག་ཡེན། །དབུགས་ ལཿསྱཀྱི་རུང་ཡེནས་རང་ཞིཞ་མེད་པ་ ཞི་ཡེནསྤྱ་ཧུན་ཆདཔས། །ཧེ་ཤི་གདོདེ་ནས་ཡོདམ་ཡེན། 


ར་ར 


443 སླབ ༄༅། ]སྐེ ྐྱེ་མེད་དུ་གྲོལ་བས་ཛཾབོལ་འཆིབ་མེད་སངས་རྒྱམ་པའོ་ །འདོད་པའི་ལོན་ཏན་ བཟུགས་སྦ་དྲི་ངོ་རིག་བའི་ཡོནཏནདུ་ཡེནས། ཡྲེ་རྫོགས་པས། ] ཕུལ་བདགུཏྟ་གབཌླ་དང་བྲལ་་ 

ཡཿ བར་ཤེས་པའི་ཕྱེར། །ཤེན་པའི་མ་བའནི་བྲསམཔ་ཉིདྨ། །ཡན་ལཿ མ་བསྐྱོད་ཡེ་བྱཾནཔས།, མ་སོངགནས་སུདག་པའིཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་ཞེསྦབ། །འགྲོ་བའི་ལམཉིད་ཡེནས་ བགྲོད། 
རངྱ་ཐུང་གཞས་བཞིནདུ་ འགྲོབའི་ལམ་མེད། །སྨྲས་པ་འིངག་ཞི་ གྲགཱ༔ྟ རྟོང་ཡེགྲོལབུ་བརྗོད་མེད་པས། ག གཞིརིགཔ་ཉིད་བསམ་ལས་འདས་པསུ་ ༈ཡེནས་སླ་བསམཿཕུལ་ལས་ བླི་ཟེདཔས། པས། འདས 
ཧུ བསམ།།ཆེད་པའིའྲཔོ། ཡོའུ སམས་ཡེནསྤདནཔ་མེདནས་གནས་ཆྱ་ཐབཔརགནས་པའོ།  པས། [ཡེནས་ བསམ་གཏུནཆེན་པོར་གཞས་། .རཇ་བཞིན་གྱིབས་མ་གཏན་གདོད་མརས་ 


༡༢༢  ཌོག་མནུས གདདནས་རངྱབུང་ཉག་གཅི་ག་གོ། །རིགཔརྟགས་པརདཀའ་ཞངཟབྲོ་མུགཅི་གྱབལོ །གཅིག། དེ་ཡངཤཉིསྔ་སུ་མདཔའི་རིགཔས། དངགཉིས་སི་གངས་ཟདཔས། 
སྤས་པདང་བྲལ་བའ་ ..།བཾབ། ལེ་ཟླཾ་དང་བྲལ་བྲ་ རཇིག་པའི་ྦོསེཔ་མེད་པ། ཉད། །མུན་པ་ འབརབ་ལེནས་བྷུད་བྲས། གདདནསྦ་ནམ་དག་པས། རངལ་གནསཔའི རིག་པའ་སྣང་བའད 
ཝ་གསལ་ཁྱབ། །འཁར་བྱཆུ་མདའགགྲས་རིག་པའིའདུགས་རྟེད། ཟེན་པས། །ཡེ་ནས་ཨངཿསྦྱ་རས་ཉིདྱ་ཧ་ས། གཞནནས་མེད་པར་ཡིད་ཆེས་པའྱི་ཕཾརརང་བྱུངའོ། །མཚན་མའི་ 
སྣུང་བའི་བདག་འཛིན་ིང་སྣང་ཐམས་ཅད་དུ། དངོས་པ་སྟོང་སངས་པས། ཡུལ་ལ་མི་གནས་པའི་ཡེ ཤེས་བ་དང་དངོས་པོལས་འདས་པའོ། .།བདག་འཛིནྷ་བོ་ནི་ཡེནས་ཟད། ཉེན་རྣམས་་་ 
ཉིན་ཛྱཾས ཆེ་ལོངགི་བཞིན་མེ་ཁོང་གིསྤ་སོལ་བརྩང་སྣུམ་པའྟིརག་པ་དངབཅས་པ་རངསརའགྱུར་ཏེ་སངས་རྒྱས་པ་འོ། །རང་གྲོལ་བང་། །ལྟོས་ཆོས་རྣུམ་ས་ནི. བུཁ་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་བརྣམསདེཉིད་ 
ལ་ད་ཉཾད་དུ་། ཅག་བཞག་པའ། །དེ་ནས་ ་མགྲིན་རྒྱལ་པེ་ཉིད་ །སྣང་བ་དེ་ཀྲུན་རང་གོལ་བྲས། དེནས་སྣང་བཐམཿར་རང་གོལེ་བས་རིགས་ཀིབོ་བྷོནམས་ངོ་མཚར་རྒས་བརབ་སྟན་ཏོ།༽ 


¿4 


,2 


༡2 


= 


རྒྱུར་མིྡ 


༠༡༤ 


རི བ་ཐམས་ཉད་རངལྔ་རོགས་པའ་རག་པའྱི་ཚ་སྟེ། ཐབ།སྦ་ཙི་ཚེབ། །བས་མངྷ་རཱམས་ཅི་ རང་གྲིངནབསམ་ནམསྦྱ་རས་རིགཔའྱི་ཏུ་གསལ་བ། བསྒྱིད་རིམ་ཡིན། །ཡིད་ལ་་ 
ང་ག ཡདལ་ཅའྱགུ་ཐམས་ཅད་རྩ་བས་པའི་མཆོདཔས་ཁྲ་སྱུ་ཆུདྱཀིདངསྦེ་བབ་ཐོབ་བོ། འགྱུ་བམ་ཆོད་པ་ཉིད། མིག་གིས་ཨཐོངེ་ཆོད་ བཟུགས་སུ་སྣང་བ་ལྷ་ཡི་སྤུ། །གྲཆེ་་བྲོ་རང་དང་་ 


༢༢༩༡ ༧ ༦༡། །གཤནཅིས་ བཇོདཔ་རོལ་མོ་ཉིད། རངའཧིནྱི་ཁྱད་པརྲ། རང་གྲི་ཐུསནི་བུམ་པ ལ། རང་གི་ །སཱ་ནི་ལོ་འདུབ་ བུམ་པའི་ཁྱ་ཧུན་ རྒྱནཅིཆཱཡ། མཛེས 
<: ཁླག་དང་ཆུ་སེ་རརུ་རྣམསུ ཧུམཆུ་ ཉིད་། རང་གི... དོན་ཧིང་ལ་སཾ་གསུརྫས་ཁྱིས་གཏམ པ། །རང་ལྭ་སར་བའེདབང ན་འ་པ་བགནས་སྐ་མད་ཚོལ་སདདམམཐབགསུང། 
¿ ཌྣམསངྱཾན། ] ཡཡེ་གདོདྷ་པ་ནས་དབང་གཞི་རྫོགས་སུབསྐུརབའོ།. ]. །ཨ་ངསྐར་ཉིད་ལ་རྫོགས པའོ། དེའྲ་གོགས་དམ་ཆོག་གང་ཞེན། །འདའ་བར་འདོདཔ་དམཆིག་ལ། །བསླང་བར་འདོད་ 
རའ བ་བཅིངས་པ་ཉིད་། །དགྲོལ་བར་འདོད་པ་ ཆེད་དུབླམབས་ན་འཆིང་བའྱི་ཆུབས་ཞིང་བ་གྲུངསན། ཉམས་པ་སྟེ། ]མ མེད་བར་འདོད་བྲ་བུབ་མཚོག་ ཡིནས་བསྲུངས་པ་དངབྲལ་བ་ ཡིན། ] 
 བཟའ་དང་དཏུང་བ ཁཟས་ཆངལ་སོགས་པ། བྷ་སེན་པ་ལ། །ཉལ་ བ་དང ཚོགུར་འདུག་བ་ཞུ་ཙལབའི་ བ་བའོ། །འདུ་བྱེདརྣམས་ཞི་ལྷག་གནས་ སྟགནེ་ཉིད་། །གློ་དང་ ་ 
ཤཱཾ།འུང་པས་ .ཤེནས། དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲ་བ།. བཡིན་ མཐོརབྲ་རབསའི་ ཐམས་ཅདབརྡའི་མནངགྱཏཱ་གོལ་བར་བསྟ་ནོ། ཕྱག་རྒྱའི་བརྡའ། །དེལ་ཆགས་པ་ ཏི ཉམས་གམཞནམཁང 


གྲཾཁདུཧདྡྷའོ། ཉམསྐ་སོང་ཡིན། །ཤེས་རིག་ རང་ཤེས་རིགཔའྱི་རུལ་བྲོ་དོན་བསམ་མའགགས་པའིརིགཔ་མངུ ལྲདཔའི་གདམས་ངག་གོ། །གསའ་བགདམས་ངགའ། ། །ཡུལ ་སེམས་གཉིས་་. *-‹; 
འྲངས་ ཊིིན་བགཉས་དགི་གཏམས་ གདང་ པའི་ཡུལ། ༈ སེ་བ་མེད་པས. སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི. རྟོགཾས་ཚུད་སྟོང་བ་ལ་ གྲམས་པའི་བཞད། །ཚོགསྔ་དུགམ་འགགསྭ་ ཟུ .རྩུག་པརབཞགཞའིག་ 
རང་དག་གི། རྟོགས་བགོ། དེགས་ ཤེས་རབ་ཙབེའིའཁེརྦཅི་ པེ་ཤཱིས་མཁའ་འགྲོ་ནམས། །ཤིན་ཏུ་དགའ་ ཡིད་ཆེས་པས། མགུ་ལི་རངས་ནས་། སྟོན་པ. རྡོརྲེ་འཆངལ་འདི་ ¡ 
སླ སྐད་གསེལ། ] །ཁྱི་འཁྲུལ་མེད་བྲལ་བ་དེ་ལྟར་ ཡིན་ན། ཕྱི སྣོདཤྱི་འཇིག་རྟེན་ཅིབ་མི་ཧྲོལ།  སྟོནང་།ཇོརེ་འཆང་གྲིས་ སིས ྐདྱངཁ་རབསྟནཔ། } བཀའ་སྩལ་པ། འདེྟར་ 
2 བཏགས་པྨ་རམས་ངེས་པ་ཨེདཔའི་ ཕྱིར. །ནམ་མཁའ་ཉིདཉིཁུབ་བྟ རྙང་པས། དངོས་བྡོརསྲ་སུ་མེདཔའི་ཕྱིར།.] ),།ཞཿ།བའ་ (ཉིད་ནི དངོས་བོལ་བཀག་ དངོས་ པརྡ་གོལ། །རླུང་ནི་རྫས་སྲ་ - 
ནད་ཨགྱང་ངབ ཟུང་ཡུལ་མེད་སྣངབས། ཆུ་ཞིཆུ་ཡིས་སྡ་ དཔའྱི་པིར། དངོས་པ སང་པ་འི་ལསྲ་སྤུ་བོལ། མེནི་སྨིན་བྱེདབྱིན. ཚཞིང་སེག་པར་མངེས་ཐམས་ཅད་སྲེག་པར་བྱེད། ། ཟ་བས། མེའི་་ 


གཟུགས་ཞི་བའོ། } གཟུགས་བརྙན་གསལ། རཆཱ་པྱིརུ་ནི་ སྒྲ་དང་བཅས་པ། ` ན། །ཆུ་ཡིནམམཁུའ་ རྒྱུན་མི་འཆད་ཅེང་ཆྱ་རབརའགྲོ་བས། ཐོགས་པ་མེད། ] ] །ཆུ་ལྱི་རུངནི་བ ཏྲེ 
རགས ཆགས་ཆེ་ །ཆུ་ སི -གཟུགས་ཧུམ་སྡུད་པང ཐེད་། །ཆུ་ཡིས སནྷི་དྦུང་གིསས་ཁུབ་པསས། བབ་བརཉེད །མེ་ཡི་མེས་ནི་ དུ སྡར 


ཤང! ༄༅། །མི་འྱབུར་བའི་ཡེ་ཤེསཉིདཏ་གཔ་ཡིནལ། །ངེས་པར་སུང་བའི་སེམས་ཉིང་གོལ། །བླ་བུགས་སུ་མེདཔའི་སེམསཅནལ་རགམུ་འུས་པའོ། །སྣང་བ་ རིརབ་བམ་ཏཱིལ་འྱལམ་ཆུཔ 
ཤྲ ཕྲན་ལས་གྲུབ་པའོ། ཐྱུམས་ཅདན། །རང་བཞིན་མེད་པའངང་དྲུ་བལ། དེ་ཡང་དོནལ་ཁྲ་བུབ་འཁུལ་པའིསེམག །གྲཟུགསམངྨྷ་མསན་ དངོས་བ སྟོངན་གཟུགས་མེད་པའི་བྱིར། དངོས 
¿ བསྲ་གལ། །ཆོས་ནི་ཆོས་ཧིསྲ་བོལ་བ་ལ། རང་གསྒ་གོཁ་བསྦ་ཧེན་གཞན་མི་དགོས། །མེད་པ་ལ་ཡང་ དངས་ཆེད་རང་དངོས་ཆེདཡིནལ། མེད་བས་གོལ། །གཅི་གཞི་བཅི་ག་གིས་་ 
ཉཱ༔ གཅིག་ཐོག་ཏུ་གཅི་གརྒྱར་བས་དུམགཅིགཐོགཏུ་གྱུར་པའོ།..གྲོལ་བ་ལ། །གཉིས་ཧུ་སྣང་བས་གཉིས. གཉིས་གཉིས་ཆུལགྱིས་གྲོལབས་སྣ་ཚོགས་རང་དག་ཏུ་གྲེལ། གྲོལབའོ། །རྟ་མཚོག་་་ 

དཔལ་གྱིས་ཡངབ སོལ་པ། །ཅེ་མ་ངཆོ་ཝན སྲིགཱ་ཁདཔརཤྲྱ་ི་དེཔ ཛྡོརི་འཆང་ །ཟྫོད རླུང་བགྟཧྱཾའཇྲགརྟེནྱང་གྲེལ་གྱུར་བས། ཁམ་འཇིག །བརུད་ཀྱི་སེམས 
ཤྭཱ།ཅན་ཁམས་ གསུམ་ཤི་ས་མི་ཁྲོལ།. བ་ལགས། ཁ་མས་གསུམ། . སེམསཅན་དེདག་གྲོལ་བར་མ་གྱུརན། གཞན..།བྲོམ་བརྣམས་ལ་དོནེ་མེད་པྲར་ འགྱུར་།.གསན། །ཡངན་ གོང་དུཿསྟན་ 


ཁེ 


ཆོས་ཅན་ ཐམས་ཅདཔ་རངསར་གོལ། ལྟ་བསམ་བརྟགས་..ཡིནམནྱྱི་རྩིསག 


ཡེ་ནསྤྲ་བོལ་བར་གནས་པས་ གྲོལ། པང ྐེ་ུསཐངས་པའོ། ིབརླབང་མས་ཅདཔབགས་རངཟ་ བརབ 


455 ་ ༄༅། །པ་ རྡོ་རྔེ་འཚཆང་གིསཿ..ཁནརྒྱསཔར། བཀའ་སྩལ་པ། །གསང་བ་མཚོག་གི་ བདག་པ རྡོ་ཆེ་འཛིན། པ་ཁྱོད་ཉོན་ཅིག་ །རང་བཞིནདེ་ །གཉི་ས་ནི་གཞི་ ངོ་བེ་བཅིག 
$, ཁྱད་པརལས། .རྲང་བཞིཞ་ལའཁུལ་པརྟར། །ྲོས་མེད་ཉག་གཙི་གྭདགོངས་པར་གནག།, བཇོདཔ་མེད་པའི་གྲུཟགས་དངྲ་བལ་པའི་ཡེ་ཤེས་སུགནས་པའོ། །བདེ་ཆེནྲ་ཟིག་ལེའི་རང་བཞིན་ 
ཁན རོགས་བྱདཔརཆནསྐུར་གནས། །སངཿསྦྱ་ཆུས་ཀུན་བདབ། རིབོཀ་དགཏུ་ཐམས་ཅད་གཅེག་ དྱཀྱི་ལ་འཁེར་གཅིག །ངེ་བྷ་ཉིདྱ་སྤ དི་མཐམས་ཅད་དངྲབལ་བའི་ངོ་བཟེང་ཐལ། ཀ་དག་ 
༧ པས། །རང་བཞིན་ཉིད་ལ་ ཡེ་ཤེས་གཏིངྡ་ཇོགས་སུགནཔཔ། ལྷུན་གུབ་པོ། །རྟེནམེདྱཧིརིགཔྱོག་ས་མེདྱཾ་རིག་་ཚུར་གཏད་བལྟས་མེད་ལྱི་ཡེཤེས་ཡུལ་དུ་སྒངབ་དབྱིངས་སུ་ཆུད་པ་གཏད་མེདཀྱི་ཡེ་“་ 

ེས་ཡུལ་མེདྱ་ཀྱ་སྣང་བ། .།ས་དང་ཛྱོཾ་གས་དངརིས་ལས་འདས། }ཡོད་དང་མེད་དང་ལྟར་སྣང་མེད།..རྟུག་པ་དང་ཆདཔཞིདངས་པོབའཛན་བཆེད་པོ། སྒྲདང་ཚད་མ་རྣམས་ཨྱི་སོད་ཡུལ་མེན 


ཀཱ གཞིདེ་ཉིད་གཏནལ་མི་ཐེབས། །གཅིག་ འདསབ། དང་གཉི་ས་ ་འཐོརབ་ ངདང་བྲགང་པུལ་མེད། རབ་མེདཔའིརིག་པ་ཡུལ་དཱ་མརྦསྣངབ། །སྟོང་པ་ཆེན་བོར་ ཡེནས་བབསྦ་ཀི་སྲ་བུབ། དཔདཔསམ 


¿5 པཾ 
༦ སྤྱོད 


ྫ རི། དིར 


460 


འདུབ པ་དང་། །སུཚོགས་ འཁོརབའི ལས་ནམསསྱི་བའ། །ཅབབདག་དེ་ལུར དྲེ་ཨངྱ་ཨུངབཟམསཅད་འཐགུལ་མྱ་མོངབའི་རིག་པར་བྟམན། བས་པའྲི ཆོས་ཆིད་ལ། །འབུལ་པ་ 
ཌུ གདདནས་མདཔ་སྟེ། །ཆས་སྒུ་ནམམ།བའ་རྟ་བུལ། །ཟླ་བུརམ་རགཔ་བྱུང་བས་ སེམས་ཅན་ དབེརནནམམཁའ་ དྡྲནཁྱས་བསྒྲ་བས། །མ་འྭ་ཐུལ་བ་ཡི་ཆོས་ཉིད་ འཁལཔ་ལེནས་ ་ 
4 དག མྱང་། །གློ་ུ་རའཁྲུལ་པའིཚུལ་.མེམས་ནརྱཾ་བློ་ལ་མེད་པལ་ཡོདཔ་རབཟུང་བ་ དང་ཝྡན། །ཧྒྱུ་རྱོན་ མ་རག་པ་བཞི་དམིགས་པ་ དང་བཅས་སྐང་ཅ་གཅ། །ཡུལ་ལ་ འ.བཁཔརལདུ་དྭ་ལཱའ་ 
“ཨཾ སྣང་མདྱ་ཀུང་། །ཐོག་མ་ཉིད་ཀི་དབོའིགཞི་ ཀ་དག་ལ། འཁལ་པ་ཡེནས་དག་པས་ །འཁུལ་ཞེས་ཙ་མ་དུ་བཛོད་དུ་མེད། །དེབཞིན་མ་འྭ་ཁུལ་པ་ཡང་རི། ཚཾམདུ་ཡང་བཇོད་དུ་མེདཔའོ། 
དྱེ་ཡིརའྭ།བུལ་པ་ ཐོག་མནས་ཁྲ་མབ་རྒྱ་མེདཔའིརིག་པ་ གདོདཞས་དག །གཞི་སྣང་ཆེན་པོད་ཉིད་ལ།, ངག་གིགཞིལ། །མ་རིག་པ་ཞེསྲ་ རྒྱརིགཔ་ཉིད་དང་ཁྱདམེད་ བརྟག་མེད་པས།། ཡེནས་ 


བཆོསྱི་སླའི་རྒྱན་ུ་ཤརཅིང་སྣང་བའོ། །ཧྐྱེས་ གླང་དང་། ,ཡུས་ཅི་ཕུངབོདང་ཁམསྦྲས། །གྲ་ཟུགསནི་ ཐདད་པ་ཐམས་ཅད་དེ་ལས་བུང་། སྤྱོད་ལམ།.།བཟའ་དང་ཉལ་དང་ 


462, ཉིན་མོངས་པ་དང་ཤེསྦང་ལ་སོགས་པའི་ །དྲེ་མ་མེདཔས་ཕྲ་རབ།ས་ལོབ། །གཟུང་ .ཕ་ཡུལ་དང་ འཛིན་པ་སེམས་མེདཔས་ མ་འཁུལ་བའི་རིག་པརང་སེར། རིག་པའི་ངོ་གོ་ འཁྲུལ་བ་ལོག [དབུགཱ་ 

འྱུག་བ་དང་མི་འྱག་བའི་དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དག་པའྱི་རུང་དུ། ...]འགྱུ་བམེདཔས་ལས་རུང་ལོག །འཁཾརེའདས་གཉིས་ལ། །ཟང་ཐལ་ཡིན་པས་དངེས་པ་ལོག །རང་བཞིན་་ཀི་ཨ་འོད་ །གས་ལ་བ་ཡིན་་ 
- ར་སྟོང་པ་ ཚད་པ་ལས་ལེག །ཡེནས་ རྩོལ་སྒྲབ་མེད་པར་ རྫོགས་པས་བསྐྱེང་རིམ་ ལྷ་བསྐྱེད་བསྒོམརང་རྫོགས་སུ་ ལོག །ྱབས་པ་མེད་པའི་རིགཔ་ རྩོཁ་བ་མེདཔས་སྦྱོད་པ་འོག་ བླང་དོར་ལ། 
4 མ་བཙལ་.རིག་བའཔསོངབཞག་པསརྱས་ཤིང་བསམ་པའི་བསྒོམ་པ་ལོག.།འབད་པམེད་པའི་རིག་པ། །རང་གྲོཁ་ཡིནཔས་སྣང་བ་ལོག་ བདྲགའ་ཛིནལས་ཏོག་མེདཔ། རྔོ་རེསུུ་རྒྱུད་ །མངོནདུ་སྣང་་ 


ཤྲ བས་ ཐགཔའིརིམ་པར་ ལྟ་བལཾག རིགཔལུ་།ཧྨ་ཚག་ བརྗོད་པ་མེད་པས་ཐ་སྣད་ལོག །ཡོདམ་ཆྱོང་ | རྟག་པལས་སློས་པ་ཆེང་ པས་ དངོས་པ་རོས་བཅསལ་ ཞེན་པ་ལོག རིག་པར་ཆདཔ་ 
སྟེ །མེད་མྱ་ཆོང་བས་གཞན་ལྟོས་ རེདོགས་ལས་རངགནས་སུ་ ལོག །རྫས་སུམ་གུབཔའི་རིགྭཔ་.།གཟུང་དུམེདཔས་བློས་བཏགས་ལོག །ཆོས་སླ་ཟ་ངཐལ །ཉག་གཅིག་ཡིནཔས་་ 


ཤྲ 


ཁྱད་པརའཕགས། 
ི དཔན མ་ཡིན་པ ད 


4༠༠ ཧཱང་བ་དབ། „ །ཡེནསརྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའལས་ ¡མཐྦའ་གྲོལ་ཡིན་བས་ ཡོདོ་མེད་ཁྱི་ མུ་བཞི་འགགས། གྲངས་ཟད་ །གཅིག་གྲོལ་ཡིན་བས་དུ་མ་སྟོངས། །རྐྱེན་རྣམསཔ་རང་རིག་དང་ 
ཟེལེན། ཆེེན་ིས་བལབསྟན། །དམིགས་པའ་ཆོས་ སཱཚོགས་སྭུ་སངབ་སྣ་ཚོགས་སྭཱ་གྲོལ། ལང་མི་ལྟེས། དབང་པོའི །ཡུལ་རྣམས་དབངཔའི་ .གུལབྱིས་ཁྲོལ་བསན། ] 

„4 གཟུང བ་དང་ འྲིན་ ཐ་ གཉིས་ ཀརང་དགཏྟ་ ལང་མི་ལཱོས། མ་རིག་པ་ཉིད་ལ། །རྒྱུ་ཉིད་རྒྱུ་ཡཾསྲ མརག་པ་ གྲོལ་བཁ། །འཁརཾ་ བྱམ་དན་ལས་ འདས་པ་ གཉིས་ལང་་ 

2 མི་ལྟཾས །ཆོས་ ཐབས་སྣ་ཚོགས་ ནི་ཆོས་ ཐབཨ་སྣ་ཚོགས། ཀྱིས་གྲོལ་བ་ལ། །ཐྲ་སྙད་ཚཾག་ལ་ང་མི་ལྟོསྲ།, དེའི་གྱིར་བརྗོད་པའི་ཚིག་གིས་སངས་མེ་རྒྱ་བར་བ་སྟན། སམས་ 

= བསམཔ་ཉ སྡེ་མསྦྱ་གིས་ བསམ་བའི་ཐོགཏུ གྲོལ་བ་ལ། ྱེ་ཉིརྨ་བོལས་འདས་པའི་ལེ་ཤེས་རང་སྣང་བར་བསྟུན་བས། . །མཚོན་བྱེད་བློ་ལ་ངམཾ་ལྟོས། དང་རྡན་ ]དྲ་མསངྲམའྦཐུ་ 
བ་བཞན། །དྲེན་ རཾགཔས་རག་པ་ དག་པས་དག་པ་གལ། བངེང་དཀར་པོའི། །དུག་གེ་སྲ་དགྲ་ནམས་འཇཛམས་པ་དང་། །ལྕགས་ གཟོང་སོགས། ཡྱིས་ལྷགས་རྣམས་ 


༡༡༡༣ །གཤུག་པདང་། །རྡ་ཡིས་དྡོ་ནམས་གཙོ་པ་དང། །ཤིང་ ལ་མྲེ་བསཔས། གིས་ཤིད་ནམས་བསྡེག་པ་ལྟར། །རུང་རང་དྲག་ནིརང་གིསྦ་བེདུ། དྲེང 
༼སཱ,གིསརངགྲོལབརབསྟུན། །རགས་རང་ཆེན་གཞུཞརྐྱེ་གཉསསུ། མ་མཐུནབཔས་བོལ་བ་ཆེན། །དྱེ་པུར་གཞི་གནས་ རུང་གིང་བོ་རིག་པ་ལུ། རིག་པ་ལས་འཁརའདས་དུས་གཅིགལ། 


€༽\ 


རྫོགས། རངརིགཊགས་ཤིང་གཞནྱསིས་མབཅོས་པ།། །རང་ཤེས་ཡིནྱ་ཕིར་གདམས་ངག་ཚོགས། བགྱུརཔ་མ་ཡིན་པར།. ང་བཞག ཡིན་པྱིར་བསམ་ག ཏན་རྫོགས། །ངང་གཞས་་ 


སྣངབངླ་དངས་ཁྱ། །ཀཞོས་ 


469 


༢༦ །་ཤེས་ཆི་ཚོགས་གཉིསྔ་ངོགས། རིག་པརངདགཔྲ །ཤུབན་བའྱིབུ་མེད་ སུང་པ་རངགིངལ ཅོག་བཞུག་རང་། དེ་ ཚིག་གིས གཏུབ་བས། 
ཧཾ བཅོས་པའི་ཚིག་མེད་ཀུན་ཏུ།ཁབ། རྟོག་མེདདུ།] བས་མྱ་བེད་སེམས་མེདྭ་ འཛིན་མེད་ངང་ ཁ་དུ་ དྲན་པ་བྲལ། །སོམ་ཉད་ཡན་གྱུཏགམའ་ འསུམགཡས་བཏུང་པ་རང་། 
མ་བཅོས་མཆག་ཡྱིན གསལ་འགྲིབ་དངྲབལ་པརྨ་ནལ་མར་བྱཞུགས། །ཤེསྦྱ་བ་ཉིད་ལཾ་སྭ་ ཐོག་མནས་དེཀ་བཞིནདུ་གནསཔ་བབྱ་ཧིསྲ་གུབ། ཐོན དྲགུངབ་མེདྱ་ཙཾསའྱས 

¦ པབ] མེད་གདོདནས་མེད། .ཐྦོགམ་མེད་པ་ཞས་རང་ཆས་གྱིས་ཆུབ། ངོབ་རིག་བ །འྱག་བམ་ཡིན་དན་པ རློ་སུར་དདྲབལ་ངར། གནས། ཨེམསཅན་དང་སངསྦྱརས་།ཡོངས་འྱབབ་པའ་ ་ 
ཨེམས་གཅིག་པོ། ཁས་མེདྱཀངྒདྷ་ཚོགསྦ་སུ་སྣང་། །གྲུབ་པའི་མཐྲའ་..ཟོག་མམཐའ:དག་གིདོན། རྫོགས་མྱི་ཕུད་ཡིན། །ཐྲོག:མ་ཿངདེ་རང་བརྔམ་ཡངདངང་དང་ཐམར་ཡང་།རང་གུད། 
ན་ལ དེ་ལཱར་གནས་པའི་འཇཁལ་མེད་གཞི། །རང་རིག་ཡེནས་འད་རེག་སལ། རིགཔ་ལས་བུངབའི་ཡེ་ཤེསདང་ཡེ་ཤེས་ལས་ཐུང་བའི་འོད་སྣང་ངོ་། །སྲུ་གསུམ་ཡེ་ནས་མ་བརྐྱེད་ ་ 


༨༠༠༩ཏཉ 


ཁས་ བུ ༣. ༽ 
ཛཱ ལ། ཀུན་ཁྱབ་གདལ་རེ་ཆེ། ཐུ གས་ར རང་བཞིནཤུགསྤ་ཀྱིས། ཀུན་འབྱང་ 
ན་འབྱུང་སྐྱ་རེཆེ། །ཇུབ་པ་ཡེ་གདངས་ གཞི་རག་པ་འདཀྱི་གདངས་ཉིན་མཚན་ཁ་སྦྱོརགྱི་བསྒོམ འོདདྣ 
ད ཅྩཱ་རྩས་བྒ་མམང་འདྩ་སང། 


༡) །སྟེང་པ གུན་འཇུང་ སྣང་ཡུལདུཡོདལ་གཟྲུངཨུལུམ་ྱབཔའི་རིག་པ་ངོ་རེ་མཚར། ༈ །མ་བཙུལབཞྭག་པརྒྱན་རེ་རིང་། ] །མ་བཀོད་རང་ཇུངྱ་ སྣང་བ་དབང་བརྒྱུར་ 
་ཱེ གྱི་མྱོད་པ་. བརྡལ་རེི། །དྣ སྣང་སྲེད་བཞིར་བཞེངས ་དཔདས་རིམཐོ། .ལྟ་བ་གྲོངེ་ཁྱེར་རྒྱུན་བཅད། ] འབུས་བུ་ཕྱིརམི་ལྡོག་པའི་སཇཾབ་ཆེནཔོ།].] འབད་མེད་རང་བོ་ལྱར་རེ་ཆེ། །འ །ཡེ་ 
་ རྟོགས་ཆེན་པོ་ རང་ཐོགཉུ་བོལབས། འཁརརེ་མཁས། འོད་ལྔའི་ སྣང་བ་མ་འདྲེས་པ་སོ་སརགསལ་བ། ། ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་བྲིརེ་ལེགས། ]སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་ ཅྷི་སང་ཐམས་ཅ་དདགཔ་ཡེ་ ་ 

གཿ །བཞེ ཞི་ཧྣང་ཆེན་ང བོ བོ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དབྱིངས་དང་རིག་པ་ར 


།ཤིསྱཀྱི་སང་བ་རཤརབས། ད་ར་ཉས། འད་གས ས་བ བཀོད་རེ་ལེགས། 
) འབྲལ་རེམཁས། སུ་་ཡེ་ཤིས་ ཤ། རམ་པ 


ཌཱ 1ིི་ )ཤསདང་ཤེསྦྱ་བའི་བདག་ པམེད། ང་བོ་ཀདགུ་ཡིནབས་ ཁདམེད་བདོད་འད་ཡིག་ བནསཅད་པེ་ེསྦ་རོལ་པརཤརབས ་ 
པ་མེད། སུལ་བདགཏུ་མ་དབུང་བས།, །འདོད་པ་མེད་ལ་ ཞེནཔ་མེད། །དབྱིངས་མེད་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡང་མེད། .ཕྱིནང་གཉེས་སུ། །ལྷ་མེད་ རང་རིག་རང་གི་ལྷང་གཞས་པས། ། 


སས ས་ པི 


¿£5/ 


ཆཾ་གྲང 
ཡ་ལ ལ་སོག་ས་བ། གསལ་བ 

ང། དེ་ནས གཞས གསུམནི། །བྱལ་སང་ ཅིང ི་སགནས་བདད་འཐོརབ་ལསསཔ། ཡི་དགས མྱིའི་གླི་བ་པཅན་ 

ཤྭ ] མཐོ་རིས་ནིལས་དགེབ་ལས་གྲུབ 


རཱུ ཡངྦྱ་ུར་པས་གཅག་ ལུ་གཅིག་བལྟཔ་དང་དགོདཔ་ལ་ སོགས་པྱ་བུང་དྲེ་ནས་ འྱབུདཔའ་ འི་འདོད་ ཆག་བ ་ཛོཚ་བའི་ འ།བངབུ ཁ་ 'སགསཏེ་ འཇག་ མཿའི་ འི་ཕྱི་ལ་བ་བྱུང་། དེ་ལ་ནམམ།པའནས །བདུད་ ཅིའི་ཆ་རབབས་པས་ 


གཉིས་ལ་སགས་པདྲན་སོངགནསྣ་ནམས་ནིལས་མི་དགེབ་ཁས་གུབཔ་ལྟར་སྷང་། དང་། ]སེམསཐན་དེ་དག་སྐྱེ་བ་ རྫུས་སྒྱེཾས་མངལ་ཕྱེས་ལྒོ ཤོང་སྐྱེས་དྲོད་གཤེ་ར་ལས་སྐྱེས་པ་བཞི] ] །དེ་ཡང་་ 


བསྐལ་པ་དང་པོའོ་མི། } །གཟུགས་བཐང་པ་ དང་ ལངཚོ གཞོནད ཆགས་པ་ཁ་ དོག ལེགས་པ དཔྱེ་བད་དངོ་། །རབ་ 'འདེ་ ཀྱ མདངསཁུུས་ལུ ལས་ཁྱབ་ སྟི། ༩ འདོད་འཇོ དང་མེསམ།། 


བཏུབ་པའི་ཁ་ཐོག་ལ་སོགས ལ་སགས་བསོདནམས་ ཁཱསགུབ་པའི་ཟས། །སྐེད་གུའི་ཚེ་ཡང་ ཤིནཏུ་རིང་བ བྱདྲབིལ། 1ཕོདང་མོ་ཡི་དབང་ངྷ་མཚོནམ་མེ མད། ༈ །དེནས་ ༈ ཉེནཨོངས་ 
པ་ཆེར་སོང་བས། འཁྲམ་པའི་རྒྱུ་གཉིས་ལས། རིམྱཀྱིས། །འདོད་ཆགས་ལ་སགསཉོན་མོངསནི། ། །བགསྱ་ཀྱིས་ ངེཆེར་ རགས་པ་ཉིདདུ་གུར་ ༥ །དབང་པཾ་ པ་མོི་མཚནམ་ 


ཐོག་འཇགམས་གཡོགསཔས་རྩ་ཁྱིམ་ཞེས་བྱའོ། ལ་སགས་སྒ་དད་དེ། །བསོདནམས་བདྱ་པིར་འོད་སགས་བི། .ལྲས་ཀྱི་འོད་ཁྱང་ཆུང་དུ་སོང་] གང་གི་ལོ་ཐོགྱ་ཀདཆུབ། །དེནསརིམ་ 


¿4 


ས་ལས 
¬ 
-ཤ༅ཤཀ | 


ྦ 
ྣ 


སྐྱེས་བུ་དབང་པོམ་དག་པའི་དུས་སུ དེར་བྱཟུངབས། ཕྱི་ནང. མིག་རབ་རིཁ་ལ་བླ་ཤད་དང་ཐག་པར་ཕྱུ་ལ་དུ་ཨཐོངབ་ ཌྟབུར། སྣོདབཅུད་གཉཾས་ཧུ་ .འཇྲིནཔ་འདེདག་ཡུད་དགབང་ 
གུབཔམ་ཡ་ཏབྦྲལདངཐག་པ་བཞིན་ནོ ཆགས། །དེ་ཡང་བརྟགསན་ཡ ངདག་པར་ ཐག་བཉིད། ,”་སྦྲུལ་མ་ཁྲུབ་ ] །རིག་པ་ཉིད་ཡེནསཀ་དགའ། །སྣོད་བཅུད་ཡེ་ནས་ མ,་གབ་ སྟིངེ་པ 
ཏི། །དོན་དམ་ ཧུ་མཐུབ། ཀུན་རྫོབ་ ཙཾམ་དུ་སྣང་ གཟུགས་ཅནན། །སྦྲལ་  ཀུན་རྫོབ་སྣ་ སྣང་བ་ལྟ ཨཱ ག་ས་བདོད། „།བགཔ་ཡང་དག་ཉིད་དུ་. ཕྦུལ་མེད་སྣ སྣང་ཡིན་“་ 
དོན་ཐག་པ་བདེན། བདེན། ། །དཔེར་ན་མཐོ་ཁྱ་བ སཁརམཛོདངྱ་འབལིམེད གནས་ བཞིན། །བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི རང་བ ཞན། མཐོལྱབཆགས་པ་ལྟརཱ་ །འཇིབ། རྟེན་ཀྲན་་ 
རྫོབ་ཙམདུ་སྟེ] རཡངདབ། ཉིད་ལ་ དེན་དམ་པའི་ངོས་ནས་ འཐེལང་མེད། །ཧོང་པ་ ཉཱང་ དབུངས་ལ་སན། .རླུང་ལ་ སོགས་པའི་འྱགངབ་ཡེ་ནསཨྲ་ཐུབསྟོངབ་ཡིན །ད་ཡང་་ 
བར་ ཀ་དགཏུ་ཐོལ་ཏོགས་པས་ཐམས་ཅད་རང་གོལྷ་ནམཔར་དགཔའི་རིག་བཉིད་དུ། ཐམས་ཅད་བོལ།། རིགཔ་སྟོངགསའ།ྱབབཆེབས། འོན་ཁམས་གསུམ་ཇིར་ཧོལ་ཞེན། །བཅུད་རཱཔྤ་ 


༄༅། །སེམསཅན་དེདག་བམས་ཅད་སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ལནད། སྟཾང་པོ་ཉིད་དུ་དྲིལ། །དེ་ལ་སྙིང་པོ..མིཁྲས་ཁྱི་མཚན་ཉིད། དེ་ཉིད་ལ] ]སྦ་ལྔ་ ཆོས་སླ་ལོངས་སྐུ་སྦུལ་སྐུ་ 
ྭ མངོནྱང་སྐ་རྡརའི་སཱ་ལྡའོ་ཆོས་དྱབིངས་མེ་ལདྱ་བླ་གུབ་སར་ཏོག་སཾགས། ཐེ ས་ལཝ་དངན། འདྲ་ཝ་ཁ་དོག་ དཀར་སེརདམར་ལྗང་མཐིང་ རྣམཔ་ལྔ།,.པང་དོར་དམེདངྱིང་ཞས་བྲལ་བ་མེད། །ཚོས 
ལྔ་..མ་བཟོས་མངསླད་མ་བསྒྱུ་རམབསླིབས་པ་ལསེགས་བའོ] །ཡེ་ཤེས་རླུང་ལྔ་ མེ་དང་མཉམ་དུ་གནས་པའི་རླུང་། འཛིནབ་དངས་སྟིགས་འབྱེད་པ་ཀུནཏུ་བྱབྱེད་སྙིང་རྗེ་མེད་པའི་རླུང་ངོ་ ཉིད] །ངོ་བཾ་ 
ཝཱ་དང་རང་བཞིན་ལྔ་། །ཐུགས་རྗེ་ལྔ་ རང་བཞིན་ཤུགས་གྱི་ཐུགསརྗེ། ཉྱེ་ན་ཡུལ་དང་འཕྲད་པའི་སྐུ་ལཞིང་གསལབ་གདབ་པའི་མཛད་པ་སྣ་ཚོགས་མེ་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེའོ། ཡིསྲ་ཀུན་ལ་ཁྱབ། 
དྲན་མེདའྱབ་བ་ཉིདྱ་ཀུང་མེདྭ། ིང་ངང་དབ་གསལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས། །ཆོས ཛབ་རང་བཞིན་ི་སྣང་བ་ཐུགས་རྗེལ་སོགསཔ། ཀྱི་དངྱེངས་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ལ། རིག་པརང་བཞག་ ` 
ཐམས་ཅད་དེ་ཡི་ངང་དུ་འདུས། །གཅིག་ ཆོས་སྐུ་ དང་གཉིས་ ཞ།ོརའདས་ ནི་ ང་བ་ཉིད ཉག་གཅི་ག་པེ། །ཞེསྤ་མུ་ཏིག་པེང་བ་རིན་པ་ཆེ་གསང་བའྱི་ནུད་ལས།་ ་ 


ཁ་པ 


2 
ཤཿ 
ཤཱཾ།པས་། ཐི 
ཤཱ པས།. 


། 
པོ 


༄༅1 


0 


ཡཇི་ །ཧཱེ། དངོས་པོ 


རོར 2 ༡ ༽ 
ཚས་ རག་བའང་བད ཉད་སང་ 


རྡིག །འབུལ་བའི་དྲིམབྲལ་བཉྟིད་། }ཆོས་སྲུ་ ཁོ ཏྡེ 
ིིེ དད །མཐོ་དང་དམའ་བའྲི་ཡུལ་ཁས་འདས། རངྱཐུང་རངཐོལ་དྲུ་ནམ་པརདགཔས། །ང་ཉིད་ 

རྒྱངའདངད། ཞཁོར་བ་མྲ་གུབ་པར་རྟོགསཔས་གཞི་རགཔ་མཚོན་པ་ལྟར་སྣང་བ། ཅས 
གཆོ་མེདཔ། །དྱཀྱིལ་འ།བརྡལལཱ་ དབང་དྱུ་གཱར་པ། དང་ཝགསྦ་ཧང་ང་། དེ་ཉིད་མའགགསཔ། སངས་ 


' གཞན་ལམ་བསྟན་པའི་ ]རང་བྱུངརིག་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ། 
' པ་ གཞི་གནསརངདྱབུང་ ལས། 
¦ ངྭ། དེ་ཡངཚིགལསའདསཔས། །དྷ་མལ་བ་ལ་སོགས་ངན་སོངང་། ༩ 


༡༦༤༧༨༡༩༧༥༦༠༦༦༧༠༠༡༦༧༤༥- 


ངྲ་ཀུན་ཁྱབ་ལ། ཡོད་དང་མེད་པའི་ །མཐའ་ཡྲི་ཇུལ་དངྲ་བལ་བཏིད། ད 
 ཆི་འགྱུརབའི་རིག་པ་རངབཞིན་རྣམ་དག་ འོད་གསལ་བ 


།འ།བོར་བང་ཡིན་ ཡེཞསབུདྡྷ་བར་ 
ཡང་བ 


༨ 


དེཆེནལ། ] 


།ཐྱོང་པ་ལནིའོད་གསལ་ གྱིས་ཁྱང་། ལེ། །ངབ་ཉིད་ནྲི་ རོལད ཅིགཆར་ཏེ། །རངབཞྲིན་ཉིད་ལ་རིམྱ་གིས་སྭ། །སྣང་བདེ་ཉིད་ཁདྱ་ཊིསའཆད། 
ཛཾ འི ཏིད་། རང་བཞིན་སྣང་བ་འོད་ ཡེ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་ལསྱ་བུང་བའིའོད་ཝ གསལ་ལ། ཨ་ 


༡༡༡ ༨༤༩༤༩༽ ; རར ༡༦༽ རར ༨༩ ༨༩༠ ༨ 
དངས བཔ༩མབའ་ རྣམས སཔང་པ་ སད་རྦ་བགབ དངསཔ་ཧེ། 
རིག་པའི་ཆེབ་ སངསྐ་ཆུས་དགངས་ 
ཆོས་གྱང་ང་ཡིན་ཆོས་མིན་ 


48༧ རྒྱས་ལ་སགས་དཀན་མཆོག གཞནནས་བཙལ་མི་དགོས་ང་། རང་ཤེས་ིགཉིད་ །སཱོན་པ་འ།བྲརྲ་ སྡོ་ཝ་ཝུག་པ་ དང་བསྟན་པང་། ཐུལབདག་འཇིནདང་བལབ། །རང་གི་འཁར་ ་ 


@ འདའ་བས། ཛཱོཾམ་པང་། དེ་ཉིད་ཆཱའིདབ་ཉིད་ཡན་བས། །མཆོདཔ་དང་བསྔམ་གཏན་ཏིང་འཇིནང་། །ཁས་དང་གཙོང་སྤདྲི་མེད་ དྲིམཡེནས་དག་པས་ང་། རྣམ་པར་སིན་པལས་ 


ཁིང 


།ཕྱིདང་ཐེག་པའི་ཁྱད་པར་དེ་ཉད་ློའི་རིམཔ་སྷ་ཚོགས་སྒངབས་ང་། དེ་ཉིད་དགེ་ཇྡིག་ལས་འདས་པས། །སྡིག།དང་ལས་དངུ་རམྦ་པིནང་། དེཉིདབཏ་གཡོ་ཀུན་བཁབངས། །འཇིག། 


484 


པས་རིགཔའི་ལྟ་རཀྱང་ལྣང་ ཀུན་ལྕ་རའཇུག་བ་ ཡིན། །ང་ཞི་ དངོས་བ་ཟད་པའི་རིག་པ་ གསལ་ཆདང་བཅསཔ། མཐོང་བའི་ཡུལ་མེད་ཀྱན་ལ་མངན་དུ་སྣང་། །ང་ཞི་ཟབ་ པའི་རིག་བཡུལ་ 
ཀུན་ལཁྱབ་པ། བམསཉད་ག ངྡ་མོགེས་ཁུན་ལས་ཆེབ་ཤི། །ངནི་ མིགནས་པའི་རིག་པའྱགར་བམེདཔརབང་ཐལ་བུ། „.མཆན་འདི་གང་དུ་ཡངབྱུང་། བདོ་སལས་མིདན་ 
® ལས་ཕ་ངོལ་བྱིན། བཞག གྲད་ན་་འབེལ་པཡ།།འབ 


¢ ཞམཨཁའ་ལ་གཞས་པ། མུན པའི་གཾས་ཊུ གྱོམ སང་བ་ སྟེན། །ང་ཡེས་རི་ཐ་ཌྷ རྒྱེཐྲེག་བྱས་པསུཤེས་རང་སྣེ སྟེབེསྱིས་མི ད་ལྟ་ང སྟབས ྱངཆེ། ། །ང་ 
ཡིས ཿཿཚོ་ཧུ་བྱ་ཏིས་ རྒྱུད་བརྟན་བའི་རིག་པས་ ཉིན་མོངས་བ་གནས་སུ་བསྒལང། པཱབེ་པས་ ཏྟེབེ་ཆེ། །ང་ཡིས་རི་བོ་། ཏིལ་ འབྲུར་འཛུད་པས་ རྟོབ རྟགས་པར་དཀའ་བའི་རང་བཞིན་རྫོགས་ 


པྫོ 


486 ང་ལ་ཡེ་ངབགཚ་མེདཔས་ བག་ཆགས་དངདྲལ་བའི་རིག་པ་སྡུག་བསྡལ་ལས་གྲོལ། འཇིགས་པ་ཤུན་དང་བྲལ། །ངལ་འཆོས་ང་འྲི མཁན་པོ་མེད་པས། ཚིག་ལས་འདས་པའི་རིགཔ་ངོ་ 
བོ་གཅིག།ཏུ་ཐོ་བ་སྣངབ། ཡེ་ནས་ཆྱུག་པ་ཉིད། །ངལ་གཟུང་འཛིན་ཡུལ་དུ་མེད་པསཱ་ ཨུལ་སེ་མས་ལས་འདས་པའི་རིགཔ་གཞིགནས་སུ། ཡེ་ནས་རང་གས་ཉིད། ]ང་ལ་སྣོདེ་བཏུད་ 
4 ཨུནང་ལ་བུ་བའི་རིགཔ གཉིས་སུ མེད་པས་བམས་ཅདང་རང་ཉིད། །ང་ལ་ཆས་ཅན་ཆོས་ཉིདུ་མེད་པས། ྱཆུལ་པརང་དག་པའི་རིག་པ་ངོབོ་གཙིག་ཏུ་ཐོལ་བ་ ཐམཿསཅད་གཅིག་བཞོ 
རླ ཇོམ ཙན་བས་ཡང་གསོལཔ། །ད་ལྟརྔན འཇེགཏན་འཁོ་ར བདངྱ་སངན་ལ་ འདས་པའ ཆས། ཐམསདངོ་བགཅག་ཉད་ དུ་ཛྫོག་སན་ ན། }$:མས་ཅན་ རྣམྨ་ཁྱང་གང་་ 
ྷ གསབཅཙངས་པ་ལགས། སེམསཿན །དདག་འཆང་བར་མེརིགྲས་ པ་ལགས་ན། །ཡང་ན་མ་བཅིངས་པ་ དེ་ཉིད་དམ། །འོན་ཏེ་གཞན་དག་ གཅིག གིས་བ་ཅིངས་བ་ལགས། 
སམ། །བཅམ་ལྡན་འདསརྱསབདགལ་གསུངས། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཡྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ]སེམས་ཅན་ལ་གཞསཔའི་ ཏེན་མེངས་ལྔ་ཉིད་ནི། །དོན་ལ རཾ་བཉིད་ྱིས་ཡོད 


' ༄༅། །པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཟླཐུངྱསིཟིམ། ] 


ཡུལ་ འེ 


༦ མུ ཀྱན་རྗབྱི ངབ་ ཡ རང་བཞིན་མེད དི མ སྨམ . ཙཾ 
ལྔ ཁམས་. བཅོ་ ཅོ་བརྒྱད་ དང་སྐྱེ ་སི་མདབྱག་ གཉིས་ལ། [ཟུངས 


3 ཡང་ནས་ཡངདུ་ །འ།བརབའྱི་མུནཤག་སག་ངོས་གཡོགས། །འདོད་ཆགས་ལན་ཆའི་རོལ་ཆགས། གཞིམཤེས་པས་ཤེས་རབ་གསལ་བརཧད་ལ་མ་སྩེས་པ།..།གཏི་མུ་གཞྲས་པས་་ 


སྭ བླགིསྦ་ཉང་། རིག་བནགསལ་དུམགེས། །ཁོངྲ་བོ་ལ་སོགས་དམག་གིསབསྟོར། །དྲན་་ 


གནས། [ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་ཁང་པརྲ། །མིང་དང་གཟུགསྱི..བག་ཆགས་བདག་ཏུ་བཟུང་ཡིད་ 
ཁེ བསྡམས། ཤེས་རབ་ཀྱི་བྱོད་ཡུལ་མགྱུར་པའི] །རང་ཇྱུང་སྦྲོནམ་ཉིད་དང་བྲལ། 
] དྱ་ཧུལ་དག་ བཾ སྭ ཡོནཏན་ལབ བྱིབ ས་ཏེཚོགསངུ་ ག་ལྷུག་ པའིགད མས་ངག་ མཤེ གན། ཤྭ གོ་་་ - 


རམ་ཤེསན། །གཟུང་འཇཾན་ཞགས་པསྭ་ ལུས་དང་སེམས་ིརེས་མཱའཐེལ་ཐག གེནས་བཏགས། ] 


སཱཕྱི་བགཆགས་ གྱི་འབྲོམཐུད། འདམདུ བྱིང] ] །རྣམ་རྨིན་ཉིད་དང ལས་དགེ་སྡིག་གང་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་མྨིན་པར་བྱེ བྱེད་དོ། ལུག་ཐྲེལ་ཏེ། །ལས [ཀྱིས་མུ་བུ་སྲིད་པར་ 

3 བར་དདང། ཆམ མཚམས་ རའ །གཅིགཞས་གཅེགཏུ་ཟོ་ཆུ་བཞིན།, .ལུས་མང་དུ་ལེནཔ་ར་བྱེད་། །བཟང་ང དགེ་བྱབས་བསྒ་སོ་རིས་ ངན་ སྔིག་པ་བྱས་པསངན་སང་ རིམ་པའྲེ་ལུས་ 
བཱངས་ ཏེ རིགསྲ་དྭག ཀསོ་སོའ་རིགས་སུ་ སྐྱེ་བར་འགྱུར] ] )ངར་འཇིན་རླཔལ་འབོགས་ ུལ་ཡིན་བམ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅདང་ཡིས་བཟུངབས་འཁོརབརྔརྩཉན་ལྟ ནསནི།  །སྡུབ། 

བསྡལ་ ི་ུ་ྲབཔས་སཞམག ང་ཐག རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་དུ་བིང་ ] །དན་སོང་ལྩུ རིས བོ ཧཱིང་ནས་བཟུང་། དྲག །རང་གིས་རང་བཅིང་ཏོན་མངས་དག 


490 རྣམས, འདོད་པའི་ཡོན་ཏནནོ། །གསང་བའི་བདུག་ བོརྫོར་འཇོན། ] །ཨེམཨ་ཅན་འཁོརབདེདགཞི། ། ] །རང་གི མཆོག་གི གིསྭ་ རང་ བཅིངས་ཀྱང་། ཡེནས་ །རང་བཞིན་ཨེད་པས་་ 
རྟོཾགསན། གྲོལ་བརངས། པ་ཡནཤོ། ] ] །ཆོསྐྱ་ཀི་དབིངས་སུ་ .བྲམསཉད་ མཉམ་པའི་པྱིར། ། །ཕུང་པོ་ལྫྲ་ བམས སེ་མཆེད་ནི། ། །རིགས་ ཕུང་པོ་ལྔ་རིགས་ལྔ་ དང་རིག་སྦཀི་བདག་ 

¿| པར་ སེམས ཡ་དབའཨེམསམ་ལ་སོགས་པར་ གུལ། །གཟུང་དང་འཛོན་པའི འཁརབའྲི་ཆོསཿ དེདག་ནི་། ཁམས་ད གདམས་པ་ ] བྲབང་ དུང་ཤེས་ རབ་ལ་རོགས་དྱད་པར་ཅན་སྐྱེ། 

ཤི རབ་ཉིད་དྲུ་གོལ། །འ།བོར་བ་ མི་འགྱུརབའིརིག་པ་སྟེང་ཞིང་ཡངས་པ། ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ གོལ ཁུམས་གསུམ་ཨྱི་ཁང་པ་ཉིད། [ །ཅོས་ཉིད་གཞལ་ཡས་ཟང་ཐལ་ཉིད། །དཞི 

ཛཱ དམ་ངེས་མེད་ཡངས་པ་ཆེ། སེམས་ཉིད་ཆོས་ཀྱིདབྱིངས་མཐའ་དབུས་མེད། ] །ཡེ་ཤེས་འཕྲུལ་ གྱིལ ཝེ་མེག་ །གིས་གཟུང་འཛིན་བྱི་ལྕགས་འབྱེད་ མངའ་། [འཾད་གསལ་ བ་སྟོང་འུ་ 

རངྱབུང་གི་སྒོན་མས་འཁོརབའི་མུན་ནག་སངས་པངྱྱེད་། མརལེ གཅལ། །རིག་པརང་སྩང་འད་པོ་ཆེ། ]ཆགས་པས་མ་བཅེཾངས་བྦུ ལམདུད་ བཞིན། .དུ་འོད་ཀྱི་མ་འོདཀྱིས 


གེེ། །དེའི་ཕྱིརན ] ]ཉམས་རྱྱང་བདེ་,བ 


¿9 

#དཔུང་བཟོགཔའི་དམག་པི་དབུང་། | ཏྟ་ཇྱཾདེ་བ། 
@ ཕྱི་སྣང་] །རྟོག་པ་མེད་ཅི ཆེས་དང་ལག་པ་སྒེལ། །ཆེས་ཉད:མབུ གཉིས་སུ 
` པ་དང་ གསལ་བ་ཆེན་པོའྲི་ཕུལ་ཆྟེད་ནས།...བཟང་ངན་རིམ་པའི་ལསྱ་ཧི་འྲཔད་བཅུད། །འཛིན་པ་མེད་པའི་ཆོས་༈ཏ 
3 འཛིནྱ་ནུན་ཆགས་ དངའཛིནི རབ་ལས་བརྒལ། སྲ ག་བསལྱ་རཱམཚོའི་ཀློང་ལས་ ཡིད་བདེ་བ་ཆེན་པོརེ་ ཐར། ] 


0, 


49༔ * ༄༅། རཤརབའོ། བའི་བོ་བཆགས། ཐུགས་རྗེའི (ཞགས་པས་མང་ཁྲུས་བཅིངས། ] །ཤེས་རབ་ ཀི མེ་ཡིས་ཉོན་མོང 
ཝངགིམེ་ བྲས །ངྒྱར་ྱའི་མགོ་གཏུགསཔ་ལས་ཟང་ཐལ། །འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་གོསྱ་ཁངྒ་ཧོན། །ཆོས་ཉིད་ ཧི མཛོད་ཉྱི་སྲོ་ཕྱེ་སྡེ། །རང་རིག་མཚོན་ཐོགས་ འུཁེ་རེབའིདམག 
ཉིས་ ཧཾས་དྲན་བས་མ་བྱིརྟེན་བྲལ ལལུས་བརྟེན་ཏེ། ] རརྟོག་པའི་ཞགས་པས་འཁོརབར་ བཅིངས། ཆགས་པ རང་རག་ཝ 

༽་ ཆྲོས་ཉིད་པརདོལ་ཆོས་ཉིད་མའེ་སྣ སྣང་བ་དང རིག་པབུའི་སངབ་ འཕྲད། །།རང་རིག་ང ཡཡེ་ེ ས་གཅི བ། ་བུ་ཉིད་1 སྟེང་ 


ཱ།བབ། .པསསོ་སེའི་གྲཟུགས་སྒྲ་སྐྱེབ 
བསང་སཱབ།ས་ཐབསྦཀི་དགོངསཔ་གཅིག །ཡེ་ཤེས་  ; 


ངམ ཞེ་ 


ྲ་ངྱ་བེརྒྱརུན་བཅད། ཏང་ཏ 


49 ༧ ༄༅། ོ །བྲལ་བ། །མི་ཤིགས་རྡོ་ཇེ་ཡེ་ཤེས་པས། །ས་རོ་རྲིབག་ ཐེམས་པྲོ་བམས་ཅད་ཡེནས་སངས་རྒྱས་ རྒྱ་དན་འདས། །ཆོས་ རིག་པ ཉིད་སྫོ་ས་དང་བྲལ་བ་ལ། །ཐ་ 


ཨཱཿ་ཧཱད་ ཚིག་དང་ཡི་གེ ཏིད་ ནྱི་མ་དན་འདས། །ཨེམ་ཧོ། །འདི་ནིི་རཱངལས་བྱུང་བའི་རིག་པ་ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི] །ངོབོ་ ཀ་དག་ ཉི་ད་ལས་མ་གཡོས་པའི། ཡེཞས་མིའགྱུར་ 
ཆོས་ཉིད རང་གནས རབ་ཏུ་བརྟན། །རངགི་སྣང་བ་རང་གྲཾལརང་གྲི་ཡཱལ། མི་ལོངལ་བཞིནབསྟན་པ་དང་འད། །རང་བཞིན་རང་དག་རང་གི་གདངས། ལྟབ །ཅོགབཞག་ ཕྦྱོད་པ་ཅེར་ 


ཤཱ འདས་ཀྱིས་.ཁན་རྒྱས་པར་ བཀའ་སྩལ་པེ། །རྡོ་རྗེ་ཡིདྲ་ལ་མཡེངས་པར་འཛིན་པ་ལེགས་ཏོན་ཅིག །རྟོག་བཅས་འཁྲུལ་པའི་ཡུས་འདི་ལ།. ཨེམསཊྱིཡུས་ལ་སབས་རྒྱསརྱིགཞི། 


494 


4 སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ། = ༨ 
ཤུ །གཟུམས་ཅདའ། །ུན་ར་ཁབ་པ། ཚོལ་དུ་གནས། །ཡོང་སལ་ཁབ་པའི 
ས་ ས་བཅོས་མེད་བའི་སྟོང་པ ཅང་པཉིད། [མངས ཁྱབ་པའ. ེ་ཡང་ངོ་བོ་གཅིག་ལསམ་ འདས།ཏེ་ལྔའྱི་ནང་འ 
ལ་གནས། །རྡོ་ཇེལཱཿ་གྱུ་རུད་ ང་བོ་ཉིད་ ཀྱི་ཀྲུ། བྱནནེ་ཆདཔ་ཨེད་པར ༣ སེམས་གཅིག་པ། །རང་བཞི 
ཅོ ཞི ཆད་པ་མེད་པར་ ལསྱ་ཞིསྭ།ཁབ་ བཞན 
ཁྱབ་ཚཾད་ལའིག་པཉི )ཉ། '*ˆ 
ད་ 


༠ * ® ®» ° 


།པའི་བདབ། ཉོད་ཅན། །དེ་ན་པརང་གྲིཡུལལྭ་ཁབནས་གནམ་པའི ཕཤེས་སཱང་བའོ། །སུ་ཡོརོ་ད་བཞནནོ། དེགཔལྱ་བངཞེན།གཞིནསབུངབང །ཅ་ 
ཤཱ བླེ ཁི དྲ་ཧྱི་ཆ་ཚའི བདག་ཉིད་ཅུན།[. ཐིག་ལེ་རླུང་གིས་བ་སྩོདདེ་ །འདེ་ཟྲེར ཝ་ཝས།ཁུབནས་ ཉིད་ཧིས་མཛེས་པའོ། །དེ་ཡངཆ་ 
ཌ ཞི་གསུམ་པོ་སྟེ། །གཡསྭ་ གནྡ་ཇོབྱཧི་ཐིག་ལེའི་རྟེན། དང་གཡོནྲོ རང་བཞིནྱཧི་ཐིག་ལེའི་ཉེན། དང་དྭབུས་ དོན་དམྱར་ཐིག་ལཾའི་རྟེན་ མའོ། །གཡས་པ་རོམ ཀུན་ཇོབ་ཐིག་་ 
 ལི་སྟེ། བདེ་བའི་ཆོས་སྟོངབ་ཞིདྱཀིས་རྟོགས་པརྦ་བེད་། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡན་ལགཅ  ཟག་བཅས་ཆྱི་བདེབ་ཉམས་སྤྱུ་སོང་བས། ཟག་བཅས་ཐམས་ཅད་ིས.།བདེ་བ་འདུས་་ 
སོ བའིའགབྱུང་གནས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་ཆེན...རྟོགས་ནས་དོན་དམ་མི་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཡིན། ཐབས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་ དེ་ཡང་བམའི་གདམས་ངག་ལ་རག་ལུས། 
| 4 རང་བཞིནནོ། །དོན་དམ་ཀུན་འདར་མ་གློསཔ་ཆེདཔ་ ཆོས་གྲཱའི་རང་བཞན་ཅན། ¡|རྟང་གསལ་གཟུང་དུ་མད་ལགསལཆམ་འགགས་པ། ཐག་ལ་གཅད།ཏུ་གནས། ] 


༄༅། 


2, རྣམས་ནས་ཞི་རྲིག་ལེ་སྟེ། །ཕྲ་ངང་འཇྱུག་པ 
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` པྲ སྦྲབས:མ་ཤུལལས་འདས། བགསྱ་ཀིས་ › ཟ་གཔ་མེད་པའི་བདེ་བ་ལ་བརྟེན། 
དདབར་གནས། །ཡོང་མེདམཐའ་བ།ཉི་སྨྲ་རྣམ་པརགསལ། སྟོང་གསལ་བྱིས་ཁྱབ་པས་ །རྟག་ཆད་མུ་ལ་གནས་པ་མེད། །རྣམ་པར་་ 
ཆེཉྱ་བིའོ། ` ཆྷུནངས་ཁུབ། དེའི་དནེ་ཆིག་གིས་བཏཏན་ལ་མི་ ཕེབས་པས། .བརྗོད་པམེ རིང་ངང་དྲེང་བ་ ¬ ནཱ 
ཁྱ་སཚོགས་སྣངབའི་བདེབདག་ ད ནརང་བཞིན་ ཛི གཡྦ་སང་བད་མར་ གནས་། །བདབས་བུང་འཇུབ། བུནྡ་ངབ་དན་དམ་ གཉིས་ཀལ་ ཁྱབ་སྟ།... 
༈ སླིསཾ་པ་ཐམས་ཅདཉྱི་གཞིར་གྱུར་བ] 


༄ ཅི 
-3 
2 
རླ 
ཌཱ 
རོ 
༡༢ 
དཿ 
ཉཱ 
ཾ 
24 


ཤ3ྭ' ཧཱ 4 


༢9༡.“ ༄༅། །མཚོན་པརྱེད། ཀུན་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། །ལཾོ་རབ་བྱསབ་ མངན་ལས་འདས་བའི་བདེང་ཐོབ་པརྨ་རུར་དུ་བེད་ པའི་ཐབས་ཆེན་བ། །གསང་བའི་་ 
དཱ ཡེ་གདངས་ སྙིང་པོ་བེུདལྲིལབ་ཞེསྟེ འདྱེའི་དངས་མ་ འབར་པའི་འདེ། །དེནི་བདེ་ཆེན བདེ་སྟེང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ ངོ་བོའོ། །འགྲེ་བའི་ལ་མཞི་ རང་རང་གི་མིག་གྲི་སོ་ལས་ 

„ འཆར་བརྩ་བེད། མཐེང་བེདྲ་ཧོ། །དེ་ཉིད་གཡས་གཉིས་གཡོན་གཉིས་དབུས། ཟནམ་བཞི་རིགཔ་རྟོགཔ་མེདཔ་དངྲ་ཝའོ། །སྒོན་མ་འབརཔའི་ གཞིའི་ཚུལ་དུ་ ཚུལ་དུ་གནས། ཐྲིག 
ལེ་སྟང་པའི་སྒོན་མ་དང་།..དངོས་པ་རྟོགཔ་ལས་འདས་པ། །དག་པ་ དབྱིངསཨྱི་སྒོ་ན་མ་དང་། གཟུང་འཇིནལས་ལོག་པ། ཤེས་རབ་འང་ཤྱུང་ ཡིནམིན་ཨི སྒོ་འདེ་གས་ཐམས་ཅད་ 
ཆོདཔ། ཉིད་དང་ནི། ]རྒྱད་ཞགས་ཆུ་ཡི་སྒོན་མ་ཱི། མིག་གིདབངབེས་མཐོངབ་མ་འགག།ས་པར་གསལ་བ། །མཐྲངེ་ཁྱེད་ མིགན ཡུལ་ལ་སྣྲངབའེ། །རིག་པ་ཱེག་མེད་ཅིངས་ 
ནི ལུ་ཧུ་རྒྱད། །བདེ་ཆེནཚངས་པའི་སྒོ་ནསཱ་.ཅྱི་བནཾས་རླང་གི་རླངས་པ་དངབཅས་ཏེ་ སྣང། ]དཔེརན..ལུམ་རྱིའོད་གསལབྱིས་ཁྱབ། རྨབྱའིམདངས་ལྟཔུ] །ཐྲིགཞ་དེབཾ་མི་་་] 


འགྱུར། ། འགུརབ་ཡོདམ་ཡིན། །ལེནྲིཁབ་ཅིངྦ་བུལ་ལ་སང་། ]གློནམས.. གསུལ་བྱེད་གཞན་ལ་མིལྟོས། མུན 'སྣང་བརབ སྦྱར་། ]དཔེ་རན་ དགྱིངས་ནྣམཔརདག་པའི་སྒྲ་ནོམ་ ། 
འོད་ལྔའི་རེ་ཁ་མཱ་འདྲེས་པར་ ནམ་མཁའིའཇའ 'ཚོན་ལྟར། ] །དག་པས་ཏོན་མོངས་དྲིམ་ཟད། གོ་ས་ཆདབའི་ཡ་ཤེསྱའི་སལ་ལབའོར། །དབྱིངས་ཞི་༢ རིག་པ་འདུ་འབྲལ་མེདཔརྟཏོག 
པ ཏ “ཡངས་ཤིང་རྒྱ་མཆད། ] །ཆོས་ཉིད་ _དཔེརནཡེ་གན་རྙོང་བུ། ཡུལ་ལྷྡནམ་དག་པས། .མིག་གཉིསྱིན་ལ། མིག. །གཉིས་ཀའི་ཟུར་ནས་འཆརབར་བེདྲ། ཁྱབ་བྱེད་ 

རཱུ དང་བའོ། མཐིང་ག འགྱུར་བ་མེད། །སྣང་བ་དག་པའྱི་རེནྭ དེ་ཉིད་ལ་གཾམས་ནས། ། བདན། །ཁ་དོག་ འོདྲ་ཝ་མ་འདྲེས་པར་ ལྔདང་ལྡན་པརའཛྱུར། །དཔ་རོན. གས་རབ་རངྱ་བུང་ ¡ 
 གྱི་གོན་མསྨན་མྟོགབྲསེག སེགྱ་བེདཨྱེ་སོན་ལར། །གེས་བས་ཆོསྣ་ནམས་ སྐད་ཅིག་མ་གསུམལ། གཅིག་ཆརརོགས། ། །རབནིདེནས་ཡུལ་དུ་མེད་ ུཉགྱི་རྩེ་མོར་གྱུང་། །རང་ནི་ 
བ།ཞན་ཞལྟོས་ མཚོ་ནྱབེདཐབས་ཧི་ཆནས་འཆན། ཆས་དང་བྲལ། །ངྱྱང་བམ་བཀདབ། རྣམཔར་རོགེ་པའི་གྒོ་འདོགས་ཁྱིས་མ་དབྱད་པ། ལྩུག་པར་སྣང་། མིག.. །གཡོན་ནསའཆར་ 


498 


ཧོ་ཝཾའི་རྟ་ཕོ་ལ། ..རྣང་ནས་འཆར་ཞིང་ཡིད་ལ་ཕྡུད། 


ངུལ ]རྷཱདང་ དགི 
བའའཛིལ། ཏྟུན་ནི། །མ 


གྲ ལྷ་མ་ ཡིན་སགས། 


བློ 


ཁས ༄༅ དྲི་མེད་རྡུལ་དང་བྲལ། .ཉེན་མོངས་པ་མིའབྱུང་བའོ། ]སྫོས་བརྣམསུྱིསྲ་ སྦོས་པདང་བྲལ། མ་སྔོས་པའཾ།ི །རང་གཞནལ་ སྣ་ཚོགས་སྣྲང་བ་ལྡུན་གྲུབ་ཏུ] ] 
ཧཱཾ འབལ ཨ་པའ་མད་ འདད གལ། འཆར་གནང ས་ཞི གནལ ཨེང བི ཡུལ དབོགས 

ཤི ཤེས་པ་རེརེ་ཕས། །རྟོགས་པའི་ཚད་ནི་མིག་གིས་ རེརྷེ་རྟད། །དེ་ནས་པང་སང་དུ་ཤེས་ནས སྣང་བ་བརྟས་ནས་ནི། ] རིམྱཅིས་ཆོས་ཉིདྭ གོལ་ས་གཅིགུ་གངས་ཆྱུས། ཀ་ 
ཧཱཾ།དག་མཐོང་། །དེས་ཀྱང་འབྲས་བུ་. ྱིརམི་ལྡོག བདེ་ཆེན་ཐོབ། ]སངས་རྒྱས་.8མས་ཅད་འབྱུང་བའི་ ཀུན་གྱི་ག་སངབ་ གཞིའི་སྣང་བ་ གཅིག །འབྲས་བུ་ཉིད་ནིདེ་དག་ལ། 
% དྲཾ་མ་.འཁོརབ་ དང་ནིདག་པ.ཞདས་པ་ གཉིས། །རང་བཞིན་དུནི.རྲ་བོ་གཅིག་པར རྣམ་པར་གནས། །དེ་ནིདེ་ཡི་འབྲས་དུ་ འཁོརའདས་ ལ། རྟག་པ: དངཨང་ཉེདདང 
ཆུདཔ་ དངོསྭ་མེདྱ་ཁུང་། །དེ་ཉིད་འབས་བུ་ལ་ ཐམས་ཅདདྱུཐུང་བ་ གནས་པའོ། །སྟོངགསལ་.རྟག་ཆདགཉིས་ཀལས་འདས་ རིག་ཅིངའྱུར་བ་མེད། །དོཔོ་ གཞི་གདག་ི 


¿ 
རྟ 
རཆ 


དེ་ཡི་མཚན་ཉིད་ཡིན། །ཀ་དགུ་ཁུབ་དུང་གཅི་གཔུནི། །ངོ་བེ་ཏོད་ ལ་ཡེ་ཤེས་གསུམདུ་གནས་པས་ ི་རང་ལུས་ཡིན། །ཅཱོག་བཞག་དང་ གཞན་བྱིརྩོལ་སྒྲུབ་དང་བྲལ་བ། ནི་རང 
ས་ཉིད་། ཐྦོག་མའོ་གཞིི་ཉིད་ །ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཙི་ ངང་ལ་རྒྱུན་དུ་གཞས་པ བསྐམ་གཏན་ཡིན། ། །ཞེསྤ་པུ་ཏིག་བེང་བ་རིན་པོ་ཆེགསངབའྱི་ཧུད་ལས། སེམས་ཅནྩཾ་སྣང་བཐབས་ལ་་ 
མཁས་པ་བ ན་པའི་ལེེའུ་སྟེད་ དྲག་པའོ།། ]དེནས་རྔོརྗེ་འཛིནཔ་ལི ཡས། །རྡོརེའཆང་ལ་འདི་གད་གསོལ། །སེམས་ཅནྷ་རམས་། ཀྱིཆོས་ དང་འཁར་ .བདང་ འདསཊ་ བའི་ཆོས། 
དྭ གཅིག་གམ་འནཏེ་ཐདད་ལགས། ] །དེལ་བདག་ནིཐེ་ཚོམ་ དུ་མཆིས།ན། ] དེའི་དོན་ །བཅོམ་ལྔན་འདསྲ་ཧིས་བདག་ལ་གསུང་། །དེནས་རྡོ་རེའཆང་ཆེན་དེས་། །བདེ་་ 
% བའི་ སྟན་ ལ་བཞུགས་པ། ལས་བཞེངས་ནས་ནི། །འདི་ སྐད. འཁོ་རེདེདག་ལ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའོ། །འཁརབའི་ཆས་ནིའངི་ལ་ བུ། . བྲ་ཞས་ མེད་པར་བསྟན། །ཐཾགམ ་ཉིད་ 
ཧེ དྲི་བ །ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་པས་བརྟགས་པ་ལྟར། །སེམས་ཅན་ཡུལ་ལྭ་ དཔེརནཐགཔ་ལ་སྦྲུལ་དུ་འཁྲུལཔ་ལྟ་བུར སྣང་བའོ། །དེ་ལ་ཡངཞེ་འདིལྟ་ ཧེ། །ས་ཐེག 


༄༅། ། ྒ པ་དངྱ་རུ་དང་ གཤེརབ་ མེ་ སྲེགཔ་ དུང་རླུང་།, འྱེདཔ་ ། །ནམཿམ།ཁའ་ ཡུངས་ཤིང་གོ། གོ་འབྱེད་པ། དང་ནི་ཉི ཟླ་དང. སྱྱི་མཇུན་པ་ལས་གྲུབ་པ། །དྷེས་ པྲ་བུད་་ 
4 མེད་དག་གི་གཟུགས། །གཟའ་དང་སྐར་མ་ཐྲི སྲིན་དང་ནི། ཀཤིངདང་རི་དངྲ་བགྲ་ནམས་དང་། ] ཤིང་གི་ ཀརྩ་བ་སྡོད་པོ་ཡལ་གདང་། ] །འདབ་མ་མེ་ཏོག་འབྲསངུ་ བུ་དང་། །དྲེདང་ 
་ རོ་དང་སྒྲ་དང་རེག །རོལ་མྨོ་རམས་དང་འཕན་གྲངགསདང་། །རྒྱལ་མཆ་ནདང་ནེི་བླ རེ་སེགས། །དེ་དག་ལུཁར་ཏེ་ སྣངབའི་ཆོས། འདི་ལྟར་ །རྣལའབྱོར་ཉིད་གྱི་ལུས་ཁ་ 
ཚངངོ་། ལུས་ལ་ཇ ལྟར་ཚོང་ཞན། །སན་ཤ་ཧྟ སྟེ་དངོས་པོ་ གགསྦྱད་ཏད། །ཆུ་ནིཁྲག་སྟེ ཞྲི ' གཅིགཏུ སྡུདཔ་ཉད། ] ] །ེནྲིདོད་དྲེ་ལུས་ཀུནྡ་བཱག། པར་བྱེད། ]རླུང་ནི་དབུགས་ཏེ་ལུས་ཟུངྩ, 
འཛིན། ] །ནམ་མཁའ་སེམས་ཏེ ཏྲེ་བུསདངས་འཛིན། ] །ཏླི་བཱ་ གཉིས་གསལངས་ མིག་སྟི་ རུལ་ བ།སལ་བརྩ་བེད། །སྷི །སྷེས་པ ིདགིཨའིམངལ་ནསསབང ཆོས་མཐུན དང དག་ 
ནིས ཉིད་། །བུད་ཨེད་དག་ནི་འཚོ བདང་ཆོས་བན་པར་སྣང་། །གཟའ་ ཟབརྩབདཔས་ ནིཁ་ལ་སརམ་གཅོཅིང་ཚོ་བབར་བེད་པས་ སོ །སྨིན་ནྲི་སལ་ སྱེཞིང་ 


༢ ༄;།། །གདིངས་བཞིའི་ནུལའྱབར། སྐརྦ་མ་ཆོས། རྒྱདལུང་གི་ཆོས་ཊིས་རགས་པུ་བཁྱི་ཚདབིན།།ཐིཾནནི་ུགས་རེ་གནལ་པ། །གིང་ནིཆོས་ཉིད་་ནུས་པའི་ 
ཧཱ, བྱམས་ཐདབ་སྐྱེད་པའི་རང་རིག་པ་ ལུམ། ནྲི མིྱག་ར་པའརིག་པ། ལྟ་བོ་འགྱུར་བ་མེད། །བགནིཆོས་སྐྲ་ ང་འྔཆ འཇིག་དང་བལ། །རྩ་ བཆོས ་ཧཱ། ངོབོ་ཉིདདུ་ རྒྱུ རྒྱུགཅིག་པ། 
༩ ཡལ་གྱ་བངྡ་ཇུབ་ཡན་ལག་ཉུཾད་། ¡ ཛྡོང་པོ་སྟོངཔརར་གཉིག་སྟེ། །འདང་མ་ཁྱབེད་ཆོས་ཅིདྱངངས། ། །ཨེ་ཏོག་ཡེ་ཤེས་སླ སློཞ་མ་ཉིཾད་¡'་ གཞའ་སྣངབ། །འྲ་ད། ཿགཙིག་་ 
ཛི ཤུ་དྲིལ་བ་ བུ་སྒྲ་གསུམ་རང་རྫོགས་གོ། །སྤ་ནེ་ གགཱ་སྟེང་དངྱེརམེད་ ཚོས་ལྷིད་ཡུལ་བྱི་སྒ་། །དྲིནི་སང་ས་རྒྱས་གསུང་དུ་གྲགས་། །རོ་ནྷཉམས་ཚུང་བདེ་བའི་རོ། རིག་ 
བ་རྟོ་གཾ་མེདྱི་དོན་རྒྱད་ལ་སྐེ གྱིབ །རེགནི་བསམ་གཏན་ཆེན་པའོ་གས། ། རོལ་མོ ཚོམ་བུ་ཝ་ཝྔའི་ འདྲ་ལའིདྱཧིལ་འཁརྡ་ཛོགས། ། །འཕན་ཞིབ་དོག་ ག་སོར་གསལབས་ 
' དངས། །གདུག་ས་ནི་སྐྱོབ་པ་ཤེས་རབ་..ྱིས་འཁེརེ་བའི་ཚདཔ་གྱིག གདངས། བླ་རེ་མན་ངག་ཆེ་བའི་གཞད།... .ཀྱིས་འཁོའེ་བ་སྟེདེ་ པརབེད། རྒྱལ་མཚན་རྟོགསཔ་དེ་། 


ཐ༠06 ། ཉིད་ལས་གཞན་དུ་བརྗོད་དུ་མད། ] མངོན་སངསྐྱཧས། དེ་ཡང་ །སེམས་ཉིད་ང་བའི་ཆོས་ྱི ྱས་ཆོའཕྲུལད་འགྱར་བའ། རྣམས་ནི། ]ཡེ་ནས་ལྷུན་གྲབ་ཚུལདྲུ་ སྣཚོགས་སུ་ གནས། ] 
_ ཕྱིར་བྲེ་དེང་དངོས་ .ནི་འཁརེབ་ཉིད་ལས་མ་གྲུབ་སྟེ། བོ་ཡི། ¦ ཐམས་ཅདཙོམ།.། །ཆོས་ནི་བརྟགས་པ་ཉིད་དའ། ། །ཀིརྔོརྗེ་འཛིན་པ་ ཨ་བ ཨིིོསི་དགཔ་གྲ་མས་ 
4ཾ ཚདམ་ཞེནའ་།དག་་ཞུགཔཙོདུ་བན། ཁེགས་ཉོནཅིབ། } །འདུས་པ་དཀར་།འི་ཆོས་ནམས་ རང་གྱི་ །ཆུས་དང་སེམས་ལཐམ་སུཅདྲ་ཇོགས། | བརབ་སྟནཔ། 
¦ དང་། །སྡགས་དང་ཕྱགརྒྱ:དེ་བཞིནཉིདཀུནསྣངརྱའི ཏངའཇིན་དང་། །དབང་བསུར་བ་དང་། རྩ་བསླུ་གསུང་ཐུག་སདང་ཡན་ལག་བྲངསཀྱི དམ་ཚི་།དང་། །མནད་གྲ་གེཌ 
ཡད་དང་སྒེམ་མེད། ། འབེགས་དང་ མས་མོང་ བདེ་བདང་གསལ་བགཏཉིས། དང་། དེ་བཞིན. འཕྱུང་བརིམབས་བརེགས་པནས་ལྷའིབརབ་སྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། ༽བྲེས་དངང་སམ་ 


ྣ རྫི 


308 སོང པ་ཉིད་དངྱ་མོས་པ་མེད། མི་འགྱུར་བ. །ངོ་བ་རང་བཞིན་ .སྣཚོགསསུ་སྣང ང་བ་ ཐུགས་རྗེ་ ཀུན་ལ་ཁྱབཔ་ ངང་ 
ཆ། ངང ངབོ་ཐག་མའི་གཞྭི ུ་ [དགིད རང་བཞིན་ ཌུན་གྲུབ་དང་། རི མོས དང་དངས་རང་བཞྲིག ར་བ་ཡིན གདག ༡ 
¿@ ཨེ་མ་ཧོ། ༈.ངོ་མཚོར་བ་ ] འདྲུ ཨྤྱབའྲ་དུལདྨ་སང། ༈ ཤེས་བརྩ་བབའི་ཚསི་ཡིནཔས། ༈སངསྦྱཅས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་། ༽བསྟནཔ་གནས་དང་འཁོར་ངང་དུས། ། །ཆོས་ 
¿4 ཇིམ་ ངས་སྒུ་སྤྲལ་སྐུ་དང་། མདོ་སྡེ སྡེ་འདུལ་བམངོན་པ་ འདུ་ཤེསདང་བོ་ ཆེ། །ཉན་ཐེསེ་ མདོ་ཐེ་ སྡེ་དང་བྱེ་བྲག་ རངྱ་རལ། སྣན བྱང་ཆུབ་སེམས། དོན་དམ་ཀུན་རྗོབ] 
@ཾ ཉན་ཐས་ཤནྭྱཾཧས་པར ཕལ་ཆེན་ རྩ་བའི་སྡེབཞི ཇྔེ་པ་དང་། །ཐམས་ཅད་པདྡེ་མ་ཀུནབིས་བཀུར། ། གནས་བསྟན་ཉིད་དང་རུ་ ཐེ་བཞི། [སྡུག་བསྔལ འཁར་བའི་་་ 
འབྲསབུ་ ཀུནའབྱུང་འགོག་པ་.འཁོརབའི་རྒྱུ་ཞདས་པའིའབྲསབུ དང་། །ལཿམ་ཛྱིབ་དེནང་: འདས་པའི་རྒྱ། ལ་སཾགས་ཕྱེ། ]བྲག་པ་བཅས་དང་ཟག་མེད་དང་། །སལས་འདས་ 


509 ཌ བའི ཐུ །དང་གནས་པའོ] །རྡོ་ཇྨེའཛིན་པས་ཡང་གསེལ་བ། །མ།ཁའ་ དང་མཉམ་པའི་ཆོས་དབིངས་ཁྭ རྱངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་དྲེ་ནམས། རརེག་་ 
ཤྭ པའ་ཡ ༥ཡ༦ཤས་རམ་ སྣངད། །རྱང་འདས་མཚོན་པའིཆོས་དེ་རྣམས། ] [།ལུས་དང་སམས་ལ་ .རུང་གྲི་ལུས་ལ་སེམས་ཇི་ལྟ་རགནས། ངུག པཿ ] །དེཏིད་ངོལ་ཇི་ལུརའཆ 
ན་འདསྱ་ཉིས་ ༥་བདག་ལ་གསུང་། །རྡེ་རྗེ་འཆངགིས་ བཀའ་ འྭ་སྣཱལ་པ། ]གཞིདང་དངོས་པོའི་ཁྱད་པར་ལས། ] ཐམསཅང་ཆོ། དྱིངམུད། ] །ལུསཨེམས་ 


-.2/ བཅོམ ལྡ འི 

4 གཉིས་ཀ་ ངཔ་ཉིད་ ལི ཡྲིན་པས་ ཀྱིཧྱ། ཡེཞས་མྲ་གུབཔས་ །དངོམ་པོ་ཉི ཞི་ཟག་པས་ ཿསྟོང། རང་གི་ སཱངབ་  རིགཔ་ངོགང་ལ། །འད་ལར་སྷ བའི་ཚེསྒ་ནམས་ ཐམས་ཅད ༠ 
རྫགས] ལཾཨབུ ུ་ལྔ་ནི. རིག་པ་ཡེ་ནས་ རྣུམ་དག་པས། །ཆོས་ཉིད་དཀྱིལ་ དང་ཡེ་ཤེསའུཁབར། .ཡིཞ། )རང་རིགམཆོད་པའི་ག སའྱགུརྱ་ཧིར། རིག་པའི་ང་བྟ་རོགསན་ལྷ་ཡིན་་ 

ཤི པསྟ། {...]རང་བ། ལྷ་རནི་རང་ཉིད་ཆེ། ། །བགཱི་གནས་ཆེནཔོརརངགནས་པས། ]རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་ཉིདམ་ཚོད། པའི་གནས་ཡིན་པས། བཛོདཅིངྱ་པཱ་བས་མྲ་ཡུལ་མེདཔས། 


5¦2. ནས་རིག་ཅིང་ ེའི་ད་བཨསྭ་དམེན་ བསམ་བལབས། དར གཏན ྣྣྤྦྤྦྦ་ 


ས. ་་ རྫོགས། ལ་འ ཡེ་ནས་རབ་ལ་འདཔས་ 


ཙོ པཔ ¡ མདགསཁ་བ། པ་ར 
ཐེ ི་་ བག་ཆགས་ལ་ གན ལེ་ཤེསལ། ། ༽ཤེས་རབ་ དཱང་པཉད་ ྫིི དབྱད་ཁྱང་ཕུང་པོའི་གཏིང་མི་ རྟེད་། ཉི་སྐུ། །དབྱིངསནི་་ ་ 


ྷྨ་ 
༼ 


རམྲི་གྲོལ་མི་ཧྲིད་ 


5|ཌ,-9 


རར 


།སམས་ལ་ སྲོགསླ། „ཚོགས་པས་ཡུས་སུ་གྲུབ་། ] 


0 སེམས་ལས་ ཁམ་འདམ་པའི་ཡ་ཤེས་དོམ་ཟིནན་༔ 


།ྲི་མའི་ཉོནཨཾངསཔ ༈གླིབ་པ། ཤེས་ངྱའི་སྒྲཾབཔ། ངུ ཇུ 
བྲ་ 7 ཕུ མཁསཔ་ནུམས་ཙིས་གེས་པར། ཙཿ །སེམསནི་བག་ཆགས་ཀུནྱ་ཕོ་གཞི། ། །ལུས་ཅནྡྨརམས་ཧྲིདིམ་ཡིན། ཡ ཡུལ་.གཟུང་བ་ཡནལ་. སྤེམས། 


གྲངས་སུ་གྱར་པསན། །ེམས་དང་ཡེ་ཤེས་དྱེ་ 


ནྭ་སང་བ་ ཐམས་ཅད་རང་སར་དག་ བིལནསརསྱསས། ། 
གོ །དྲེ་མེད་འགྲོ་བརྡ་ནུས་མེད་དེ། །དེནས་འཁོར་བའི་ཆོས 
ཐྱེདཔ་མ་ཡིན། བསྩྱོད་པ་གུན་བྲལ་བས། །བེམཔ་ལྟབུ་༢ 

ནམ་མ།ཁའ་ཉིདདང་ 


ཿ ༄༽ན༨ , ༠+^༩' ག་མེད་ ཞ ཏེ ཏཾ དཱ 
ཤའ (འཾ བདིན་ཆོལ་ུབཔ།་ གསའ '› ; 


འེལ 
རྟགས། ༅€བཤྲུབ་པ། 
ཁིང 


འཇུངབ་ལྔ་བཅས་ཀུན་གཞིལ]། །བག་ཆག 
ད 


5!? ”༄༅། ` _ ཏདརྦཀུནཏུ་ཁྱབ་ཅིང་སྟོང་། །རང་ བ 
གྱུར་བ་མེད་པ་ ]ཆོས་ཀྱི་སྐྲ་ནི(སྡར་ཞེན་པདང་ཛྱིས་འབྱུངག་ བགཆ་བཀྲལ། ། སཱ 
' རྲང་གྲོལ་ཆེནཔ་ཡིནཔའི་གནས་སྐབས་བརླུབ། 
༤༨ ༄ 


ཤྲ ཐཱམས་ཅད་སྡུད་བས་ བསོཿ པྱར་རྫང་དང་འདྲ། ངོ་བོའ ངི ཝཱར་ཞེན་པ་དངྱ་ཡིཿ 
„ ལས། །ཡུས་ཅན་ཀུན་གཞི་ གཟུགས་ཐདདཔར དུ་མར་སྣང་། །ཆོས་སྒྲ་ རེང་གི་རིགཔ་ཉིདལ་ ཡིད་སགསྲ་བལ་བསན། །དུམ་ རུང་ཚོལ་ཆེན་ ནཔའི་གནས་གབས་གྱུ་བུག། 
ཤཱསྣང་ལུས་མེད་པའོ། །འཇྱུང་ཆེན་ སཆུ་མེཆུང་ནས་མཁའ་ ལྔ་བེ་ཡུས་སྣང་བེས། །དངས་མའི་འདེ་ ཡེ་ཤེསྱཀྱརལྱཐུང་བའུ་ཁདགད་ལདཀརསརམརྫ་རང་མངདག ངེ་དམས་ 
; སྣང་བས། །ཁ་དེག་ལྔ་ རུལ་ཕྲུ་དགསལས་བསྡུས་བའི་འབྱུང་བ་ལྡ། ཡང་རུལ་དང་བཅས། །འཐུང་བའ 

ྲ པྲ་ལེ་ ( ནམམ།བའ་འོད་མཐེང་གར་གྲོལ་ ཡང་འདྲ་ལརྭ་ མའྲདེས་པརས་སར་གསལ། གསལ། པྲ 


¦ 18 
ར་ 


520 


རགས་ དྲི་མ་བགརྡུལ་རྣམང་རང་འོགེ་པསུ། །བདེབེ། ཝ་པོ་མ་འདེས་གསལ། བགརྡུལ་ དང་ཇུ་ལཝད་ ནམ་མཁར་ སྟོངཔར་རང་དེངས་པས། .རང་སརདག་བས། ཨེ་ལོངྷལྟ་བུལ་ 
སེགས་གྲ ། །།ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནིའོང ་དཤར། །དམིགས་པའི་ ལ་ལྣ་་སོ་ཝཱའི་ེསཔ་འཛིན་མེད་ རུང་གོ་ལབས། །འགྱུང་བའི་རྩལ་ལྔ་མལ ་ཐིམ། ། །ཡུལ་དང་ཤེས་པ་རང་ཡལབས། 
འགྱུང་བའི་དངོས་མ..ན ནམ་མཁའ་ལ ཿ འོད་དྲ་ཐིམ། །དྱེིརྲ་ ཤྱི འབྱུང་བ་.ལྔའི་ ཿའི་ དངས་སྟིགས་ ཆུམདདབའདཔའབེལཆམབ པའི ཁུད། དགེ  ཞེསྦ་མུ་ཏིག་ཇེ ཕེངབ་རིན་པོ་ 
ཆེའྱི་ཧུད་ལས། འཁརའདསིཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ལྔ་ཚོགས་པར་བསྟུན་པའི་ འི་ལེའུ་སྟེ་བདུན་པའོ། །དེནས་རྡོརྗེ་འཛིན་པ་དེས། ། །རྡོརེའཆང་ལ་འདི་སྐད་གསོལ། 
། ༠ཙེ་སེན་པ་རྡོརེ་སེམས། གསང་བའྱི་རྒད་ཀི། རྒྱུད་འདི་རང་གི་ངོ་བོ་དབྱེབཙི། ཐྲབས་དང་ནཾ། །རང་བཞིན་ མཚོནཔསཚོནསེམས་ནངིཉ་བ ཇིལྟབྲུ་ཞིག་ལགས།བཅོཆོ་ 
ལྡན་འདསྦ་ཁིས་ ནྡོརེའཆང་གིས་བདག་ལ་གསུང་། །སྟོན་པས་གསུང་སརྡོརེ་འཛིན། བཾས་ནས་ །སངསྦྱ་རས་ཀུན་ཅི་ཐབས་ཅྱི་རྒྱུད།..གང་ཞེན། །གཞི་གཅིག་ངོབོའི་ ངབོཀད 


= 


€@ 


>. 


གསལ་བས་ཁྱབ། །ཏ་ 

ད ཧན་ཀུན་ལྭ། སངསྤྱ་ནུས་དང་སེ 

ཉད། ® ༤ རྡ 

དངེས་ པའི་ཕྱོད་ཡུཁ་དུ་མགུརཔ། ཏེ་དངོས་མེད་ཉིད་ཁྱང་ཡ 


(2 
ཤཀ 
-3 


ཟླ 
-9 

ཉིད་དོ། །ཡུས ཨམ 
ཧྲ བས་ག མཛིང་པ་གྱེན་ལ་བཏེག །མཇེངཔ་བསྲངས་ལ་མིགམ་འགུལབད་བྱའོ། 


524 གྱིུསྲབདྱ་ུར་བ་གག་མཐུས་མོའིཁཁར་བཞག་ལ་ལག་བ་མཐིངཔལ་འྱྱུད་ཞིགུར་བོར་བཅཉའོ། ཞེས་པརྱབཱ། མིག ]སྒོ་ནཾདེ་ཉིད་མ་འཁྲུལ་དང་] མིག་མ་འགུལ་བས་རིག་པ་དབྱིང་ས་ ། | 
དང་བྲེའོ། །གསལ་བྱེད་རྣམ་ག ཉིས་མ་འགུལབས། །ན མ་མཁྲའ་ སྦིན་མེད་ ཉིད་ཀྱང་འགྲུལ་ .དེས་ཞི་རིག་པ་ངོས་ཟིན་དབྱིངས་དང་འབྱུང་བ་ཆོ་མལ་ཕེབས་པའོ། བ་མད། ཡུལ 
ཧཱ གཞད་ཁྱངྱ་ནཱམ་པཱ སྣང་བའོ། གསུམ། །དག་པའི་དབངས་ སུ་སུད་པས་རིག་པདྱརིདསྦའི་གོར་རཚུད་ ནི་སྡོད་པ་དང་། །ད་བཞིན་དག་པའང་བོ་སོད། རིག་པ་བདད་པས་རིག་པ་ 
ོཇི་ལུ་གྱུ་ཆུད་སུའི་ངོ་བོ་ལ་བྟན་བ་ཐོབ་སྟེ་དེའི་ཚིག་རེ་ངེ་ལྭ་གུ་རེ་འཆརརོ། །སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ མ་འགུལ་བའི་རིག་པ་བཙོན་དུ་བཟུད་བའི་མནངག་གིས་འབྱུ་བརངསདས་ཨུདག་པའོ། །སོད་པའོ། ] 
= ན་འགྱུ་མེད་རང་སད་གནས། བསམཔ་ལསྭ །སེམས་ནི་འགུ་མེད་ ་ རད་བཞག་ དྲན་སངས་པ། །རིག་པ་ རངས་ལེ་ མིའྱཧ གནས་ སྐུ་གསུམགསའ།..ཁྱས་ལ་བདགཏུ་བཟུང་ ད 

བི་ཡིད་རྟག་པ་ལག །ཡིད་སེམས་དལཔས་དན་རྒྱུན་འགགས། ར་བབཏངབས་.།ལུས་ངག་དལ་བས་སྡུག་ད་སྔལ་བྲལ། ངོའེ་།རིག་པྲ་ ཤེགྱུ་ཧདཟིནཔ། དལ་བས་སྐུ་ཝར་ལྔལ [ 
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ལུགས་ཀྱི་རྩ་བ་ཡན་ལག་གཱི་རྒྱད་རྣམས། །ཐྲབས་དང་རྲང་བཞིན་དེ་ལྟར་ན། གོང་དྭགསུམ། །འདི་ལྟར་གསང་བའི་རྒྱད་རྣམས་གྱི] །དབྱེ་བའི་མཐའ་ནི་ གུངདུ་ ཇི་ལྟར་ ` 
ལགས །གཙོ་བེ་ཉིདྱཀིས་སར་མགསུང་།...ཞ 1རམ་པང་ལྟར་བདག་ལ་གསུང་། །དནས་རྡརྔ་འཆང་རྟནཔ་ ཆན་དས། ཚིག་གི་ །རྒྱུད་རྣམས་འབ་ཏུ་འབྱིད་པ་ཡི། } 
ཤི ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བཞེངས་ནསནི། །རྡ་རི་ཅན་ལ་འདི་སྐད་གསུངས། །ཨི་མནྡོརའཛིན་པ་ཉོན། །དེ་ཉིད་ ཚུད་བདྱའ་བསྡརདྱབ་མངཔ་ ནྣམ་པར་བཤད་པརྩབ། ཐབས་དང་ 
 རང་བཞིན། །དེན་རྒུད་དང་ནི་ཚིག་གི་རྒྱུད། .རང་ཤརལ་གགས། །དེནོནི་ཕྔར་ གང་དུ བསན་རེམ་པའོ། རྩ་བ་དང་ཡནལག་གཾ་ །ཚག་རྒྱུད་དམཔ་གསལ་བར་དེ། (ལུཁརེབའེ 

སྦོས་པའིགཞི་མ་གཱདྱ་བེད་འཁར་བ་ཡེ། །དོནྷ་ནམས་ ཆིག་ རྒྱུད་ཁྱིས་འགྲོལ་བརའ་གྱུར། ཟབཙད་ུ་ཆེའ་སྟེཞུཔ། [རྒྱ་མཚོ ལྟབུའི་རྱུད་རིག་པ་རང་ཤང དང་ནི་ཉཾ་མ་ྟ་གསལ་ 
༽ རརྡོརི་སེམས་དཔའ་ཐཱིང་གི་མེལངདང་། གཞན་ཅྱིས་ཅིལྱ་གིས་མི་ནོནཔ། །སེང་ག ཏྟབའིརྒྱད་སེངགེ་རྩལརྫོགས་ དང་ནི. མིའགྱུརབ་རི་རྒྱལ་ ལྟ་བུདཔལལཡཾ་གེ་མེདཔ། དང་། འཁྲུལ་བ་གཅོདཔ།། 


ཡཾ བཟད་ཐུགསྱི་མེཁོང དང ཞི སྦོན སོན 
ཆེས་དེས་ཚིག །མ་བུ་འབེལ རིྟིག་སྱིར་ར་ དྲ་སློད་ ་ ་ ྲ་ བབུའྱ་དྱནཏགལེངབ། ། །སྦྲལ་མདུད་ སགས དངནི་་ 
ཆེན་ .མ།འལ་ཞྡ ངབ་ཏྟབུུནཏུ་བཟྲངཔཀློདེ་ཇུག་པ་ང དང་། ང དབངྱ་བིནྨམབས་ །ཆུ་རྒྱུན ཏཾ བུའྱགུདྲ་ཇོགས་པརདྱ་བུང་ དངནི་ འགཁྱའ་དྷ་ཆོམ་ལ་འབེབསང་ སུ་གྲ ལྟབུའིྒྱུདཌག་མོཁྲོས་མདང 
རྒྱལ་པོས རྒྱལས་ཟིནཔ ྟབུའིརྱུད་སླུ་གདུངའབརབ་ དང་ནྲི་པུག་པའི བྲང་མཛོད་ ལྟ་བུ འའེདགོས་འདེད་འནཔོ་ཆེམུ པ་ཆྱེསདསཔ་ .དང་། དེ་ལྟར་རྣམ་པརྱེབས་ཞི། ] །ཆེགུརྒྱུད་གསལ་བརབྱེད་ 
པའ། །དེ་ཡེདོནྷ་ནམསྦ་རམྱ་བེ་བས། བཤདན། རངགེ་གནས་ལུགས།.. ]འོ་བོ་ བ་ཉིདྱ་ཀུང་ མནངག་ཁྲིགས་ཆགས་ མཐོངབར་འགྱུར། །རྡོ་རེ་འཛིན་པ་ངེསྤ་བུ ཟུད་ཤིག། རྣ་གཏོདཞསཿ 


བསྐུལ་བས། [ །རྒྱུདུཾཿ ཡིང་བོ་ རང་ཤརརང་གྲོལ་དཔལ་ཡིགེམེད་པ། ] གསུམ་ཤེསན། །རྒྱལ་བློནའབངས་ གུམ་འ ་འཇོམ་པ་འདྲ།. ] རྒྱལ།ཁམསལ་དབང་བརྒྱུར། [རྒྱུད་གྱི་དངས་མཱ. ' མེ 
ལོར་གཉིས་ནོརབྲུལ་བཀོད། ། གསུམ་ཤེསན། །རི་གསུམ ཐམས་དམ་ཐོང་བ་ ཅི་མོརིན་པ་ 'འདྲ། །རྒྱུད་©ྱཾམེ་ ཏོག་གསུམ ྨིུག་བྲེངབསེང་གེ་ཆ རྩལ་རྫོག་སབའ་ཤིས་མཇོས་ལྡ ལྡན། ཤེས སཾ 
བ ། །མཁའ་ལ་ཉི་མ་གསུམ་ཤར་འདྲ། .པས་སྣངབ་ཡང་གསལ་དུ་སོང་བདང་། རྒྱུད་ཀུན་ས ཕྔམས་གཅོག རྫོགཨཔརདབྱུང་ ཤེས་པན། མ པ་སྨིན་པརྱེད་པ་དབང་། .] མཁར 
འགྲམ་རྡེ་ལེགས་བཙུགས་འདྲ། ། །སྣང་བ་གཏིང་རྫོགས: ངྫོ་སྤོད་གྲཱས་པའི། ] རྒྱུད་ཤེ་སན། །རྩེ་མོ་འབྱོངས་པའི་མཁར་དང་འདྲ། མཐན་པོརལོསསཔ། ཡེ་ཤེས་གསུམཟློག་ཉི 
ཚ ཟླ་ཁསྦྱོར་ རྒྱུདཤེ་སན། ནང་དྲུ་ནང་བ་གསལ་བ། །ཕྱོགས་བཞིར་སྐར།ཁུང་བཏོདཔ་འདྲ། །ཇཡན་ལགྱུ་རཱད་ཆེན་ རིན་ཆེན་ཐྱུངསང་ གྲུ་གཏུང་འབརབ་ གཉིས་ཤེསན། །ངོསབཞིར་ 
བགམབཏགས་པ་འྲང་། །རྣལ་འྱྱོར་གོལ ཟན་མའབར་བའྱི་རུད་ཤེསན། །ལ་བམ།ངྒ་ི་ཆེར་བཞག་འྲ།རྱལསྲིད་གྱདཔདང།གྙིང་དངའང་བའི་རྒྱུད་ཤཿ་ཟབྲང་ 


33 "༦༠ བྲུགཔ། ཤེསར། །དེ་ལྷ་ག་མོདམ་བླསིགས་ པསརུནལོལ་སགསྨ་གགསམི་རེདཔ་འད། །གསང་བ་རང་གཞུང་ སྫུཐུལ་གུར རྒྱུད་ཤེསན། །མཐའ་མྱ་ར 
རིམ་བ ཕསྦྱའིས་མོལབའིདམག་གིས་མི་ཚུགས་པ་དང་། འད། མཚོནཚ་ལུ་བའི ནག་མོཁོས་མའྱི་སུདཤེས་ན། །གྲོ་ཞུབ་ཆན་པའྲི་མོ་བྱས་ ༢ ག་པས་ཞོ་ཅི་ུསཔ་གང། 

4 འད ༽ཨ་མདེལཱརྦ་ཆདཀུནནི། །ངམཚ་རམཆཚོགྱཏ་ཆེབསན། །དེིདནི་ཀུན ཆ་བཡན་ལག་གི་གྲདབརམངེ་ཤདྱབ། །དེ་པངྨདྱུའ་རམ་པཞི། བའི་ཚད 
ཝཾ རྫོགས་པ་རད་བྱུར་ཡིགེ་མེད་ གཉསཏིསནི། །ཆོས་གུན་ དབྱིངས་རིག་. གཅིག་པ་ཉིད་དུ་བཤད། །བཤདྱ་རྒདཱ་ རབཤརམང་ཐོལ་ མཐུ་གཉིས་ཀྱས་ན། དབྱར་གྱིཤིང་ །ལོ” 
འདབྱརས་པའྱི་ཚུལ་དུ་བཤད། །ཕ་ནལ་གྱ་རུདནེ རིནཆེན་ཕུབསཔ་སུགདུདའབངབ། གཉིས་དག་གིས། །རྱམཚོར་གཟའ་སྐཤར་བཞིན གསལབ་གཏིངཛཇོ་གསསབཤད 


༈ ལུང་རིག་གསལ་བའྱི་ཆུད་ གླ་ཐལ་འགྱུར་དང་བཤིས་མཛོས་ཝན་ གཉིས་ལིས། །མེ་ཏོག་ཁྱ་བེའི་ཚུལ་དུ་བཤད། མན་གྱད་ཞེ་ མེ་ལདེ་ནམགཉིས་ང་སྤོད་ཐུས་བརུ་ཏི་ཕེངབ། 


53༢ །བནི་ཡི་སཱ་ནི། ཤདེལཤེངཐོག་གཞུན་སྨིན དང་འབསབགཞན་མེདཔ་ལྟག །འབྲས་བ་སིན་པའྲི་ཚུ་ལདབཤད། །དགོངས་པ་རང་གནནྦ་ཆུ་ཀོདགཔ། སོན་མའབརབ ཧྲིད 
གྲསུམྱ་ཧིས། །མཐོང་ཤེད་མིག་གྱི་ཚུལ་དུ་ མིགཨེད་ནྭ་ཐང་བགང་ཡང་ཨི་མཐོང་ན་མིགྱ་ཡ་བས་ཐམསམདགསརཔ་དང་འྲད བཤད།།འཇུག་པ་རང་གྲེལ སྲེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ནོརབུ་ཕྲབཀོད་ རྒྱུད་ 
„ གཉིས་ཀྱིས། ཀདན་གཞི་སིང་བ། གི. སྙིངམེདནདྲན་བཉམས་ཏ་སྙིདདང་ཉྨིན་པའི་གྱེས་བུས་གང་བུསྱང་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཐོགས་པ་མེད་བལྟར། ཚུལ་དྲུ་བཤད། །མཁས་པ་ ཆོ་གའི་ དཔལ་ནག་མོ་ 
ཤུ ཊ་མའི རྒྱུད་གིས་ནི མེལ་ཚྱ་བད་པའྱིཁྱ་ ཁྱི་མེད་ན་རུན་མསརྫས་ཁྱེར་ཏེ་ཁྱིས་རང་ཁྱིམཁྱིརྫས་བསྲུང་བ་ ལྟར་བཤད། །དེ་ལྟུར་རྒྱུད་ཀུན་ དེདག་ ཐམས་ཅདྱ་ཅིས། ཚུ་བ་གུག་མདང་ 
ཞྭ གྲོལགྱི་མཁས་པ་ཆོག་དད་བརྒྱད་དོ. །དོན་རབ་ཤིན་ཏཱང གསལ་བར་བཤད། །སྡམ་པའིད་བྷརམྱ་ཕེབས། །དུས་རས་གུན་ཅི་རང་བཞིན་ཐོབ། ] གེང་དུ་བསྟནཔ། དེལྟ་ར་ཚོགཏུ་བྱབའོ། ཌཱ 
༼ དེནས་རྡོཇེའཇིནཔ༔ མས། ། །གསང་བཀྱི་རུདནྣིརཾམྱ་བེ་བས། ཡིད..།དགའ་མགུ་རངས་པའི་སེམས་སྐྱེས་ཏེ། །རྡོརྡེ་འཆང་ལ་ .འདུད་པའི་ཚུལདུ་ ཐལ་ སྦྱར་ནས། ། གཞི་ ˆ 


༄༅། །བདདང་། རིགས་གསུམ་©ཾཁ་བ་དང་། སངསྦྱ་རསཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་། ལཱ་དངྭ་ཝ་མཡིནདང་། དེལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཉོནམོ་ 
་ ཡུལྱབི་འཁོར། རར ྣར་ འཇིག་ །རྟེནགཟུང་འ ནཔའི་ལ་བོརདང་དུག གང གེ་་་ད་ ུ་མེད་པ་དང་། དྲི་ཟར་བཅུསཔའི་ 
རོ འཇྲིག་ རྟེན་ཡེརང་པྟེ། ། བཅོམ་ཝན་འདསྦ་ཤིས་གསུངས པ་ལམངོན་པར་བསྟད་དོ། །མུཉཱགྲ་པ ཕེང་བ་རིན་བ་ཆེ་གསང་བཁྱི་རུད་ཅེསྦ་བབ། རང་བཞིནརོགས་པ་ཆེནཔོའྱི་ཧུད་་ 
¿(ཨུ འབུམྲ་བགྲ་དག་ཅུ་ར་ཞིའི་ ྷའི་བུལནའདིདག་བཞུགས་པས། ཁྱད་པར་དུ་ ཊ དེདགགིནངནས་ཉིང་ བབྲམྡུསཏེ། ྱུང་བའོ། [རྫོགས་སོ།། །མུ་ཏིག་ཕྲངབའི་རྒྱད་གྱི་འགྲེལ་བགསལ་ 
༤༧ བྱེད་ཙ་སབྱབ་ཡོད། མུཏིག་ཟེང་བའྱི་རྒྱུདལམ་བུ་ གསུམ།། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ།། །། 


༡ ༼ འོང ཆོང་དོརར ར་ 
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པཿ 


མོརམཉཀ ཇོ ཟོ 
ངཿ 
ཆབ་བཾར་ར་ངེ 5 ེྔེ་བེཧྒོཇྔོ:,ོབ ཐོ ཟེ 
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ངར ཁྲོར ཤོ 
བོར རེ་ཇོ་ངོ་པོེོ = 
ཆོཾ རོར་་རར་རོ.་་ཐོ་རེ 


